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Perancangan Sistem Instrumentasi Pengukuran Dan Pemantauan Tingkat 

Kebisingan Berbasis Internet Of Things Menggunakan Mikrokontroler 

ESP32 

Oleh: 

MUHAMMAD RIZKI 

NIM. 08021281924080 

ABSTRAK 

Polusi suara adalah suara yang mengganggu dan berpotensi berdampak negatif pada 

kesehatan fisik dan psikologis manusia. Pengukuran dan pemantauan kebisingan 

sangat penting untuk menilai tingkat paparan dan mengambil tindakan mitigasi 

terhadap polusi suara. Penelitian ini bertujuan untuk merancang sistem pengukuran 

dan pemantauan kebisingan berbasis Internet of Things (IoT). Metode penelitian 

mencakup studi literatur, perancangan alat, pengujian karakteristik, dan analisis 

data hasil pengujian. Rancangan alat menggunakan sensor suara GY-MAX4466 

yang terhubung dengan mikrokontroler NodeMCU ESP32 untuk mengirimkan data 

ke Google Spreadsheet. Hasil pengujian karakteristik sensor GY-MAX4466 

menunjukkan akurasi rata-rata sebesar 97,24% dan presisi rata-rata sebesar 98,18%. 

Secara keseluruhan, sistem instrumentasi pengukuran dan pemantauan kebisingan 

ini telah berhasil berfungsi dengan baik dan sukses mengirimkan data hasil 

pengukuran ke Google Spreadsheet. 

Kata kunci: Google Spreadsheet, Internet of Things (IoT), Kebisingan, NodeMCU 

ESP32, Sensor GY-MAX4466  
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Design of Instrumentation System for Measurement and Monitoring of Noise 

Level Based on Internet of Things Using ESP32 Microcontroller 

By: 

MUHAMMAD RIZKI 

NIM. 08021281924080 

ABSTRACT 

Noise pollution is sound that is intrusive and has the potential to impact human 

physical and psychological health negatively. Noise measurement and monitoring 

are essential to assess exposure levels and take mitigation measures against noise 

pollution. This research aims to design an Internet of Things (IoT)-based noise 

measurement and monitoring system. The research method includes literature 

study, tool design, characteristic testing, and data analysis of test results. The design 

uses a GY-MAX4466 sound sensor connected to a NodeMCU ESP32 

microcontroller to send data to Google Sheets. The test results of the GY-MAX4466 

sensor characteristics show an average accuracy of 97.24% and an average 

precision of 98.18%. Overall, this noise measurement and monitoring 

instrumentation system has successfully functioned properly and successfully sends 

measurement data to Google Sheets. 

Keywords: Google Spreadsheet, Internet of Things (IoT), Noise, NodeMCU 

ESP32, GY-MAX4466 Sensor   
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Peran kesehatan lingkungan penting di dalam konteks kehidupan saat ini. 

Keseimbangan kesehatan lingkungan dapat terganggu oleh dampak negatif 

pencemaran lingkungan yang umumnya dikenal dengan polusi. Salah satu bentuk 

umum pencemaran lingkungan adalah polusi suara (kebisingan). Menurut Kepmen 

LH Nomor 48 tahun 1996 definisi kebisingan ialah gangguan dari suara yang tidak 

diinginkan, muncul dari aktivitas atau upaya tertentu dengan mematuhi batasan-

batasan tertentu terkait intensitas dan durasi. Kebisingan hadir dalam berbagai 

aktivitas manusia dan dapat dikelompokkan menjadi kebisingan kerja dan 

kebisingan lingkungan, keduanya memiliki potensi dampak pada kesejahteraan 

manusia (Prianto, 2022). 

Kebisingan lingkungan adalah isu umum di kota-kota modern yang 

berdampak pada kesehatan dan fungsi kognitif manusia. Awalnya, efek kebisingan 

diperkirakan hanya berhubungan dengan pendengaran, namun penelitian terbaru 

mengungkap dampak yang lebih kompleks. Kebisingan mencakup semua suara 

tidak diinginkan, termasuk berdengung, gemuruh, mesin, ucapan, dan lainnya yang 

mengganggu pekerjaan atau istirahat. Kebisingan lingkungan biasanya berkisar 

antara 30 dB hingga 80 dB di area perumahan, dan paparan jangka panjang pada 

tingkat suara di atas 85 dB dapat menyebabkan kerusakan pendengaran permanen 

(Lekić et al., 2019). 

Kebisingan di sekitar lingkungan harus diperhatikan serius karena dapat 

memengaruhi keseimbangan manusia dengan lingkungannya. Jika tidak bisa 

dihilangkan, langkah-langkah perlu diambil untuk menguranginya, salah satunya 

adalah dengan melakukan pengukuran kebisingan (Rajagukguk & Sari, 2018). 

Pengukuran tingkat kebisingan adalah suatu prosedur evaluasi yang bertujuan untuk 

mengidentifikasi seberapa tinggi tingkat kebisingan di suatu lokasi atau dalam suatu 
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kegiatan. Perangkat yang dipakai untuk melaksanakan pengukuran level kebisingan 

dikenal sebagai Sound Level Meter (SLM), yang beroperasi dengan mengukur 

intensitas gelombang suara menggunakan satuan desibel (dB) 

(Prasetya et al., 2020). 

Sejumlah riset telah dilakukan guna mengembangkan perangkat pengukuran 

tingkat kebisingan dengan memanfaatkan sensor suara dan mikrokontroler.. Dalam 

penelitian yang dilakukan oleh (Herianto & Khotimah, 2021), merancang sebuah 

alat yang membantu petugas mengawasi kebisingan di ruangan perpustakaan. Alat 

ini menggunakan modul suara KY-037 dan NodeMCU ESP8266 yang terhubung 

dengan aplikasi web untuk pemantauan. Penelitian lain yang dilakukan oleh  

(Prasetio et al., 2022) menciptakan alat pemantauan kebisingan berbasis IoT yang 

menggunakan sensor LM393 dan mikrokontroler Wemos D1. Hasil pemantauan 

dari alat ini ditampilkan melalui web server. Namun, ada kelemahan dalam 

sensitivitas sensor akibat rentang yang terbatas sehingga perlu penelitian lebih 

lanjut dan peningkatan sensor dengan rentang sensitivitas yang lebih luas serta 

pengujian mendalam. 

Selanjutnya dalam penelitian oleh (Dewa et al., 2022), mereka 

mengembangkan sebuah alat deteksi kebisingan kendaraan bermotor dengan 

menggunakan sensor KY-037 dan sensor Max4466 yang terhubung dengan 

Arduino Nano. Dalam penelitian ini, modul WiFi ESP32-CAM digunakan untuk 

mengirimkan data hasil pengukuran ke platform Firebase. Hasil penelitian tersebut 

menunjukkan bahwa sensor suara Max4466 memiliki akurasi yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan sensor suara KY-037. 

Berdasarkan uraian tersebut, penulis akan merancang alat pendeteksi 

kebisingan yang dapat melakukan monitoring dengan memanfaatkan teknologi 

Internet of Things menggunakan sensor suara GY-MAX4466. Laporan kondisi 

yang ditampilkan dari instrumen adalah tingkat kebisingan yang bisa melakukan 

komunikasi data secara real-time melalui spreadsheet. Selanjutnya, rancangan alat 

ini berbasis mikrokontroler NodeMCU ESP32 yang juga dapat digunakan untuk 

menghubungkan hasil output dari alat ke spreadsheet. 
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1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan latar belakang sebelumnya, maka fokus 

permasalahan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana membuat rancangan sistem instrumentasi pengukuran dan 

pemantauan tingkat kebisingan menggunakan sensor GY-MAX4466 berbasis 

ESP32? 

2. Bagaimana pengumpulan data hasil pengujian sistem instrumentasi tingkat 

kebisingan secara real-time? 

3. Bagaimana karakteristik sensor GY-MAX4466 dalam sistem instrumentasi 

pemantauan tingkat kebisingan yang dirancang. 

 

1.3 Batasan Penelitian 

Dalam penelitian ini, terdapat beberapa hal yang membatasi ruang lingkup 

masalah sebagai berikut:  

1. Membuat prototype sistem instrumentasi pengukuran tingkat kebisingan 

dirancang menggunakan sensor GY-MAX4466 dengan mikrokontroler ESP32. 

2. Membuat sistem instrumentasi pemantauan tingkat kebisingan secara real-time 

menggunakan google spreadsheet.  

 

1.4 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Membuat rancangan sistem instrumentasi pengukuran dan  pemantauan tingkat 

kebisingan menggunakan sensor GY-MAX4466 berbasis ESP32. 

2. Melakukan pemantauan tingkat kebisingan dengan mengirimkan data 

pengukuran secara real-time ke google spreadsheet. 

3. Menganalisis uji karakteristik sensor GY-MAX4466 dalam sistem 

instrumentasi pemantauan tingkat kebisingan yang dirancang. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

Berikut adalah beberapa manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini: 

1. Bagi penulis, penelitian ini diharapkan dapat menjadi kontribusi terhadap 

mahasiswa untuk mengembangkan penelitian terkait tingkat kebisingan. 

2. Bagi masyarakat, penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk mengontrol 

kebisingan sesuai dengan standar yang telah ditetapkan pemerintah. 
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