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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Lingkungan hidup merupakan kesatuan benda, kondisi, organisme terhitung manusia 

dan tingkah lakunya yang mempengaruhi keberadaan, kelanjutan dan tingkah laku makhluk 

hidup (Wihardjo and Rahmayanti 2021). Air termasuk salah satu komponen lingkungan 

hidup yang berharga untuk pertumbuhan dan perkembangan manusia. Air sungai termasuk 

jenis air yang digunakan masyarakat di Indonesia. Kestersediaan air berlimpah di sungai 

membuat masyarakat memanfaatkannya (Susana, 2003). Sungai berfungsi sebagai sumber 

air utama untuk penduduk yang tinggal disekitar sungai. Mereka menjadikan sungai 

sebagai tempat untuk mandi, cuci, dan kakus (MCK). Tindakan tersebut merupakan hal 

lumrah yang berlangsung di bibir sungai, pola kebiasaan hidup ini telah terjadi untuk waktu 

yang lama. 

Sungai Komering merupakan anak Sungai Musi yang terletak di Sumatra Selatan yang 

mengaliri Desa Mangunjaya Kecamatan Sirah Pulau Padang Kabupaten Ogan Komering 

Ilir. Masyarakat di Desa Mangunjaya masih memenggunakan Sungai Komering untuk 

mandi, cuci dan kakus (MCK). Karena alasan itu mereka membuat bong atau jamban 

tradisonal di sepanjang Sungai Komering. Bong atau jamban tradisional menjadi tempat 

untuk mandi, cuci dan kakus oleh masyarakat setempat. 

Bong sama dengan jamban tradisional di pinggiran sungai, yang terbuat dari bambu atau 

kayu yang sudah dirakit. Bentuk bong bisa bermacam jenis tergantung keinginan 

pemiliknya seperti apa. Bong terdiri dari kotak kecil yang didepan kotaknya terdapat lantai 

kayu, kedua tempat tersebut memiliki fungsi berbeda. Kotak kecil berfungsi sebagai tempat 

untuk kakus sedangkan lantai kayu berfungsi sebagai tempat untuk mandi dan mencuci. 

Bong bagi masyarakat setempat sama dengan toilet pribadi di rumah masing-masing, 

sehingga setiap rumah memiliki bong sendiri-sendiri. Menurut Puskesmas setempat tahun 

2022, dari 2117 penduduk dan 1113 kepala keluarga, yang memiliki sarana jamban sehat 

sekitar 344 sarana dan ada 620 kepala keluarga pengguna jamban sehat. 
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Gambar 1. 1 Bentuk Bong 

 

Sumber: Dokumentasi Primer (2023) 

Beberapa tahun sebelumnya masyarakat sudah tidak terlalu sering menggunakam 

bong dikarenakan pada tahun 2017 pemerintah daerah sudah menyediakan sistem 

penyediaan air minum yang terpasang sebanyak 10 buah di Kecamatan Sirah Pulau 

Padang, salah satunya adalah Desa Mangunjaya. Pemerintah juga membangun 25 MCK 

umum untuk mandi, cuci, kakus. MCK umum tersebut dibangun didekat rumah 

masyarakat dan ditempat yang mudah diakses oleh masyarakat supaya masyarakat tidak 

lagi menggunakan bong sebagai tempat untuk mandi, cuci, kakus. Menurut Sistem 

Informasi Satu Data Sumsel pada tahun (2019) jumlah pelanggan PDAM di Kabupaten 

Ogan Komering Ilir sebanyak 9.004 dan sudah mengalirkan air sebanyak 1.883.722,00 

m³.  

Kesadaran masyarakat Desa Mangunjaya akan pentingnya kebersihan lingkungan 

dan sanitasi yang baik masih kurang, mereka belum memahami betapa pentingnya 

memiliki kamar mandi sendiri di rumah. Padahal pemerintah setempat sudah 

membangun fasilitas MCK umum dan menyediakan air bersih supaya masyarakat tidak 

lagi menggunakan sungai guna untuk mandi, cuci, dan kakus. Perilaku yang dilaksanakan 

sangat lama akan membutuhkan waktu untuk mengubah perilaku tersebut. Masyarakat 

Desa Mangunjaya masih memiliki persepsi lebih suka dan lebih nyaman menggunakan 

bong untuk kegiatan mandi, cuci, kakus, serta mayarakat desa tidak mempunyai biaya 

untuk membangun kamar mandi di rumah sendiri sehingga mereka masih menggunakan 
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bong yang membangunnya tidak memakan banyak biaya. Lingkungan yang tercemar 

serta bong (jamban) yang tidak higienis menyebabkan munculnya berbagai penyakit, 

terutama penyakit kulit, disentri, tipus, diare dan lainnya. Berlandaskan latar belakang 

diatas penelitian ini penting diteliti karena untuk mengetahui perilaku penggunaan bong 

(jamban) di aliran Sungai Komering pada masyarakat Desa Mangunjaya Kecamatan 

Sirah Pulau Padang. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Setelah mengutarakan latar belakang masalah, menghasilkan rumusan masalah sebagai 

berikut: 

1. Mengapa masyarakat masih menggunakan bong (jamban) di aliran Sungai 

Komering Desa Mangunjaya Kecamatan Sirah Pulau Padang Kabupaten Ogan 

Komering Ilir? 

2. Apakah bentuk pemanfaatan masyarakat dalam penggunaan bong di aliran 

Sungai Komering Desa Mangunjaya bagi kesehatan? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian yang hendak diperoleh yakni: 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum atas penelitian ini ialah menginterpretasikan dan mendefinisikan 

pemanfaatan masyarakat dalam menggunakan bong (jamban) di aliran Sungai 

Komering Desa Mangunjaya Kecamatan Sirah Pulau Padang Kabupaten Ogan 

Komering Ilir 

 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk menginterpretasikan alasan masyarakat Desa Mangunjaya Kecamatan 

Sirah Pulau Padang Kabupaten Ogan Komering Ilir masih memilih menggunakan 

bong (jamban) di aliran Sungai Komering. 

2. Untuk menginterpretasikan bentuk pemanfaatan bong bagi masyarakat Desa 

Mangunjaya Kecamatan Sirah Pulau Padang Kabupaten Ogan Komering Ilir. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Berlandaskan atas tujuan penelitian ini, manfaat yang dikehendaki dari penelitian 

ini ialah: 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini berharap mampu menambah khazanah ilmu 

pengetahuan dibidang sosiologi, lebih spesifiknya bagi mata kuliah sosiologi 

lingkungan, sosiologi kesehatan, sosiologi kependudukan dan antropologi. Penelitian 

ini berperan sebagai parameter untuk melaluan penelitian selaras.  

1.4.2   Manfaat Praktis 

Manfaat praktis yang hendak dicapai dari penelitian tentang perilaku masyarakat 

dalam penggunaan bong (jamban) di aliran Sungai Komerig Desa Mangunjaya 

Kecamatan Sirah Pulau Padang Kabupaten Ogan Komering Ilir adalah: 

1. Bagi Masyarakat 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini bagi masyaarakat adalah untuk 

memperluas pengetahuan dan kesadaran masyarakat tentang kesehatan dan 

kebersihan lingkungan dan sanitasi yang baik. 

2. Bagi Pemerintah Desa 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini untuk pemerintah desa setempat 

adalah sebagai bahan pertimbangan mengambil keputusan untuk program 

pemerintah terkait dengan kesehatan, lingkungan dan sanitasi. 

3. Bagi Peneliti 

Mampu berperan penting dalam perkembangan ilmu sosiologi kesehatan, 

sosiologi lingkungan, dan antropologi. Serta diharapkan dapat menjadi bahan 

refrensi dan informasi tambahan bagi peneliti lainnya yang mengambil penelitian 

dengan tema yang sama. 
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