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           ABSTRAK  

Baja ST 37 adalah baja karbon rendah yang disebut juga baja lunak. 

material ini banyak sekali digunakan untuk pembuatan baja batangan, 

tangki, perkapalan, jembatan, menara, pesawat angkat dan dalam 

permesinan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh kekerasan 

dalam proses hardening pada karbon rendah dan untuk mengetahui 

pengaruh kekerasan dalam proses hardening dengan variasi media 

pendingin pada tingkat kekerasan baja karbon rendah. Jenis penelitian 

adalah penelitian eksperimen murni. Spesimen penelitian ini memiliki 

ukuran dengan diameter 40 mm dan panjang 25 mm. Spesimen ini melalui 

proses heat treatment hardening dengan variasi media pendingin air 

santan, setelah itu spesimen dilakukan proses uji kekerasan rockwell. Hasil 

penelitian dari proses uji kekerasan diperoleh nilai kekerasan sebesar 56,1 

HRC dan untuk nilai yang terkecil 61,1 HRC. 
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ABSTRACT 

ST 37 steel is a low carbon steel which is also called mild steel. This material is 

widely used for the manufacture of steel bars, tanks, shipping, bridges, towers, lift 

aircraft and in machinery. The purpose of this study was to determine the effect of 

hardness in the hardening process on low carbon and to determine the effect of 

hardness in the hardening process with various cooling media on the hardness 

level of low carbon steel. This type of research is pure experimental research. This 

research specimen has a size with a diameter of 40 mm and a length of 25 mm. 

This specimen went through a heat treatment hardening process with a variety of 

coconut milk cooling media, after which the specimen was subjected to the 

Rockwell hardness test process. The research results from the hardness test 

process obtained a hardness value of 56.1 HRC and for the smallest value 61.1 

HRC.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Sekarang dunia industri semakin hari semakin berkembang di butuhkan 

baja dengan sifat dan karakteristik yang sesuai keinginan konsumen. Maka dari itu 

di butuhkan material logam industri yang berkualitas, dengan demikian para 

peneliti ikut partisipasi mengembangkan kualitas material logam melalui 

penelitian dengan berbagai pengembangan ilmu pengetahuan. 

 Hardening merupakan salah satu proses yang sering di gunakan untuk 

meningkatkan kekerasan produk agar tidak mudah mengalami keausan saat 

digunakan. Proses pengerasan baja dilakukan untuk memperbaiki struktur atau 

sifat mekanisme baja agar memiliki sifat kekerasan yang di butuhkan dalam dunia 

industri. Perlakuan panas menuntut benda kerja menuju suhu pengerasan dan 

pendinginan secara cepat dengan kecepatan pendingin kritis. Pada proses 

pemanasan waktu tahan atau (holding time) berperan penting dalam proses ini , 

agar mendapatkan kekerasan maksimum dari suatu bahan pada proses hardening 

dengan menahan temperature pengerasan untuk memperoleh pemanasan yang 

homogen atau terjadinya kelarutan sementit ke dalam austenite. Karena struktur 

martensit terbentuk dari fasa austenite yang didinginkan maka semakin banyak 

karbon yang terperangkap pada saat proses pendinginan akan menyebabkan baja 

semakin keras. (Hendrawan, 2014) 

 Pada proses hardening menggunakan media pendingin seperti oli, air, 

minyak, dan lain-lain. Tujuanya untuk mendapatkan struktur martensit, semakin 

banyak karbon terperangkap maka struktur martensit yang terbentuk juga akan 

semakin banyak. Martensite terbentuk dari fase austenite yang didinginkan secara 

cepat.  Penelitian ini bertujuan memperbaiki sifat material menggunakan variasi 

media pendingin air santan ,media pendingin tersebut sangat memungkinkan di 

maanfaatkan pada prsoes hardening. Media pendingin pada proses 

hardeningsangat berperan penting pada pembentukan ikatan komplek, sehingga 

diharapkan dapat meningkatkan kekerasan. (Adam, 2022) 
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 Pada penelitian Prihanto Trihutomo (2015) tentang analisa kekerasan pada 

pisau berbahan baja karbon menengah hasil proses hardening dengan media 

pendingin yang berbeda. Baja yang di hardening pada temperature 800°C 

kemudian didinginkan pada media pendingin yang berbeda air, air garam, oli, dan 

udara. Hasil analisa data menunjukan bahwa pisau yang menggunakan media 

pendingin air nilai rata rata kekerasan 652.64 HV , pada media pendingin air 

garam rata rata nilai kekerasan nya 836.56 HV,  pada media pendingin oli rata rata 

nilai kekerasan nya 335.44 HV.   

 Dari hasil yang di dapat pada penelitian-penelitian tersebut  membuktikan 

bahwa pada proses hardening pengaruh media pendingin dapat meningkatkan 

nilai kekerasan pada baja. 

 Berdasarkan penelitian-penelitian sebelumnya maka bisa di simpulkan 

penelitian ini akan membahas tentang analisis pengaruh variasi media pendingin 

terhadap kekerasan pada proses hardening. 

 Maka dari itu penulis akan meneliti dan dapat mengetahui kekuatan 

kekerasan pada baja ST37 dengan variasi air santan 40% campuran air, 70% 

campuran air, dan 100% tanpa campuran air. Berdasarkan pemaparan di atas,  

penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “PENGARUH 

VARIASI MEDIA PENDINGIN AIR SANTAN PADA PROSES 

HARDENING TERHADAP BAJA ST37 DENGAN METODE UJI 

KEKERASAN”. 

1.2 Identifikasi Masalah 

 Di ketahui suatu masalah berdasarkan latar belakang, khusunya pengujian 

media pendingin yang di variasi kan menggunakan air santan pada proses 

hardening terhadap kekerasan baja karbon rendah st37. Hardening adalah 

perlakuan panas terhadap logam dengan tujuan meningkatkan kekerasan alami 

logam, perlakuan panas menuntut benda kerja menuju suhu pengerasan dengan 

pendinginan (pengejutan) secara cepat dengan kecepatan pendinginan kritis. 

1.3 Batasan Masalah  

Adapun batasan masalah penelitian ini ialah: 
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1.3.1 Perlakuan panas yang dimaksud hanya sebatas Hardening. Dengan media 

pendingin air santan yang di variasikan 40%, 70% campuran air dan 100% 

tanpa campuran air. 

1.3.2 Baja yang akan di gunakan yaitu baja karbon rendah st37. 

1.3.3 Proses Hardening dengan suhu 850°C. 

1.3.4 Alat Pengujian menggunakan pengujian kekerasan dengan metode 

 Rocwell  

1.4 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang, maka rumusan masalah yang akan di bahas pada 

penelitian ini yaitu: Bagaimana pengaruh media pendingin air santan yang di 

variasikan 40%,70% campuran air dan 100% tanpa campuran air (murni) pada 

proses hardening terhadap kekerasan baja karbon rendah st37.   

1.5 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: Mengetahui pengaruh variasi media 

pendingin air santan pada proses hardening terhadap baja st37 dengan metode uji 

kekerasan. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.6.1 Bagi peneliti untuk menerapkan metode atau ilmu yang diperoleh selama 

perkuliahan dan melatih menganalisa permasalahan yang ada serta 

mencari penyelesaianya. 

1.6.2 Bagi industri dapat di gunakan sebagai pedoman dalam pengerasan baja 

menggunakan proses hardening untuk pengembangan produk yang lebih 

baik. 

1.6.3 Bagi pembaca dapat digunakan sebagai ilmu pengetahuan dan 

perbandingan sumber acuan untuk bidang kajian yang sama.
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