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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

      Mendidik dan melindungi anak merupakan salah satu dari tanggung jawab 

orangtua pada anak, termasuk ialah mendidik moral anak. Berkembangnya zaman 

mempengaruhi kehidupan manusia dalam berbagai bidang salah satunya bidang 

sosial. Dalam bidang sosial pengaruh perkembangan zaman memberikan dampak 

positif dan negatif bagi seseorang. Dampak positif dari perkembangan bidang 

sosial ialah dengan kemajuan dalam bidang komunikasi. Dampak positif ini 

memberikan kemudahan bagi orang yang bertempat tinggal jauh untuk saling 

terhubung dengan sangat mudahnya dengan orang yang bertempat tinggal di 

tempat yang lain. Jika dahulu untuk berkomunikasi dengan orang maupun 

keluarga yang jauh kita hanya bisa berkirim surat, namun sekarang dengan adanya 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi orang dapat berhubungan dengan 

mudah melalui telepon genggam, smartphone dan gadget.  

Berkembangnya ilmu pengetahuan dan teknologi(IPTEK) mempengaruhi fitur-

fitur yang memudahkan seseorang untuk mengaksesnya seperti adanya media 

sosial yang ditawarkan dalam perkembangan IPTEK yang sangat membantu 

manusia dalam hal berkomunikasi. Perkembangan ini memiliki dampak yang 

kurang baik, seperti kurangnya perhatian dan pengawasan yang diberikan 

orangtua dalam memantau perkembangan seorang anak. Memperkenalkan anak 

dengan benda elektronik yang belum dapat dimengerti bagaimana menggunakan 

elektronik tersebut dengan baik dan benar, dapat mengakibatkan perubahan sosial 

pada anak. Hal tersebut dapat terlihat dari moral-moral anak yang kurang baik, 

akibat penggunaan media komunikasi sosial yang kurang bijak dari sang anak dan 

kurangnya pengawasan moral oleh orangtua terhadap anak dirumah saat 

mengakses media komunikasi sosial itu sendiri. 

      Dampak negatif itu terlihat dari berbagai postingan status, foto, tampilan 

laman Facebook yang seronok serta kiriman hal-hal negatif yang di tag/ditandai di 

laman Facebook pengguna lainnya selain itu juga mengganggu waktu belajar, 
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mengganggu konsentrasi belajar di sekolah, merusak moral anak karena sifat anak 

yang labil, mereka dapat mengakses gambar porno milik orang lain dengan 

mudah, menghabiskan uang jajan untuk mengakses internet untuk membuka 

media sosial dan mengganggu kesehatan karena terlalu banyak menatap layar 

handphone maupun komputer yang berpengaruh pada kesehatan mata 

(http://berkas.dpr.go.id/puslit/files/jurnalkepakaran/aspirasi-1-1-juni-2010. 

Diakses pada  25 April 2017.  

      Media komunikasi itu sendiri beragam mulai dari media komunikasi cetak,  

media komunikasi elektronik (telepon) dan media komunikasi yang di akses 

melalui  internet  atau lebih dikenal dengan media sosial. Media komunikasi sosial 

yang diharapkan mampu menjadi alat penghubung bagi orang untuk 

berkomunikasi dengan orang yang jauh, malah sering digunakan dengan cara 

yang kurang baik dan berakibat ke perubahan moral si pengguna. Sehingga, 

banyak sekali kita jumpai moral anak yang buruk dan tidak banyak pula sampai 

moral yang berakibat kejadian yang fatal. Perubahan moral-moral ini terjadi 

akibat terlalu sering mengakses media sosial yang secara umum banyak sekali 

digunakan oleh anak-anak, remaja bahkan sampai orang dewasa pun 

menggunakan media sosial salah satunya media sosial Facebook. 

Menurut Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2002  jo UU Nomor 35 Tahun 2014 

tentang Perlindungan Anak Bab IV tentang Kewajiban dan Tangung Jawab, 

bagian keempat tentang kewajiban dan Tanggung Jawab Keluarga dan Orangtua. 

Pasal 26 ayat 1 menyebutkan bahwa orangtua berkewajiban dan bertanggung 

jawab untuk, (1) Mengasuh, memelihara, mendidik, dan melindungi anak, (2) 

Menumbuh kembangkan anak sesuai dengan kemampuan, bakat,dan minatnya 

dan (3) Mencegah terjadinya perkawinan pada usia anak-

anak(http://www.kpai.go.id.)diakses pada 27 Maret 2017. 

Dalam hal ini, peranan orangtua sangatlah penting bagi sang anak untuk tetap 

terjaganya moral yang baik walaupun ditengah arus globalisasi yang semakin 

pesat. Namun banyak kita jumpai, banyak sekali orangtua yang hanya sibuk 

dengan urusan pekerjaan mereka saja tanpa memperhatikan moral dari anaknya 

sendiridirumah. Orangtua yang pergi ketika anak akan pergi ke sekolah dan 

http://berkas.dpr.go.id/puslit/files/jurnalkepakaran/aspirasi-1-1-juni-2010
http://www.kpai.go.id/
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pulang ketika anak tertidur menyebabkan kurangnya interaksi antar orangtua dan 

anak, sehingga terkadang orangtua kurang memperhatikan tingkah perubahan 

moral dari sang anak. Disinilah peranan orangtua harus segera diperbaiki dan 

menyadari bahwasannya anak juga mendapatkan pendidikan non formal di rumah 

oleh orangtua mereka, terutama menanamkan moral yang baik pada anak 

walaupun di tengah arus globalisasi dan perkembangan di berbagai bidang 

pengetahuan, teknologi dan komunikasi yang begitu pesat dan beragam. 

Peran orangtua dalam mengembangkan pandangan moral seorang anak antara 

lain: memperkenalkan nilai moral yang berlaku di dalam masyarakat dan 

melibatkan anak dalam suatu pembahasan dilema moral. Kedua perasaan moral 

ialah perasaan yang terjadi di dalam diri anak setelah ia mengambil keputusan 

untuk melakukan tingkah laku bermoral atau tidak.Peran orangtua dalam 

mengembangkan perasaan moral seorang anak antara lain: sikap yang penuh 

kasih, membangkitkan perasaan bersalah, penerapan pola asuh disiplin dan 

memperkuat kata hati. Sedangkan yang ketiga adalah tingkah laku moral, tingkah 

laku moral adalah tingkah laku yang sesuai dengan moral. Adapun peran orangtua 

dalam mengembangkan tingkah laku moral seorang anak antara lain: memperkuat 

tingkah laku altruistik, memberikan model dan menerapkan disiplin 

(http://journal.unrika.ac.id) diakses pada tanggal 27 Maret 2017. 

      Baron dkk (dalam Budiningsih, 2008:24) menyatakan bahwamoral adalah 

sesuatu hal yang berkaitan dengan larangan dan tindakan yang membicarakan 

salah atau benar. Selain itu menurut Yusuf (2012:132) moral berarti suatu adat 

istiadat, kebiasaan, peraturan/nilai-nilai atau tatacara kehidupan. Berbeda dari 

Yusuf dan Baron, Sastrapratedja (dalam Adisusilo, 2012:54) menyatakan bahwa 

moral ialah sistem nilai tentang bagaimana seseorang seharusnya hidup secara 

baik sebagai seorang manusia. Moral seseorang dibentuk pertama kali di 

lingkungan keluarga, dimana keluarga merupakan tempat sosialisasi primer, 

maksudnya ialah keluarga sebagai tempat sosialisasi pertama dan paling utama 

yang didapatkan oleh seorang anak. Moral yang dibentuk dari orangtua terjadi 

didalam keluarga yang secara waktu lebih banyak interaksi dengan sesama 

anggota keluarga itu sendiri, sehinggamoral dengan sangat mudah dibentuk 

http://journal.unrika.ac.id/
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didalam keluarga. Selain keluarga, moral juga bisa terbentuk dari lingkungan 

tempat tinggal seseorang. 

      Piagen (dalam Adisusilo, 2012:3) perilaku-perilaku moral itu sendiri sejatinya 

memiliki faktor yang mempengaruhi, yaitu faktor eksternal dan faktor internal. 

Secara eksternal, perilaku itu dari cara berinteraksi seseorang di lingkungan 

rumah, berinteraksi dengan sesama anggota keluarga, teman, kelompok bermain, 

dan masyarakat. Begitu juga dengan faktor internal dipengaruhi dari tingkat 

perkembangan intelektual. Bagi seseorang yang cenderung sering berinterkasi 

dengan dunia luar sejatinya menentukan proses dalam perkembangan tingkat 

kedewasaan moralnya. Dalam perkembangan moral merupakan interaksi 

hubungan timbal balik antara orangtua dengan anak, anak dengan anak,anak 

dengan masyarakat. Santrock (dalam skripsi Ramadan, 2013:10) menyatakan 

masa remaja yaitu masa transisi antara anak dengan masa dewasa, terentang umur 

12/13 tahun sampai 19/20 tahun, yang ditandai dengan perubahan aspek kognitif, 

biologis, dansosioemosional. Dari penjelasan ini, anak yang usia antara 12-20 

tahun dimasa transisi ini sangat rentan terhadap perubahan moral dalam diri 

mereka, pengaruh tersebut didapat dimana dan kapan saja 

(http://repository.upi.edu/9377/2/s_psi_0800503_chapter1.pdf)Diakses pada 

tanggal 18 Januari 2018). Memberikan pendidikan moral itu sendiri tidaklah 

hanya didapat anak dari pihak sekolah oleh guru, tetapi oleh orangtua juga wajib 

memberikan pendidikan moral ke anak sebagai pendidikan non formal yang 

memiliki tujuannya dimana seorang anak diharapkan memiliki rasa hormat 

mereka terhadap sesama sebagai manusia di lingkungan serta mampu 

mengembangkan nilai-nilai moral itu secara luas, dimana bermanfaat bagi mereka 

sendiri sebagai makhluk sosial dalam berinterkasi secara global atau 

universal(Sjarkawi, 2006:48) 

      Moral disimpulkan sebagai adalah sesuatu hal yang berkaitan dengan nilai, 

salah atau benar dari perilaku seseorang dalam bertindak dan tingkah laku dalam 

berkehidupan yang dibentuk dari orangtua atau keluarga dan lingkungan sekitar. 

Perilaku moral seseorang dapat berubah dan berkembang dari waktu ke waktu 

karena perilaku moral sangatlah erat dengan emosi seseorang yang amat situsional 

http://repository.upi.edu/9377/2/s_psi_0800503_chapter1.pdf
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dan tidak konsisten. Beberapa penelitian relevan yang pernah dilakukan oleh 

peneliti terdahulu berkaitan dengan pengaruh penggunaan media sosial Facebook 

terhadap moral anak antara lain adalah yang dilakukan oleh Ruslan, Rosman Elly 

dan Nurul Aini (2016) di Banda Aceh, yang berjudul “PenanamanNilai-Nilai 

Moral pada Siswadi SD Negeri Lampeuneurut” mengemukakan menanamkan 10 

nilai moral yaitu nilai religius, nilai sosialitas, nilai gender, nilai keadilan, nilai 

demokrasi, nilai kejujuran, nilai kemandirian, nilai daya juang, nilai 

tanggungjawab, dan nilai penghargaan terhadap lingkungan. Adapun cara untuk 

menanamkan nilai-nilai tersebut adalah dengan menyisipkan ke semua mata 

pelajaran yang diajarkannya, melalui lingkungan sekolah dan kerjasama dengan 

orang tua (www.jim.unsyiah.ac.id/pgsd/article/download/431/262)Diakses pada 

tanggal 27 Maret 2017. 

      Menurut Yanizon (2016) di Batam, Kepulauan Riau yang berjudul “Peran 

Orangtua terhadap Perkembangan Moral Anak dalam Keluarga”  mengemukakan 

bahwa belajar berperilaku dengan cara yang disetujui masyarakat merupakan 

proses yang panjang dan lama yang terus berlanjut hingga masa remaja, ini 

merupakan proses yang penting di masa kanak-kanak. Sebelum anak masuk 

sekolah, mereka diharapkan mampu membedakan yang benar dan salah dalam 

situasi sederhana dan meletakkan dasar bagi perkembangan hati nurani. Sebelum 

masa kanak-kanak berakhir, anak- anak diharapkan mengembangkan skala nilai 

dan hati nurani untuk membimbing mereka bila harus mengambil keputusan 

moral. Dengan demikian maka penting sekali peranan orangtua di keluarga dalam 

perkembangan moral anak, karena orangtua merupakan pendidik pertama yang 

diterima anak ketika mereka terlahir kedunia. Beberapa peran orangtua dalam 

membentuk moral anak, yaitu pertama pandangan moral ialah pendapat atau 

pertimbangan anak tentang persoalan moral (www.journal.unrika.ac.id. ) Diakses 

pada 27 Maret 2017.  

      Penelitian yang dilakukan oleh Maya (2015) di Kota Malang yang berjudul 

“Fenomena Cyberbullying di Kalangan Pelajar” mengemukakan bahwa pelajar 

yang berusia 16-17 tahun dapat melakukan tindakan cyberbullying, data ini 

merupakan hasil dari wawancara dengan informan didapatkan hasil bahwa 

http://www.journal.unrika.ac.id/
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lingkungan berpengaruh dalam penggunaan jejaring sosial Facebook. Dalam 

penggunaan jejaring sosial Facebook, remaja masih sangat membutuhkan kontrol 

dan pengawasan dari orang terdekat, terlebih dari orangtua. Hal ini dikarenakan 

adanya peluang dan belum terkontrolnya anak terkhusus dalam menyalahgunakan 

Facebook. Dampak imitasi dari penyalahgunaan Facebook ini ialah berpengaruh 

ke individu sehingga melakukan cyberbullying (http://publikasi.unitri.ac.id) 

Diakases pada tanggal 28 Maret 2017. Selain itu juga, didapatkan masih adanya 

kurang perhatian orangtua terhadap penggunaan media sosial Facebook oleh anak 

saat di rumah maupun di lingkungan sekolah. Orangtua masih kurang 

memperhatikan anak saat mengakses media sosial baik berupa upload/mengirim 

foto maupun status di media sosial Facebook.Ditambah lagi terdapat hal-hal 

negatif yang didapatkan dari penggunaan Facebook yang di akses oleh anak yang 

ditandai dengan postingan yang berbau negatif, perkataan kasar dan foto yang 

mengandung konten negatif Khairuni (2016:91). 

      Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti di SMP Negeri 2 

Indralaya Utara, peneliti mendapatkan data siswa di SMP 2 Indralaya Utara, pada 

kelas VIII terdiri dari 65 siswa dari kelas VIII.1, VIII.2 dan VIII. Selanjutnya 

adapun data siswa yang dapat dilihat pada tabel 1.1 sebagai berikut: 

Tabel 1.1 Data Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Indralaya Utara  

No.  Kelas  Jumlah (orang) 

1 VIII.1 22  

2 VIII.2 20 

3 VIII.3 23 

 Jumlah  65  

Sumber: admin tata usaha SMP Negeri 2 Indralaya Utara 

      Dari data ini, peneliti juga melakukan pendataan pada siswa untuk 

mendapatkan nama siswa yang memiliki akun media sosial Facebookdimana 

untuk mendapatkan data tersebut peneliti membagikan selembaran kertas yang 

berisi nama, umur, alamat, nama akun, alamat email serta keterangan keaktifan 

penggunaan media sosial Facebook.  Dari studi pendahuluan tersebut didapatkan 

bahwa siswa kelas VIII yang memiliki akun media sosial Facebook berjumlah 37 

siswa. Kemudian, peneliti juga melakukan observasi pada status, postingan foto 

dan komentar dari beberapa siswa yang memiliki akun Facebook. Peneliti 

http://publikasi.unitri.ac.id/
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mendapatkan banyak sekali postingan berupa foto yang berbau pornografi, status 

yang tidak sesuai dengan nilai-nilai norma yang ada serta kolom komentar yang 

menggunakan kata-kata yang tak pantas. Oleh karena itu peneliti mengambil 

sampel pada kelas VIII di SMP Negeri 2 Indralaya Utara, didapatkan pada akun 

media sosial Facebook siswa kelas VIII banyak sekali didapatkan postingan 

status, kiriman foto yang mengandung unsur pornografi dan kalimat yang kasar 

dan tidak sopan.  

      Dari permasalahan yang telah diuraikan, maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Penggunaan Media Sosial 

terhadap Perilaku Siswa Kelas VIII di SMP Negeri 2 Indralaya Utara”. 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang diatas, maka yang menjadi permasalahan dalam 

penelitian ini adalah apakah ada pengaruh penggunaan media sosial terhadap 

perilaku siswa kelas VIII di SMP Negeri 2 Indralaya Utara?. 

1.3 Tujuan Penelitian  

Sesuai dengan rumusan masalah yang diatas, maka yang menjadi tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui pengaruh penggunaan media sosialterhadap perilaku 

siswa kelas VIII di SMP Negeri 2 Indralaya Utara. 

1.4 Manfaat Penelitian  

      Peneliti berharap dari penelitian ini dapat memberikan manfaat baik secara 

teoritis dan secara praktis, yaitu: 

1.4.1 Secara Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat mendukung teori-teori sebelumnya yang berkaitan 

mengenai menjaga perilaku siswa dari penggunaan media sosial. 

1.4.2 Secara Praktis  

1.4.2.1 Siswa  

Diharapkan hasil penelitian ini mampu memberikan wawasan dan pengertian 

kepada siswa bahwa penggunaan media sosial terdapat pengaruh pada perilaku.  

1. 4.2.2Orangtua 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan masukan kepada para orangtua 

mengenai pentingnya menjaga perilaku anak dari penggunaan media sosial. 
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1.4.2.3 Sekolah  

      Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan masukan pada pihak 

sekolah SMP Negeri 2 Indralaya Utara agar dapat tetap memperhatikan para siswa 

dalam penggunaan media sosial di kehidupan sehari-hari. Agar selalu 

memperhatikan tujuan dari media sosial, yaitu untuk mempermudah dalam 

berkomunikasi dengan kerabat, teman dan saudara yang jauh serta mempemudah 

mencari informasi. 
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