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SUMMARY 

 

 

FEBRIYANTI ELNGI KIRANA. Analysis of Household Consumption Patterns 

of Swamp Rice Farmers in Arisan Deras Village Rantau Panjang District Ogan 

Ilir Regency (Supervised by EKA MULYANA). 

 

The consumption activities of a household will always be different and from 

this diversity form a consumption pattern. Consumption patterns can be defined as 

the arrangement of types and quantities of goods or expenditures resulting from 

consumption activities carried out by an individual or group to meet their needs. 

Household consumption expenditure consists of food expenditure and non-food 

expenditure. The purposes of this search were (1) analyzing the household 

consumption pattern of swamp rice farmers in Arisan Deras Village, Rantau 

Panjang Subdistrict, Ogan Ilir Regency (2) analyzing the factors that influence the 

household consumption expenditure of swamp rice farmers in Arisan Deras 

Village Rantau Panjang Subdistrict Ogan Ilir Regency. The research was 

conducted in May 2023 with a total of 40 farmer households with the criteria that 

their main livelihood is to be a wetland rice farmer. Data collection methods used 

survey and interview methods with the help of questionnaires. The results showed 

that the consumption pattern or consumption expenditure of households of 

wetland rice farmers in Arisan Deras Village was dominated by food expenditure, 

with the proportion of food expenditure amounting to 57,85% and the proportion 

of non-food expenditure amounting to 42,15% each year. Factors that have a 

significant effect on the consumption expenditure of farmer households are 

household income and the number of family members, while the level of 

education of housewives has no significant effect. 
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RINGKASAN 

 

 

FEBRIYANTI ELNGI KIRANA. Analisis Pola Konsumsi Rumah Petani Padi 

Rawa Lebak di Desa Arisan Deras Kecamatan Rantau Panjang Kabupaten Ogan 

Ilir (Dibimbing oleh EKA MULYANA). 

 

Kegiatan konsumsi suatu rumah tangga akan selalu berbeda dan dari 

keragaman tersebut membentuk pola konsumsi. Pola konsumsi dapat didefiniskan 

sebagai susunan jenis dan jumlah barang atau pengeluaran hasil kegiatan 

konsumsi yang dilakukan suatu individu atau kelompok untuk memenuhi 

kebutuhannya. Pengeluaran konsumsi rumah tangga terdiri atas pengeluaran 

pangan dan pengeluaran non pangan. Tujuan penelitian ini adalah (1) 

Menganalisis pola konsumsi rumah tangga petani padi rawa lebak di Desa Arisan 

Deras Kecamatan Rantau Panjang Kabupaten Ogan Ilir, (2) Menganalisis faktor-

faktor yang mempengaruhi pengeluaran konsumsi rumah tangga petani padi rawa 

lebak di Desa Arisan Deras Kecamatan Rantau Panjang Kabupaten Ogan Ilir. 

Penelitian dilaksanakan pada bulan Mei 2023 dengan total 40 rumah tangga petani 

dengan kriteria mata pencaharian utamanya adalah menjadi petani padi rawa 

lebak. Metode pengumpulan data menggunakan metode survei dan wawancara 

dengan bantuan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola konsumsi 

atau pengeluaran konsumsi rumah tangga petani padi rawa lebak di Desa Arisan 

Deras didominasi oleh pengeluaran pangan, dengan proporsi pengeluaran pangan 

sebesar 57,85% dan proporsi pengeluaran non pangan sebesar 42,15% setiap 

tahunnya. Faktor-faktor yang berpengaruh signfikan terhadap pengeluaran 

konsumsi rumah tangga petani adalah pendapatan rumah tangga dan jumlah 

anggota keluarga, sedangkan tingkat pendidikan ibu rumah tangga tidak 

berpengaruh signifikan. 

 

Kata kunci: faktor, padi, pola konsumsi 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

  

1.1. Latar Belakang 

Sektor pertanian mengambil peranan penting dalam pembangunan nasional 

dan masih menjadi sumber daya utama, mengingat Indonesia merupakan negara 

agraris. Mayoritas masyarakat masih mengandalkan sektor pertanian sebagai 

sumber penghasilan utama dan penopang hidup, salah satunya dengan bertani. 

Apabila suatu rumah tangga melakukan atau mengelola kegiatan yang 

menghasilkan produk pertanian untuk dimanfaatkan, maka disebut dengan Rumah 

Tangga Usaha Pertanian (RTUP). 

Hasil Survei Pertanian Antar Sensus (SUTAS) (2018) menunjukkan bahwa 

jumlah RTUP di Indonesia menurut subsektor yang diusahakan, didominasi oleh 

subsektor padi sebanyak 13,15 juta rumah tangga. Provinsi Sumatera Selatan 

termasuk salah satu provinsi dengan jumlah RTUP subsektor padi tertinggi di 

Luar Pulau Jawa, yaitu berjumlah 315.285. Hal ini menunjukkan bahwa sebagian 

besar rumah tangga sangat bergantung pada pertanian terutama subsektor padi 

sebagai mata pencarian utama dan pemenuhan kebutuhan pangan.   

Sebagian besar petani padi di Sumatera Selatan memanfaatkan lahan lebak 

untuk usahatani padi. Lahan rawa lebak merupakan salah satu lahan sub optimal 

yang memiliki potensi sebagai lahan dalam pengembangan sektor pertanian. 

Ekosistem rawa lebak dibagi dalam tiga kategori, yaitu lahan rawa lebak dangkal 

atau lahan pematang, lahan rawa lebak tengahan dan lahan rawa lebak dalam. 

Ketiga topografi lahan memiliki kedalaman genangan air yang berbeda dengan 

lama genangan berbeda pula mulai dari 1-6 bulan atau lebih. Lahan rawa lebak 

menjadi salah satu pilihan dalam pengembangan pertanian ke depan dikarenakan 

berkurangnya lahan subur, bertambahnya jumlah penduduk, alih fungsi lahan, dan 

pemenuhan kebutuhan pangan terutama beras (Effendi et al., 2013). 

Berdasarkan BPS (2016), lahan rawa lebak yang dibuka dan diusahakan 

sebagai usahatani padi di Kabupaten Ogan Ilir adalah seluas 63.369 Ha, serta 

merupakan salah satu yang terluas di Sumatera Selatan. Sebagian dari total luas 
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tersebut, sebanyak 3.612 Ha lahan rawa lebak yang potensial berada di Kecamatan 

Rantau Panjang yang merupakan salah satu kecamatan di Kabupaten Ogan Ilir.  

Usahatani padi menjadi subsektor pertanian pangan yang menjadi penopang 

kehidupan sebagian besar masyarakat di Kecamatan Rantau Panjang tak terkecuali 

Desa Arisan Deras. Berdasarkan BPS Ogan Ilir (2021), Desa Arisan Deras 

memiliki luas tanam tanaman padi seluas 446 Ha pada tahun 2020. Luas tanam 

tanaman padi tersebut merupakan terluas kedua setelah Kota Daro II, yaitu 544 

Ha. Hal ini dapat dikatakan bahwa Desa Arisan Deras memiliki peran dan 

kontribusi yang cukup besar dalam produksi padi di Kecamatan Rantau Panjang. 

Sebanyak 1309 jiwa penduduk Desa Arisan Deras terbagi ke dalam 427 KK, yang 

mayoritas sumber pengasilan utamanya adalah menjadi petani padi lebak. 

Penghasilan dari usahatani digunakan untuk kegiatan konsumsi. Konsumsi 

merupakan kegiatan menghabiskan nilai guna suatu barang atau jasa, pangan atau 

non pangan, untuk pemenuhan kebutuhan hidup. Perilaku konsumsi akan selalu 

berbeda dan beragam, sehingga akan membentuk suatu pola konsumsi. Pola 

konsumsi merupakan susunan jenis dan jumlah barang atau suatu struktur 

pengeluaran dari hasil kegiatan konsumsi yang dilakukan individu atau kelompok 

untuk memenuhi kebutuhannya.  

Pola konsumsi tiap rumah tangga berbeda tergantung agroekosistem, 

pendapatan, etnis dan suku, sehingga pola konsumsi rumah tangga menjadi salah 

satu indikator tingkat kesejahteraan rumah tangga (Adiana & Karmini, 2013). 

Rumah tangga dengan persentase pengeluaran pangan tinggi, umumnya tergolong 

rumah tangga dengan tingkat kesejahteraan relatif rendah dibandingkan rumah 

tangga dengan persentase pengeluaran pangan yang rendah (Heriyanti, 2019). 

Pendapatan mencerminkan kemampuan seseorang dalam melakukan 

konsumsi secara kualitas maupun kuantitas. Semakin besar pendapatan yang 

diperoleh maka kemampuan untuk memenuhi kebutuhan pangan maupun non 

pangan semakin meningkat, begitu pula sebaliknya (Fielnanda & Sahara, 2018). 

Sejalan dengan Hukum Engel yang menyatakan apabila selera tetap atau tidak 

berbeda dan tingkat pendapatan meningkat, maka persentase pengeluaran rumah 

tangga untuk pangan akan mengalami penurunan. Pendapatan petani padi di lahan 

rawa lebak tidak menentu tiap musim tahan maupun per tahunnya. Lahan rawa 
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lebak sebagai lahan sub optimal memiliki kendala tersendiri terhadap 

produktivitas padi sehingga berdampak pada pendapatan petani, serta berdampak 

pula pada pola konsumsi petani. Selain itu pengetahuan ibu rumah tangga dalam 

memilah apa saja yang akan dikonsumsi, serta jumlah anggota keluarga menjadi 

salah satu faktor dalam mempengaruhi pola konsumsi rumah tangga petani. 

Berdasarkan uraian di atas, menjadi latar belakang penulis untuk meneliti 

terkait bagaimana pola konsumsi rumah tangga petani padi rawa lebak dan faktor 

yang mempengaruhinya, dengan judul penelitian “Analisis Pola Konsumsi Rumah 

Tangga Petani Padi Rawa Lebak di Desa Arisan Deras Kecamatan Rantau 

Panjang Kabupaten Ogan Ilir”. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang, maka rumusan masalah yang diteliti 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pola konsumsi rumah tangga petani padi rawa lebak di Desa 

Arisan Deras Kecamatan Rantau Panjang Kabupaten Ogan Ilir? 

2. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi pengeluaran konsumsi rumah 

tangga petani rawa lebak di Desa Arisan Deras Kecamatan Rantau Panjang 

Kabupaten Ogan Ilir? 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Menganalisis pola konsumsi rumah tangga petani padi rawa lebak di Desa 

Arisan Deras Kecamatan Rantau Panjang Kabupaten Ogan Ilir. 

2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pengeluaran konsumsi 

rumah tangga petani padi rawa lebak di Desa Arisan Deras Kecamatan 

Rantau Panjang Kabupaten Ogan Ilir. 
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Berdasarkan tujuan di atas, maka kegunaan dari penelitian ini adalah: 

1. Sebagai penambah wawasan, pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti 

selama proses penelitian khususnya mengenai pola konsumsi dan faktor-

faktor yang mempengaruhi pengeluaran konsumsi rumah tangga petani. 

2. Sebagai referensi bagi penelitian selanjutnya dalam penelitian yang serupa. 
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