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RINGKASAN

FENOMENA LESBIAN DI KOTA PRABUMULIH (STUDI DI KELURAHAN
MANGGA BESAR KECAMATAN PRABUMULII UTARA KOTA PRABUMULIH)

Fenomena Lesbian adalah suatu fenomena yang tidak lagi mampu disangkal keberadaannya
yang dapat disadan sebagai realita di dalam masyarakat dan menimbulkan berbagai macam
reahst olch lingkungan sckitarnya. Hal ini terjadi karena Lesbi dianggap sebagai perilaku
schsual yang menyimpang Adapun fenomena yang ingin penchiti lakukan adalah untuk
melihat fenomena Lesbian dimana perilaku menyimpang ini dilakukan oleh wanita dengan
berbagai sebab dan memiliki akibat

Tujuan penelitian untuk mengetahui dan memahami faktor yang menyebabkan sescorang
memilih menjadi seorang Lesbian dan mengetahui perilaku keseharian dan seorang Lesbian.
Lokasi penclitian dilakukan di Kelurahan Mangga Besar Kecamatan Prabumulih Utara Kota
Prabumulih. Penclit memilih lokasi penelitian i karena Kelurahan Mangga Besar adalah
salah satu lokasi yang terdapat para pelahu vang melakukan perilaku menyimpang yaitu
Lesbian dan tempat perkumpulan atau sering dikunjungi oleh kaum Lesbian. Teknik
pengumpulan data adalah teknik data primer dan data sekunder dimana peneliti menggunakan
teknik pengumpulan data observasi, wawancara dan dokumentasi dalam mengumpulkan data
penelitian.. Tekmk analisis data yang digunakan adalah: 1). Reduksi Data; 2). Tahap
Penyajian Data dan 3). Tahap Venfikasi atau penankan kesimpulaan.

Hasil penclinan faktor seseorang menjadi seorang Leshan adalah karena: 1), persaan nyaman
bersama dengan teman perempuan dimana mercha merasakan trauma untuk berhubungan
dengan scorang laki-laki di masa lalu dan susah utuk menggunakan kembali hatinya, maka
untuk mencan ketenngan mereka udak peduli dari siapa Ketenangan itu didapatkan asalkan
mercka berada dalam zona nyaman tersebut, 2). Discbabkan oleh pergaulan teman yang
buruk. Scorang Lesbian mendapathan pasangannya terhadap teman dan teman mercha
sendiri; 3), Kurangnya perhatian dani keluarga juga membuat seseorang susah untuk mencari
Jau dinnya dan berbuat sesuka hatt mereha. Maka dan 1tu mereka merasa menyukai sesama
Jems untuk mendapatkan jat din dan sepasany kekasth sesama jems yang saling mengasihi;
4) Selain itu juga pernah mengalami pelecehan seksual dan 5). Salahnya penyeraban dan
media sosial membuat hal tersebut menjadi seseorang memutuskan menjadi seorang Lesbian.

Kata Kunci : Fenomena, Lesbian, Perilaku Lesbian.,
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SUMMARY

LESBIAN PHENOMENA IN PRABUMULIN CITY (STUDY IN MANGGA BESAR
VILIAGE, PRARUMULHI UTARA SUB-DISTRICT, PRABUMULIN CITY)

The Lesbian phenomenon is a phenomenon whose existence can no longer be denied, which
can be realized as a reality in socicty and causes various kinds of reactions by the surrounding
environment. This happens because Lesbi is considered a deviant sexual behavior. The
phenomenon that rescarchers want to do is to see the Lesbian phenomenon where this deviant
behavior is carmied out by women with various causes and has consequences.

The purpose of this research is to find out and understand the factors that cause someone to
choose to be a lesbian and to know the daily behavior of a lesbian. The location of the
research was carried out in Mangga Besar Village, North Prabumulih District, Prabumulih
City. The rescarcher chose this research location because Mangga Besar Village is one of the
locations where there are perpetrators who commit deviant behavior, namely Lesbians and
places of gathering or frequented by Lesbians. Data collection technigues are primary data
technigues and sccondary data where rescarchers use data collection techniques of
obscrvation, interviews and documentation in collecting rescarch data. Data analysis
techniques used are: 1). Data reduction; 2). Data Presentation Stage and 3). Verification stage
or drawing conclusions.

In summary, the results of the research underlying the factors that make a person a Lesbian
are: 1). A feeling of comfort with female friends where they feel traumatized from having a
relationship with a man in the past and find it difficult to use their heart again, so to find
peace they don't care who the peace is from as long as they are in that comfort zone; 2).
Caused by the association of bad friends. A Lesbian gets their match against a friend of their
own friend; 3). Lack of attention from family also makes it difficult for someone to find their
identity and do as they please. Therefore they feel hike the same sex to get the wdentity of a
pair of same-sex lovers who love each other; 4). In addition, they also experienced sexual
harassiment and 5). One of the pervasiveness of social media makes it a person decides to
become a Lesbian,

Keywords : Phenomenon, Lesbian, Lesbian Behavior.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Gaya hidup atau lifestyle merupakan kebiasaan seseorang dalam
melakukan kegiatan sehari- hari yang seringkali dipresentasikan melalui minat,
kegiatan dan opini dari seseorang (activities, interest and opinion) dengan
mempresentasikan perilaku seseorang yaitu bagaimana mereka hidup,
memanfaatkan waktu dan harta yang mereka miliki. Di era globalisasi kebiasaan
seseorang dipengaruhi oleh banyak faktor salah satunya yaitu sosial media yang
menjadi contoh masyarakat dalam melakukan sesuatu, seringkali hal ini
menimbulkan dampak negatif dan positif bagi pemakainya dalam keseharian
hidupnya. Pengaruh globalisasi yang diberikan berdampak kepada seluruh negara
termasuk Indonesia. Dimana masyarakat Indonesia sangat aktif dalam melihat,
menirukan sesuatu kemudian melakukan hal-hal yang menurut mereka benar
tanpa tahu adanya pembatasan tentang apa yang mereka lihat di sosial media
melalui gadget yang mereka miliki (Sumarwan, 2012:14).

Di zaman sekarang seringkali kita temui banyak remaja yang salah
mengartikan apa itu gaya hidup atau /ifestyle. Dimana banyak remaja yang merasa
jika mereka telah mengikuti perilaku yang sesuai dengan norma yang telah
ditetapkan membuat mereka merasa hebat dan bagus di dalam lingkungan
pertemanannya seringkali juga membenarkan diri seakan mereka menjadi suatu
pengaruh yang baik bagi lingkungannya. Dari gaya hidup yang sering dijalani
baik oleh remaja maupun masyarakat secara umum dapat menjadi salah satu
penyimpangan sosial di masyarakat. Penyimpangan adalah suatu tindakan yang
tidak sesuai dengan aturan atau norma yang berlaku di dalam masyarakat.
Menurut Soekanto (2010) penyimpangan sosial adalah perbuatan yang
mengabaikan norma dan terjadi jika seseorang atau sekelompok tidak mematuhi
patokan baku yang terdapat di dalam masyarakat. Selain itu juga Budirahayu
(2013) mengatakan bahwa penyimpangan sosial dapat diartikan sebagai perilaku
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warga masyarakat yang dianggap tidak sesuai dengan kebiasaan, adat istiadat, tata
aturan atau norma sosial yang berlaku dalam masyarakat.

Dari beragamnya gaya hidup atau /ifestyle yang dapat dijalani, tak dapat
dipungkiri bahwa terdapat juga masyarakat yang menjalankan gaya hidup atau
lifestyle yang termasuk kedalam perilaku penyimpangan sosial yang tak hanya
dapat ditemukan di negara-negara maju tetapi juga terdapat di Indonesia. Salah
satunya yang terdapat di Indonesia adalah terdapat pasangaan Lesbian. Menurut
Tan (Budiarty, 2011) mengatakan bahwa penyebab dari Lesbian, yaitu antara lain:
1). Pengaruh keadaan keluarga dan kondisi hubungan orang tua, seperti hubungan
antara ayah dan ibu yang tidak harmonis atau juga antara orang tua dengan anak-
anaknya tidak harmonis; 2). Pengalaman seksual buruk pada masa lalu seperti
pelecehan seksual atau kekerasan seksual yang dialami dan mengalami trauma; 3).
Lingkungan yang memiliki pengaruh sangat besar terhadap seseorang untuk
berkembang.

Lesbian dapat menyebar di dalam masyarakat melalui berita dan sosialisasi
baik secara sadar maupun tidak sadar informasi tersebut diterima oleh masyarakat,
yaitu melalui spanduk-spanduk yang mengkampanyekan tentang Lesbian atau
bahkan dari penggunaan tv,social media, acara bola yang sekiranya mendukung
dan mengiring opini dan mendukung tindakan dari Lesbian yang dianggap sebagai
hal yang lumrah. Akan tetapi hal ini akan menjadi masalah jika terdapat
masyarakat baik masyarakat secara umum maupun remaja ataupun terdapat
komunitas yang secara khusus ingin masuk kedalam gaya hidup atau [lifestyle
menyimpang ini. Hal ini bisa didasari pada rasa penasaran yang kemudian
terjerumus kedalam dunia Lesbian ataupung memang secara pribadi memiliki
trauma pada masa lalu yang pernah mereka alami akan adanya rasa takut untuk
disakiti kembali atau bahkan terkena dampak dari penyerapan social media tanpa
menyaring sekiranya informasi yang baik dan bagus untuk kita. Karena dunia
social media yang luas membuat semua kalangan dan umur dapat menjaring
informasi baik itu berguna maupun tidak ataupun berdampak atau tidak terhadap

psikis setelah menyerap informasi tersebut.
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Fenomena Lesbian adalah suatu fenomena yang tidak lagi mampu
disangkal keberadaannya yang dapat disadari sebagai realita di dalam masyarakat
dan menimbulkan berbagai macam reaksi oleh lingkungan sekitarnya. Hal ini
terjadi karena Lesbi dianggap sebagai perilaku seksual yang menyimpang.
Kebanyakan orang yang mempunyai kelainan seksual cenderung memiliki sifat
yang tertutup. Banyaknya penolakan yang diberikan oleh kaum marginalitas
secara lingkup luas membuat kaum Lesbi menjadi terhimpit dan memiliki rasa
takut, ragu bahkan malu untuk menunjukkan identitas seksual mereka yang
sebenarnya yang membuat penghambat bagi mereka untuk berkomunikasi dan
berinteraksi dalam kehidupan sehari-hari. Namun seiring dengan perkembangan-
perkembangan yang terjadi banyak perbedaan-perbedaan persepsi yang dimiliki
oleh setip orang dalam memandang kaum Lesbian ini. Perbedaan persepsi
mengenai kewajaran hasrat seksual serta pola hidup antara masyarakat umum
dengan kaum Lesbi membuat jarak pemisah akan sebuah keberadaan dan
pengakuan menjadi nyata dan tidak dipungkiri mengingat masyarakat umumnya
memiliki pandangan bahwa kaum lesbi adalah orang-orang yang berdosa dan
tidak lazim untuk hidup berdampingan (Puspitorini, 2005:44).

Terdapat dua tipe Lesbian yang sering kali dibedakan menurut Jones dan
Hesnard (dalam Beauvoir, 2003) mengatakan bahwa perempuan maskulin yang
memiliki hasrat untuk meniru laki-laki dapat disebut dengan butchy dan seorang
feminim yang takut terhadap laki-laki dapat disebut dengan femme. Butchy
disebut sebagai penindas wanita, simbol dari kepemimpinan pria. Menjadi butchy
bukan hanya karena mengalami kekurangan sifat kewanitaan. Secara teoritis
gejala Lesbian merupakan abnormalitas seksual yang tidak dapat dipisahkan dari
kehidupan seseorang, tidak hanya dilihat dari aspek psikologis tetapi juga melalu
aspek-aspek kehidupan sosial yang ikut berperan dalam proses menjadikan
seseorang sebagai Lesbian. Permasalahan identitas seksual, biasanya terdapat
ketika usia pubertas yang diaman sejak kecil sudah menjadi Lesbi, mencintai
sesama jenis yang seiring berjalannya waktu ketika dewasa maka akan menjalani
kehidupan sebagai kaum Lesbian. Meskipun pengucilan dari keluarga maupun

lingkungan sekitar pasti akan terjadi tetapi ketika mada pubertas ini mereka
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menggunakannya sebagai penilaian dari tuntutan orang tua untuk mengenal dan
mencintai lawan jenis dan menilai apakah benar laki-laki atau perempuan
melangsungkan pernikahan. Adapaun keberadaan Lesbian dalam masyarakat
menurut Pujileksono & Puspitosari (dalam Dewi dan Tobing, 2016: 21) memang
dianggap perilaku yang menyimpang karena melanggar ajaran agama, norma serta
nilai yangg berlaku dalam masyarakat. Situasi ini berpotensi menghasilkan rekasi
dan perlakuan bermacam-macam kepada Lesbian. Terdapat masyarakat yang
dapat menerima akan tetapi ada pula masyarakat yang memandang sebelah mata
dmana menyebabkan para Lesbian mendapatkan penghinaan maupun perlakuan
yang tidak menyenangkan.

Penelitian ini dilakukan di Kota Prabumulih, dimana kota ini merupakan
salah satu kota yang berada di Provinsi Sumatera Selatan dan kota ini hasil
pemekaran dari Kabupaten Muara Enim pada tahun 2001. Adapun fenomena yang
ingin peneliti lakukan adalah untuk melihat fenomena Lesbian dimana perilaku
menyimpang ini dilakukan oleh wanita dengan berbagai sebab dan memiliki
akibat. Berdasarkan hasil observasi yang sudah dilakukan oleh peneliti, terdapat
12 informan kaum Lesbian yang berada di daerah Mangga Besar Kota Prabumulih
pada tahun 2022. Diketahui bahwa keberadaan kaum Lesbian di daerah ini
memiliki basecamp atau yang biasa disebut juga dengan tempat berkumpul
maupun untuk menjadi tempat tinggal dengan menyewa sebuah kontrakan. Pada
tabel 1.1 di bawah ini jumlah kaum Lesbi di Kelurahan Mangga Besar Kota
Prabumulih pada tahun 2018-2022 meningkat menurut informasi yang informan
dapatkan ketika berada di wilayah observasi. Pada tahun 2018 — 2019 terdapat 4
orang , pada tahun 2020 terdapat 8 orang, pada 2021 tidak terdapat penambahan
orang baru dan pada tahun 2022 terdapat 12 orang baru yang menjadi kaum
Lesbian di daerah Kelurahan Mangga Besar Kota Prabumulih. Berikut adalah
tabel 1.1 Jumlah Penyimpangan Perilaku Lesbian di Kelurahan Mangga Besar
Kota Prabumulih Tahun 2018 —2022.
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Tabel 1.1
Jumlah Penyimpangan Perilaku Lesbian di Kelurahan Mangga Besar
Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih Tahun 2018 - 2022

No. Jenis Penyimpangan Tahun
2018 2019 2020 2021 2022
1. Lesbian 4 Orang 4 Orang 8 Orang - 12 Orang

Sumber : Diolah oleh peneliti, 2023

Informan menyebutkan bahwa dari ke-12 orang tersebut memiliki latar
belakang yang berbeda-beda untuk mereka dapat masuk kedalam perilaku
Lesbian. Penyebab mereka melakukan perilaku menyimpang ini adalah pernah
menjadi sebagai salah satu korba pelecehan seksual, anak dari broken home yang
berawal dari pengaruh lingkungan dan trauma yang pernah di alami. Peneliti juga
melakukan observasi terhadap masyarakat tentang bagaimana perilaku yang di
tunjukkan oleh kaum Lesbian dalam berinterkasi di kehidupan sehari-hari dalam
masyarakat. Adapun keseharian mereka pada lingkungan masyarakat dirasa masih
diatas wajar yang tidak sampai menganggu masyakat setempat, yang tidak
menunjukkan hal-hal tidak baik untuk masyrakat setempat. Seperti contohnya saat
mereka berboncengan menaikki motor, melakukan hal-hal yang mesra seperti
rangkul layaknya seperti seorang kekasih diatas motor, tetapi ini yang dilihat

hanya sepasang kekasih perempuan tanpa ada lelaki.

Melalui penelitian ini diharapkan peneliti dapat mengetahui bahwasannya
para pelaku Lesbian ini memiliki peran masing-masing baik yang disebut sebagai
“Butchy” yang berperan sebagai laki-laki dan “Femme” yang berperan sebagai
perempuan. Dari peran-peran ini penampilan mereka akan menonjolkan dalam
kehidupan sehari-hari mereka yang terlihat seperti laki-laki atau berperilaku
macho baik dari segi berpakaian, rambut, gaya bicara maupun cara berpikir
maupun yang berperilaku dan penampilan layaknya seperti wanita feminim tapi
setelah mengenal lebih jauh wanita ini tidak memiliki ketertarikan dengan laki-

laki. Dari ciri-ciri yang peneliti sebutkan diatas hal ini yang menjadi penilaian
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peneliti untuk mengetahui identitas mereka sebagai seorang kaum Lesbian yang

mempunyai ciri dan khas tersendiri ketika sudah bertemu.

Pengangkatan judul “Fenomena Lesbian Di Kota Prabumulih” oleh
peneliti diharapkan dapat menjadi bentuk pencegahan terhadap perbuatan perilaku
menyimpang yang dilakukan oleh para wanita. Khususnya perilaku seksual yang
menyimpang ini memiliki dampak yang besar dikemudian hari dan peneliti
berusaha untuk memberikan arahan terhadap seluruh masyarakat terutama wanita
mengenai fenomena Lesbian. Keterbaharuan dalam penelitian ini dengan
penelitian terdahulu terdapat pada fokus penelitian yang terletak pada rumusan
masalah dan penggunaan teori patologi sosial. Hal ini tentu akan menjadi menarik
apabila dilihat dari aspek lain mengenai fenomena Lesbian yang ada di sekitar
kita, kemudian peneliti kembangkan kembali agarr mendapatkan informasi-
informasi tambahan yang sekiranya dapat relevan dan menjadi daya tarik sendiri

untuk pembaca.

Berdasarkan permasalahan di atas, maka penulis melakukan penelitian
yang dituangkan dalam judul “Fenomena Lesbian Di Kota Prabumulih (Studi
Di Kelurahan Mangga Besar Kecamatan Prabumulih Utara Kota

Prabumulih)”.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diturunkaan masalah utama dalam
penelitian ini adalah “Fenomena Lesbian Di Kota Prabumulih (Studi Di
Kelurahan Mangga Besar Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih)”, maka
dapat diperoleh rumusan masalah sebagai berikut:
1.  Apa Faktor Penyebab Seorang Menjadi Lesbian Di Kelurahan Mangga
Besar Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih?
2.  Bagaimana Perilaku Keseharian Seorang Lesbian Di Kelurahan Mangga

Besar Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih?

Universitas Sriwijaya



1.3.  Tujuan Penelitian
Berdasarkan permasalah yang telah dirumuskan, adapun tujuan yang ingin
dicapai dari penelitian ini adalah untuk mengetahui:
1.3.1 Tujuan Umum
Secara umum penelitian bertujuan untuk mengetahui dan memahami
Fenomena Lesbian di Kota Prabumulih (Studi di Kelurahan Mangga Besar
Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih).
1.3.2 Tujuan Khusus
1. Untuk mengetahui dan memahami faktor yang menyebabkan wanita
memilih menjadi seorang Lesbian Di Kelurahan Mangga Besar
Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih.
2. Untuk mengetahui perilaku keseharian seorang Lesbian Di Kelurahan
Mangga Besar Kecamatan Prabumulih Utara Kota Prabumulih.
1.4. Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dalam menambah
literatur ilmu sosial khususnya Sosiologi Kriminalitas dan Masalah Sosial dan
dapat menjadi pertimbangan sebagai referensi bagi mahasiswa untuk penelitian
selanjutnya yang berkaitan dengan penelitian ini.
1.4.2 Manfaat Praktis
Adapun manfaat praktis dari penelitian ini adalah:

1. Penelitian ini diharapkan mampu menjadi referensi bagi penelitian dengan
kajian masalah yang sama, yaitu pembahasan tentang fenomena Lesbian.

2. Penelitian ini diharapkan mampu membuka pandangan pembaca dan
memberikan pengalaman bagi peneliti dalam menerapkan pengetahuan
terhadap masalah yang dihadapi secara nyata yaitu tentang fenomena
Lesbian di masyarakat.

3. Penelitian ini secara praktis diharapkan dapat bermanfaat sebagai alat

perluasan ilmu dan melihat bagaimana pandangan mengenai Lesbian.
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