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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Pada hasil penelitian yang telah dilakukan dengan mengambil judul 

penelitian Pengaruh Pengeluaran Pemerintah sektor Kesehatan, Pendidikan dan 

Pendapatan Per Kapita Terhadap Angka Harapan Hidup di Indonesia dan 

penjelasan dari hasil pengujian menggunakan uji ARDL maka dapatdisimpulkan 

sebagai berikut:  

Pengeluaran pemerintah sektor kesehatan dalam jangka panjang 

mempunyai pengaruh yang positif dan signifikan terhadap angka harapan hidup 

dari temuan ini hasil paling konsisten dalam mempengaruhi angka harapan hidup 

adalah variabel kesehatan karena memberikan gerak yang positif terhadap angka 

harapan hidup tentu hal ini memberikan jawaban bagi peneliti bahwa alokasi 

pengeluaran pemerintah terhadap sektor kesehatan di Indonesia sudah 

menunjukan tanda tanda yang baik walaupun demikian pemerintah harus tetap 

terus memberikan program-program kesehatan yang mudah untuk dijangkau oleh 

segala golongan masyarakat tanpa terkecuali, karena fasilitas yang di berikan oleh 

pemerintah merupakan hak keseluruhan masyarakat apabila hal ini terus 

memberikan tanda tanda yang positif sesuai dengan penelitian ini dapat dikatakan 

bahwa pemeritah telah berhasil dalam meningkatkan angka harapan hidup di 

Indonesia melalui sektor kesehatan. Variabel pengeluaran pemerintah sektor 

pendidikan untuk jangka pendek berpengaruh signifikan dan positif pada periode 

tertentu hal kemudian dalam jangka panjang berpengaruh signifikan dan 
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berdampak negatif bagi angka harapan hidup. Alokasi Pengeluaran pemerintah 

dalam penelitian memberikan kontribusi yang belum cukup baik untuk jangka 

panjang dan jangka pendek hasil penelitian ini mengartikan bahwa minat 

masyarakat serta program program pemerintah pada sektor pendidikan masih 

belum merata dan kesadaran masyarakat akan pentingnya pendidikan masih 

dipandang sebelah mata sebaiknya pemerintah lebih menekankan kepada 

masyarakat melalui berbagai program penyuluhan artinya masyarakat yang belum 

mementingkan pendidikan maka tentu hal ini akan berpengaruh buruk terhadap 

harapan hidup masyarakat. Variabel Pendapatan Per Kapita dalam jangka pendek 

memiliki pengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap angka harapan hidup 

namun pada tahun tertentu pada jangka pendek pendapatan per kapita 

berpengaruh positif dan signifikan pada jangka pendek,  pada jangka panjang 

Pendapatan Per Kapita memiliki pengaruh negatif dan  signifikan terhadap angka 

harapan hidup di Indonesia. Temuan penelitian ini memberikan asumsi bahwa 

pendapatan per kapita tidak selamanya akan memberikan tanda yang positif bagi 

angka harapan hidup terlihat bahwa pada penelitian ini mempunyai pengaruh yang 

negative hal ini mungkin saja terjadi karena tentu dengan bertambahnya usia 

masyarakat terkhususnya yang sudah memasuki masa umur yang tidak produktif 

akan menghambat untuk memenuhi kebutuhan kebutuhan dasarnya maka tentu 

hal ini akan berpengaruh dan memberikan tanda yang tidak baik untuk angka 

harapan hidup di Indonesia. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan hasil penelitian di atas, maka pada bagian ini 

dikemukakan beberapa saran yaitu alokasi pada sektor kesehatan dan pendidikan 

perlu ditingkatkan dan harus selalu diperhatikan dan ditingkatkan oleh pemerintah 

di Indonesia  demi meningkatkan akses serta fasilitas kesehatan dan pendidikan 

kearah yang lebih baik di Indonesia. Untuk Pihak-pihak yang mempunyai 

kepentingan langsung serta yang seharusnya mengurus bidang ini harapannya 

dapat mengatasi permasalahan yang terjadi baik dalam jangka pendek maupun 

jangka panjang pendapatan per kapita untuk dapat memperbaiki kesejahteraan 

warga negara, sehingga hal ini dapat memperbaiki tingkat angka harapan hidup di 

Indoenesia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


