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ABSTRAK

”Analisis Kinerja Simpang Bersinyal Pada Simpang Polisi Daerah (POLDA) 

Sebelum Dan Sesudah Pembangunan Fly Over di Kota Palembang”. Penelitian 

diadakan di Simpang Polda, Kota Palembang yang mempunyai peranan penting karena 

menghubungkan pusat kota Palembang yang merupakan wilayah perkantoran, industri 

dan pertokoan dengan wilayah perumahan penduduk kota Palembang. Arus lalu lintas 

pada masing-masing kaki persimpangan yang tinggi menimbulkan antrian yang cukup 

besar dan menimbulkan kepadatan dan kemacetan. Untuk mengatasi kepadatan lalu 

lintas dan kemacetan yang teijadi pada simpang Polda dibangun fly over.

Penelitian bertujuan untuk mengetahui tingkat pelayanan persimpangan akibat 

dari pembangunan fly over terhadap kinerja lalu lintas pada simpang bersinyal Polda 

sampai tahun 2015. Cara penelitian yang dilakukan adalah dengan melakukan survey 

dan studi literatur untuk mendapatkan data primer maupun data sekunder yang 

kemudian diolah, dan dianalisis, analisis kinerja simpang bersinyal menggunakan 

metode MKJI 1997.

Hasil perhitungan analisis sebelum pembangunan fly over tundaan rata-rata 

sebesar 448,8ldet/smp; derajat kejenuhan tiap kaki simpang 1,28; tingkat pelayanannya 

F. Hasil perhitungan analisis sesudah pembangunan fly over tundaan rata-rata sebesar 

24,55 det/smp; derajat kejenuhan kaki persimpangan Demang dan B. Rahmat sebesar 

0,78; derajat kejenuhan K.H Burlian sebesar 0,58; derajat kejenuhan Sudirman 0,74; 

tingkat pelayanan C. Hasil perhitungan analisis di tahun 2015 rasio arus FRcrit sebesar 

1,10; tundaan rata-rata -14,36; tingkat pelayanan F. Pengaturan persimpangan tahun 

2015 setelah mencoba alternatif yaitu penambahan lebar pendekat; perubahan fase 

sinyal dan pelarangan belok kanan belum mampu mengatasi permasalahan, alternatif 

pengaturan persimpangan di tahun 2015 adalah membatasi atau dengan pengaturan tata 

guna lahan di sekitar kawasan simpang Polda.

Kata kunci: Analisis, Kinerja, Simpang Bersinyal, Tingkat Pelayanan.
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1.1 Latar Belakang

Jumlah penduduk yang semakin bertambah disetiap tahunnya maka bertambah

pula kebutuhan akan sarana dan pra sarana transportasi. Mobilitas masyarakat yang 

tinggi untuk melaksanakan aktifitas kehidupan sehari-han menuntut tersedianya
dan lancar. Tuntutan pelaksanaan aktifitas

sarana

dan prasarana yang aman, nyaman 

disesuaikan dengan dinamika kehidupan masyarakat yang beraneka ragam sehingga lalu 

lintas padat sering dijumpai diberbagai tempat pada jam-jam tertentu. Pada daerah

perkotaan transportasi darat merupakan masalah yang paling dominan bila dibandingkan 

dengan transportasi lainnya, ini berarti menuntut terpenuhinya sarana dan pra sarana

transportasi yang memadai.
Salah satu persimpangan yang mempunyai peranan penting di kota Palembang 

dengan jumlah penduduk mencapai 1.439.719 jiwa adalah Simpang Polda. Tingkat 

kepadatan, keramaian dan antrian lalu lintas di persimpangan ini cukup besar karena 

merupakan salah satu persimpangan utama yang menghubungkan pusat kota Palembang 

yang merupakan wilayah perkantoran, industri dan pertokoan dengan wilayah 

perumahan penduduk kota Palembang. Tidak seimbangnya pertumbuhan jumlah 

kendaraan dan jaringan jalan merupakan faktor utama timbulnya permasalahan lalu 

lintas, serta faktor pemicu lainnya adalah teijadinya perubahan tata guna lahan seperti 

bermunculannya pertokoan, pusat pendidikan, dan perumahan penduduk, dan gangguan 

samping seperti kendaraan umum yang berhenti sementara mengakibatkan teijadinya 

kepadatan lalu lintas di simpang Polda.

pengaturan pergerakan arus lalu lintas di simpang Polda sampai dengan tahun 

2008 menggunakan lampu lalu lintas. Arus lalu lintas pada masing-masing kaki 

persimpangan yang tinggi menimbulkan antrian yang cukup besar dan menimbulkan 

kepadatan dan kemacetan. Salah satu alternatif pengaturan maupun pengendalian 

lalu lintas untuk memperbesar kapasitas adalah dengan membangun simpang tidak
arus

1



I 2

sebidang. Sehingga untuk mengatasi kepadatan lalu lintas dan kemacetan yang terjadi 

pada simpang ini pemerintah kota Palembang membangun jembatan layang (Fly Over) 

dimana jembatan layang yang dibangun dengan konstruksi U Box Girder ini memiliki 

panjang total 400 m dengan bentang utama 230 m dan lebar 18 m, dengan biaya sebesar 

Rp. 60,3 Milyar yang berasal dari APBN mumi tahun anggaran 2006 — 2008.

Upaya pemerintah untuk mengatasi kemacetan pada simpang Polda ditinjau dari 

kelancaran arus kendaraan dan antrian yang terjadi dapat dikatakan berhasil, namun 

untuk masa yang akan datang belum diketahui apakah pembangunan jembatan layang 

(Fly Over) masih mampu untuk mempertahankan kondisi kelancaran arus pada 

persimpangan tersebut. Dalam penelitian ini akan dilakukan analisis untuk mengetahui 

tingkat layanan persimpangan akibat dari pembangunan fly over terhadap kinerja lalu 

lintas pada simpang Polda sampai tahun 2015.

1.2 Rumusan Masalah

Permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini meliputi :

1. Bagaimana tingkat layanan di persimpangan sebelum dan sesudah pembangunan 

fly over.

2. Bagaimana tingkat layanan simpang Polda pada tahun 2015 dengan kondisi 
pengaturan persimpangan yang sama dengan kondisi sekarang.

3. Bagaimana rencana pengaturan persimpangan pada tahun 2015.

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian antara lain adalah:

1. Identifikasi kinerja pada simpang Polda sebelum dan sesudah pembangunan fly 

over.

2. Melakukan analisis dan tingkat layananan persimpangan di tahun 2015 deng 

menggunakan metode MKJI 1997.

3. Analisis pengaturan persimpangan pada tahun 2015.

an
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1.4 Metode Pengumpulan Data

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah :

1. Studi Literatur
Yang berkaitan dengan pengumpulan data sekunder yang berupa laporan 

maupun dokumen-dokumen yang tersedia pada instansi terkait.

2. Survei Lapangan
Survei yang dilakukan adalah berupa pengumpulan data langsung dilapangan 

dengan melakukan survei arus dan kapasitas simpang bersinyal.

1.5 Ruang Lingkup Penulisan

Penyusunan Tugas Akhir ini mempunyai ruang lingkup sebagai berikut:

1. Simpang yang akan dianalisa adalah Simpang Polisi Daerah (POLDA), Kota 

Palembang.
2. Hitungan analisis menggunakan metode Manual Kapasitas Jalan Indonesia 

(MKJI 1997).
3. Kondisi simpang yang ditinjau adalah kondisi saat ini dimana bus transmusi {bus 

way) belum di realisasikan.

1.6 Sistematika Penulisan

Adapun sistematika penulisan pada laporan tugas akhir adalah sebagai berikut:
BAB I PENDAHULUAN

Berisi latar belakang, rumusan masalah, tujuan penulisan, metode pengumpulan 

data, ruang lingkup penulisan dan sistematika penulisan.

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

Berisi informasi yang bersifat ilmu secara teoritis yang mendukung analisis 

permasalahan yang akan dilakukan kemudian.



I 4

BAB III METODOLOGI

Berisi informasi tentang penjelasan mengenai metode atau cara-cara yang digunakan 

dalam melakukan penelitian.

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN

Berisi informasi tentang penjabaran analisis data dan penjabaran hasil dari analisa.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Berisi kesimpulan hasil analisis yang sesuai dengan permasalahan dan tujuan serta 

saran berupa pemecahan masalah dan rekomendasi mengenai kelanjutan dari 

masalah yang diteliti atau penyempurnaan dari teori yang telah ada.
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