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RINGKASAN 

 

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR PENDUKUNG DAN PENGHAMBAT 

PERUSAHAAN KONTRAKTOR DI KOTA PALEMBANG DALAM 

MENGADOPSI BANGUNAN RAMAH LINGKUNGAN 

 

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, September 2023 

 

Gamal Abdel Nasir; Dibimbing oleh Prof. Ir. Heni Fitriani, S.T., M.T., Ph.D. IPU, 

Asean Eng 

 

Program Studi Teknik Sipil, Fakiltas Teknik, Universitas Sriwijaya 

 

xvi + 61 halaman, 6 gambar, 21 tabel, 8 lampiran. 

 

Bangunan menjadi salah satu faktor penyebab penyebab dari pemanasan global 

karena bangunan berpotensi menghasilkan lebih dari 40% emisi gas karbon. Salah 

satu cara mengatasi permasalahan global warming di bidang konstruksi adalah 

dengan membangun bangunan ramah lingkungan. paper ini bertujuan untuk 

menganalisis faktor-faktor pendukung dan penghambat perusahaan kontraktor di 

Kota Palembang dalam mengadopsi bangunan ramah lingkungan. kuesioner 

disebarkan melalui google form dan mendatangi kantor perusahaan kontraktor 

secara langsung. Penilaian kuesioner menggunakan skala likert. Hasil dari 

kuesioner diuji validitas dan reliabilitas data menggunakan perangkat lunak SPSS 

versi 26. Hasil menunjukkan terdapat beberapa faktor signifikan yang menjadi 

pendukung perusahaan kontraktor di Kota Palembang dalam mengadopsi bangunan 

ramah lingkungan yaitu memberikan edukasi kepada pemilik akan pentingnya 

bangunan ramah lingkungan, menetapkan standar untuk desain green building, dan 

permintaan pelanggan. Selain itu, terdapat beberapa faktor dominan yang menjadi 

penghambat dalam mengadopsi bangunan ramah lingkungan terhadap perusahaan 

kontraktor di Kota Palembang yaitu kurangnya pengetahuan tentang bangunan 

ramah lingkungan, kurangnya best practice dan lesson learnt mengenai bangunan 

ramah lingkungan, dan kurangnya sosialisasi dari pemerintah mengenai 

penghematan sumber energi yang menunjang bangunan ramah lingkungan. 

 

Kata Kunci: Bangunan ramah lingkungan, kontraktor, faktor pendukung, faktor 

penghambat 
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SUMMARY 
 

ANALYSIS OF SUPPORTING AND INHIBITING FACTORS OF 

CONTRACTOR COMPANIES IN PALEMBANG CITY IN ADOPTING GREEN 

BUILDING 

 

Scientific papers in the form of Final Project, September 2023  

 

Gamal Abdel Nasir; Guided by Prof. Ir. Heni Fitriani, S.T., M.T., Ph.D. IPU, Asean 

Eng 

 

Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University  

 

xvi + 61 pages, 6 images, 21 tables, 8 attachments 

Buildings are one of the causal factors of global warming because buildings have 

the potential to produce more than 40% of carbon gas emissions. One way to 

overcome the problem of global warming in the construction sector is to build green 

buildings. This paper aims to analyze the supporting and inhibiting factors for 

contractor companies in Palembang City in adopting green buildings. The 

questionnaire was distributed via Google Form and visited the contractor company's 

office directly. The questionnaire assessment uses a Likert scale. The results of the 

questionnaire were tested for the validity and reliability of the data using SPSS 

version 26 software. The results show that there are several significant factors that 

support contractor companies in Palembang City in adopting green buildings, 

namely providing education to owners about the importance of environmentally 

friendly buildings, setting standards for green building design, and customer 

requests. Apart from that, there are several dominant factors that are obstacles in 

adopting green buildings for contractor companies in Palembang City, namely lack 

of knowledge about green buildings, lack of best practices and lessons learned 

regarding green buildings, and lack of socialization from the government regarding 

saving energy sources that support green buildings. 

Keywords: Green building, contractors, supporting factors, inhibiting factors 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pekerjaan konstruksi memiliki pengaruh yang besar terhadap kelangsungan 

serta mutu lingkungan karena memanfaatkan berbagai macam sumber daya alam. 

Pendayagunaan sumber daya alam secara besar-besaran tanpa memperhatikan 

lingkungan hidup dapat menyebabkan menurunnya kualitas lingkungan. Menurut 

Ervianto (2012) permasalahan kualitas lingkungan ini berhubungan dengan adanya 

permasalahan pemanasan global yang membuat bangunan menjadi salah satu faktor 

penyebab dari pemanasan global karena bangunan dapat berpotensi menghasilkan 

lebih dari 40% emisi gas karbon. Oleh karena itu, dibutuhkan pemikiran bagaimana 

cara untuk mengatasi permasalahan tersebut. 

Salah satu cara untuk mencegah masalah global warming dalam industri 

konstruksi adalah dengan membangun bangunan ramah lingkungan (green 

building). Konsep Green building menjadi solusi pada fenomena pemanasan global, 

konsep tersebut dipercaya menjadi suatu cara untuk mengurangi kerusakan 

lingkungan dan emisi karbon dalam industri konstruksi (Greenship, 2010 dalam 

Sobirin, 2014). Menurut Nasir (2015) Green building secara umum adalah proyek 

bangunan yang memenuhi persyaratan konstruksi dan mempunyai dampak yang 

terukur secara jelas terhadap penghematan energi, air, dan sumber daya alam 

lainnya secara efektif mulai dari perencanaan, konstruksi, penggunaan, dan 

pemeliharaan agar tidak menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan. 

Menurut Prawiro (2018) bangunan ramah lingkungan adalah desain 

bangunan yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas hidup lebih baik dan 

memenuhi kebutuhan bagi generasi berikutnya. Terutama persoalan yang berkaitan 

dengan kelestarian lingkungan, kesehatan, dan sosial. Tentu saja kita dapat 

menanggung dampak negatif yang ditimbulkan oleh kerusakan alam yang telah 

terjadi diberbagai sektor kehidupan dan menyebabkan banyak bencana. Masyarakat 

saat ini sedang aktif dalam mendukung perbaikan dan keseimbangan lingkungan. 
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 Universitas Sriwijaya 

Salah satu program yang dilakukan adalah bangunan ramah lingkungan yang 

berfokus pada pembangunan gedung, rumah, apartemen, kantor, dan sejenisnya. 

Di Indonesia standarisasi yang digunakan untuk mengevalusi kriteria 

bangunan ramah lingkungan adalah Greenship yang dikembangkan oleh Dewan 

Bangunan Hijau Indonesia (GBCI). Terdapat 6 aspek dalam penerapan green 

building menurut Greenship untuk bangunan tipe 1.2 diantaranya adalah tepat guna 

lahan, konservasi dan efisiensi energi, konservasi air, siklus sumber daya dan 

material, kenyamanan kualitas udara dan pengelolaan lingkungan bangunan (GBCI, 

2018). Belum banyak green building yang dibangun di Indonesia karena 

pemerintah belum menetapkan persyaratan bangunan ramah lingkungan secara 

komperehensif. Bangunan ramah lingkungan di Indonesia baru dimandatkan 

(mandatory) di ibukota Jakarta pada tahun 2012 melalui Peraturan Gubernur No. 

38 Tahun 2012. 

Menurut Peraturan Menteri Negara Lingkungan Hidup Nomor 8 Tahun 

2010 Tentang kriteria dan Sertifikasi Bangunan Ramah lingkungan, bangunan 

ramah lingkungan (green building) adalah sebuah konstruksi yang menerapkan 

prinsip-prinsip lingkungan dalam semua aspeknya, mulai dari tahap perancangan, 

pembangunan, pengoperasian, hingga pengelolaannya dan aspek penting 

penanganan dampak perubahan iklim. Prinsip lingkungan adalah prinsip yang 

menekankan dan memperhatikan faktor pelestarian keberlanjutan lingkungan.  

 Berdasarkan penelitian terdahulu oleh Dewi (2015) meneliti tentang 

Analisis Kendala Dalam Penerapan Green Construction didapat empat belas 

hambatan yang terdiri dari enam tingkatan dalam penerapan konstruksi hijau, yang 

mana peraturan yang detail menjadi salah satu masalah utama. Caranya untuk 

mengatasi permasalahan tersebut adalah dengan memberi kesempatan pada 

kontraktor dan konsultan untuk turut serta dalam proyek pemerintah untuk 

menerapkan konsep konstruksi ramah lingkungan, menyelenggarakan penyuluhan 

berkala tentang green construction, dan menciptakan peraturan yang lebih rinci 

mengenai konstruksi hijau. Selanjutnya penelitian oleh Ervianto (2011) tentang 

Studi Penerapan Konsep Green Building Pada Industri Jasa Konstruksi yang 

respondennya merupakan kontraktor dan konsultan yang berada di Daerah 
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Istimewa Yogyakarta menghasilkan bahwa faktor utama dalam penerapan konsep 

green building adalah keuntungan kompetitif yang diberikan kepada bangunan 

yang menerapkannya dan faktor utama yang menjadi penghambat dalam penerapan 

konsep green building adalah kurangnya pemahaman terhadap bangunan ramah 

lingkungan. Selain itu, Nazirah Zainul Abidin (2014) tentang Perception on 

Motivating Factors and Future Prospect of Green Construction in Oman yang 

menjelaskan bahwa faktor pendorong untuk mengadopsi konsep bangunan ramah 

lingkungan dalam proyek konstruksi di Oman diidentifikasikan menjadi 4 yaitu 

keuangan, pengetahuan dan kesadaran, strategi dan etika bisnis. Ditemukan bahwa 

faktor yang berkaitan dengan masalah etika mendapat rata-rata tertinggi sedangkan 

faktor pengetahuan dan kesadaran mendapat nilai terendah. Dorongan menuju 

kontruksi bangunan ramah lingkungan masih relatif baru di Oman sehingga 

dibutuhkan dukungan/tindakan dari pemerintah, pengetahuan dan kesadaran, serta 

inisiatif swasta dan profesional akan pentingnya bangunan hijau. Frensy Yuliani 

Massie (2018) mengenai Studi Penerapan Konsep Green Building pada Industri 

Jasa Konstruksi di Manado menghasilkan bahwa faktor hambatan dalam 

menerapkan konsep bangunan ramah lingkungan di Manado antara lain kurangnya 

pengetahuan mengenai green building, tidak diketahuinya produk yang memiliki 

label ramah lingkungan (ecolabel), dan kekurangan studi kasus dalam penelitian 

bangunan ramah lingkungan. Pelaku jasa konstruksi di Manado baru mengetahui 

arti dari bangunan ramah lingkungan tetapi belum sepenuhnya memahami 

keuntungan, alasan, dan cara implementasi dari konsep green building tersebut. 

Sebagian besar pengusaha konstruksi di Manado belum memiliki pengalaman 

dalam mengerjakan proyek pembangunan bangunan ramah lingkungan, namun 

terdapat beberapa yang telah berpatisipasi dalam proyek dengan menggunakan 

produk berlabel ramah lingkungan di Manado. Selain itu, Amos Darko (2017) 

tentang Critical Barriers to Green Building Technologies Adoption in Developing 

Countries: The Case Ghana studi ini bertujuan menyelidiki hambatan terhadap 

adopsi green building di negara berkembang studi kasus Ghana. Tiga hambatan 

utama yang paling besar adalah biaya penerapan green building yang tinggi, 

kurangnya dukungan dari pemerintah, dan kurangnya skema pembiayaan. Studi ini 

menambah literatur bangunan hijau dengan menganalisis hambatan adopsi 
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bangunan hijau di negara berkembang, yang dapat membantu pembuat kebijakan 

dan praktisi mengambil langkah-langkah yang sesuai untuk mengurangi hambatan 

tersebut dan demikian dapat mendorong mempromosikan adopsi bangunan ramah 

lingkungan.  

 Perbedaan antara penelitian ini dengan penelitian sebelumnya adalah 

penelitian ini lebih kepada faktor pendukung dan penghambat dalam konsep 

bangunan ramah lingkungan (green building) oleh kontraktor yang berada di Kota 

Palembang. Penelitian ini dilakukan untuk mengeksplorasi segala aspek-aspek 

yang mendukung dan menghambat konsep bangunan ramah lingkungan. oleh 

karena itu, kontraktor harus mengetahui faktor pendukung dan juga hambatan 

dalam mengadopsi bangunan ramah lingkungan (green building). 

  

1.2 Perumusan Masalah  

Perumusan masalah yang ditimbulkan akibat latar belakang tersebut adalah 

sebagai berikut : 

1. Apa saja yang menjadi faktor pendukung perusahaan kontraktor di Kota 

Palembang dalam mengadopsi konsep bangunan ramah lingkungan (green 

buiding)?  

2. Apa saja yang menjadi faktor penghambat perusahaan kontraktor di Kota 

Palembang dalam mengadopsi konsep bangunan ramah lingkungan (green 

building)? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk : 

1. Menganalisis faktor-faktor pendukung perusahaan kontraktor di Kota 

Palembang dalam mengadopsi konsep bangunan ramah lingkungan. 

2. Menganalisis faktor-faktor penghambat perusahaan kontraktor di Kota 

Palembang dalam mengadopsi konsep bangunan ramah lingkungan. 
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1.4 Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup penelitian melibatkan perusahaan kontraktor yang berlokasi 

di Kota Palembang. Penelitian ini menerapkan metode kuantitatif, dimana peneliti 

akan mengirimkan kuesioner kepada perusahaan kontraktor. Pengiriman kuesioner 

dilakukan dengan mengunjungi kantor secara langsung dan secara daring. 
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