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ABSTRAKSI

Putri. Karvuditha “Perencanaan dan Perancangan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan
dengan Rumah Sakit Tipe C di Palembang” Landasan Konseptual. S1. Program Studi
Arsitektur Universitas Sriwijayva. 2014

Sckolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) di Palembang adalah sebuah
lembaga pendidikan perguruan tinggi formal yang memberikan pendidikan keprofesian
dalam bidang ilmu keschatan dengan konsep dasar perancangan * bangunan pendidikan
berkelanjutan vang schat dengan memperhatikan iklim tropis dan kontekstual dengan
bangunan di lingkungan sekitar ”. Sekolah Tinggi llmu Kesehatan di Palembang ini
terdiri dari 8 program studi. dan mampu menampung + 1.948 mahasiswa. serta
dilengkapi dengan gedung praktik laboratorium dan Rumah Sakit tipe C (+ 100 tempat
tidur) vang memiliki fasilitas antara lain rawat inap, UGD. Poliklinik dan Radiologi.
Bangunan STIKES ini merupakan bangunan bermassa majemuk yang setiap bangunan
terdiri antara 1 - 5 lantai. Massa bangunan STIKES terdiri dari massa pengelola,
gedung laboratorium, gedung kuliah. gedung program studi. UGD. poliklinik. radiologi.
gedung rawat inap. auditorium. massa komersial. masjid dan massa servis.

Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan dengan Rumah Sakit tipe C di Palembang i
terletak di JI. Demang Lebar Daun yang merupakan Wilayah Pembangunan 1 {WP1)
pusat kota. Massa-massa bangunan menggunakan struktur pada pondasi berupa pondasi
tapakan dan borpile. struktur rangke kaku. dan rangka atap menggurakan baja ringan.
Keseluruhan bangunan memaksimalkan pencahavaan dan pengiawaan alami. Untuk
sistem drainase menggunakan sistem upfeed, sedangkan untuk sanitasi menggunakan
sistem insialasi Pengolahan Air Limbah (IPAL). )
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sl :

BABI
PENDAHULUAN

I.1 Latar Belakang
Pembangunan Jangka Menengah ke-2 (2010-2014) diarahkan untuk

lebih memantapkan lagi Indonesia di segala bidang, dengan upaya

meningkatkan kualitas sumber daya manusia termasuk pengembangan
kemampuan ilmu pengetahuan dan teknologl serta penguatan daya saing
perekonomian. Pembangunan di bidang pendidikan dan di bidang kesehatan
merupakan dua hal yang harus diperhatikan serius dalam mewujudkan cita-
cita bangsa Indonesia. Sebagaimana tertuang dalam Undang-undang Republik
Indonesia Nomor 23 tentang kesehatan menyatakan bahwa pembangunan
kesehatan merupakan saizh satu upayva pembangunan nasional, vang harus
diarahkan guna terciptanya kesadaran. kemauan dan kemampuan untuk hidup
sehat bagi setiap penduduk agar dapat mewujudkan kesehatan yang optimal.
Berdasarkan Undang-undang Repubiik Indonesia Pasal 54 Nomor
29 tahun 2003 tentang <istem Pendidikan Nasional disebutkan (1) Peran serta

masyvarakat dalam pendiaikan meliputi peran seria perseorang i, kelompok,
keluarga. organisas! profesi. pengusaha. organisasi kemasyarakatar dalam
penvelenggaran dan pergendalian mutu  pelayanan  pendidikan, (2)
masyarakat dapat berperan serta bertagal sumber. pelaksana. dan pengguna
hasil pendidikan. Sedangkan menurut UU No. 36 tahun 2009 tentang
Kesehatan dinyatakan bahwa sctiap kegiatan dalam upava untuk memelihara
dan meningkatken derajat kesehatan masvarakat vang setinggi-tingginva
dilaksanakan berdasarkan prins'y non  diskriminatif, parusipasi. dan
berkelanjutan. ~ Upaya  pelavanan  kesehatan  dilakukan  denean
mengikutsertakan masyarakat secara luas yang mencakup upava promosi,
preventif, kuratif dan rehabilitatif secara menyeluruh. berjenjang, terpadu dan

berkesinambungan.  Selain  itu, upava  kesechatan juga  perlu
o o
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mempertimbangkan perkembangan teknologi dan informasi bidang kesehatan
seiring dengan fenomena globalisas berdasarkan paradigma sehat.

Keschatan merupakan investasi untuk mendukung pembangunan
dengan upaya meningkatkan kualitas sumber daya manusia. Pembangunan
nasional merupakan usaha meningkatkan kualitas manusia dan masyarakat
Indonesia vang dilakukan secara berkesinambungan. Upava besar bangsa
Indonesia dalam meluruskan kembali arah pembangunan nasional yang telah
dilakukan menuntut reformasi total kebijakan pembangunan di segala bidang.
Pembangunan pada hakikatnya adalah perubahan yang terus-menerus yang
merupakan kemajuan dan perbaikan menuju ke arah tujuan yang ingin dicapai
(Depkes, 1999).

Tujuan pembangunan keschatan adalah meningkatkan kesadaran.
kemauan. dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang agar terwujud
derajat keschatan masyarakat yang optimal melalui terciptanya masyarakat,
bangsa, dan negara Indonesia yang ditandal oieh penduduknya hidup dalam
lingkungan dengan perilaku hidup schat {Depkes. l"-}‘)‘-)).

Pendidikan thgg memiliki peranan  yang penting dalam

merapersiapkan individu dan masvarakat dalam meghadapi dunia kesehtan.

Pendidikan tinggi juga diharapkan mampu menciptakan tenaga keschatan
profesional yang mampu mendukung pembangunan di bidang keschatan.

Berdasarkan atas Keputusan ofenteri  Kesehatan Republik

/

./‘.

Indonesia  Nomor : Hk.02.03/L/3/2'034782013  Tentang Pedoman
Penyelenggaraan Seleksi Penerimaan Mahasiswa Baru Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan {Sll’[if\":\‘i.-f\}’df POLTEKKES KEMENKES) ditulis
bahwa untrk mewvjudkan derajat keschatan masvarekat vang optimal perlu

didukung oleh tersediannva tenaga kesehatan vang se

=
>

suai dengan jenis, mutu
dan jumiah yang memadai vang diperoleh dari pendidikan.

Kota Palembang. sebagai ibukota Provinsi Sumatera Selatan. dalam
5 tahun terakhir mengalami kemajuan yang begitu pesat. Infrastruktur, sarana

dan prasar i i roedone® srnocets .
p ana tersedia, investasi marak. roda perckonomian terus menggeliat.

Grectoesecscooae
0.0......-.-Q.--ol‘lo..l.-.‘..ll.‘.lo.ﬂ..
..................
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Kondisi ini tak pelak menjadikan Palembang sebagai salah satu kota tujuan di
tanah air. Baik untuk sekedar berkunjung maupun untuk mencari peluang
usaha.

Sebagaimana tujuan pemerintah propinsi Sumatera Selatan
tcrutama pada Kota Palembang untuk "Mewujudkan masyarakat yang
sejahtera lahir dan batin dalam lingkungan yang Bersih, Aman, Rapi
dan Indah," maka pemerintah melakukan pembangunan discgala bidang.
termasuk pada dunia kesehatan. Hal ini terbuki dengan semakin
bertambahnya Rumah Sakit di kota Palembang sebagai wadah pelayanan
keschatan kepada seluruh masyrakat umum. Untuk fasilitas pelayanan
kesehatan di kota Pelembang hingga saat ini terdapat 39 Puskesmas Induk
yang tersebar di 16 kecamatan di kota Palembang. 70 Puskesmas Pembantu
(Pustu) vang tersebar di 107 kelurahan dan rumah sakit -- rumah sakit baik
milik pemerintah maupun milik swasta ( [ milik Kemenkes, 1 milik
pemerintah kota Palembang, 2 milik TNI/Polri. 2 milik BUMN, 9 milik
swasta, 1 RS jiwa milik Pemerintah provinsi Sumatera Sefatan. 2 RS bersalin
milik swasta. 6 RS ibu dan anak milik swasta. 3 RS khusus lainnva (2 mihk
pemarintai provinst Sumatera Selatan. | milik swasta),

Terdapat isu strategis dalam pengembangan dan pemberdavaan
Sumber Daya Manusia Kesehatan menurut Dinas Kesehawan kow
vang diantaranya adalah:

1. Pengembangan dun pemberdavasn Sumber Dava Manusia Kesehatan
belum dapat memenuhi Kebuwwhan Sumber Dava Manusia untuk

pembangunan keschatan.

5 ] ~ & 1 Q
2. Perencanaan kebutuhan Sumber Dava Manusiz Kesehran masih perlu
2 by i e S . Ahd t’
ditinokatk , ;i . .
itingkatkan dan  belum didukung dengan svstem  informasi yang
memadai.
3. Masih kurang serasi s
. ng serasinya antara Kebutuhan dan pengadaan berbagai Sumber

Daya Manusia Keschatan.

€40 cwo00tesrvsonecas
..-oo.-o-.-.-.o-.-.-o--..o...o.....
®44000sc0000v0000
LI
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4. Pembinazn dan pengawasan mutu Sumber Daya Manusia Kesehatan

belum sesuai dengan yang diharapkan Sumber daya pendukung masih
terbatas.

Dengan demikian diketahui bahwa tantangan kedepan untuk
memenuhi  ketersediaan SDM  Keschatan yang masih terbatas adalah
memperbaiki kualitas perencanaan. produksi dan pendayagunaan yang
menjamin terpenuhinya jumlah, mutu dan persebaran Sumber Daya Manusia
Kesehatan vang didukung dengan pemuatan regulasi termasuk akreditasi dan
regulasi, yang juga merupakan salah satu strategi vang tertuang dalam
rencana strategis kementerian kesehatan 2012-2014.

Berdasarkan atas survey Dinas Keschatan kota Palembang,
dinyatakan bahwa hingga tahun 2013 kota Palembang masih kekurangan
sumber dava tenaga kesehatan, khususnya perawat dan bidan, sedangkan
wntutan pelayanan Kesehatan yang semakin tinggi dari masyarakat.

Tabel 1.1 Rasio Tenaga Kesebatan Menurut Jenis Per 100.00¢ Penduduk di
Kotz Palembang Tahur 2012

I + H IR T ~%T ¥
| No. | JENIS TENAGA JUMLAH | TARGET | KEBUTUHAN
e i !
512 Dokter Spesiaiis 521 | 6 | 87
2. 5" Dokisr Umum i : BTSN 40 0] 582
3. "iDokierGigi -+ 8 : “8% i 13 160 -
Inia . 3 @ e o - : -
P Perawat. 3 % e 1710 i 337,504 AL
5. | Bideh 4 ETR ST A e
6.0 4 SKM 2 e BESTLL | s
: SEME S S S e i SURTT AR RaiRaaT
7. {:Sanifevian . oon R e B i - 532 e
AR Gzl . B | 120 | 5788 B e
v v () - ' — ~
9. | Apoteker R o s Py o i BTG 1G S0 148
107 | Fammasi ~ 201 | 191 . a0 | .
- = - ey 1 N 1 o
11. | Fisioterapi 72 . R 4 | 33
) i - - . = : !
12: | AnalisKesehazn = 2187P 21566 138 i 435: |
Sumber : Projil Kesehatan Kota Pclembang— 2012 S 73

Berdasarkan tabel di atas terlihat bahwa rasio tenaga bidan pada
tahun 2012 baru mencapai 47.98 per 100.000 penduduk. sama dengan 1 orang
bidan melayani 2.084 penduduk. hal ini masih di bawah target Indonesia
sehat, yaitu 100 / 100.000 penduduk atau 1 bidan melayani 1.000 penduduk,

artinya jumlah tenaga bidan yang ada masih belum mencukupi kebutuhan.

G@eososCTPOONQCEQVCQCEQOOOQC
.....‘......'I"Q'"..'."‘.....G'.'...
o999 oeveeoeesa
*e
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o N R

Begitu juga dengan tenaga keschatan lainnya. yaitu perawat, tenaga kesehatan
masvarakat. sanitarian (keschatan lingkungan). ahli gizi, analis kesehatan.

Oleh karena itu. diperlukan fasilitas pendukung yang mampu
menciptakan sumber daya manusia pada bidang kesehatan yang mampu
memenuhi kebutuhan tenaga kesehatan di kota Palembang, salah satunya
dengan mendirikan Sekolah Tinggi di bidang Kesehatan, agar dapat
meningkatkan jumlah lulusan profesi ilmu kesehatan umumnya. dan
khususnya profesi keperawatan dan kebidanan.

Saat ini sudah cukup banyak Sekolah Tinggi llmu Kesehatan yang
ada di kota Palembang. Namun bila diperhatikan melalui fenomena yang ada.
masih banyak Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan terutama dibidang profesi
keperawatan dan kebidanan yang belum memiliki fasilitas yang memadai.
mulai dari penggunaan bangunan rumah toko (ruko) sederhana sebagai
gedung perkuliahan hingga dengan kurangnya laboratorium sebagai sarana
praktikuim.

Selain itu., minat masyarakat untuk megikuti pendidikan di sekolah
tinggi ilmu kesshatan cukup tinggi. namun tdal” semuanyva mampu
ditampung oleh sekolah tinggi ilmu k2sehatan vang ada di kota Palembang.
Tercatat pada tahun akademik 2010/201 1. dan 130 % calon mahasiswa baru
vang mengikuti tes masuk ke sekelah tinggi ilmu kesehatan vang ada di kota
Palembang, hanya 44.58 % kucta yang mampu menampung calon manasiswa
bharu tersebut.

‘Perencanaan dan Perancangan Sekolab Tinggi dengan

et

Rumah Sakit Tipe C di Palembang™ ini diharapkan dapat memecahkan
permasalahan ciatas, yaiau dapa! memenuhi kebutuhan masvarakat akan
pendidikan kesehatan. Sebagai perwujudannya. adanya Sekolah Tinggi [lmu
Kesehatan di Palembang, yang dalam program pendidikannya menunjang
keprofesian tenaga kesehatan vang nantinva dihasilkan. akan menyediakan
fasilitis pendidikan yang lengkap baik indoor maupun outdoor, termasuk

sarana praktikum yang memadai seperti laboratorium vang lengkap sesuai
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Rumah Sakit Tipe C scbagai sarana pelenghap

o

program studi vang ada. sert

ane  dimaksudkan  agar  omampu omemoenian
8 £

cambaran nyata pada mahasiswa tentang kegiatan. suasana dan rutinitas di

Rumah sakii . schingga diharapkan dengan adanya gedung {aboratorium dan

Rumiah Sakit ini. mahasiswa sudah tidak canggung lagi dengan suasana

perawatan di rumah sakit. Hal ini sangat diperlukan mengingat bahwa
nantinva mahasiswa akan melakukan prakick langsung bekerja di rumah sakit

selavanan Keschatan masyarakat lainnya. Dan nantinya fasilitas

dan pusat pela)
tersebut tidak hanva dapat diakses oleh sekolah tinggi ini sendiri. namun juga

apat dipergunakan olch mahasiswa keschatan dari kampus lain yang belum

Aoy
Uililc
memiliki fasilitas terscbut di kampus mereka. perencanaan Rumah Sakit

i sarana pelayanan Keschatan yang dibuka untuk masyarakat umum

i
serta schagai sarana praktik kerja bagi para mahasiswa sekolah tinggi ilmu

keoschatan, schingga nantinva diharapkan akan menghasiikan lulusan peseria

o ::~
didiknva schagai tenaga kesehatan profesional vang lebih stap menghadapt

dupia korja. dan siap menghedani fenomena globalisast serta mampu

LS L0

mengiringi  perkembangan  kemajuan  teknologi  dan  informasi  bidang

Kesehatan mcerupakan hal vang tidak dapac lepas dari keadaan

Y, T 1

1IN TN TR IS 22 Bl . . ) % B B - > 1- 1 b b

D fi.otoiin l‘.x:n;dh aan !‘.C‘E\.h’.&{;;z‘x maeruparan ll{:l 3181 Ko yange 4 1al:
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”nunp\,lhdh.\au J”Lx\lh]_‘ N agai mampu AnknClPlal\a“ Odl gunan s¢hat.

B 2 - 3 B
nean memnerhankan kead l Yerie .
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Kesehatan pada suatu bangunan, scpcrti mengenal penghawaan. pencahavaan
pada bangunan. Iklim juga merupakan satn ha! yvang harus
diperhitungkan dalam merencanakan suatu bangunan sehat. Kota Palembang
sendiri berada di Negara Indonesia vang memiliki iklim tropis. schingga

b

herencanas i A e oz
perencanaan dan perancangan sekolah tinggr  ilmu Kkeschatan harus

s eseecvacevece
oevoe
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mempertimbangkan  iklim  tropis dalam perencanaannya agar mampu

menciptakan bangunan sehat.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun permasalahan dalam perencanaan dan perancangan

Sekolah Tinggi Kesehatan di Palembang, antara lain:

o

I. Bagaimana merencanakan dan merancang bangunan Sekolah Tinggi Ilmu
Kesehatan vang mampu mewadahi bidang ilmu kesehatan antara lain ilmu
keperawatan, ilmu kebidanan, ilmu kesehatan masyarakat, ilmu kesehatan
lingkungan dan analis kesehatan. yang tidak hanya menyediakan sarana
belajar-mengajar teori, namun juga menyiapakan sarana praktikum yang
mampu menunjang kebutuhan menurut keprofesian sesuai dengan
program studi vang ada, dan dapat memberikan gambaran tentang hospital
image berupa penyediaan fasilitas laboratorium yang dikondisikan
sebagai mini hospital, serta penyediaan fasilitas pelayanan kesehatan
masyarakat berupa Rumah Sakit Tipe C sehingga bisa dizkses oleh

program studi ilmu kesehatan yang ada sebagail usaha menciptakan tenaga

=

kesehatan profesional dan siap kerja ?

/i

!J

Bagaimana merencanakan dan merancang bangunan Sekolzh Tingei Hmu

Keschatan yang dilengkapi Rumah Sakit tipe C. vang sehat dengan

mempertimbangkan kontekstual bentk bangunan di lingkungan sekitar

dan 1klim kota Palembang vang beriklim tropis?

1.3 Tujuzn Perancangan
Tujuan dari perencanaan dan perancangan Sekolah Tinggi Hmu
Kesehatan di Palembang dengan pendekatan Konsep adalah :
l. Merencanakan dan merancang bangunan Sekolah Tinggi [Imu Keschatan
yang mampu mewadahi bidang ilmu kesehatan antara lain ilmu
keperawatan, ilmu kebidanan, ilmu kesehatan masyarakat, ilmu kesehatan

lingkungan dan analis kesehatan, yang tidak hanya menyediakan sarana

®e0e00000s000ccoe
OO....O....Q.O......Q0'..O....l..l...'l.......
.'...'..-....
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belajar-mengajar teori. namun juga menviapakan sarana praktikum vang
mampu menunjang kebutuhan menurut keprofesian sesuai dengan program
studi vang ada. dan dapat memberikan gambaran tentang hospital image
berupa penvediaan fasilitas laboratorium yang dikondisikan sebagai mini
hospital. serta penvediaan fasilitas pelayanan keschatan masyarakat berupa
Rumah Sakit Tipe C schingea bisa diakses oleh program studi 1lmu
keschatan vang ada sebagai usaha menciptakan tenaga kesehatan
profesional dan siap kerja.

Merencanakan dan merancang bangunan Sekolah Tinggi llmu Kesehatan

[S9]

vang dilengkapi Rumah Sakit tpe C, yang sehat dengan
mempertimbangkan kontekstual bentuk bangunan di lingkungan sekitar

dan iklim kota Palembang yang berikiim tropis.

14 Ruang Lingkup Perancangan

Riianc 3 - P ~
Ruang lingkup penvusunan perencanaan dan perancangan Sekolah

s

o

Imu Kesehatan dengan pendekatan Ronsep .

4
fos
fje
(1o
—
.

F) s A QO g
Rumah Sakit tpe C.

i DPaavans Ciinaa faenn danmamna ppmas: 2 o s
O. Penyajian fungsi bangunan sesual dengan permasalahan
perencanaan dan perancangan Sekolah Tinggi [Imu Kesehatan
= Bt s - Lo
dengan pendekatan Kkonseptual bemuk bangunan sekitar dan
arsttektur tropis di kota Palembang.

C ‘\/’ N O T DI b

- Merencanakan dan merancang tasilitas isik bangunan perencanaan

dan perancangan Sckolah Tinggi Hmu Keschatan yang dilengkapi
Rumal Sakit tipe engan pendek < i
i Sakit tipe C dengan pendekatan konsep bangunan arsitektur

tropis dt kota Palembang secara kontekstual.

S0e0escesvovsve
L
..'0.'.-.ooo.'..h.oo.o.on..l'.l....
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1.5 Metode Penulisan
Metode penuiisan dilakukan dengan cara analisa deskripuf. yaitu
menguraikan dan menjelaskan data kualitatif vang telah diperoleh melalui daia
tertulis maupun tinjauan objek langsung dan wawancara. kemudian dianalisa
unmtuk  memperoleh  suatu - kesimpulan  berupa dasar-dasar  program

pembahasan. Pengumpulan data diperolch dengan cara :

1. Studi Literatur vang dilakukan terhadap data yang diperoleh dari
Pemerintah  (Dinas Pendidikan Kota Palembang dan Dinas
Keschatan Kota Palembang) mengenai perkembangan pendidikan
kesehatan dan kebutuhan tenaga kerja kesehatan. maupun melalui

buku-buku umum dan majalah.

2. Survey atau pengamaian langsung ke lokasi perencanaan dan objek
sejenis. serta tinjauan terhadap arsitektur di kawasan perancangan
melalui observasi langsung ataupun melalui internet.

3. Wawancara.
Data- data vang dikumpulkan meliputi :
= Pata primer
Pengamatan ke objek bangunan sckolah ungg! ilmu kesehatan dan
rumah sakit tipe C ssjenis. misalnya dokumen-dokumen gambar

kerja. foto-foto cksisting dan sebagainva vang ada hubungannva

dengan perencanazn dan perancangan.

* Data sekunder
Melipuii data yang mengutip dari sumber lain, misalnya dokumen-
dokumen. tulisan-tulisan terdahulu dan  sebagainva vang ada
hubungannya dengan penulisan. Berupa data literature menenai
teori-teori  vang  berhubungan  dengan  pendidikan kesehatan,

peraturan pemerintah mengenai bangunan pendidikan, dan lainnva
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.6 Sistematika Penulisan
Dalam penvusunan laporan perencanaan dan perancangan Sekolah

Tineei Ilmu Kesehatan di Palembang. Penulis membagi pembahasan dalam

b
o0

beberapa bab. vaitu :
BAB I : PENDAHULUAN
Berisi tentang latar belakang pemilihan judul Sekolah
Tinggi Kesehatan dengan Rumah Sakit Tipe C di Palembang.
perumusan masalah yang ditemui dalam perancangan. tujuan dan
sasaran perancengan. ruang lingkup perancengan yang menjadi
batasan masalah dalam fokus perencanaan, metode penulisan dan

sistematika pembahasan.

BAB Il : TINJAUAN PUSTAKA
Berisi mengenai tinjauan literawur dan tinjauan objek sejenis
yang berhubungan dan oerguna untuk perencanaan dan perancangan

gt ilmu kesehatan ini.

i=]

sekolah tinggi

BABI'l : PENDEKATAN PERANCANCAN
Berisi mengenai daser teori unruk mengerasi permasalahan

dan eiaborasi tema

perancangan.
BAB IV : DATA DAN ANALISIS PERENCANAAN DAN
PERANCANGAN
Bab ini membahss imengenai daw serta analisis fur ngsional
dan spasial. kontekstual. arsitektural. struktural. dan utilitas.

BAB V : KONSEP PERANCANGAN
Berisi mengenai  konsep dari disain Sekolah Tinggi

Kesehatan dengan Rumah Sakit Tipe C di Palembang mulai dari

S 69000 s0000e0en e
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konscp dasar. konsep perancangan tapak. konsep massa bangunan.

konsep arsitektural. struktural.sampai konsep utilitas.
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