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-PENDAHULUAN-

BAB I
PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG

Salah satu hakekat dari pembangunan nasional Indonesia adalah 

pembangunan manusia Indonesia seutuhnya yang mengandung 

makna bahwa pembangunan itu dilaksanakan untuk memperoleh 

kemajuan bagi manusia Indonesia baik itu secara lahiriah maupun 

kepuasan batiniah di segala aspek pembangunan. Salah satu yang 

termasuk didalamnya adalah sektor kesehatan masyarakat Tujuan 

pembangunan kesehatan adalah peningkatan derajat kesehatan yang

optimal. Pembangunan kesehatan sebagai salah satu upaya

pembangunan nasional diarahkan guna tercapainya kesadaran,

kemauan, dan kemampuan untuk hidup sehat bagi setiap penduduk

agar dapat mewujudkan derajat kesehatan yang optimal. Perbaikan

derajat kesehatan masyarakat terutama masalah kesehatan sangat

relevan bila diikuti dengan ketersediaan fasilitas kesehatan berupa

pusat kesehatan. Dengan adanya fasilitas kesehatan, diharapkan

indikator kesehatan masyarakat menunjukkan ke arah perbaikan.

Make Every Mother And Child Count (Ibu Sehat, Anak Sehat

Setiap Saat) sebagai satu slogan dari Badan Kesehatan Dunia (World 

Health Organization atau WHO) dalam menyambut hari kesehatan 

sedunia tanggal 7 April 2005. Slogan ini menunjukkan betapa sudah

Perencanaan dan Perancanaan Banaunan Rumah Sakit Ibu dan Anak di Palembana 1
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mendesaknya penanganan masalah kesehatan ibu dan anak di 

banyak negara di dunia. Di Indonesia, 2 orang ibu meninggal setiap 

jam karena kehamilan, persalinan dan nifas. Situasi kesehatan anak 

tidak lebih baik. Di Indonesia, setiap menit 20 anak usia di bawah lima 

tahun meninggal. Dengan kata lain, 30.000 anak balita meninggal 

setiap hari dan 10,6 juta anak balita meninggal setiap tahun. Rumah

Sakit Ibu dan Anak merupakan salah satu contoh perlunya suatu

bentuk perhatian khusus yang diberikan sebagai upaya penanganan

pelayanan kesehatan yang dititikberatkan pada pelayanan kesehatan

untuk masyarakat luas melalui upaya peningkatan, pencegahan,

penyembuhan, dan pemulihan disertai upaya penunjang. Upaya

pelayanan kesehatan yang menyeluruh/ terpadu tersebut hanya

mungkin diwujudkan jika sistem rujukan dikembangkan dengan

meningkatkan sarana dalam arti luas yaitu pembangunan rumah sakit

yang memenuhi syarat dan standar kesehatan yang dikeluarkan Dinas

Kesehatan RI.

Rumah sakit ibu dan anak sebagai salah satu media pelayanan 

kesehatan menjadi suatu kebutuhan tersendiri, terutama pada kota-

kota dengan jumlah penduduk relatif besar. Beberapa darinya belum 

dapat dianggap sebagai tempat yang nyaman untuk ibu-ibu dan anak- 

anak yang sedang sakit. Karena dalam beberapa tahun terakhir 

banyak stigma yang berkembang dalam masyarakat bahwa rumah 

sakit dianggap sebagai tempat yang tidak menyenangkan dengan

Perencanaan dan Perencanaan Banaunan Rumah Sakit Ibu dan Anak di Palembana
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berbagai alasan seperti kesan bangunan yang tidak ramah, sumber 

segala penyakit, terlalu banyak koridor, ruang-ruang yang tidak 

familiar, warna yang serba putih, suasana yang monoton, dan

!

sebagainya.

1.2 RUMUSAN PERMASALAHAN

Bagaimana mewujudkan Rumah Sakit Ibu dan Anak yang memiliki 

keterkaitan erat baik dari segi fungsi dan lingkup kerja kompleks

sebagai fasilitas pelayanan kesehatan umum yang ramah lingkungan

dan ”tidak menakutkan” (stigma yang berkembang di masyarakat)

tetapi tetap memperhatikan segi kenyamanan dan estetis sehingga

kehadirannya dapat membuat masyarakat lebih sering memperhatikan

kesehatannya dan tidak segan/ takut untuk datang berkunjung.

1.3 TUJUAN

Tujuan perencanaan dan perancangan Rumah Sakit Ibu dan Anak ini 

adalah merancanakan rumah sakit yang selaras dengan fungsinya 

sebagai sarana pelayanan masyarakat yang akomodatif dan nyaman, 

sesuai dengan persyaratan, kapasitas dan kebutuhan, serta dapat 

diterima oleh masyarakat pada umumnya dan pengguna pada 

khususnya.

Perencanaan dan Perencanaan Banaunan Rumah Sakit Ibu dan Anak di Palembana
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1.4 RUANG LINGKUP PEMBAHASAN

Ruang lingkup penulisan Rumah Sakit Ibu dan Anak, antara lain :

1) Ruang lingkup materi perencanaan dan perancangan

a) Penyajian data mengenai rumah sakit ibu dan anak, studi 

objek sejenis, Tinjauan umum kota Palembang, dan kriteria

pemilihan site.

b) Menganalisis data dan tapak serta lingkungan sekitar tapak. 

Menganalisa pelaku, aktifitas, ruang-ruang, arsitektural,

struktur, dan utilitas.

c) Penyusunan konsep perancangan Rumah Sakit Ibu dan Anak

berupa Konsep dasar, konsep massa, Fungsional (ruang),
i

zoning, sirkulasi, sistem struktur, sistem utilitas, dan tapak.

2) Ruang lingkup pelayanan

Merumuskan bangunan Rumah Sakit Ibu dan Anak di Palembang

yang berorientasi dan berkonsentrasi pada usaha pelayanan

kesehatan khusus bagi ibu dan anak dan juga untuk seluruh

masyarakat umumnya yang berada di Kota Palembang.

1.5 METODE PENULISAN

Metode penulisan yang akan digunakan adalah metode analisa 

deskriptif, yaitu mengadakan pengumpulan data-data, baik data primer 

maupun data sekunder untuk kemudian dianalisa untuk memperoleh 

dasar-dasar program perancangan disain.

Perencanaan dan Perancanaan Banaunan Rumah Sakit Ibu dan Anak di Palembana 4
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A. Pengumpulan Data

1. Data primer, meliputi:

a) Batas dan eksisting tapak

b) Topografi

c) Fungsi dan karakteristik kawasan

2. Data sekunder

a) Teori dan standar rumah sakit

b) RTRW Kota Palembang

Pengumpulan data dilakukan dengan cara :

1. Studi literatur

Dilakukan untuk mendapatkan standar dan teori tentang rumah

sakit ibu dan anak, juga studi kasus sejenis melalui internet,

majalah, dan buku.

2. Survey/ observasi lapangan

Dilakukan dengan mengadakan observasi ke tapak yang

direncanakan dan bangunan sejenis yang sudah ada, yaitu

RSAB Harapan Kita Jakarta yang dianggap memiliki potensi dan

relevansi yang dianggap mendukung judul, juga Rumah Sakit 

RK. Charitas yang sedikit banyak membantu dalam memberikan

data.
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3. Wawancara

Dilakukan dengan cara mencari informasi dari nara sumber dan 

pihak-pihak yang terkait mengenai permasalahan yang

berkaitan dengan tulisan.

B. Analisa Sintesis

Merupakan respon-respon yang keluar pada saat analisa melalui 

beberapa pendekatan, seperti fisik lingkungan, prilaku pengguna, 

budaya (kebiasaan) dan sosial ekonomi.

Analisa yang dilakukan, antara lain :

1. Analisa data/ fungsional

Analisis data dilakukan terhadap aktivitas dan kebutuhan pelaku

sehingga diketahui kebutuhan pelaku (kebutuhan psikologis,

fisik), kebutuhan ruang, fasilitas, pengelompokan ruang,

organisasi ruang dan besaran ruang yang diperlukan.

2. Analisa tapak

Meliputi analisa potensi tapak, lingkungan, fisik tapak, sirkulasi

dan pencapaian, klimatologi tapak, analisa orientasi bangunan

terhadap view dan analisa kebisingan. Keluaran berupa respon

dan alternatif pola perletakan bangunan dan zoning pada tapak.

3. Analisa arsitektural

Meliputi analisa tampilan bangunan, gaya arsitektur yang 

digunakan, gubahan massa, tata ruang dalam (interior), tata 

ruang luar (eksterior) dan lansekap.
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4. Analisa Struktural

Meliputi analisa struktur yang digunakan pada bangunan

5. Analisa Utilitas

Meliputi utilitas yang direncanakan dan digunakan pada

bangunan dan kawasan perancangan.

C. Proses Sintesa

Melakukan sintesis terhadap respon-respon yang keluar pada 

waktu analisis melalui beberapa pendekatan, seperti fisik

lingkungan, sifat dan karakter anak dan ibu-ibu dalam masa 

persalinan maupun pasca melahirkan, serta sosial ekonominya.

D. Konsep perancangan

Konsep diartikan sebagai banyaknya kebutuhan dalam suatu a
bangunan yang disatukan dalam pemikiran tertentu yang

mempengaruhi disain dan konfigurasinya. Selain itu, konsep

merupakan hasil dari kemampuan imajinasi dan menyatukan hal-

hal yang tidak sama. Dengan kata lain konsep bisa dikatakan mirip

dengan ide.

Perencanaan dan Perencanaan Banaunan Rumah Sakit ibu dan Anak cfi Paiembana 7
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1.6 POLA PIKIR

Latar Belakang:
- Kesehatan merupakan salah satu hakekat 

pembangunan sosial
- Banyaknya kematian yang disebabkan 

masalah kesehatan ibu dan anak
- Kurangnya sarana pelayanan kesehatan yang 

khusus untuk ibu dan anak

Rumah Sakit Ibu dan Anak 
yang akomodatif*

Tujuan
Tinjauan Proyek:
- Tinjauan Rumah 

Sakit Ibu dan Anak
- Tinjauan lokasi 

proyek
- Tinjauan kesehatan 

sebagai elemen 
terkait rumah sakit 
ibu dan anak

' rData:
- Literatur
- Lapangan
- Wawancara

^ Permasalahan*

Analisis dan sistesis:
- Tapak dan 

lingkungan
- Manusia
- Bangunan dan 

teknologi
- Ekonomi

Konsep Perencanaan 
dan PerancanganDesain <■

Skema 1.1 Pola Pikir Perancangan Rumah Sakit Ibu dan Anak 
Sumber: Analisa, 2007
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1.5 SISTEMATIKA PENULISAN

Sistematika pembahasan penulisan ini terdiri dari 5 (lima) bagian, yaitu 

sebagai berikut:

BABI PENDAHULUAN

Menguraikan tentang latar belakang, rumusan permasalahan, 

tujuan, sasaran, ruang lingkup perencanaan, metode penulisan,

dan sistematika penulisan

BAB II RUMAH SAKIT IBU DAN ANAK

Menguraikan tentang objek yang direncanakan berdasarkan 

literatur. Terdiri dari pengertian rumah sakit ibu dan anak,

perkembangan kesehatan dan fasilitasnya di Kota Palembang,

BAB III TINJAUAN UMUM KOTA PALEMBANG \

Berisi tentang Tinjauan Umum Kota Palembang dan Tinjauan

Lokasi perancangan

BAB IV ANALISA FUNGSI KEGIATAN

Berisi pembahasan menyeluruh dari rancangan, meliputi Analisa 

Fungsional, Tapak dan Lingkungan, Arsitektural, Struktural dan

Utilitas.

BAB V ANALISA PERANCANGAN

Berisi mengenai Berisi pembahasan menyeluruh dari rancangan 

Rumah Sakit Ibu dan Anak, meliputi analisa dari berbagai aspek 

yang lebih spesifik yang sudah menuju pada pendekatan konsep 

bangunan.

■'iman
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BAB VI KONSEP PERANCANGAN

Berisi mengenai konsep perancangan yang merupakan hasil 

pemecahan permasalahan dari analisa dan proses sintesis yang 

menjadi dasar untuk transformasi disain.

y
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