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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Matematika merupakan suatu ilmu dengan bidang kajian yang abstrak.  

Priyono (2016) menyatakan bahwa “matematika dipelajari disetiap jenjang 

pendidikan, mulai dari tingkat sekolah dasar, menengah, hingga perguruan 

tinggi”. “The need to understand and be able to use mathematics in everyday life 

and in the workplace has never been greater and will continue to increase” 

(National Council of Teacher of Mathematics, 2000: 4). Kebutuhan untuk 

memahami dan mampu menggunakan matematika dalam kehidupan sehari-hari 

dan di tempat kerja tidak pernah lebih besar dan akan terus meningkat. Sehingga 

seiring dengan perkembangan zaman, matematika sangat berperan penting dalam 

kehidupan sehari-hari dan perlu diperkenalkan sejak usia dini. 

National Council of Teacher of Mathematics (2000: 4) “challenges the 

assumption that mathematics is only for the select few. On the contrary, everyone 

needs to understand mathematics. All students should have the opportunity and 

the support necessary to learn significant mathematics with depth and 

understanding”. NCTM menantang asumsi bahwa matematika hanya untuk 

beberapa orang terpilih. Sebaliknya, setiap orang perlu memahami matematika. 

Semua siswa harus memiliki kesempatan dan dukungan yang diperlukan untuk 

belajar matematika yang signifikan dengan kedalaman dan pengertian. 

Kemampuan orang tersebut dalam memahami matematika dapat dilihat melalui 

hasil belajar yang telah didapatkan setelah mengalami proses belajar mengajar.  

Faktanya, hasil belajar pembelajaran matematika siswa saat ini pada umumnya 

masih terlihat rendah. Sehingga, pemahaman akan matematika masih tergolong 

kurang.  

“Rendahnya hasil belajar pada pembelajaran matematika dipengaruhi oleh 

banyak faktor, diantaranya kurangnya pemahaman konsep terhadap materi yang 

diajarkan. Siswa terbiasa untuk menghafal suatu konsep tanpa tahu bagaimana
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pembentukan konsep berlangsung” (Priyono, 2016). Seperti pada penelitian 

Kholilurrohman (2011) “alasan dominan yang menyebabkan hasil belajar siswa 

belum maksimal yaitu guru memiliki keterbatasan untuk mengaplikasikan 

berbagai alternatif metode pengajaran, akibatnya pembelajaran yang dilaksanakan 

dikelas cenderung konvensional seperti ceramah dan mencatat yang bersifat 

teacher oriented”. Sama halnya dengan penelitian Febriani, dkk. (2014),  

pembelajaran matematika lebih banyak menerapkan pembelajaran dengan 

pendekatan konvensional. Aktivitas belajar siswa hanya terbatas pada 

mendengar, mencatat dan mengerjakan latihan tanpa memahami materi 

pelajaran dengan baik, jadi informasi-informasi yang disampaikan oleh 

guru mudah dilupakan sehingga hasil belajar pun menjadi tidak 

memuaskan. 

Hal ini belum sesuai dengan salah satu tujuan pembelajaran kurikulum 

2013 yang menyatakan bahwa, 

Implementasi kurikulum 2013 menghendaki agar penilaian hasil belajar 

peserta didik mencakup penilaian kompetensi ranah sikap, pengetahuan, 

dan keterampilan yang pelaksanaannya terintegrasi dengan proses 

pembelajaran dan menjadikan portofolio sebagai instrumen utama 

(Kemdikbud, 2016).  

Selain itu Adam (2004) “A learning outcome is a written statement of what the 

successful student/learner is expected to be able to do at the end of the 

module/course unit, or qualification”. Adam menyimpulkan bahwa hasil belajar 

adalah pernyataan tertulis tentang apa yang diharapkan dapat dilakukan 

siswa/pelajar sukses di akhir modul/unit pembelajaran, atau kualifikasi.  Sehingga 

hasil belajar siswa pada pembelajaran matematika diperlukan dalam mengukur 

kemampuan siswa di bidang matematika.  

 Salah satu contoh materi matematika yang termasuk dalam kategori hasil 

belajar masih rendah yaitu materi trigonometri pada pokok bahasan grafik fungsi 

trigonometri. “Trigonometri merupakan materi pelajaran matematika yang baru 

dikenal siswa pada saat sekolah menengah pertama, dan pemahaman trigonometri 

di sekolah menengah pertama masih sebatas konsep-konsep dasar yang masih 

dangkal. Perlu pemahaman yang mendasar tentang konsep-konsep trigonometri 

untuk memperdalamnya disekolah menengah atas” (Manalu, 2016). Pokok 

bahasan ini penting bagi siswa karena grafik fungsi trigonometri memiliki kaitan 
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dengan beberapa materi tertentu pada pelajaran lain dan merupakan materi 

matematika di kelas X pada Kurikulum 2013. Selain itu, Grafik fungsi 

trigonometri berisikan Kompetensi Dasar (KD) yaitu membuat sketsa grafik 

fungsi trigonometri (Kemdikbud, 2016).  

 Namun kenyataannya, trigonometri merupakan materi yang masih sulit 

dikuasai oleh sebagian besar siswa. Menurut Putri (2016), “siswa banyak 

mengalami kesulitan terutama pada saat mengerjakan penerapan masalah nyata 

yang berupa soal cerita yang berkaitan dengan trigonometri. Dari hasil ulangan 

trigonometri, terdapat 18 siswa yang belum mendapat nilai tuntas dari 26 siswa”. 

Sehingga, pada hasil penelitiannya tersebut “terdapat salah satu kesalahan  yang 

menjadi masalah siswa dalam mengerjakan soal trigonometri yaitu kesalahan 

dalam penafsiran bahasa seperti menafsirkan grafik sebagai istilah matematika 

atau sebaliknya. Kesalahan ini terjadi sebanyak 1,67%” (Putri, 2016). 

Berdasarkan hasil survei di SMAN 1 Indralaya menunjukkan bahwa hasil 

belajar siswa pada materi grafik fungsi trigonometri masih tergolong rendah. 

Ketika dilakukan tes awal dari 23 siswa hanya ada 2 siswa (8,69 %) yang 

mencapai nilai di atas 60, sedangkan 21 siswa (91,30 %) mendapatkan nilai di 

bawah 60. Didukung dengan hasil wawancara peneliti dengan salah satu guru 

matematika sekaligus wali kelas X SMAN 1 Indralaya bahwa beberapa hasil 

pekerjaan dan ulangan harian matematika siswa menunjukkan masih banyak 

siswa yang mengalami kesulitan dalam menggambar grafik fungsi dan membuat 

persamaan fungsi trigonometri jika diketahui sebuah grafiknya.  

Hal tersebut terjadi karena siswa belum bisa memahami konsep dari 

kalimat soal dan mengkonstruksi pemikirannya dalam menganalisis bentuk soal 

serta meruntutkan langkah-langkah dalam menjawab soal. Dari uraian di atas, 

dapat dikatakan bahwa hasil belajar siswa pada materi grafik fungsi trigonometri 

belum memuaskan.  

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka diperlukan suatu pendekatan 

pembelajaran yang dapat menggiring siswa di SMAN 1 Indralaya dalam 

menghadapi permasalahan tersebut. Sehingga siswa mampu mengkonstruksi 

pemikirannya dan mengatasi permasalahannya dalam memahami bentuk soal 



Universitas Sriwijaya 

4 

 

tersebut. Salah satu pendekatan pembelajaran yang dapat diterapkan yaitu 

pendekatan pembelajaran berdasarkan teori APOS (actions, processes, object, and 

schema).  “Dengan menerapkan pembelajaran berbasis APOS dapat melibatkan 

siswa secara aktif guna menunjang kelancaran proses belajar mengajar 

matematika dan dapat meningkatkan motivasi siswa” (Febriani, dkk., 2014). 

Didukung oleh penelitiannya Hartati (2014) menyatakan bahwa,  

Based on the result test on the learning model, it is acknowledged that the 

model has been proven to students’ learning outcomes achievement, 

especially on action process level. H0 is rejected at 𝛼 equal to 5%, and 

Fcount = 7.08. So, mean value of the class which apply APOS theory on 

their learning model proven greater than the ortner.  

Berdasarkan hasil tes model pembelajaran, diketahui bahwa model terbukti 

berdampak pada hasil belajar siswa, khususnya pada tingkat aksi dan proses. H0 

ditolak pada 𝛼 sama dengan 5% dan Fcount = 7.08. Jadi, nilai rata-rata dari kelas 

yang menerapkan teori APOS dalam model pembelajaran mereka terbukti lebih 

baik dari yang lainnya. 

Menurut Dubinsky and McDonald (2001) mengatakan bahwa, 

“The theory we present begins with the hypothesis that mathematical 

knowledge consists in an individual’s tendency to deal with perceived 

mathematical problem situations by constructing mental actions, 

processes, and objects and organizing them in the schemas to make sense 

of the situations and solve the problems. In reference to these mental 

constructions we call it APOS Theory”.  

Teori APOS merupakan suatu konstruksi mental yang muncul dimulai dengan 

hipotesis dimana pengetahuan matematika yang terdiri atas kecenderungan 

seseorang untuk menghadapi situasi permasalahan matematika dengan 

mengkonstruksikan aksi mental, proses, objek, dan diorganisir dalam skema untuk 

memahami situasi dan memecahkan masalah. Sehingga pembelajaran berdasarkan 

teori APOS dapat mengatasi masalah yang terjadi di kelas X SMAN 1 Indralaya. 

Hal ini dikarenakan teori APOS dapat mengkonstruksi mental atau pemikiran 

siswa untuk menghadapi dan menyelesaikan permasalahan tersebut. 

“Pembelajaran yang menggunakan pendekatan teori APOS dengan siklus 

ACE dapat menumbuhkan sikap positif siswa terhadap matematika serta mampu 

membiasakannya dalam berpikir matematis siswa” (Herlina, 2013). Serupa 
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dengan penelitiannya Arnawa (2009), “teori APOS mengasumsikan bahwa 

pengetahuan matematika yang dimiliki oleh seseorang merupakan hasil interaksi 

dengan orang lain dan hasil konstruksi-konstruksi mental orang tersebut dalam 

memahami ide-ide matematika. Konstruksi-konstruksi mental tersebut adalah: 

aksi (action), proses (process), objek (object), dan skema (schema) yang disingkat 

dengan APOS”.  

Berdasarkan penelitian Priyono (2016) “setelah dilaksanakan penerapan 

model pembelajaran M-APOS didapat bahwa hasil belajar siswa terdapat 39,28% 

siswa dengan kategori sangat baik dalam mengerjakan soal tes uraian berjumlah 4 

soal dengan rata-rata 70,11”. Kekurangan dalam melakukan penelitian tersebut 

disebabkan oleh soal tes yang tidak diuji cobakan terlebih dahulu. Pada saat tes 

siswa kurang memaksimalkan waktu sehingga belum selesai semua saat 

mengerjakan soal. Selain itu, pada penelitian Kholilurrohman (2011) “hasil 

belajar siswa dengan pembelajaran berdasarkan APOS pada siklus I sebesar 0,47 

dan pada siklus II 0,64. Sehingga menjadi peningkatan hasil belajar. Namun, 

peneliti hanya mengukur peningkatan hasil belajar pada aspek kognitif siswa”. 

Oleh sebab itu, pada penelitian ini peneliti mengukur hasil belajar siswa dilihat 

dari ranah kognitif dan afektif untuk mengkonstruksikan pemahaman siswa pada 

pokok bahasan Grafik Fungsi Trigonometri yang dibatasi menjadi pokok bahasan 

grafik fungsi sinus. 

 Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Penerapan Pendekatan Pembelajaran Matematika Berbasis APOS 

Pada Pokok Bahasan Grafik Fungsi Trigonometri di Kelas X SMA Negeri 1 

Indralaya”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dijelaskan, maka yang 

menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1.2.1 Bagaimana pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

pembelajaran matematika berbasis APOS pada pokok bahasan grafik 

fungsi trigonometri di kelas X SMA Negeri 1 Indralaya? 
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1.2.2 Bagaimana hasil belajar siswa setelah dilakukan pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan pembelajaran matematika berbasis APOS pada 

pokok bahasan grafik fungsi trigonometri di kelas X SMA Negeri 1 

Indralaya? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk: 

1.3.1 Mengetahui pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

pembelajaran matematika berbasis APOS pada pokok bahasan grafik 

fungsi trigonometri di kelas X SMA Negeri 1 Indralaya. 

1.3.2 Mengetahui hasil belajar siswa setelah dilakukan pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan pembelajaran matematika berbasis APOS pada 

pokok bahasan grafik fungsi trigonometri di kelas X SMA Negeri 1 

Indralaya. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi: 

1.4.1 Siswa, membantu mengembangkan daya pikir matematika dan mendorong 

siswa lebih aktif dalam proses pembelajaran matematika. 

1.4.2 Guru, sebagai salah satu referensi menjadikan pendekatan pembelajaran 

matematika berbasis APOS sebagai salah satu alternatif pendekatan yang 

diterapkan di kelas. 

1.4.3 Peneliti, menambah wawasan mengenai pendekatan pembelajaran 

matematika berbasis APOS yang dijadikan sebagai referensi untuk 

melakukan penelitian. 
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