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ABSTRAK 

Penelitian yang dilakukan bertujuan untuk menghasilkan Petunjuk Praktikum Laju Reaksi 

Berbsis Green Chemistry yang valid,  praktis, dan efektif. Penelitian ini merupakan jenis 

penelitian dan pengembangan dengan menggunakan model pengembangan ADDIE yang 

dikombinasikan dengan evaluasi formatif Tessmer. Model pengembangan ADDIE terdiri 

dari lima tahap yaitu terdiri dari analysis, design, development, implementation, dan 

evaluation dan evaluasi formatif Tessmer terdiri dari self evaluation, expert review, one-

to-one, small group, dan field test. Hasil validasi desain memperoleh nilai sebesar 0,825 

dengan kategori tinggi, hasil validasi pedagogik memperoleh nilai sebesar 0,83 dengan 

kategori tinggi dan kevalidan materi memiliki nilai 0,76 dengan kategori tinggi 

berdasarkan kriteria skor kevalidan Aiken’s. Rata-rata hasil validasi yaitu 0,805 dengan 

kategori tinggi. Rata-rata skor kepraktisan angket pada tahap ujicoba one to one sebesar 

0,765 termasuk dalam kategori baik dan tahap small group diperoleh skor kepraktisan 

sebesar 0,86 termasuk dalam kategori baik berdasarkan kriteria skor kesepakatan Cohhen 

Kappa. Keefektifan petunjuk praktikum dilihat dari hasil pada tahap field test. Pada tahap 

field test rata–rata nilai kinerja kelompok pada percobaan 1 sebesar 77,3 yang termasuk 

kategori baik;  percobaan 2 dengan rata-rata nilai kinerja kelompok sebesar 80,2 yang 

termasuk kategori baik , percobaan 3 dengan rata-rata nilai kinerja kelompok sebesar 84,1 

yang termasuk kategori baik, dan percobaan 4 dengan rata-rata nilai kinerja kelompok 

sebesar 77,5 yang termasuk kategori baik merujuk pada konversi nilai Universitas 

Sriwijaya. Berdasarkan hasil penilaian tersebut, diperoleh nilai rata-rata kinerja praktikum 

pada empat percobaan tiap kelompok kelas Inderalaya dan Palembang sebesar 79,7 dan 

termasuk kategori baik. Petunjuk praktikum laju reaksi berbasis green chemistry telah 

memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif. 

Kata kunci : Pengembangan, petunjuk praktikum, laju reaksi, green chemistry, 

kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan. 

 

 

  



Universitas Sriwijaya 

 

ix 

 

ABSTRACT 

The study was conducted aiming to produce a Practicum Procedures Of Reaction Rate 

Based On The Green Chemistry valid, practical, and effective. This study is a research 

and development using ADDIE development model combined with Tessmer formative 

evaluation. ADDIE development model consists of five stages, consisting of analysis, 

design, development, implementation, and evaluation. Tessmer formative evaluation 

consists of a self evaluation, expert review, one-to-one, small group, and a field test. The 

results of the design validation obtained a value of 0.825 with a high category, a 

validation result pedagogic obtained a value of 0.83 to a high category and validity of the 

material has a value of 0.76 to a high category based on the criteria score Aiken's 

validity. The average results of the validation is 0.805 with a high category. The average 

score on the questionnaire practicality pilot phase one to one for 0.765 include good 

categorized and stages of a small group obtained a score of 0.86 practicality include good 

categorized based on the criteria score Cohhen Kappa agreement. The effectiveness 

of lab instructions seen from the results in the field test stage. In the field test phase 

average value of the group's performance in Experiment 1 at 77.3 were categorized as 

good; experiment 2 with the average value of the group's performance amounted to 80.2 

were categorized as good, experiment 3 with an average value of the group's performance 

amounted to 84.1 were categorized as good, and the experiment 4 with an average value 

of the group's performance of 77.5 were categorized as good which belongs to either 

category refers to the conversion of university sriwijaya value. Based on the 

assessment results, the value of the average performance of laboratory work in the four 

trials each group in Inderalaya and Palembang class 79.7 and include good categorized. 

Hint lab-based green chemistry reaction rates have valid criteria, practical, and effective. 

 
Keywords : Development, practical guidance, the rate of reaction, green chemistry, 

validity, practicality, and effectiveness. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1.  Latar Belakang 

 Ilmu kimia merupakan ilmu yang mempelajari tentang materi, sifat, 

struktur, serta reaksi atau perubahan yang terjadi dan bersifat abstrak baik dari 

segi konsep, prinsip, maupun perhitungan yang berhubungan dengan kehidupan 

sehari-hari (Saputro, 2008). Mata kuliah di perguran tinggi yang mempelajari 

tentang prinsip dasar kimia adalah mata kuliah Kimia Dasar. Mata kuliah Kimia 

Dasar merupakan mata kuliah wajib yang harus tempuh oleh mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Kimia. Menurut Purnamawati (2013) Ada dua hal 

tidak terpisahkan yang berkaitan dengan kimia, yaitu kimia sebagai kerja ilmiah 

(proses) dan kimia sebagai pengetahuan (produk). 

 Praktikum merupakan suatu kegiatan dalam proses memperoleh ilmu 

pengetahuan. Kegiatan praktikum merupakan proses pembelajaran yang 

dilaksanakan di laboratorium. Praktikum adalah bagian dari pembelajaran yang 

bertujuan agar siswa mendapat kesempatan untuk membuktikan teori dalam 

keadaan nyata dengan menguji dan melaksanakan percobaan (Setiawan, 2014).  

Menurut Septiana (2016) kegiatan di laboratorium yang berkenaan 

dengan praktikum kimia dapat menghasilkan limbah yang mengganggu 

keseimbangan lingkungan. Menurut Recycling and Waste Management Act 

limbah didefinisikan sebagai benda bergerak yang diinginkan oleh pemiliknya 

untuk dibuang atau pembuangannya dengan cara yang sesuai, yang aman untuk 

kesejahteraan umum dan untuk melindungi lingkungan. Praktikum kimia dasar 

dilaboratorium banyak menggunakan bahan-bahan kimia dengan konsentrasi 

tinggi sehingga tidak dapat diperbarui dan menghasilkan limbah yang tidak 

ramah lingkungan.  

Masalah lingkungan menjadi pokok bahasan penting dalam pengkajian 

ilmu pengetahuan. Perkembangan sains dan teknologi mempertimbangkan 

pengaruhnya terhadap keberlangsungan hidup manusia dan lingkungan. Oleh 

karena itu berbagai prinsip tentang keselamatan manusia dan lingkungan telah 
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dirumuskan dan dijadikan acuan dalam pengembangan sains dan teknologi, salah 

satunya adalah konsep green chemistry. Menurut Anastas dan Warner (1998) 

green chemistry merupakan suatu konsep teknologi kimia inovatif yang 

mengurangi penggunaan atau timbulnya bahan kimia berbahaya dalam desain, 

pembuatan dan penggunaan produk. Tujuan dari green chemistry adalah 

meminimalisir penggunaan bahan-bahan kimia berbahaya agar dapat mengatasi 

permasalahan lingkungan. Prinsip umum yang mendasari green chemistry ini 

berjumlah 12 yang diharapkan mampu menjawab tantangan seputar polusi, krisis 

energi, limbah serta keamanan dan keselamatan kerja. Pemahaman dan 

penerapan keduabelas prinsip ini diharapkan mampu meminimalisir dampak 

negatif dari reaksi kimia (Santosa, 2010). Oleh karena itu, green chemistry perlu 

diterapkan dalam kegiatan praktikum. 

Percobaan yang dilakukan di laboratorium untuk mata kuliah Praktikum 

Kimia Dasar, berpedoman pada Petunjuk Praktikum Kimia Dasar. Petunjuk 

praktikum merupakan salah satu penunjang kegiatan praktikum. Penuntun 

praktikum mutlak diperlukan oleh setiap sekolah yang memiliki fasilitas 

laboratorium agar kegiatan praktikum dapat berlangsung dengan tertib, dimana 

penuntun praktikum dapat diperoleh dengan cara mengembangkan penuntun 

praktikum dari buku paket yang telah ada atau membuat sendiri penuntun 

praktikum yang sederhana dan lebih mudah dipahami (Rismawati, 2012). 

Berdasarkan observasi awal di laboratorium Kimia Dasar FKIP Unsri 

dengan mlakukan wawancara dengan dosen pengampu, peneliti mengidentifikasi 

bahwa pengolahan limbah pada laboratorium Kimia FKIP Unsri belum sesuai 

dengan teori yang seharusnya. Limbah harus diolah dan ditangan sesuai dengan 

teori yang ada agar tidak menyebabkan masalah bagi lingkungan. Oleh karena 

itu, diperlukan praktikum yang aman bagi praktikan dan ramah lingkungan untuk 

mengurangi timbulnya limbah yang mengganggu keseimbangan lingkungan dan 

perlu dikembangkan suatu petunjuk praktikum kimia berbasis green chemistry. 

Praktikum  dalam buku  ini menerapkan prinsip-prinsip green chemistry.  

Petunjuk praktikum yang akan dikembangkan diharapkan dapat 

mendorong mahasiswa menemukan suatu pengetahuan baru melalui eksperimen 
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yang ramah lingkungan. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk mengembangkan 

“Petunjuk Praktikum Kimia Topik Laju Reaksi Berbasis Green Chemistry 

Pada Mata Kuliah Kimia Dasar ”  

 

1.2.  Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalalam penelitian ini yaitu  bagaimana mengembangkan 

Petunjuk Praktikum Kimia Topik Laju Reaksi Berbasis Green Chemistry pada 

mata kuliah Kimia Dasar yang  valid, praktis, dan efektif? 

 

1.3.  Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk  menghasilkan Petunjuk Praktikum Kimia Topik 

Laju Reaksi Berbasis Green Chemistry yang valid, praktis, dan efektif pada mata 

kuliah Kimia Dasar di FKIP Universitas Sriwijaya 

 

1.4.  Manfaat Penelitian 

Penelitian ini bermanfaat untuk : 

1. Sebagai inovasi dalam pengembangan bahan ajar pada pembelajaran kimia di 

laboratorium pada Program Studi Pendidikan Kimia 

2.  Sebagai acuan bagi dosen dalam melaksanakan praktikum Kimia Dasar  di 

laboratorium 

3. Mahasiswa 

a. Sebagai panduan melaksanakan praktikum di laboratorium, dan 

b. Sebagai sumber belajar untuk meningkatkan pemahaman dan penerapan 

konsep kimia dalam praktikum 

4. Sebagai referensi bagi peneliti untuk mengembangkan petunjuk praktikum 

Kimia Dasar selanjutnya. 
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