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SUMMARY 

 
 

SHINTA KUMALA DEWI. The Effect of Giving Liquid Organic Fertilizer (LOF) 

from Durian Peel (Durio zibethinus L.) and NPK Fertilizer on the Growth and 

Yield of Native Potato (Plectranthus rotundifolius (Poir.) Spreng.) (Supervised by 

FIRDAUS SULAIMAN). 

 

This research aims to determine the effect of lof giving liquid organic 

fertilizer durian pell (Durio zibethinus L.) and NPK fertilizer on the growth and 

yield of native potato plants (Plectranthus rotundifolius Poir.). This research was 

carried out from June to September 2023 on land located in Sukarami Jaya Village, 

Sumber Harta District, Musi Rawas Regency, South Sumatra. This research used a 

Randomized Block Design (RBD) with 7 treatments consisting of 3 groups, and 

each group consisted of 3 replications, so that the total number of polybags on 

plants used was 63 treatment units. The treatments in this study were as follows, A 

= no treatment, B = 7.5 grams of NPK fertilizer and 5% (LOF) of durian peel, C = 

10 grams of NPK fertilizer and 5% (LOF) of durian peel, D = 12.5 grams of NPK 

fertilizer and 5 % (LOF) of durian peel, E = 7.5 grams of NPK fertilizer and 10% 

(LOF) of durian peel, F = 10 grams of NPK fertilizer and 10% (LOF) of durian 

peel, and G = 12.5 grams of NPK fertilizer and 10% (LOF) of durian peel. The 

observation results were analyzed using variance and continued with the 5% BNT 

test. The parameters observed consisted of plant height, number of leaves, number 

of branches, level of greenness of leaves, flowering age, plant fresh weight, plant 

dry weight, tuber weight per plant, tuber diameter, number of tubers per plant, tuber 

volume. The results showed that 10 grams of NPK fertilizer and 5% liquid organic 

fertilizer durian peel, (C) produced the best treatment. 
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RINGKASAN 

 
 

SHINTA KUMALA DEWI. Pengaruh Pemberian Pupuk Organik Cair (POC) 

asal Kulit Durian (Durio zibethinus L.) dan Pupuk NPK terhadap Pertumbuhan 

dan Hasil Tanaman Kentang Hitam (Plectranthus rotundifolius (Poir.) Spreng.) 

(Dibimbing oleh FIRDAUS SULAIMAN). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian pupuk 

organik cair (POC) asal kulit durian (Durio zibethinus L.) dan pupuk NPK 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kentang hitam (Plectranthus 

rotundifolius (Poir.) Spreng.). Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Juni sampai 

September 2023 di lahan yang terletak di di Desa Sukarami Jaya, Kecamatan 

Sumber Harta, Kabupaten Musi Rawas, Sumatera Selatan. Penelitian ini 

menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 7 perlakuan yang 

terdiri dari 3 kelompok, dan masing-masing kelompok terdiri dari 3 tanaman, 

sehingga total polybag pada tanaman yang digunakan yaitu 63 unit perlakuan. 

Perlakuan pada penelitian ini sebagai berikut, A = tanpa perlakuan, B = 7,5 gram 

pupuk NPK dan 5% POC kulit durian, C = 10 gram pupuk NPK dan 5% POC 

kulit durian, D = 12,5 gram pupuk NPK dan 5% POC kulit durian, E = 7,5 gram 

pupuk NPK dan 10% POC kulit durian, F = 10 gram pupuk NPK dan 10% POC 

kulit durian, dan G = 12,5 gram pupuk NPK dan 10% POC kulit durian. Hasil 

pengamatan dianalisis menggunakan sidik ragam dan dilanjutkan dengan uji BNT 

5%. Parameter yang diamati terdiri atas tinggi tanaman, jumlah daun, jumlah 

cabang, tingkat kehijauan daun, umur berbunga, berat segar tanaman, berat kering 

tanaman, berat umbi per tanaman, diameter umbi, jumlah umbi per tanaman, 

volume umbi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 10 gram pupuk NPK + 5% 

POC kulit durian, (C) menghasilkan perlakuan yang terbaik. 

 

Kata Kunci : pupuk organik cair (POC) kulit durian, NPK, kentang hitam 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

          Kentang hitam merupakan tanaman hortikultura yang penting di 

Indonesia saat ini banyak dijadikan sebagai sumber bahan pangan alternatif 

karena kaya akan karbohidrat. Tidak hanya itu, kentang hitam juga berkhasiat 

sebagai obat, misalnya dalam pengobatan sakit maag, dan memang demikian 

berpotensi sebagai antioksidan alami (Nugraheni et al., 2016). Tanaman ini 

mengandung 81% karbohidrat, 13,5% protein dan 1% lemak (Priya dan 

Anbuselvi, 2013). 

        Kentang hitam (Plectranthus rotundifolius (Poir.) Spreng.) adalah 

tanaman jenis umbi-umbian dan tanaman ini juga merupakan salah satu tanaman 

pangan di banyak negara terutama Asia dan Afrika, karena menyumbang jumlah 

kalori maksimum untuk makanan utama. Di Indonesia keterbatasan penggunaan 

kentang hitam adalah produktivitasnya yang rendah, nilai tambah terbatas, akses 

pasar buruk dan sifatnya yang mudah rusak. Padahal tanaman ini mudah tumbuh 

karena mempunyai biaya produksi yang rendah sehingga dapat dikonsumsi 

dalam masyarakat secara luas dan mempunyai peran yang penting dalam 

ketahanan pangan di berbagai negara berkembang (Estiash, 2017).  

               Di Indonesia, permintaan kentang semakin meningkat namun 

produksinya semakin meningkat kentang hitam ini belum terlalu besar dan 

teknologinya belum tersedia dan tidak banyak penelitian budidaya kentang hitam 

(Suripto et al., 2018). Dalam budidaya tanaman kentang hitam (Plectranthus 

rotundifolius (Poir.) Spreng.) untuk meningkatkan kesuburan tanah dapat 

dilakukan dengan pemberian pupuk, baik pupuk anorganik ataupun pupuk 

organik (Pratika et al., 2020). Salah satu pupuk anorganik yang sering digunakan 

ialah pupuk NPK, pupuk ini bisa digunakan serta sangat efektif dalam 

meningkatkan ketersediaan unsur hara makro (N, P, dan K) (Kaya, 2012). 

         Tidak hanya pupuk anorganik, pupuk organik juga terdapat sumber hara 

yang dapat diserap langsung oleh tanaman. Pupuk organik cair (POC) yang telah 

diformulasikan mengandung unsur hara makro seperti nitrogen, fosfor dan 
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kalium. Di dalam pupuk organik cair juga banyak mengandung nutrisi yang 

diperlukan oleh tanaman untuk pertumbuhan dan perkembangan (Febrianna et 

al., 2018). Adanya limbah yang memiliki potensi untuk dimanfaatkan kembali 

sebagai bahan dalam pembuatan pupuk organik cair yaitu dari kulit buah-

buahan. Salah satu contoh limbah yang dapat dijadikan pupuk organik cair yaitu 

kulit buah durian (Enjau dan Susylowati, 2018). 

          Kulit durian merupakan salah satu limbah yang cukup mudah didapat 

karena produksi buah durian yang tinggi. Produksi tinggi pada Buah durian akan 

menghasilkan limbah cangkang durian dalam jumlah besar. Apabila hal ini jika 

tidak digunakan atau dimanfaatkan menyebabkan lingkungan menjadi tercemar, 

oleh sebab itu dapat digunakan sebagai pupuk alternatif organic, yang 

diharapkan dapat bermanfaat bagi tanaman dan dapat meningkatkan sifat 

kimianya Damanik et al., 2013).  Menurut Fauzi dan Puspitawati, (2017) pupuk 

organik kulit durian mengandung 14,6% C-organik, 1,69% N, 0,16% P2O5, dan 

1.20% K2O. 

              Berdasarkan hasil penelitian Rosalyne, (2020) menunjukkan bahwa 

aplikasi Kompos kulit durian berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman 2 dan 4 

Minggu Setelah Tanam, jumlah cabang primer, bobot polong per tanaman 

sampel dan bobot polong per lot pada tanaman buncis. Karena pemanfaatan 

kompos kulit durian cukup efektif sebagai sumber unsur hara organik dalam 

budidaya tanaman buncis. 

         Upaya dalam meningkatkan hasil tanaman kentang hitam (Plectranthus 

rotundifolius (Poir.) Spreng.) yaitu dapat dilakukan dengan memperbaiki cara 

pemupukan untuk menambah ketersediaan unsur hara dalam tanah sebagai 

media yang dibutuhkan oleh tanaman untuk menjamin hasilnya. Dalam 

pemupukan pada tanaman kentang hitam dapat memakai pupuk organik seperti 

pupuk organik cair (POC) serta pupuk anorganik seperti NPK (Wijaya et al., 

2015).  
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1.2 Rumusan Masalah 

1. Apakah pemberian POC limbah kulit durian dan pupuk NPK 

berpengaruh terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kentang hitam? 

2. Adakah dosis terbaik POC limbah kulit durian yang dapat mempengaruhi 

pertumbuhan tanaman kentang hitam? 

 

1.3 Tujuan 

  Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui pengaruh POC limbah kulit durian dan pupuk NPK 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kentang hitam. 

2. Untuk mengetahui pemberian dosis terbaik POC limbah kulit durian dan 

pupuk NPK pada tanaman kentang hitam. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

        Penelitian ini memberikan informasi mengenai pengaruh 

pemberian POC limbah kulit durian dan pupuk NPK terhadap 

pertumbuhan dan hasil tanaman kentang hitam. 

 

1.5 Hipotesis 

       Pemberian POC limbah kulit durian dan pupuk NPK berpengaruh 

nyata terhadap pertumbuhan tanaman kentang hitam (Plectranthus 

rotundifolius (Poir.) Spreng.). 
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