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SIKAP SISWA KELAS X1 SMA NEGERI 1 INDRALAYA UTARA
TERHADAP PERILAKU PRANK

ABSTRAK

Perilaku Prank merupakan tindakan yang dilakukan kepada seseorang maupun
sekelompok orang dalam bentuk bercanda atau jahil. Tujuan dari prank adalah untuk
mengundang tawa, menghibur seseorang. Seiring berkembangnya zaman perilaku prank
sering kali mengundang kontroversi atau bahkan kurang masuk akal sehat yang mana
tidak jarang seseorang yang melakukan prank akan menyebabkan merugikan orang lain
karena mengganggu dan bahaya bagi orang lain jika dilakukan secara berlebihan. Tujuan
dari penelitian ini adalah mendeskripsikan sikap siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya
Utara terhadap perilaku prank. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif deskriptif
dengan sampel berjumlah 106 siswa dari populasi 144 siswa, sampel didapat dengan
teknik simple random sampling melalui cara undian. Data dalam penelitian ini
dikumpulkan menggunakan kuesioner perilaku prank dengan komponen aspek sikap
menggunakan skala likert dengan 25 butir item soal. Berdasarkan hasil penelitian pada
siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Utara maka diperoleh bahwa sikap siswa
terhadap perilaku prank pada 106 sampel penelitian, sebanyak 38 siswa dengan
persentase 36% kurang menerima, 31 siswa dengan persentase 29% Kkategori tidak
menerima, 24 siswa dengan persentase 23% dalam kategori menerima, 8 siswa dengan
nilai persentase 8% dalam kategori sangat menerima dan 5 siswa dengan persentase 5%
kategori sangat tidak menerima. Dari hasil analisis data dalam penelitian mengenai sikap
siswa terhadap perilaku prank siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Utara cenderung
berada pada kategori kurang menerima.

Kata kunci: Perilaku Prank, Sikap, Siswa
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ATTITUDE OF CLASS XI STUDENTS OF SMA NEGERI 1 INDRALAYA
UTARA TO WARDS PRANK BEHAVIOR

ABSTRACT

Prank behavior is an action carried out on a person or group of people in the form of
joking or mischievousness. The purpose of a prank is to invite laughter, entertain
someone. As time goes by, prank behavior often invites controversy or even lacks
common sense, where it is not uncommon for someone who pranks to cause harm to other
people because it is annoying and dangerous for other people if done excessively. The
aim of this research is to describe the attitudes of class XI students at SMA Negeri 1
Indralaya Utara towards prank behavior. This research is a descriptive quantitative
research with a sample of 106 students from a population of 144 students. The sample
was obtained using a simple random sampling technique via lottery. The data in this
study was collected using a prank behavior questionnaire with an attitude aspect
component using a Likert scale with 25 items. Based on the results of research on
Students' attitudes towards prank behavior in 106 research samples, as many as 38
students with a percentage of 36% less accepting, 31 students with a percentage of 29%
in the category of not accepting, 24 students with a percentage of 23% in the category of
accepting, 8 students with a percentage of 8% in the very category. accepted and 5
students with a percentage of 5% were in the very not accepted category. From the
results of data analysis in research regarding student attitudes towards prank behavior,
class XI students at SMA Negeri 1 Indralaya Utara tend to be in the less accepting
category.

Keywords: Prank Behavior, Attitude, Students
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Fenomena prank menjadi umum di media yang terus menjadi gempar baik
yang dilakukan oleh golongan muda maupun golongan tua, baik dicoba secara
pemula ataupun dengan handal merupakan fenomena baru yang menarik buat
dikaji. Hal ini terus menjadi bertambah baik dari segi jumlah ataupun kualitasnya.
Secara kuantitas bertambah dilihat dari jumlah person yang melaksanakan upload
di media. Bertambah dari segi mutu artinya, lebih kreatif serta inovatif. Tentulah
terdapat hal-hal yang dicari serta mereka miliki dari kegiatan ini (Huda, 2019:1).

Perilaku adala sekumpulan reaksi terhadap kejadian atau tindakan yang
telah menjadi kebiasaan seseorang karena pendapat pribadinya. Esensi dari
perilaku manusia adalah aktivitas manusia yang terlihat dan tidak terlihat yang
merupakan hasil dari interaksi antara manusia dengan lingkungannya dalam
bentuk sikap, pengetahuan, dan perilaku. (Triwibowo, 2015).

Prank merupakan tindakan yang dilakukan terhadap orang ataupun
kelompok lain dalam bentuk humor atau ejekan. Pada dasarnya, kegiatan ini
dilakukan dengan kandungan humor atau lucu. Namun, opini publik kadang-
kadang dianggap sebagai efek samping negatif itu bisa dipakai, konyol, atau
benar-benar menyeramkan pesanan publik.

Berdasarkan pengertian perilaku dan prank di atas peneliti menyimpulkan
bahwa perilaku prank merupakan tindakan seseorang dalam melakukan sesuatu
dalam bentuk rumor atau ejekan yang dilakukan untuk melucu atau humor, namun
juga ada yang menganggap hal tersebut mengganggu ketertiban umum jika
dilakukan berlebihan.

Beberapa contoh perilaku prank yang diberikan dalam artikel yang ditulis
olen CNN Indonesia (2020), yaitu Konten prank adalah hal biasa dikalangan
pembuat konten. Ini karena kebutuhan untuk mendapatkan suka, komentar dan
viewer dari audiens. Tujuan mereka adalah menghasilkan uang dari video mereka.

Namun, terkadang kejahatan ini terasa tidak pada tempatnya dan tidak manusiawi.
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Banyak pembuat konten mengabaikan ini karena semakin banyak suka, komentar,
dan berlangganan maka semakin banyak uang yang mereka dapatkan. Misalnya,
peneliti mengutip kasus berikut: dalam kasus ini Ferdian Paleka dan kedua
temannya melakukan prank memberikan sembako parsel kepada waria yang ada
di pinggiran kota Bandung, dalam video tersebut ia berpura pura menjadi waria
kemudian nongkrong di jalan lbrahim Adjie, Kiaracondong. Dalam ungahannya
tersebut tampak memamerkan beberapa hadiah yang ada di dalam mobilnya,
sembari itu mereka berpura-pura mencari barang di tempat sampah. Sembari itu
mereka mencari target untuk dibagikannya paket kardus tersebut. Video yang
diunggah tersebut bukannya dipuji malah banyak yang menghujat pasalnya paket
yang dibagikan tersebut ialah berisikan kecambah busuk, bebatuan dan sampah.

Kemudian contoh yang diberitakan dalam kompas.com oleh Dewi (2022)
dalam berita yang mengenai prank menculik anak SD bikin trauma, dalam berita
tersebut peneliti  menyimpulkan bahwasannya kedua perempuan yang
mengendarai motor dan satunya merekam video dengan menakuti anak SD yang
sedang pulang sekolah dengan ingin menculik anak tersebut dengan kata “Tak
culik mau gak dek?” dan anak tersebut menjawab ’nggak mau!” setelah itu anak
tersebut lari sambil menangis dan kemudian perekam dalam video tersebut
terdengar tertawa. Dampak dari video tersebut bisa membuat anak menjadi trauma
sehingga ia takut bertemu seseorang termasuk berangkat ke sekolah. Video
tersebut berdampak negatif karena berlebihan bagi korban, merugikan korban
hingga trauma dan dinilai negatif bagi warga baik sekitar kejadian maupun media
sosial.

Contoh berikutnya yang disajikan oleh Junianto (2022) dalam berita
Batamnews, yang mengenai warga yang kena prank sejumlah bocah ngaku
diculik namun kenyataannya tidak benar melainkan anak tersebut takut dimarah
orang tuanya. Berita ini terjadi di Tiban Lama, kota Batam dalam berita tersebut
melalui pesan berantai whatsapp yang mana berisi bahwasannya ada 4 anak mau
diculik di rumah kosong oleh seorang pria yang menggunakan masker, namun hal
tersebut dibantah oleh Kapolsek Sekupang Kompol Yudha Surya Wardhana
karena sudah dilakukan penyelidikan mengenai informasi yang berkembang
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bahwasannya berita itu tidak benar karena cerita tersebut hanya karangan
kelompok anak-anak tersebut. Keempat anak tersebut datang sendiri kerumah
kosong dan mereka bermain dan merokok takut dimarahi orang tuanya. Kasus ini
berdampak negatif karena membuat warga panik atas perbuatannya tersebut.

Serta peneliti melakukan studi pendahuluan pada tanggal 12 Januari 2023,
di SMA Negeri 1 Indralaya Utara yang dilakukan peneliti bersama Guru BK dan 6
siswa dengan wawancara singkat yang berisi beberapa pertanyaan tentang
bagaimana pandangan atau persepsi siswa terhadap perilaku prank. Dari 6 siswa
yang peneliti mewawancarai pernah menonton, melihat atau melakukan prank,
pertanyaan berikutnya yaitu mengenai apakah mereka pernah melakukan prank
kepada teman atau lingkungan sekitarnya, siswa merespon bahwa pernah
melakukan prank seperti ketika ada teman yang ulang tahun mengerjai teman
dengan menyembunyikan buku kerja siswa di tas teman lainnya. Pertanyaan
berikutnya yaitu ketika ada teman yang melakukan prank bagaimana responnya
apakah ikut nge-prank juga atau tidak, siswa menjawab ada yang ikut nge-prank
juga dan ada yang tidak, menurut yang ikut nge prank selagi hal tersebut wajar
untuk melucu tidak masalah dan yang tidak ikut nge-prank merasa kalau tindakan
tersebut kurang baik dan bisa membuat sakit hati teman yang di prank, pertanyaan
selanjutnya yaitu apakah mereka tahu dampak dari melakukan prank?, mereka
merespon dampak dari perilaku tersebut ada 2 yaitu negatif dan positif. Dampak
negatifnya berbahaya untuk sekitar, kurang baik, ngeselin, membuang waktu
untuk dampak ke diri yaitu menimbulkan ketakutan dan menurunkan mental
orang yang di prank dan lainnya. Sedangkan dampak positifnya untuk seru
seruan, mengembangkan tawa dan lainnya. Berdasarkan wawancara dengan guru
BK yang pertama disekolah masih ada siswa yang melakukan prank dengan
temannya, kemudian siswa yang melakukan prank biasanya tidak menentu siswa
kelas berapa saja. Misalnya seperti siswa melakukan prank dengan temannya
dengan memberikan kejutan ketika teman sekelasnya berulang tahun, namun
reaksi teman yang ulang tahun kaget sampai menangis kemudian memberikan kue
ulang tahun kepada temannya yang berulang tahun tersebut. Menurut sekolah

perilaku prank tersebut kurang baik jika dilakukan terus menerus akan
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menyebabkan menurunnya mental dan menimbul ketakutan bagi korban prank.
Dampak positifnya untuk melucu jika masih batas wajar. Menurut guru BK di
sekolah ada siswa yang menunjukkan perilaku prank. Menurut tanggapan sekolah
perilaku prank jika masih batas wajar tidak masalah namun akan kurang baik jika
dilaksanakan tidak batas wajar.

Permasalahan tersebut relevan dengan penelitian yang dilaksanakan oleh
Rantona & Kurniawan (2020), dalam penelitian yang dilakukan memakai metode
penelitian kualitatif deskriptif, yang mana penelitiannya mengenai sikap pengguna
jejaring sosial di Instagram terhadap konten prank Ferdinan Pelaka yaitu netizen
tidak nyaman dengan sikap youtuber tersebut. Kemarahan publik pun terjadi
karena penulis ingin mendapatkan pengikut di Instagram dan kemudian meminta
maaf. Netizen percaya ini karena mereka ingin mencari kepentingan pribadi,
meski dalam konteks yang salah. Karena hal tersebut netizen memberikan
komentar negatif pada setiap postingan di akun Ferdian Paleka, pendapat netizen
didasarkan pada view dan konten yang diunggah melalui akun Instagram Ferdian
Paleka. Netizen menyebut Ferdian sebagai YouTuber yang gagal dalam
menggunakan media sosial dengan baik dan benar. Terbukti hampir semua
komentar pengguna internet negatif dan menimbulkan feedback negatif. Banyak
netizen yang mengunggah pesan di akunnya bahwa seorang YouTuber harus
menghargai setiap karya manusia dan dapat menggunakan konten media sosial
dengan baik sehingga dapat bermanfaat bagi banyak orang. Pada titik ini, label
Lingini berubah menjadi subkultur baru.

Kemudian penelitian yang serupa oleh Moulita (2021), yang mana ia
menggunakan metode kuantitatif. Penelitian ini mengenai persepsi remaja tentang
perilaku prank di media sosial. Prank dikemas dengan berbagai macam untuk
hiburan bagi penontonnya, namun ada juga ketakutan bahwa pada suatu saat akan
menjadi negatif dan berbahaya, memberikan contoh buruk juga menimbulkan
masalah. Dalam membuat konten perlu kebijaksanaan dan kecerdasan ketika
mengakses dan memproduksi konten supaya bisa memberikan manfaat bagi

khalayak serta masyarakat.
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Penelitian terakhir yang dilaksanakan oleh Sinjai,dkk (2020), dalam
penelitiannya menggunakan metode kualitatif dan penelitiannya tentang persepsi
mahasiswa terhadap prank yang ada di media sosial. Sebagian mahasiswa
berpendapat bahwa video komedi di Facebook merupakan sarana hiburan karena
mengandung konten lucu, sedangkan sebagian lainnya berpendapat bahwa video
lucu sama sekali tidak berguna karena tidak ada edukasinya. Bahkan beberapa
konten video prank dapat merugikan generasi bangsa jika video tersebut
mengandung hal-hal yang tidak pantas untuk ditonton. Kedua, dampak dari video
prank adalah adanya perubahan kebiasaan konsumsi media, masyarakat meniru
gaya prank dan cenderung melakukan hal yang sama seperti yang mereka lihat
pada konten video prank.

Berdasarkan permasalahan yang diuraikan di atas, maka peneliti tertarik
melakukan penelitian tentang Sikap siswa kelas X1 SMA Negeri 1 Indralaya Utara
terhadap Perilaku Prank. Yang mana nantinya bisa dijadikan pedoman dalam
tindak lanjut permasalahan tersebut, sehingga berdampak positif agar setiap
perilaku prank atau lelucon tidak dilakukan disembarang tempat dan tidak

berdampak berlebihan terhadap lingkungan sekitar.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah: Bagaimana sikap siswa kelas XI SMA

Negeri 1 Indralaya Utara terhadap perilaku prank?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan sikap siswa kelas X1 SMA Negeri 1 Indralaya Utara terhadap
perilaku prank.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk memperluas cakrawala,

pengetahuan, dan juga wawasan kepada siswa, guru dan mahasiswa tentang
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perilaku prank, sehingga tidak melakukan prank dengan berlebihan yang mana
menyebabkan kerugian pada diri sendiri dan lingkungan.

1.4.2 Manfaat Praktis

Penelitian ini diharapkan mampu menambah wawasan dan pengetahuan
serta memberikan gambaran mengenai sikap siswa SMA terhadap perilaku
prank. Juga sebagai referensi untuk penelitian lanjutan. Selain itu, memberikan
motivasi dan gambaran kepada pembaca untuk menentukan topik penelitian
dan juga dapat digunakan sebagai acuan atau pedoman dasar untuk penelitian

berikutnya.
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