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SUMMARY 

 

RIZKI SUBAGJA Women Farmer Group Members Participation In P2KP 

Program and Its Relation To The Contribution Of Household Food Consumption 

Expenditure In Palembang City (Supervised by SRIATI and THIRTAWATI). 

 

This study aims (1) To measure participation rate of women farmer group 

in P2KP Program in Palembang City, (2) To calculate the contribution of utilization 

of P2KP Program to household food consumption expenditure of women farmer 

group and (3) To analyze the correlation between the participation of women farmer 

group in P2KP Program and it’s contribution to household food consumption 

expenditure of women farmers. 

This research was conducted in four urban villages namely Sei Lais Village, 

Bukit Sangkal Village, Karya Mulya Village and Suka Mulya Village, Palembang 

City. The method used in this research was survey method. This study took 40 

samples out of 60 population and the data collected in this research were primary 

and secondary data. 

The results showed that (1) The participation of woman group members in 

the P2KP program in Palembang City was included in the high category with an 

average score of 55.05 (score range 49.00 <x ≤ 63.00), (2) The contribution of P2KP 

program in saving the expenditure of household food consumption of women 

farmer in Palembang city is 9,8% equivalen to Rp.125.700,00/month. While the 

remaining 90.2% of food needs still must be obtained by buying, (3) Based on the 

calculation of rank spearman correlation obtained, z arithmetic < z table is  0,087 < 

1.96 which means that the decision rule taken is Ho accept, meaning there is no 

relationship between the participation of women farmer group members in the 

program P2KP to the contribution of household food consumption expenditure. 
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RINGKASAN 

 

RIZKI SUBAGJA Partisipasi Anggota Kelompok Wanita Tani Dalam Program 

P2KP dan Hubungannya dengan Kontribusi Terhadap Pengeluaran Pangan Rumah 

Tangga Di Kota Palembang (Dibimbing oleh SRIATI dan THIRTAWATI). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) Mengukur tingkat partisipasi Kelompok 

Wanita Tani dalam Program P2KP di Kota Palembang (2) Menghitung kontribusi 

pemanfaatan Program P2KP terhadap pengeluaran konsumsi pangan rumah tangga 

kelompok wanita tani dan (3)  Menganalisis hubungan antara partisipasi Kelompok 

Wanita Tani dalam Program P2KP dengan kontribusi terhadap pengeluaran 

konsumsi  pangan rumah tangga wanita tani. 

Penelitian ini dilaksanakan di empat kelurahan yaitu Kelurahan Sei Lais, 

Kelurahan Bukit Sangkal, Kelurahan Karya Mulya dan Kelurahan Suka Mulya 

Kota Palembang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

survei. Penelitian ini mengambil 40 sampel dari 60 populasi dan data yang 

dikumpulkan pada penelitian ini adalah data primer dan data sekunder. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa (1). Partisipasi anggota kelompok 

wanita dalam program P2KP di Kota Palembang termasuk dalam kategori tinggi 

dengan skor rata-rata sebesar 55,05 (kisaran skor 49,00 < x ≤ 63,00), (2). Kontribusi 

program P2KP dalam menghemat pengeluaran konsumsi pangan rumah tangga 

wanita tani di Kota Palembang yakni sebesar 10,0% atau sekitar 

Rp.125.700,00/bulan. Sementara selebihnya sebesar 90,0% kebutuhan pangan 

masih harus diperoleh dengan cara membeli (3) Berdasarkan hasil perhitungan 

korelasi rank spearman didapat, z hitung < z tabel yaitu 0,306 < 1,96 yang berarti 

bahwa kaidah keputusan yang diambil adalah terima Ho, artinya tidak terdapat 

hubungan antara partisipasi anggota kelompok wanita tani dalam program P2KP 

terhadap kontribusi pengeluaran konsumsi pangan rumah tangga. 

 

Kata kunci: Program P2KP, Partisipasi, Kontribusi pangan rumah tangga 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Pembangunan nasional merupakan upaya peningkatkan kualitas kehidupan 

masyarakat, bangsa dan negara yang berkesinambungan untuk mencapai 

kesejahteraan masyarakat, bangsa dan negara. Pembangunan nasional pada 

dasarnya ialah pembangunan masyarakat seutuhnya, pembangunan tersebut dapat 

dilakukan dengan memanfaatkan potensi-potensi yang dimiliki masyarakat yaitu 

potensi sumber daya manusia dan sumber daya alam. Melalui program-program 

peningkatan potensi sumber daya yang dimiliki maka tujuan bangsa Indonesia 

dalam mensejahterakan masyarakat, bangsa, dan negara akan dapat tercapai 

(Shahnaz, 2016). 

Dalam merealisasikan tujuan pembangunan, maka segenap potensi alam 

harus digali, dikembangkan, dan dimanfaatkan sebaik-baiknya. Begitu pula dengan 

Potensi manusia berupa penduduk yang banyak jumlahnya harus ditingkatkan 

pengetahuan dan keterampilannya. Sehingga mampu menggali, mengembangkan 

dan memanfaatkan potensi alam secara maksimal, dan pelaksanaan program 

pembangunan tercapai (Andi, 2013). 

Pembangunan di wilayah pedesaan dan perkotaan tentunya tidak akan 

terlepas dari pelibatan masyarakat dan stakeholders yang terlibat. Pentingnya 

pelibatan masyarakat dalam sebuah proses pembangunan di pedesaan dapat 

menjadi faktor keberhasilan program tersebut. Partisipasi adalah proses aktif 

inisiatif diambil oleh warga komunitas sendiri, dibimbing oleh cara berfikir mereka 

sendiri, dengan menggunakan sarana dan proses dimana mereka dapat menegaskan 

kontrol secara efektif. Partisipasi tersebut dapat dikategorikan: pertama, warga 

komunitas dilibatkan dalam tindakan yang telah dipikirkan atau dirancang oleh 

orang lain dan dikontrol oleh orang lain. Kedua, partisipasi merupakan proses 

pembentukan kekuatan untuk keluar dari masalah mereka sendiri. Titik tolak 

partisipasi adalah memutuskan, bertindak, kemudian mereka merefleksikan 

tindakan tersebut pada subjek yang sadar (Nasdian dalam Fitriyanti 2014).  
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Menurut Mardikanto (2010), partisipasi ini akan terwujud dalam kegiatan 

nyata apabila ada kemampuan, kemauan dan kesempatan. Kemampuan dan 

kemauan masyarakat dalam berpartisipasi dalam sebuah program tertentu berasal 

dari dalam diri masyarakat sendiri, artinya meskipun ada kesempatan yang 

diberikan oleh pemerintah atau negara untuk membangun infrastuktur tetapi jika 

tidak ada kemampuan dan kemauan dari masyarakat maka pertisipasi tidak akan 

terwujud. Partisipasi masyarakat merupakan perwujudan dari kesadaran dan 

kepedulian serta tanggung jawab masyarakat terhadap pentingnya pembangunan 

yang bertujuan untuk memperbaiki mutu hidup mereka. Artinya, melalui partisipasi 

yang diberikan, berarti benar-benar menyadari bahwa kegiatan pembangunan 

bukanlah sekedar kewajiban yang dilaksanakan oleh aparat pemerintah sendiri, 

tetapi juga menuntut keterlibatan masyarakat yang akan diperbaiki hidupnya 

Berbagai rencana dan program-program pembangunan sebagai wujud 

pelaksanaan pemerintahan telah dibuat dan diimplementasikan di daerah 

kecamatan, baik yang dilaksanakan oleh pemerintah pusat melalui Instansi-instansi 

vertikal di daerah,maupun pemerintah itu sendiri. Salah satu program pemerintah 

yaitu pembangunan yang dilaksanakan oleh masyarakat secara swadaya, atau oleh 

lembaga-lembaga non-pemerintah lainnya yang memiliki program-program 

pembangunan berupa pemberdayaan masyarakat (Andi, 2013) 

 Pemerintah dan kementrian pertanian memiliki program P2KP (Percepatan 

Penganekaragaman Konsumsi Pangan), program ini diperuntukkan bagi petani 

khususnya kelompok wanita tani. Mengingat sulitnya mengakses lahan pertanian di 

perkotaan, maka program P2KP ini dilakukan dengan cara memanfaatkan 

pekarangan rumah. Teknik bercocok tanam di pekarangan rumah menggunakan 

teknik veltikultur dengan memanfaatkan bidang vertikal sebagai tempat bercocok 

tanam yag dilakukan secara bertingkat. 

Kegiatan Percepatan Penganekaragaman Konsumsi Pangan (P2KP) 

merupakan implementasi dari Rencana Strategis Kementerian Pertanian yaitu 

Empat Sukses Pertanian, yang salah satunya ialah mengenai Peningkatan 

Diversifikasi Pangan. Kegiatan P2KP merupakan salah satu kontrak kerja antara 

Menteri Pertanian dengan Presiden Republik Indonesia yang bertujuan untuk 

meningkatkan keanekaragaman pangan sesuai dengan karakteristik wilayah. 
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 Dalam petunjuk teknis gerakan Percepatan Penganekaragaman Konsumsi 

Pangan (P2KP), tujuan umum kegiatan P2KP adalah untuk memfasilitasi dan 

mendorong terwujudnya pola konsumsi pangan masyarakat yang B2SA (Beragam, 

Bergizi, Seimbang dan Aman) yang diindikasikan dengan meningkatnya skor Pola 

Pangan Harapan (PPH). Tujuan khusus yaitu : (1) meningkatkan partisipasi 

kelompok wanita dalam penyediaan sumber pangan dan gizi keluarga melalui 

optimalisasi pemanfaatan pekarangan sebagai penghasil sumber karbohidrat, 

protein, vitamin dan mineral, (2) mendorong pengembangan usaha pengolahan 

pangan skala Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) sumber karbohidrat 

selain beras dan terigu yang berbasis sumber daya dan kearifan lokal, (3) 

meningkatkan kesadaran, peran, dan partisipasi masyarakat dalam mewujudkan 

pola konsumsi pangan B2SA (Beragam, Bergizi, Seimbang dan Aman) serta 

mengurangi ketergantungan terhadap bahan pangan pokok beras (Menteri 

Pertanian, 2016). 

 Pengeluaran konsumsi rumah tangga adalah mencakup berbagai 

pengeluaran konsumsi akhir rumah tangga atas barang dan jasa untuk memenuhi 

kebutuhan individu atau kelompok secara langsung. Pengeluaran rumah tangga 

disini mencakup pembelian makanan dan bukan makanan (barang dan jasa) di 

dalam negeri maupun luar negeri (BPS, 2016). 

 Program P2KP di Kota Palembang dilaksanakan pada tahun 2013. Program 

P2KP ini tersebar di empat kelurahan dan dua kecamatan di Kota Palembang yaitu 

Kelurahan Sei Lais dan Kelurahan Bukit Sangkal yang terletak di Kecamatan 

Kalidoni, Kelurahan Suka Mulya dan Kelurahan Karya Mulya yang terletak di 

Kecamatan Sematang Borang. Di Kelurahan Sei Lais dilaksanakan sejak tahun 

2016, Kelurahan Bukit Sangkal dilaksanakan tahun 2017, Kelurahan Karya Mulya 

dilaksanakan sejak 2016,  dan Kelurahan Suka Mulya dilaksanakan tahun 2016. 

Program ini dikhususkan untuk Kelompok Wanita Tani yang setiap kelompoknya 

beranggotakan 15 orang. Dengan adanya program P2KP ini, diharapkan dapat 

mengurangi dan menghemat pengeluaran konsumsi pangan rumah tangga. 

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

mengenai bagaimana partisipasi anggota Kelompok Wanita Tani dalam program 
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P2KP dan hubungannya dengan kontribusi terhadap pengeluaran konsumsi pangan 

rumah tangga di Kota Palembang. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian yang dikemukakan pada latar belakang penelitian, maka 

permasalahan penelitian dirumuskan sebagai berikut : 

1. Bagaimana tingkat partisipasi Kelompok Wanita Tani dalam Program P2KP 

di Kota Palembang? 

2. Bagaimana kontribusi dari Program P2KP terhadap pengeluaran konsumsi 

pangan rumah tangga kelomok wanita tani? 

3. Bagaimana hubungan antara partisipasi Kelompok Wanita Tani dalam 

Program P2KP dengan kontribusi terhadap pengeluaran konsumsi  pangan 

rumah tangga wanita tani? 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

Berdasarkan rumusan masalah yang diajukan, tujuan yang ingin dicapai 

dalam penelitian ini sebagai berikut : 

1. Mengukur tingkat partisipasi Kelompok Wanita Tani dalam Program P2KP 

di Kota Palembang. 

2. Menghitung kontribusi pemanfaatan Program P2KP terhadap pengeluaran 

konsumsi pangan rumah tangga kelompok wanita tani. 

3. Menganalisis hubungan antara partisipasi Kelompok Wanita Tani dalam 

Program P2KP dengan kontribusi terhadap pengeluaran konsumsi  pangan 

rumah tangga wanita tani. 

 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memiliki kegunaan untuk memberikan 

informasi, pengetahuan dan menjadi bahan masukan bagi instansi atau pihak-pihak 

yang terkait dalam penelitian ini serta menjadi bahan pustaka untuk referensi untuk 

penelitian selanjutnya.  
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