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PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN BERBASIS AUGMENTED 

REALITY PADA MATERI USAHA DAN ENERGI UNTUK 

MENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA SMA 

 

ABSTRAK 

Pengembangan media pembelajaran berbasis augmented reality (AR) pada materi 

usaha dan energi di kelas XI SMA Negeri 3 Palembang.  Pengembangan 

dilakukan dengan metode Research and Development (R&D) menggunakan 

model Alessi dan Trollip (analysis, design, and development). Data dikumpulkan 

melalui uji alpha. Hasil penelitian uji alpha menunjukkan bahwa kevalidan desain 

adalah 92,5% dengan kategori sangat valid, isi sebesar 96% dengan kategori 

sangat valid, bahasa sebesar 88% dengan kategori sangat valid. Dengan demikian 

rata-rata hasil uji alpha sebesar 91% dengan kategori sangat valid. Skor 

kepraktisan pada tahap uji beta satu adalah 90% dengan kategori sangat praktis, 

dan tahap uji beta dua sebesar 93% dengan kategori sangat praktis. Dengan 

demikian, produk berupa media pembelajaran berbasis augmented reality (AR) 

pada materi usaha dan energi berkualitas tinggi sehingga dapat diterapkan dalam 

pembelajaran. 

Kata Kunci: Pengembangan, Augmented Reality, Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran abad 21 merupakan pembelajaran yang berpusat pada peserta 

didik. Peserta didik tidak hanya dituntut mampu memahami ilmu pengetahuan, 

akan tetapi harus terampil dalam menggunakan teknologi, dan berakhlak mulia. 

Hal tersebut sesuai dengan kompetensi pendidikan saat ini yaitu 4C creativity and 

innovation, collaboration, communication, and critical thinking and problem 

solving  (Sesunan et al., 2021; Yuniani et al., 2019). Untuk mencapai hal ini guru 

harus lebih aktif, kreatif dan inovatif dalam melakukan pembelajaran. 

Proses pembelajaran merupakan proses komunikasi yang terdiri dari tiga 

unsur, yaitu pendidik yang mengirim pesan, peserta didik penerima pesan, dan 

pesan itu sendiri berupa materi pelajaran. Proses pembelajaran yang efektif 

memerlukan peran guru dalam menyediakan sarana kepada siswa maupun siswa 

agar tercapainya tujuan yang telah ditetapkan (Sugiarto et al., 2022). Pembelajaran 

harus sesuai dengan minat dan bakat siswa, menantang, interaktif membuat siswa 

untuk selalu sesuai dengan minat dan bakat yang dimiliki oleh masing-masing 

siswa maupun siswi (Mustaqim & Kurniawan, 2017) agar nantinya aspek kognitif, 

afektif, psikomotorik siswa akhirnya dapat terpenuhi.  

Namun kenyataannya, pembelajaran masih berpusat pada guru, buku, dan 

penggunaan media masih belum dimanfaatkan secara maksimal selama aktivitas 

belajar mengajar. Biasanya, guru hanya menggunakan buku ajar untuk 

menyampaikan materi dan kurangnya fasilitas bagi siswa yang dapat membantu 

mempelajari materi lebih lanjut. Hal ini membuat siswa kurang aktif, tidak tertarik 

pada pelajaran, dan tidak mampu belajar mandiri tanpa bimbingan (Amanta et al., 

2019).  

Fisika adalah bagian dari ilmu sains, dan materinya terdiri dari fakta, 

konsep, hukum dasar Fisika, teori, dan metodologi fisika (Kirby et al., 2022; 

Rohmaniyah & Wiyatmo, 2021). Ilmu fisika mempelajari bagaimana sifat, 
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fenomena atau gejala alam, dan hubungannya dengan kehidupan sehari – hari 

(Etyanna Nurazri et al., 2022; Maison et al., 2020). Ilmu ini mempelajari materi 

atau zat yang terdiri dari sifatnya, komposisinya, perubahannya, dan energi yang 

dihasilkannya  (Wahyudi, 2021). 

Dalam era revolusi industri 4.0, ilmu Pengetahuan dan Teknologi (IPTEK) 

berkembang dengan sangat cepat dan seakan menjadi bagian penting dalam 

berbagai aspek kehidupan (Khunaeni et al., 2020). IPTEK dapat membantu semua 

orang mendapatkan informasi, dan mengelola kegiatan pembelajaran tidak 

terlepas dalam dunia pendidikan (Mahardika et al., 2021). Oleh karena itu, 

kemajuan teknologi harus digunakan untuk meningkatkan pendidikan di Indonesia 

dan salah satunya caranya dengan menggunakannya sebagai media pembelajaran. 

Media pembelajaran berfungsi sebagai perantara yang dapat memudahkan 

aktivitas pembelajaran sehingga materi dapat disampaikan secara optimal dan 

kegiatan belajar mengajar dapat dilakukan dengan efektif dan efisien (Anggraini 

& Sunaryantiningsih, 2018; Tafonao, 2018). Adanya media pembelajaran dapat 

membantu dan memudahkan siswa memahami materi pelajaran (Ariama & Adrin 

Burhendi, 2022). Untuk meningkatan motivasi belajar siswa, guru harus 

mempertimbangkan penggunaan media pembelajaran (Diah Puspitasari, 2019). 

Augmented reality (AR) adalah jenis teknologi yang menggabungkan 

elemen virtual atau digital dengan dunia nyata, sehingga membuat pengguna 

seolah-olah dapat berinteraksi dalam lapisan informasi objek di depan mata 

(Kencana et al., 2021). Berbeda dengan virtual reality (VR) yang membutuhkan 

bantuan berupa headsheet VR dan hanya dapat melihat melalui layar dalam ruang 

virtual. Teknologi augmented reality (AR) memberikan bentuk tampilan objek 2 

dimensi, maupun 3 dimensi, video, suara, dan fitur lainnya pada smartphone 

(Gökhan NALBANT & Uyanik, 2021)  dan memiliki kemampuan untuk 

menggabungkan objek virtual dengan dunia nyata (Johan et al., 2023). Hal ini 

akan membuat siswa lebih mudah untuk memahami materi yang diberikan (Bakri 

et al., 2019). 

Menurut penelitian yang tekah dilakukan oleh Ariama & Adrin Burhendi, 

(2022) didapatkan bahwa pemanfaatan media pada materi listrik dinamis dapat 
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meningkatkan kreativitas dan imajinasi siswa. Penelitian yang dilakukan oleh 

Rizti Yovan & Kholiq, (2021) materi medan menunjukkan bahwa penggunaan 

media berbasis AR mampu menambah kemampuan siswa untuk berpikir abstrak. 

Selanjutnya penelitian yang dilakukan oleh Affriyenni et al., (2020) menegaskan 

bahwa penggunaan media pembelajaran fisika berbasis augmented reality (AR) 

telah terbukti berhasil dan dan memiliki kemampuan untuk meningkatkan 

pemahaman siswa tentang konsep fisika, terutama pada materi optik geometri. 

Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Rohmaniyah et al., (2017) 

kemampuan kognitif siswa dapat ditingkatkan dengan menggunakan media 

pembelajaran berbasis AR. 

Telah dilaksanakan survei awal yang dilakukan terhadap 50 siswa di SMAN 

3 Palembang, sebesar 45,1% menyatakan kesulitan untuk memahami hubungan 

usaha dan energi, selama proses survey berlangsung peneliti memberikan contoh 

gambaran model augmented reality (AR) yang akan dikembangkan. Akibatnya 

84,3% responden bahwa penggunaan aplikasi smartphone berbasis AR membuat 

materi lebih mudah dipahami, dan sebesar 98% responden menyatakan setuju 

apabila dilakukan pengembangan media pembelajaran fisika berbasis AR untuk 

materi usaha dan energi. Survei awal juga dilakukan terhadap 29 guru fisika SMA 

pada beberapa sekolah di Sumatera Selatan. Dari mereka yang disurvei 44,8% 

responden menyatakan mereka menggunakan media pembelajaran secara rutin. 

86,2% menyatakan bahwa mereka membutuhkan media pembelajaran berbasis 

augmented reality (AR), dan 100% setuju bahwa pengembangan media 

pembelajaran berbasis AR harus dilakukan untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa. 

Selain itu, penelitian terdahulu telah banyak mengembangkan media 

pembelajaran berbasis augmented reality (AR), Namun belum ada penelitian yang 

mengembangkan media pembelajaran berbasis AR pada materi Usaha dan Energi. 

Maka dari itu peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul 

“Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Augmented Reality (AR) pada 

Materi Usaha Dan Energi Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa SMA”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka adapun rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah “Bagaimana mengembangkan media pembelajaran fisika 

berbasis augmented reality (AR) pada materi usaha dan energi untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa SMA yang valid dan praktis?”  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah 

Untuk menghasilkan media pembelajaran Fisika berbasis augmented reality (AR) 

pada materi Usaha dan Energi yang valid dan praktis.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Setelah dilaksanakan penelitian, maka diharapkan penelitian ini dapat 

memberikan manfaat, antara lain: 

1. Bagi Guru  

Guru dapat menggunakan media pembelajaran berbasis augmented reality 

untuk materi Usaha dan Energi saat mengajar di sekolah. 

2. Bagi Siswa 

Media pembelajaran berbasis augmented reality pada materi usaha dan energi 

dapat meningkatkan pemahaman onsep dan hasil belajar siswa SMA.  

3. Bagi sekolah  

Menambah media pembelajaran berbasis augmented reality pada materi 

Usaha dan Energi untuk meningkatkan hasil belajar siswa SMA yang valid 

dan praktis yang dapat digunakan oleh guru dan siswa. 

4. Bagi Peneliti 

Meningkatkan pengetahuan peneliti tentang cara membuat media 

pembelajaran berbasis augmented reality pada materi Usaha dan energi untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa SMA 
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5. Bagi Peneliti Lain 

Media pembelajaran Fisika berbasis augmented reality (AR) pada materi 

usaha dan energi dapat digunakan sebagai referensi dalam mengembangkan 

media pembelajaran berbasis augmented reality (AR) yang lebih efektif dan 

efesien. 
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