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 ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan berpikir matematis 

siswa dengan gaya belajar kinestetik melalui Creative Problem Solving (CPS).   

Subjek penelitian terdiri dari 10 siswa dengan gaya belajar kinestetik di kelas VIII 

SMP Negeri 13 Palembang. Jenis penelitian ini adalah deskriptif yang terdiri dari 

tiga tahapan yaitu tahap persiapan, tahap pelaksanaan dan tahap analisis data. 

Teknik pengumpulan datanya yaitu angket, tes dan wawancara. Serta data yang 

didapatkan akan dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif. Berdasarkan penelitian, 

diperoleh hasil bahwa kemampuan berpikir matematis siswa dengan gaya belajar 

kinestetik setelah dilakukan pembelajaran Creative Problem Solving (CPS) 

terkategori baik. Kemampuan siswa pada indikator spesialisasi terkategori sangat 

baik, karena siswa telah mampu menuliskan informasi dari soal dalam bentuk tabel 

maupun mendaftarkan setiap polanya melalui tulisan, yang membuat siswa lebih 

mudah memahami maksud pertanyaan. Lalu kemampuan siswa pada indikator 

generalisasi juga terkategori sangat baik, karena siswa mampu menemukan pola 

dan hubungan setiap soal. Serta pada indikator membuat dugaan, kemampuan siswa 

berada pada kategori cukup. Sedangkan kemampuan menguji dugaan siswa dengan 

gaya belajar kinestetik terkategori rendah, hal itu terjadi karena hanya beberapa 

siswa yang dapat membuktikan jawabannya benar. 

Kata–kata kunci : Berpikir Matematis, Gaya Belajar Kinestetik, Creative Problem 

Solving 

ABSTRACT 

 The aim of the research is to describe the mathematical thinking abilities of 

students with a kinesthetic learning style through Creative Problem Solving (CPS). 

The research subjects consisted of 10 students with a kinesthetic learning style in 

grade  VIII of SMP Negeri 13 Palembang. This type of research is descriptive with  

three stages, namely : the preparation stage, implementation stage and data 

analysis stage. The data collection techniques are questionnaires, tests and 

interviews. And the data obtained will be analyzed qualitatively and quantitatively. 

Based on the research, the results showed that the mathematical thinking abilities 

of students with a kinesthetic learning style after learning Creative Problem Solving 

(CPS) were categorized as good. Students' abilities in the specialization indicators 

are categorized as very good, because students have been able to write down 

information from the questions in tabular form or register each pattern in writing, 

which makes it easier for students to understand the meaning of the questions. Then 

students' abilities in generalization indicators are also categorized as very good, 

because students are able to find patterns and relationships in each question. And 

in the indicator of making guesses, students' abilities are in the sufficient category. 

Meanwhile, the ability to test the guesses of students with a kinesthetic learning 

style is categorized as low, this happens because only a few students can prove the 

answer is correct. 

Key words: Mathematical Thinking, Kinesthetic Learning Style, Creative Problem 

Solving
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Matematika merupakan pelajaran yang dapat melatih proses berpikir siswa 

secara sistematis dan logis (Herlina & Ihsan, 2020). Dalam matematika proses 

berpikir siswa disebut dengan berpikir matematis. Kemampuan berpikir matematis 

merupakan kemampuan yang penting karena berfungsi sebagai dasar untuk 

mengembangkan wawasan baru dan melakukan pelajaran selanjutnya (NCTM, 

2000). Tidak hanya itu OECD, (2017) mengungkapkan bahwa kemampuan berpikir 

matematis merupakan kemampuan yang akan membekali siswa untuk mengatasi 

dimensi kuantitatif kehidupan di abad ke-21 . 

Menurut Stacey, (2006) tujuan mengajar matematika yang paling mendasar 

salah satunya yaitu peserta didik mampu berpikir matematis serta dapat 

menggunakan pemikiran matematikanya dalam menyelesaikan permasalahan. 

Tidak hanya dalam pembelajaran, berpikir matematis bermanfaat juga dalam 

kehidupan sehari-hari, sebab berpikir matematis membutuhkan banyak 

keterampilan seperti berpikir logis dan analitik serta penalaran kuantitatif (Susanti 

et al., 2019). Menurut Delima et al., (2018) kemampuan berpikir matematis 

memiliki 4 ciri-ciri yaitu, mengkhususkan yaitu saat siswa menyelesaikan berbagai 

soal dengan melihat contoh, menggeneralisasi saat siswa melihat pola dan 

hubungan yang muncul untuk strategi penyelesaian masalah, menduga saat siswa 

memprediksi hubungan dan hasil serta menguji dugaan yaitu ketika siswa 

menemukan dan mengkomunikasikan alasan mengapa sesuatu itu benar.  

Badan Standar Kurikulum dan Asesmen Pendidikan, (2022) 

mengungkapkan bahwa salah satu tujuan pelajaran matematika adalah membantu 

siswa untuk menggunakan penalaran pada pola dan sifat, melakukan manipulasi 

matematis dalam membuat generalisasi, menyusun bukti, atau menjelaskan gagasan 

dan pernyataan matematika, dimana hal ini bersesuaian dengan ciri dari berpikir 

matematis. Kemampuan berpikir matematis adalah kemampuan penting yang perlu 
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siswa kuasai saat pembelajaran matematika, karena dalam pembelajaran 

matematika terdapat proses menyelesaikan permasalahan matematika, prosesnya 

meliputi kemampuan siswa memahami konsep, menyusun strategi dan 

menyelesaikan permasalahan, serta mengevaluasi hasil penyelesaian masalah 

(Munawaroh, 2021). Maka dari itu, kemampuan berpikir matematis perlu 

dikembangkan dan ditingkatkan.  

Namun kenyataannya menurut W. Sari et al., (2021) menjelaskan bahwa 

kemampuan berpikir matematis siswa berada pada kategori cukup karena siswa 

kesulitan untuk mengerti langkah-langkah pengerjaan soal dan tidak memahami 

permasalahannya.  

Serta hasil penelitian Rosidi et al., (2022) menunjukkan bahwa kemampuan 

berpikir dan bernalar matematis untuk setiap siswa berbeda karena perbedaan 

dalam menyerap dan mengolah informasi. Perbedaan kemampuan berpikir 

matematis sangat erat kaitannya dengan cara berpikir siswa dalam menangkap 

informasi dan menyelesaikan masalah (Wilujeng & Sudihartinih, 2021). Setiap 

siswa memiliki cara yang unik dalam menyelesaikan masalah matematika 

dikarenakan gaya belajar setiap siswa yang berbeda-beda.  

Dari ketiga jenis gaya belajar visual, auditori dan kinestetik, menurut 

Nurdiana et al., (2021) siswa yang memiliki gaya belajar kinestetik memiliki 

kemampuan yang kurang dalam mengerjakan soal matematika. Aurelia et al., 

(2022) mengatakan bahwa siswa dengan gaya belajar kinestetik lebih menyukai 

praktik langsung sehingga kemampuan siswa dalam merencanakan penyelesaian 

dan mengecek kembali sangat rendah. Pada permasalahan pola bilangan, siswa 

dengan gaya belajar kinestetik memiliki penguasaan rendah dikarenakan siswa 

belum mampu menentukan strategi untuk menyelesaikan masalah dengan tepat. 

Gambar 1.1 merupakan contoh jawaban siswa gaya belajar kinestetik pada materi 

pola bilangan (Inastuti et al., 2021). 
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Gambar 1.1 Jawaban siswa gaya belajar kinestetik 

Dari gambar 1.1 menunjukkan bahwa siswa belum menunjukkan ciri dari 

proses berpikir matematis, dimana siswa belum tepat saat menggeneralisasikan 

pola. Penyebab siswa dengan gaya belajar kinestetik belum menunjukkan proses 

berpikir matematis yaitu pembelajaran yang tidak sesuai dengan karakter siswa 

gaya belajar kinestetik. Hal itu dikarenakan siswa gaya belajar kinestetik lebih 

menyukai praktik langsung (Inastuti et al., 2021). Bersamaan dengan hal tersebut, 

artinya terdapat pula permasalahan dalam pembelajaran matematika untuk siswa 

dengan gaya belajar kinestetik saat menggeneralisasikan suatu pola dalam bilangan.  

Salah satu capaian pembelajaran yang berkaitan dengan kemampuan siswa 

menggeneralisasikan suatu pola dalam suatu berada di fase D elemen aljabar 

(Badan Standar Kurikulum dan Asesmen Pendidikan, 2022), kemudian berdasarkan 

tujuan pelajaran matematika menurut BSKAP, (2022) adalah membantu siswa 

untuk menggunakan penalaran pada pola dan sifat, melakukan manipulasi 

matematis dalam membuat generalisasi, menyusun bukti, atau menjelaskan gagasan 

dan pernyataan matematika, dimana hal juga ini bersesuaian dengan ciri dari 

berpikir matematis. 

Oleh karena itu, upaya untuk mengatasi permasalahan peningkatan 

kemampuan berpikir matematis yang belum signifikan adalah pembelajaran yang 

aktivitasnya melibatkan kegiatan berpikir dan menggunakan ide-ide yang kreatif 

berpotensi dengan disesuaikan dengan gaya belajar siswa. Creative Problem 

Solving (CPS) adalah model pembelajaran yang melibatkan kegiatan pemecahan 
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masalah secara kreatif (Creative Education Foundation, 2015). Sehingga model 

pembelajaran ini dapat menunjang ciri-ciri dari proses berpikir matematis.  

  Menurut Laamena, (2019) terdapat peningkatan yang mencengangkan 

terhadap penyelesaian masalah siswa dengan gaya belajar kinestetik jika pendidik 

memberikan benda-benda manipulatif untuk menjelaskan masalah agar siswa dapat 

memegang dan menghitung sendiri serta pendidik membantu menyederhanakan 

masalah untuk mempermudah siswa memahami masalah. Sehingga melalui 

pembelajaran CPS berbantuan benda-benda manipulatif ini, diharapkan dapat 

meningkatkan proses berpikir matematis siswa dengan gaya belajar kinestetik. 

Dari uraian di atas, melihat pentingnya kemampuan berpikir matematis, dan 

kebutuhan pendidik untuk memfasilitasi siswa kinestetik agar memperoleh 

pembelajaran yang sesuai dengan gaya belajarnya, dan juga keterkaitan antara CPS 

dengan kemampuan berpikir matematis, maka peneliti tertarik melakukan 

penelitian dengan judul “KEMAMPUAN BERPIKIR MATEMATIS SISWA 

DENGAN GAYA BELAJAR KINESTETIK MELALUI CREATIVE 

PROBLEM SOLVING (CPS)”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah di penelitian ini yaitu bagaimana kemampuan berpikir matematis 

siswa dengan gaya belajar kinestetik melalui Creative Problem Solving (CPS)? 

1.3 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui kemampuan berpikir matematis 

siswa dengan gaya belajar kinestetik melalui Creative Problem Solving (CPS) 

1.4 Manfaat 

Bagi siswa  : siswa mendapatkan pengetahuan tentang pembelajaran berbasis 

Creative Problem Solving (CPS). 

Bagi guru  : dapat dimanfaatkan sebagai pengetahuan dan referensi dalam 

melaksanakan pembelajaran matematika 
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