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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model
pembelajaran problem based learning terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV
SD Negeri 74 Palembang. Penelitian ini menggunakan metode quasi eksperimental
design dengan tipe nonequivalent control group design. Populasi dalam penelitian
ini ialah seluruh siswa kelas 1V SD Negeri 74 Palembang. Sampel yang diambil
dalam penelitian ini sebanyak 58 orang siswa yang dibagi ke dalam kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini
menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen yang digunakan dalam
penelitian adalah tes dengan bentuk pilihan ganda. Teknik analisis data dalam
penelitian ini menggunakan Uji Independent Samples T-test yang terlebih dahulu
dilakukan uji normalitas dan homogenitas. Hasil pada penelitian ini menunjukkan
bahwa nilai pretest kelas eksperimen diperoleh rata-rata sebesar 56,90 dan kelas
kontrol sebesar 50,34. Sedangkan nilai posttest kelas ekperimen diperoleh rata-rata
sebesar 77,59 dan kelas kontrol sebesar 66,55. Hasil perhitungan Uji Independent
Samples T-test dengan taraf signifikan  a = 0,05 diperoleh nilai sig. 0,002, dimana
sig. 0,002 < 0,005. Berdasarkan hasil Uji Independent Samples T-test dapat
disimpulkan bahwa, terdapat pengaruh yang signifikan dari penggunaan model
pembelajaran problem based learningi terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV
SD Negeri 74 Palembang.

Kata kunci : Problem Based Learning, Hasil Belajar, IPAS
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of using a problem-based learning model
on the learning outcomes of IPAS students in class IV SD Negeri 74 Palembang.
This research used quasi-experimental design method with nonequivalent control
group design type. The population in this study were all fourth grade students of
SD Negeri 74 Palembang. The sample taken in this study was 58 students who were
divided into experimental and control classes. The sampling technique in this study
used purposive sampling technique. The instrument used in the study was a multiple
choice test. The data analysis technique in this study used the Independent Samples
T-test which was first carried out normality and homogeneity tests. The results in
this study showed that the pretest value of the experimental class obtained an
average of 56.90 and the control class of 50.34. While the posttest value of the
experimental class obtained an average of 77.59 and the control class amounted to
66.55. The results of the Independent Samples T-test calculation with a significant
level of a = 0.05 obtained a sig value. 0.002, where sig. 0,002 < 0,005. Based on
the results of the Independent Samples T-test, it can be concluded that there is a
significant effect of using a problem-based learning model on the learning outcomes
of IPAS class IV students of SD Negeri 74 Palembang.

Keywords: Problem Based Learning, Learning Outcomes, IPAS
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan usaha sadar dalam mengembangkan kehidupan
manusia dan mencerdaskan kehidupan bangsa. Oleh karena itu, pendidikan akan
meningkatkan kualitas sumber daya manusia yang dijadikan model utama untuk
dapat berkontribusi dalam pembangunan dan kemajuan kehidupan bangsa.
Djonomiarjo  (2020) menyatakan bahwa pendidikan yang mendukung
pembangunan di masa mendatang ialah pendidikan yang mampu memecahkan
problem dalam pendidikan itu sendiri. Siswa akan mengembangkan potensi nurani
serta kompetensi yang telah dimiliki melalui pendidikan.

Menurut perundang-undangan tentang Sistem Pendidikan No. 20 tahun
2003, menyatakan bahwa pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan pembelajaran. Hal ini dilakukan agar siswa secara
aktif mengembangkan potensi diri untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan,
pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang
diperlukan diri dan masyarakat. Menurut Fajri (2019) salah satu pondasi pendidikan
adalah kurikulum. Kurikulum dijadikan sebagai alat untuk mencapai tujuan
pendidikan dan sebagai pedoman dalam kegiatan belajar mengajar.

Menurut Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 Bab 1 pasal 1 menyatakan
bahwa kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan mengenai tujuan, isi,
dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai pedoman penyelenggaraan
kegiatan pembelajaran. Indonesia telah mengalami banyak perubahan kurikulum
pendidikan. Perubahan kurikulum dilakukan karena ada perubahan pada sistem
politik, sosial budaya, ekonomi dan iptek dalam masyarakat berbangsa dan
bernegara serta mengikuti perkembangan zaman yang semakin maju. Kurikulum
pendidikan di Indonesia dimulai dari kurikulum 1947, kurikulum 1952, kurikulum
1964, kurikulum 1968, kurikulum 1975, kurikulum 1984, kurikulum 1994 dan
suplemen kurikulum 1999, Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) 2004,
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Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 2006, kurikulum 2013 (K-13) dan
sekarang sedang menerapkan kurikulum merdeka belajar.

Kurikulum merdeka belajar merupakan kurikulum yang menuntut
kemandirian siswa untuk mengakses ilmu, baik dari pendidikan formal atau
pendidikan non formal. Kurikulum merdeka belajar dikembangkan dengan
pembelajaran intrakurikuler yang beragam dan berfokus pada materi esensial serta
pengembangan nilai karakter dan kompetensi pada siswa. Hal ini didesain untuk
mengambangkan kekreatifan guru dan siswa. Menurut Manalu dkk (2022)
kurikulum merdeka belajar adalah kurikulum yang tidak membatasi konsep
pembelajaran yang berlangsung di sekolah maupun di luar sekolah serta menuntut
kekreatifan guru maupun siswa. Kurikulum merdeka belajar memberikan
kebebasan kepada siswa untuk belajar sesuai minat dan bakat dengan pemikiran
kreatif. Kurikulum merdeka belajar dikembangkan pemerintah dengan harapan
dapat mencetak generasi milenial yang tidak hanya mampu mengingat materi
pelajaran yang telah disampaikan guru, tetapi siswa juga mampu memahami dan
mengaplikasikan materi tersebut.

Kurikulum merdeka belajar disusun menjadi 2 kegiatan utama, yaitu
Pembelajaran Intrakurikuler dan Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5).
Selain itu, mata pelajaran yang terdapat dalam kurikulum merdeka belajar terdiri
dari pendidikan agama, pendidikan pancasila, bahasa indonesia, matematika,
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan, seni dan budaya, bahasa inggris, dan
IPAS. IPAS adalah mata pelajaran gabungan antara IPA dan IPS. Pada kurikulum
2013 mata pelajaran IPA dan IPS berdiri sendiri, sedangkan pada kurikulum
merdeka belajar IPA dan IPS digabung menjadi IImu Pengetahuan Alam dan Sosial
(IPAS).

IPAS merupakan mata pelajaran dengan konten yang berkaitan erat
terhadap alam dan interaksi antarmanusia. IPAS dalam kurikulum merdeka ialah
konsep yang mencakup seluruh aspek pengetahuan yang relevan dalam kehidupan.
Menurut Sulehayanti (2018) IPAS adalah mata pelajaran gabungan antara ilmu

pengetahuan alam yang mengkaji tentang makhluk hidup dan benda mati di alam
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semesta. Selain itu, IPAS juga mengkaji kehidupan manusia sebagai individu dan
makhluk sosial yang berinteraksi dengan lingkungan

Mata pelajaran IPAS tidak hanya memperhatikan aspek akademik, tetapi
juga memperhatikan aspek sosial, ekonomi, lingkungan, dan etika. Selain itu,
konsep pada pelajaran IPAS mendorong siswa untuk mengevaluasi informasi
secara kritis agar mereka dapat berpartisipasi aktif dalam menghadapi tantangan-
tantangan kompleks dalam berbagai bidang kehidupan. Hal ini sejalan dengan
pendapat Mazidah & Sartika (dikutip Anggita dkk., 2023) yang menyatakan bahwa
belajar dengan konsep IPAS yaitu berusaha untuk memberikan pengalaman dan
meningkatkan kemampuan siswa.

Mata pelajaran IPAS bertujuan untuk mengembangkan keterampilan
inkuiri, meningkatkan pemahaman tentang diri sendiri dan lingkungan, serta
memperluas pengetahuan dan konsep dalam proses pembelajaran. Selain itu, mata
pelajaran IPAS dijadikan sebagai dasar dalam mempersiapkan siswa untuk
mengembangkan pemahaman sebelum mempelajari konsep yang lebih mendalam
pada jenjang sekolah menengah pertama. Agustina (dikutip Anggita dkk., 2023)
menyatakan bahwa mata pelajaran IPAS pada kurikulum merdeka memiliki tujuan
untuk mengembangkan minat, rasa ingin tahu, peran aktif, dan dapat
mengembangkan pengetahuan dan keterampilan.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas IV SD Negeri 74
Palembang diperoleh informasi bahwa hasil belajar IPAS siswa kelas IV masih
rendah. Hal ini dilihat dari 118 jumlah siswa, didapatkan 64 siswa dengan nilai
rendah. Berdasarkan hasil wawancara juga diperoleh informasi bahwa guru kelas
IV belum pernah menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning,
melainkan masih sering menggunakan model pembelajaran konvensional. Padahal
model pembelajaran Problem Based Learning dapat membuat pembelajaran lebih
bermakna, dapat mengintegrasikan konsep dalam konteks yang relevan, dapat
meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa, menumbuhkan inisiatif siswa
dalam bekerja, serta mengembangkan hubungan interpersonal dalam bekerja

kelompok. Melalui model pembelajaran Problem Based Learning, siswa dapat
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terlibat aktif dalam setiap proses kegiatan pembelajaran di kelas serta dapat
meningkatkan kemampuan perpikir kritis siswa (Hotimah, 2020).

Model pembelajaran Problem Based Learning mendorong siswa berpikir
secara sistematis dan logis, serta menuntut siswa aktif dalam memecahkan masalah.
Problem Based Learning merupakan model pembelajaran yang menjadikan
masalah sebagai titik awal dalam memulai pembelajaran. Selain itu, model
pembelajaran Problem Based Laerning dirancang sebagai pembelajaran yang
menuntut siswa untuk memperoleh kemampuan menyelesaikan masalah,
kemandirian dan memiliki skill partisipasi yang baik guna mendapatkan suatu
pengetahuan baru (Nurbaiti & Dinandar (dikutip Monica dkk., 2019)).

Problem Based Learning membuat siswa tidak hanya mempelajari konsep-
konsep yang berhubungan dengan masalah tetapi juga mampu mempelajari metode
ilmiah untuk memecahkan masalah tersebut. Hal ini sejalan dengan pendapat yang
dikemukakan olen Ward (dikutip Harapit, 2018) bahwa model Problem Based
Laerning adalah model pembelajaran yang melibatkan siswa untuk menyelasaikan
suatu masalah melalui tahap-tahap metode ilmiah. Selain itu, siswa dapat
mempelajari pengetahuan yang berhubungan dengan masalah tersebut sekaligus
memiliki keterampilan untuk menyelesaikan masalah.

Berdasarkan diuraikan di atas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
yang berjudul ‘“Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Problem Based

Leaening terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa Kelas IV SD Negeri 74 Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah yang terdapat dalam penelitian ini yaitu adakah pengaruh
penggunaan model Problem Based Laerning terhadap hasil belajar IPAS siswa
kelas IV SD Negeri 74 Palembang.

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran
Problem Based Laerning terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas 1V SD Negeri 74

Palembang.
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1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian terdiri dari manfaat teoritis dan manfaat praktis yang
diuraikan sebagai beriku:
1.4.1 Manfaat Teoritis

Penelitian ini secara teoritis diharapkan dapat memberikan sumbangsi dan
menjadi acuan dalam perkembangan dunia pendidikan. Terkhusus bagi guru dalam
memilih model pembelajaran yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.
Penelitian ini juga diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi dalam menunjang

penelitian di masa yang akan datang.

1.4.2 Manfaat Praktis
1) Bagi Guru

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu guru dalam memilih model
pembelajaran yang efektif dan inovatif. Sehingga, dapat menciptakan suasana
belajar yang nyaman dan menarik bagi siswa yang akan berpengaruh terhadap hasil
belajar siswa.
2) Bagi Siswa

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membuat siswa terlibat aktif dalam
setiap kegiatan pembelajaran untuk membantu siswa dalam mengkonstruksi
pengetahuan sendiri. Sehingga siswa mampu memecahkan masalah dalam
kehidupan nyata.
3) Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam meningkatkan
kualitas pendidikan dengan menerapkan model pembelajaran dalam rangka
perbaikan proses belajar mengajar di sekolah.
4) Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan mengenai model
pembelajaran problem based learning. Selain itu, dapat dijadikan sebagai referensi

bagi peneliti dalam mengajar pada masa yang akan datang.
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