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KRITIK MIMESIS PADA NOVEL SELAMAT TINGGAL KARYA TERE 

LIYE IMPLIKASINYA DALAM PEMBELAJARAN SASTRA 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mendeskripsikan dan melihat ketepatan 

gambaran permasalahan sosial dalam novel selamat tinggal karya Tere Liye 

melalui kritik mimesisi; (2)  Mendeskripsikan kualitas novel selamat tinggal karya 

Tere Liye menggunakan kritik mimesis; (3) Mendeskripsikan implikasi hasil 

penelitian terhadap pembelajaran sastra di SMA. Teori yang digunakan dalam 

penelitian ini ialah teori mimesis Plato dan Aristoteles. Penelitian ini 

menggunakan metode deskripsi kualitatif. Data penelitian ini berupa dialog dan 

monolog serta peristiwa permasalahan sosial yang bersumber dari novel Selamat 

Tinggal karya Tere Liye. Teknik pengumpulan data yang digunakan ialah teknik 

pustaka atau biasa dikenal teknik dokumentasi dan teknik analisi data 

menggunkan teknik analisis isi atau content analysis.Berdasarkan teknik analisi 

yang dilakukan, sebanyak 15 data yang terbagi menjadi 5 permasalahan di dalam 

lingkungan keluarga, 3 permasalahan yang terjadi di lingkungan masyarakat, 3 

tiruan permasalahan yang terjadi di lingkungan pendidikan/sekolah, 4 

permasalahn yang terjadi di dunia politik. Hasil penelitian ini dapat digunakan 

dalam pembelajaran bahasa Indonesia di tingkat SMA (Sekolah Menengah Atas) 

kelas XII kurikulum 2013 yaitu pada kompetensi dasar 3.8 Menafsirkan 

pandangan pengarang terhadap kehidupan dalam novel yang dibaca. 

Kata-kata kunci: Sastra, Kritik Mimesis, Permasalahan sosial, Novel Selamat  

Tinggal Karya Tere Liye. 

Skripsi Mahasiswa Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia FKIP Universitas 

Sriwijaya 

Nama  : Nanda Mirranda 

NIM  : 06021381924042 

Pembibing : Dr. Dedi Suhendi, M.Hum 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Karya sastra merupakan cerminan dari kehidupan bermasyarakat, Muslimin 

(dalam Umamy, 2021) mengungkapkan bahwa sastra menyajikan gambaran 

kehidupan, dan kehidupan itu sendiri sebagian besar terdiri dari kenyataan sosial. 

Dalam penggambarannya karya sastra menyajikan cerita mengenai gambaran  

kehidupan dan permasalahan yang terjadi dalam masyarakat dan semua itu di 

tuangkan menjadi sebuah karya, dalam kehidupan bermasyarakat masalah yang 

terjadi sering digunakan sebagai inspirasi yang menarik untuk di jadikan sebuah 

tulisan.  

Realitas sosial yang diangkat dalam karya sastra dapat diambil dari isu-isu 

yang terjadi di dalam masyarakat. Masalah sosial timbul sebagai akibat dari 

perkembangan masyarakat, perubahan sosial, dinamika sosial, dan ketidak 

mampuan individu menyesuaikan diri dengan perubahan sosial yang terjadi di 

dalam kehidupan bermasyarakat. Karya sastra sangat erat kaitannya dengan 

masyarakat. Hal tersebut dikarenakan karya sastra berkembang di masyarakat dan 

lahir dari imajinasi seorang sastrawan yang merupakan anggota dari masyarakat, 

dalam sebuah karya sastra, sastrawan menuangkan kisah kehidupannya maupun 

peristiwa yang dialaminya di lingkungan masyarakat, maka dari itu karya sastra 

dan masyarakat adalah dua komponen yang tidak dapat dipisahkan.  

 Secara keseluruhan, novel Selamat Tinggal karya Tere Liye 

mengilustrasikan peristiwa kehidupan sehari-hari dan realita kehidupan 

masyarakat saat ini, yaitu tentang cerita mengenai kehidupan yang tak lepas dari  

kepalsuan, kebohongan, permasalahan birokrasi, kejahatan, penyalahgunaan 

kekuasaan serta hal-hal mendasar seperti perjalanan cinta yang rumit dan masa 

kuliah yang sulit. Seperti kutipan berikut yang terdapat dalam novel, yang 

menggambarkan penyalahgunaan kekuasaan yang  terdapat dalam novel selamat 

tinggal karya Tere Liye pada halaman 76. Permasalahan sosial yang diangkat 

mengenai sasaran bantuan yang tidak tepat. Maksud dari sasaran tidak tepat 
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adalah pemerintah yang menyalurkan bantuan tidak tepat sasaran, yang 

seharusnya dipertunjukan untuk rakyat yang tidak mampu, namun penguasa yang 

justru menikmatinya. Kutipannya sebagai berikut. 

“Maklum, ribuan rumah subsidi pemerintah ini kadang salah 

sasaran. Bukannya untuk penduduk bawah yang membutuhkan, 

tapi malah dibeli orang yang tidak butuh rumah. Mereka membeli 

hanya untuk investasi.” 

  

Kutipan di atas terlihat bahwa beberapa oknum pejabat atau pengusaha yang 

mengambil kesempatan dari kebijakan pemerintah untuk keuntungannya sendiri, 

bukannya kebijakan pemerintah menjadi salah satu solusi untuk memudahkan 

masyarakat tetapi malah dijadikan lahan bisnis untuk menambah aset sebagai 

investasi memperkaya diri sendiri. Pada kehidupan dunia nyata masalah bantuan 

pemerintah yang salah sasaran menjadi salah satu masalah yang serius, karena 

masyarakat merasa sangat di rugikan akibat bantuan yang salah sasaran. Seperti 

terdapat di dalam platfom berita  KompasTV (“Bansos Salah Sasaran, Warga Di 

Blitar Demo Pemerintah Desa,” 2023). 

Banyaknya bantuan sosial yang tidak tepat sasaran mendorong 

ratusan warga di Kabupaten Blitar Jawa Timur berunjuk rasa. Massa 

pun meminta agar pihak pemerintah desa terbuka mengenai data dan 

dana bantuan. Ratusan warga menggeruduk kantor Desa Tlogo 

Kecamatan Kanigoro Kabupaten Blitar, pada Rabu (8/2/2023). 

 Mereka kecewa karena banyak distribusi bantuan sosial tidak tepat 

sasaran. Warga meminta pihak desa transparan pada pendataan 

penerima bantuan dan dana bantuan. Warga menilai distribusi 

bantuan sosial hanya menguntungkan perangkat desa dan 

keluarganya. Warga juga menuntut ketua badan permusyawaratan 

desa untuk mundur, karena dianggap tidak bisa memperjuangkan hak 

warga. 

Kutipan berita di atas menceritakan mengenai dana bantuan sosial yang 

tidak tepat sasaran mengakibatkan masyarakat berunjuk rasa meminta keadilan, 

novel selamat tinggal karya Tere Liye juga mengangkat masalah yang sama, 

tetapi dalam menjabarkannya novel selamat tinggal karya Tere Liye memiliki 

imajinasi tersendiri dalam menjelaskan masalah yang ada. 

 

https://www.kompas.tv/tag/bantuan-sosial
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Mimesis menurut Abrahams (dalam Ratna Kuta, 2021) mengungkapkan 

bahwa  pendekatan mimesis ialah pendekatan estetis yang paling primitif. Awal 

mula sejarahnya terkandung dalam pandangan Plato dan Aristoteles. Menurut 

Plato, dasar Pertimbangannya adalah dunia pengalaman, yaitu  karya sastra itu 

sendiri tidak bisa mewakili kenyataan yang sesungguhnya, melainkan hanya 

sebagai tiruan secara hierarkis, dengan demikian karya seni berada di bawah 

kenyataan, dalam pandangan Plato karya sastra tidak lebih dari karya yang dibuat 

semata-mata hanya untuk meniru kenyataan tetapi tidak menghasilkan tiruan yang 

sesungguhnya. Sedangkan Aristoteles tidak setuju dengan pandangan Plato karena 

Aristoteles beranggapan bahwa karya seni merupakan karya yang berusaha 

mensucikan jiwa dan juga karya seni berusaha membangun dunianya sendiri. 

Aristoreles berpendapat bahwa dalam menirukan realita sebenarnya seni 

melibatkan dalam proses kreatif untuk menciptakan sesuatu berdasarkan realita 

yang dialaminya atau dilihat. Dari penjelasan diatas kita bisa menarik kesimpulan 

bahwa Istilah mimesis berasal dari bahasa Yunani yaitu mimetik yang berarti 

meniru, tiruan, atau perwujudan. Secara umum mimetik dapat diartikan sebagai 

suatu pendekatan yang memandang karya sastra sebagai tiruan atau pembayangan 

dari dunia kehidupan nyata. Mimetik juga dapat diartikan sebagai suatu teori yang 

dalam metodenya membentuk suatu karya sastra dengan penambahan -

penambahan skenario yang timbul dari daya imajinasi dan kreativitas pengarang 

dalam kehidupan nyata.  

  Kritik sastra Menurut Pradotokusumo (dalam  Hermawati, 2021) ialah salah 

satu bagian ilmu sastra yang digunakan sebagai alat untuk menelaah, 

memaknakan, dan menilai mutu karya sastra. Dalam kritik sastra, metode analisis 

sangat di perlukan, pada dasarnya ilmu ini digunakan untuk menilai karya sastra 

serta memutuskan kualitasnya. Terdapat beberapa alasan yang mendorong peneliti 

untuk melakukan penelitian mengenai kritik mimetik. Pertama, semakin maraknya 

fenomena permasalahan sosial yang terjadi di tengah kehidupan masyarakat 

membuat para novelis mengangkat permasalahan sosial dalam tulisannya. Kedua, 

eratnya kaitan antara karya sastra dengan kehidupan masyarakat. Ketiga, kritik 

mimesis merupakan teori kajian yang melihat karya sastra sebagai tiruan 
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kehidupan nyata. Keempat, terdapat banyak mimesis (tiruan)  mengenai 

permasalahan sosial dalam karya sastra yang dapat menjadi data dalam penelitian 

ini. 

 Penelitian relevan dalam penelitian ini adalah Kajian Mimesis dalam Novel 

Noruwei No Mori Karya Haruki Murakami yang diteliti oleh Putri 

Rahayuningtyas. Persamaan penelitia ini dengan penelitian terdahulu yaitu sama-

sama menggunakan memesis sebagai kajian teorinya sedangkan perbedaan antara 

penelitian ini dengan penelitian sebelumnya terletak dalam hasil penelitian dan 

subjek penelitiannya dalam penelitian terdahulu kajian memesis digunakan 

sebagai penguat bahwa novel yang diteliti merupakan hasil rekaan atau karya 

sastra merupakan sebuah tiruan dari kehidupan masyarakat. Sedangkan dalam 

penelitian ini kajian mimesis digunakan sebagai acuan untuk menentukan kualitas 

dan bagaimana mimesis dalam novel selamat tinggal karya Tere Liye. Perbedaan 

lain juga terdapat dalam subjek yang diteliti dalam kajian sebelumnya novel yang 

diteliti berjudul Noruwei No Mori Karya Haruki Murakami sedangkan dalam 

penelitian ini novel yang digunakan ialah novel selamat tinggal karya Tere Liye. 

 Penelitian relevan lain mengenai mimesis  juga diteliti oleh Amri dengan 

judul “Kajian Mimesis dalam Novel Doa Cinta Karya Sirin M.K”. (Amri, 

2018)Persamaan peneltian ini dengan penelitian sebelumnya ialah sama-sama 

menggunakan Mimesis sebagai kajian dalam penelitian, perbedaan  penelitian ini 

dengan penelitian terdahulu juga terdapat dalam kajian mimesis yang digunakan 

dalam penelitian terdahulu kajian  mimesis yang digunakan peneliti lebih 

memfokuskan kajian yang meliputi: latar/setting, suasana, tokoh dan penokohan, 

untuk mendapatkan gambaran jelas mengenai mimesis sedangkan penelitian ini 

lebih memfokuskan krtitik mimesis sebagai acuan untuk  menentukan kualitas dan 

bagaimana mimesis dalam novel selamat tinggal karya Tere Liye. dan penelitian  

ini menggunakan novel selamat tinggal karya Tere Liye sebagai subjek penelitian 

sedangkan dalam penelitian sebelumnya menggunakan novel doa cinta karya Sirin 

M.K.  

Permasalahan yang diangkat dalam novel selamat tinggal karya Tere Liye  

sangat menarik untuk diteliti karena bukan hanya mengangkat masalah politik 
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yang terjadi pada kehidupan zaman sekarang tetapi juga pada tahun 1940-an dan 

1950an. Permasalahan yang diangkat dalam novel tersebut mengenai korupsi 

kecil, pejabat yang semena-mena, kebohongan, kecurangan, pemalsuan yang 

selalu kita jumpai dalam kehidupan. Novel selamat tinggal karya Tere Liye juga 

mengangkat mengenai nilai-nilai kehidupan yang dapat dijadikan pengajaran 

dalam bermasyarakat, oleh sebab itu peneliti tertarik untuk mendeskripsikan kritik 

mimesis dan mengungkapkan permasalahan-permasalahan sosial yang terjadi 

dalam novel selamat tinggal karya Tere Liye dan menjadikannya acuan untuk 

menentukan kuliatas novel dan menentukan kritik mimesis dalam novel selamat 

tinggal Karya Tere Liye dengan meggunakan teori kritik mimesis. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah diuraikan di atas maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 

1. Apa saja gambaran permasalahan sosial yang di tampilkan dalam novel 

selamat tinggal karya Tere Liye melalui kritik mimetik? 

2. Bagaimana kualitas  novel selamat tinggal karya Tere Liye? 

3. Bagaimana implikasi novel selamat tinggal karya Tere Liye dalam 

pembelajaran sastra di SMA? 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dalam penelitian ini 

adalah. 

1. Untuk mengetahui gambaran permasalahan sosial yang di tampilkan dalam 

novel selamat tinggal karya Tere Liye melalui kritik mimetik. 

2. Untuk mengetahui kualitas novel selamat tinggal karya Tere Liye. 

3. Untuk mendeskripsikan implikasi novel selamat tinggal karya Tere Liye 

dalam pembelajaran sastra di SMA. 
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1.4 Manfaat Penelitian  

1.4.1 Manfaat Teoretis 

Penelitian memiliki manfaat teoretis yaitu dapat menambah khazanah 

teori sastra dibidang penovelan serta dapat memberi peluang bagi peneliti 

untuk meneliti penovelan dari sudut pandang yang berbeda. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi banyak pihak antara lain 

bagi : 

1. Pembaca 

Penelitian ini dapat memberikan manfaat berupa informasi terhadap 

pembaca terkait dengan analisis kritik mimesis dalam novel selamat 

tinggal Karya Tere Liye dan implikasinya terhadap pembelajaran sastra. 

 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan mampu menjadi sumber informasi yang dapat 

dijadikan referensi dan pedoman tentang analisis novel. 
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