
1 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 

SKRIPSI 

 
 

 

FENOMENA FUNGSI KONTROL KELUARGA PADA ANAK 

REMAJA DI DESA SURYA ADI KECAMATAN MESUJI  

KABUPATEN OGAN KOMERING ILIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NOVIA NINGSIH 

07021281419084 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2018 
 



2 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 

 

SKRIPSI 

 
FENOMENA FUNGSI KONTROL KELUARGA PADA ANAK 

REMAJA DI DESA SURYA ADI KECAMATAN MESUJI  

KABUPATEN OGAN KOMERING ILIR 

 
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana S-1 Sosiologi 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Universitas Sriwijaya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NOVIA NINGSIH 

07021281419084 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2018 



3 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 



4 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 



5 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 

 



6 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur Penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan hidayah-Nya, akhirnya penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi yang 

berjudul “Fenomena Fungsi Kontrol Keluarga Pada Anak Remaja Di Desa Surya 

Adi Kecamatan Mesuji Kabupaten Ogan Komering Ilir”. Proposal skripsi ini 

disusun berdasarkan observasi serta wawancara secara langsung di masyarakat yang 

ada di Desa Surya Adi Kecamatan Mesuji Kabupaten Ogan Komering Ilir. Selain itu, 

didukung dengan beberapa referensi untuk melengkapi skripsi. Tanpa adanya 

referensi tersebut proposal  ini tidak bisa diselesaikan. 

 Dalam penyusunan skripsi ini nyatanya tidak terlepas dari bantuan, bimbingan 

dan dukungan moril maupun materil, serta motivasi dalam bentuk semangat dari 

berbagai pihak. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih membutuhkan banyak 

masukan dan kritikan yang bersifat membangun. Melalui kesempatan yang baik ini, 

dengan segala kerendahan hati penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Ir. Anis Sagaf, M.S.C.E., selaku Rektor Universitas Sriwijaya 

dan Civitas Akademik Universitas Sriwijaya. 

2. Bapak Prof. Dr. Kgs. M. Sobri, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

3. Ibu Dr. Yunindyawati, S.Sos., M.Si., selaku Ketua Jurusan Sosiologi, Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya. 

4. Ibu Safira Soraida, S.Sos., M.Si., selaku Sekretaris Jurusan Sosiologi Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Sriwijaya.  

5. Bapak Dr. Ridhah Taqwa, selaku dosen pembimbing I yang telah banyak 

meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, memeriksa, memberikan 

saran, nasehat dan pengarahan serta bantuan yang sangat membantu penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini dari awal penulisan hingga akhir penyusunan. 



7 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

6. Bapak Rudy Kurniawan, S.Th.I., M.Si, dan Ibu Mery Yanti, S.Sos., M.A.,selaku 

dosen pembimbing II yang telah meluangkan waktu untuk memberikan 

bimbingan, memeriksa, memberikan saran, nasehat, pengarahan serta bantuan 

yang sangat membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini dari awal 

penulisan hingga akhir penyusunan. 

7. BapakProf. Dr. Alfitri, M.Si.,selaku dosen pembimbing akademik yang telah 

membimbing penulis dalam proses akademik. 

8. Seluruh Bapak/Ibu Dosen serta Staff karyawan Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Sriwijaya yang tidak dapat disebutkan satu 

persatu. 

9. Kedua orang tua yaitu ayahanda Sahlan dan mamaku Sri Rahayu tercinta. Terima 

kasih untuk segala cinta, sayang, nasihat, materi serta memberikan do’a dan 

restunya kepada penulis selama melaksanakan kegiatan perkuliahan hingga tahap 

akhir ini. 

10. Saudara laki-laki penulis, Dwiky Patria Amanza, yang telah memberikan 

semangat untuk dapat menyelesaikan perkuliahan ini dengan baik. 

11. Teman satu kost dari semester 1 sampai akhir, Desy Riska Saputri yang selalu 

mendengarkan keluh kesahku tentang skripsi, memberi semangat serta memberi 

hiburan dengan suaranya yang begitu indah. 

12. Teman-teman sebimbingan yang selama ini merasakan suka duka bersama dalam 

tahap bimbingan, terutama Harni Yunie Tampi, S.Sos yang juga sahabat 

sekaligus tutor. 

13. Sahabat penulis Nadya Dwi Astanti, S.Si., Emi Arianti, S.E., Nur Annisa, Fira 

Aprilia, S.E., Ifta Ayu Trisnawati, Deni Irawan, S.Pd., Muhammad Gusnaldi, 

Muhammad Yoga, Zulkipli dan para sahabat lain yang selalu bersedia 

meluangkan waktu, memberikan semangat, dan doa dalam penyelesaian 

penyusunanskripsi.  

14. Keluarga KKN Desa Panca Mulya Bapak dan Ibu Kades serta teman-teman 

Dian, Vika, Enoq (Indah), Kakak Fetra, Chyntia,Monang, Kresna, Risky, Syarif. 



8 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

15. Almamater, terkhusus untuk Mahasiswa Sosiologi angkatan 2014 Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Sriwijaya, terima kasih atas segala dukungan 

dan kebersamaan yang telah kita lalui bersama. 

 Kiranya segala kebaikan yang telah diberikan kepada penulis akan 

mendapatkan pahala, kebaikan dan limpahan kasih sayang dari Allah SWT. Penulis 

telah berupaya semaksimal mungkin untuk memperoleh hasil yang terbaik. Namun 

penulis menyadari keterbatasan pengetahuan, kemampuan, kekurangan dan 

ketidaksempurnaan dalam penulis skripsi ini. Oleh karena itu, penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan dan 

perbaikan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat dapat bermanfaat bagi 

pembaca. 

  

       Indralaya, November 2018 

        

Novia Nigsih 

 



9 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 



10 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 



11 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

HALAMAN COVER ............................................................................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 

HALAMAN PERSETUJUAN............................................................................. iv 

SURAT PERNYATAAN  ...................................................................................... v 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vi 

RINGKASAN ........................................................................................................ ix 

SUMMARY ............................................................................................................ x 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR BAGAN .............................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xv 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xvi 

DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................... xvii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ...................................................................... xviii 

 

BAB IPENDAHULUAN ........................................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang ....................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .................................................................................. 4 

1.3 Tujuan Penelitian .................................................................................... 5 

1.3.1 Tujuan Umum .............................................................................. 5 

1.3.2 Tujuan Khusus.............................................................................. 5 

1.4 Manfaat Penelitian .................................................................................. 5 

1.4.1 Manfaat Teoritis ........................................................................... 5 

1.4.2 Manfaat Praktis ............................................................................ 5 

BAB IITINJAUAN PUSTAKA DAN KERANGKA PEMIKIRAN .................. 6 

2.1 Tinjauan Pustaka .................................................................................... 6 

2.2 Fenomena Sosial .................................................................................. 10 

2.2.1 Pengertian Fenomena Sosial ............................................................. 10 

2.2.2 Bentuk-Bentuk Fenomena Sosial ...................................................... 10 

2.3 Kontrol Sosial ....................................................................................... 11 

2.3.1 Pengertian Kontrol Sosial........................................................... 11 

2.3.2 Fungsi Kontrol Sosial ................................................................. 12 

2.4 Keluarga ............................................................................................... 12 

2.4.1 Pengertian Keluarga ................................................................... 12 

2.4.2 Fungsi Keluarga ......................................................................... 13 

2.5 Remaja .................................................................................................. 15 

file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770274
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770275
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770276
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770277
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770279
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770280
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770281
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770282
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770284
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770286
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770288
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770291


12 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

2.5.1 Pengertian Remaja...................................................................... 15 

2.5.1 Tahapan Masa Remaja ............................................................... 16 

2.5.3 Ciri-Ciri Remaja ......................................................................... 16 

2.5 Teori Fungsionalisme Struktural dari Talcot Parsons .......................... 17 

BAB IIIMETODE PENELITIAN ...................................................................... 20 

3.1 Desain Penelitian .................................................................................. 20 

3.2 Lokasi Penelitian .................................................................................. 20 

3.3 Strategi Penelitian ................................................................................ 21 

3.4 Fokus Penelitian ................................................................................... 21 

3.5 Jenis Dan Sumber Data ........................................................................ 23 

3.6 Penentuan Informan ............................................................................. 23 

3.7 Peranan Peneliti .................................................................................... 24 

3.8 Keterbatasan Penelitian ........................................................................ 24 

3.9Unit Analisis Data ................................................................................. 24 

3.10 Teknik Pengumpulan Data ................................................................. 24 

3.11 Teknik Pemeriksaan Dan Keabsahan Data ........................................ 26 

3.12 Teknik Analisi Data ........................................................................... 27 

BAB IV GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN ................................ 28 

4.1 Letak Geografis Kecamatan Mesuji ................................................ 28 

4.2 Letak Geografis Desa Surya Adi ..................................................... 28 

4.3 Luas Wilayah Desa Surya Adi......................................................... 29 

4.4 Lingkungan Alam Dan Fisik ........................................................... 30 

4.5 Komposisi Penduduk ....................................................................... 30 

4.5.1 Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin .................................. 30 

4.5.2 Jumlah Penduduk Berdasarkan Usia ..................................... 30 

4.6 Pendidikan ....................................................................................... 31 

4.7 Perekonomian .................................................................................. 32 

4.8 Keagamaan ...................................................................................... 32 

4.9 Sarana Dan Prasarana Sosial ........................................................... 33 

4.10 Gambaran Umum Keluarga Di Desa Surya Adi ........................... 36 

4.11 Gambaran Umum Informan........................................................... 37 

BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 42 

5.1 Faktor-faktor Penyebab Melemahnya Fungsi Kontrol Keluarga 

Terhadap Anak Remaja  ...................................................................... 51 

5.1.1 Pendidikan Orang Tua Yang Rendah  ........................................ 54 

5.1.2 Komunikasi Yang Tidak Efektif (Diskomunikasi) .................... 56 

5.1.3 Pola Asuh Primiif ....................................................................... 58 

file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770292
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770294
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770295
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770296
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770297
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770298
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770298
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770299
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770300
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770300
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770300
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770301
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770301
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770294
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770285
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770294
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278


13 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

5.1.4 Disfungsi Peran Orang Tua Sebagai .......................................... 61 

5.1.5 Hubungan Pertemanan Dengan Kelompok Sebaya ................... 62 

5.2 Upaya-upaya Yang Dilakukan Untuk Meningkatkan Fungsi Kontrol 

Keluarga .............................................................................................. 64 

5.2.1 Tindakan Preventif  .................................................................... 65 

5.2.2 Tindakan Kuratif ........................................................................ 70 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................... 73 

5.2 Kesimpulan  .......................................................................................... 73 

5.2 Saran  .................................................................................................... 73 

Daftar Pustaka 

file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770278
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770294
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302
file:///F:/skp/USULAN%20PENELITIAN%20SKRIPSI.%20HAL.doc%23_Toc491770302


1 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR BAGAN 

 

Halaman 

Bagan 2.1         Kerangka Pemikiran Penelitian...............................................     19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

`          Halaman 

Gambar 4.1         Peta Wilayah Administratif Desa Surya Adi............................. 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR TABEL 

 

`          Halaman 

Tabel 3.1         Fokus Penelitian ............................................................................ 22 

Tabel 4.1         Data Luas Wilayah di Desa Surya Adi Menurut Penggunaan ...... 29 

Tabel 4.2         Jumlah Penduduk Menurut Kelamin ............................................ 30 

Tabel 4.3         Jumlah Penduduk Berdasarkan Usia ............................................. 31 

Tabel 4.4        Tingkat Pendidikan Masyarakat..................................................... 31 

Tabel 4.5         Mata Pencharian Penduduk ........................................................... 32 

Tabel 4.6         Jumlah Penduduk Berdasarkan Agama......................................... 33 

Tabel 4.7         Jumlah Sarana Pendidikan ............................................................ 34 

Tabel 4.8         Jumlah Sarana Kesehatan.............................................................. 35 

Tabel 4.9         Jumlah Sarana Keamanan ............................................................. 35 

Tabel 4.10       Jumlah Sarana Perkantoran ........................................................... 35 

Tabel 4.11       Jumlah Sarana Usaha Kecil dan Menengah .................................. 36 

Tabel 4.12       Jumlah Sarana Olahraga................................................................ 36 

Tabel 4.13       Jumlah Penduduk Remaja Berdasarkan Pendidikan ..................... 37 

Tabel 4.14       Informan Utama Penelitian ........................................................... 38 

Tabel 4.15       Informan Pendukung (Tokoh Masyarakat) ................................... 40 

Tabel 5.1 Bentuk Fenomena Melemahnya Fungsi Kontrol Keluarga   

Terhadap Anak Remaja di Desa Surya Adi .................................. 51 

Tabel 5.2         Latar Belakang Pendidikan Informan Utama (Orang Tua) ........... 56 

Tabel 5.3 Gambaran Fungsi Kontrol Keluarga Pada Anak Remaja Di  

Desa Surya Adi ............................................................................. 64 

Tabel 5.4 Upaya-Upaya Yang Dilakukan Untuk Meningkatkan Fungsi  

Kontrol Keluarga di Desa Surya Adi ............................................ 71 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1.   Dokumentasi Penelitian ..................................................................  

Lampiran 2.   Pedoman Wawancara .....................................................................  

Lampiran 3.  Transkrip Wawancara ......................................................................  

Lampiran 4.   Surat Penunjukan Skripsi................................................................  

Lampiran 5.   Kartu Bimbingan Skripsi ................................................................  

Lampiran 6.   Surat Izin Penelitian........................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

 Universitas Sriwijaya 
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MOTTO: 

"Learn from your mistakes in the past, 

then try again in a new way, 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 
Manusia memiliki beberapa tahapan dalam perkembangan yang berlangsung 

secara terus menerus. Salah satu tahapan yang dilalui ialah masa remaja, di mana 

masa ini tidak jelas status yang bukan termasuk dalam golongan anak-anak dan juga 

bukan golongan orang dewasa. Pada masa ini anak mengalami berbagai macam 

perkembangan, diantara lain perubahan fisik dan cara berfikir. Tahapan usia remaja 

wanita berkisar antara umur 12 sampai 21 tahun, dan remaja laki-laki berkisar antara 

usia 13 sampai 22 tahun (Sarwono, 2005:51).  

Remaja yang sejatinya adalah generasi penerus yang nantinya diharapkan 

mampu membangun bangsanya kearah yang lebih baik, yang memiliki pemikiran 

maju kedepan untuk bangsanya. Tetapi, semakin banyak sekali remaja yang 

melakukan tindakan kriminal atau penyimpangan perilaku. Seperti halnya seks bebas 

yang sekarang sudah marak terjadi dikalangan remaja.  

Pada era saat ini, Remaja mengalami gejolak krisis identitas yang dapat 

menyebabkannya memiliki rasa ingin tahu yang besar sehingga mendorong remaja 

melakukan hal-hal baru, sikap tidak takut mengambil resiko,  kecendrungan untuk 

bertindak tanpa pertimbangan matang, mudah larut dalam arus pergaulan dan berpikir 

sesat (Sarwono, 2005:26). 

Perubahan pada tahap menuju remaja tidah hanya myengakibatkan 

perubahan fisik, akan tetapi juga menyebabkan perubahan emosional,   baik remaja 

laki-laki maupun perempuan. Perubahan fisik yang menjadikan bentuk tubuh remaja 

menjadi sempurna dan perubahan emosional menjadikan tumbuhnya rasa labil dalam 

diri remaja. Timbulnya perasaan perasaan ini mendorong remaja untuk melakukan 

tindakan yang dilihatnya pada lingkungannya dan membuatnya menjadi penasaran. 

Saat remaja mengalami krisis identitas yang dapat menyebabkan rasa ingin 

tahu yang besar dan didorong dengan rasa ingin mencoba-coba hal-hal baru. Hal 

tersebut menyebabkan remaja tidak takut untuk mengambil resiko dan cenderung 
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melakukan sesuatu tanpa memikirkan dengan matang. Remaja mudah terjerumus 

dalam pergaulan dan berfikir tidak rasional (Sarwono, 2005:26). 

Pada umumnya remaja belum berfikir secara matang, sehingga mereka 

dengan sangat mudahnya mencoba-coba melakukan hal yang baru tanpa memikirkan 

akibatnya. Remaja-remaja tersebut dapat dengan sangat mudahnya bergaul baik 

dengan lawan jenisnya. Mereka sudah mengenal istilah pacaran sejak dini. Disini 

mereka menghadapi masa yang rentang dalam menghadapi gejolak biologisnya dan 

menyebabkan rasa ingin tahu yang sanagt besar tenang hal-hal yang berkaitan dengan 

seksualitas merupakan rasa yang umum dialami oleh sebagian besar remaja. Apalagi 

saat ini era globalisasi dan keudahan mendapat kan informasi mengakibatkan remaja 

mudah terpancin untuk coba-coba dan mempraktIkan apa yang dilihatnya di internet 

(Jasam, 2008:123).  

Pada fase ini, keluarga memiliki pengaruh yang besar dikarenakan keluarga 

adalah lingkungan sosial yang utama, yang menjadi contoh dasar-dasar kepribadian 

remaja. Fungsi keluarga sangat besar pengaruhnya terhadap remaja, karena keluarga 

yang mengutamakan berkomunikasi dengan remaja dapat emberikan keuntungan bagi 

remaja. Karena dengan memberikan anak remaja kebebasan, tentu harus diiringi 

dengan kontrol dari orang tua. Jadi jika terjadi perselisihan dapat diselesaikan secara 

bersamaan (Mulyadi, 2002). 

Kontrol sosial yang dilakukan oleh keluarga dapat dilakukan dengan cara 

persuasif, misalnya saja pengajaran tentang nilai-nilai sosial yang berlaku pada 

masyarakat. Selain itu, kontrol keluarga dapat bersifat preventif, yaitu upaya yang 

dilakukan keluarga untuk mencegah pelanggaran yang dilakukan oleh keluarga.  

William J. Goode (1983), mengartikan keluarga merupakan suatu kesatuan 

sosial terkecil yang dimiliki manusia sebagai bentuk mahluk sosial. Fungsi keluarga 

adalah berkembang biak, sosialisasi terhadap anak atau mendidik anak, menolong 

serta melindungi anak. Keluarga juga terbagi menjadi beberapa bagian, yaitu keluarga 

inti, keluarga besar, dan lain-lain. Tetapi keluarga lebih sering dideskripsikan dengan 

gambaran keluarga inti, yang terdiri dari ayah, ibu, dan saudara sekandung. Jadi, 

keluarga merupakan tempat bagi ayah dan ibu untuk mengajarkan dan menuntun 
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anaknya dalam masa tumbuh dan berkembang. Ayah dan ibu merupkan panutan 

anaknya sedari kecil, dan berlanjut terus menerus secara turun temurun. Peran 

keluarga sangat penting bagi sosialisasi anak dimasa pertumbuhannya. 

Pada masa remaja sering timbul adanya kesenjangan dan konflik yang terjadi 

antar remaja dan orang tua. pada saat-saat seperti ini ikatan emosional yang terjadi 

antara remaja dan orang tua berkurang, dan remaja membutuhkan kebebasan 

emosional dari orang tua, misalnya dalam memilih teman atau akan melakukan suatu 

aktifitas.  

Pertentangan antara remaja dan Orang tuanya dapat menyebakan terjadinya 

perselisihan,  namun orang tua pada saat melalui tahapan tersebut dengan mencoba 

meminimalisir perselisihan dan membimbing remaja untuk mengembangkan 

fikirannya dan mendukung untuk remaja menjadi mandiri (sarlito, 2002).  

Diiringi dengan perkembangan zaman, pengajaran moral dalam keluarga 

mulai meluntur. Era globalisasi telah memasuki di segala aspek kehidupan 

masyarakat yang bukan hanya berada di kota, tetapi masyarakat yang berada di 

pedesaan juga. Dengan demikian tidak dapat dihindari maka munculah berbagai 

fenomena yang terjadi dikarenakan ulah remaja. Untuk itu, peran keluarga sangat 

besar sebagai penentu terbentunya moral manusia-manusia yang dilahirkan.  

Adapun penyebab dari fenomena sosial adalah faktor kultural dan faktor 

struktural. Faktor kultural merupakan nilai yang tumbuh dan berkembang dalam 

lingkungan ataupun komunitas masyarakat, sedangkan faktor struktural merupakan 

suatu keadaan yang mempengaruhi strruktur yang tersusun oleh suatu pola tertentu. 

Fenomena sosial juga terdiri dari beberapa macam, yaitu fenomena ekonomi, 

budaya, lingkungan alam, dan psikologi. Namun masalah-masalah sosial juga 

merupakan salah satu bentuk dari fenomena sosial, masalah sosial memiliki bentuk 

disorganisasi sosial dan penyimpangan tngkah laku (tindakan).  

Berdasarkan observasi yang telah dilakukan oleh peneliti di Desa Surya Adi 

Kecamatan Mesuji Kabupaten Ogan Komering Ilir diketahui pada tahun 2016 

terdapat 11 remaja yang tertangkap tangan telah melakukan tindakan kriminal. Dari 

11 remaja tersebut adapun kasus yang dialami antara lain 4 remaja terlibat pencurian 
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dengan kekerasan, 3 remaja terlibat  pencurian dengan pemberatan, dan 4 remaja 

terlibat penyalah gunaan narkoba, sedangkan pada tahun 2017 terdapat 9 remaja yang 

terlibat tindakan kriminalitas. Diantaranya 4 remaja terlibat pencurian dengan 

kekerasan, 2 remaja terlibat pencurian dengan pemberatan, dan 3 remaja terlibat 

penyalahgunaan narkoba.  

Dapat diketahui bahwa penyebab dari tindakan kriminal yang dilakukan oleh 

remaja tersebut dikarenakan faktor kurangnya kebutuhan materi dan non materi, 

kebutuhan materi yang dimaksud adalah banyaknya remaja yang mencuri 

dikarenakan kurangnya uang saku yang diberikan orang tua atau bahkan tidak 

diberikan uang saku sama sekali oleh orang tuanya. Sedangkan kebutuhan non materi 

biasanya dialami oleh remaja yang menggunakan narkoba dan kekerasan, remaja 

yang menggunakan narkoba ialah remaja yang merasa kurang diperhatikan oleh 

keluarganya atau keluarganya tidak perduli dengan apa yang dilakukan oleh anak 

remajanya tersebut. Adapun informasi tersebut didapat berdasarkan remaja yang telah 

tertangkap oleh anggota polres Mesuji yang terletak di desa Surya Adi. 

Kriminalitas merupakan fenomena sosial yang bersifat negatif. Kriminalitas 

sendiri merupakan tindakan kejahatan yang melanggar norma dan hukum yang telah 

diterapkan serta bersifat merugikan dan menimbulkan pertentangan dari masyarakat. 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, fokus penelitian 

ini adalah bagaimana kontrol orang tua terhadap anak remajanya. Selain itu, masalah 

lain yang muncul adalah melemahnya fungsi kontrol kelurga terhadap anak remaja. 

Situasi tersebut menyebabkan remaja bebas melakukan apa saja tanpa pengawasan 

dari orang tua, sehingga remaja tersebut harus melakukan penyesuaian diri hidup di 

lingkungan yang bebas tanpa adanya kontrol. Pada kenyataannya, remaja yang 

kurang pengawasan dari orang tuanya akan terlibat pergaulan bebas. Oleh karna ini 

peneliti memilih untuk melakukan penelitian yang berjudul “Fenomena fungsi 

kontrol keluarga pada remaja Di Desa Surya Adi Kecamatan Mesuji”. 

1.2 Rumusan Masalah 
Berdasarkan penjelasan latar belakang masalah yang di atas, dapat 

disimpulkan rumusan masalah dari penelitian ini adalah bagaimana fenomena 



5 
 

 Universitas Sriwijaya 
 

melemahnya fungsi kontrol keluarga terhadap anak remaja di Desa Surya Adi 

Kecamatan Mesuji? 

Adapun pertanyaannya ialah:  

1. Bagaimana gambaran fungsi kontrol keluarga pada remaja di Desa Surya Adi 

Kecamatan Mesuji? 

2. Bagaimana upaya yang dilakukan untuk meningkatkan fungsi kontrol keluarga 

pada remaja di Desa Surya Adi Kecamatan Mesuji? 

1.3 Tujuan Penelitian 
1.3.1 Tujuan Umum 

Adapun tujuan umum penelitian ini ialah untuk memahami fenomena 

melemahnya fungsi kontrol keluarga terhadap anak remaja di Desa Surya Adi 

Kecamatan Mesuji . 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Mengetahui gambaran fungsi kontrol keluarga pada remaja di Desa Surya Adi 

Kecamatan  Mesuji.  

2. Mengetahui upaya-upaya yang dilakukan untuk meningkatkan fungsi kontrol 

keluarga pada remaja di Desa Surya Adi Kecamatan Mesuji. 

1.4 Manfaat Penelitian  
1.4.1 Manfaat Teroitis 

Penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi perkembangan  Ilmu Sosial 

dalam  kajian masalah sosial yang terjadi diakibatkan oleh remaja khususnya dalam 

sosiologi. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Adapun manfaat praktis yang dapat diperoleh dari penelitian ini ialah: 

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi sebagai data awal bagi 

penelitian yang akan di lakukan selanjutnya. 

2. Pemerintah diharapkan dapat membuat sanksi hukum yang ditujukan kepada 

remaja yang melakukan penyimpangan atau kenakalan. 
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