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ABSTRAK 

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERANANCE DAN 

INTELLECTUAL CAPITAL TERHADAP KINERJA KEUANGAN 

PERUSAHAAN  

(Studi Kasus Pada Perusahaan Manufaktur Subsektor Food And Beverage yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2018-2022) 

Oleh: 

Tiara Amanda 

  

 Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis pengaruh good corporate 

governance yang diproksikan dengan dewan komisaris, dewan direksi, komite 

audit, kepemilikan manajerial, dan kepemilikan institusional serta intellectual 

capital terhadap kinerja keuangan perusahaan. Populasi dalam penelitian ini yaitu 

perusahaan manufaktur subsektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2018-2022. Dengan menggunakan metode purposive sampling 

maka didapatkan 13 perusahaan yang digunakan sebagai sampel penelitian. 

Pengujian hipotesis penelitian ini dengan menggunakan teknik analisis regresi data 

panel melalui bantuan program STATA 17. Hasil pengujian hipotesis menunjukkan 

bahwa komite audit memiliki pengaruh positif signifikan terhadap kinerja keuangan 

perusahaan, sedangkan dewan komisaris, dewan direksi, kepemilikan manajerial, 

kepemilikan institusional, dan intellectual capital tidak berpengaruh terhadap 

kinerja keuangan perusahaan.  

Kata kunci: Good Corporate Governance, Dewan Komisaris, Dewan Direksi, 

Komite Audit, Kepemilikan Manajerial, Kepemilikan Institusional, Intellectual 

Capital, Kinerja Keuangan Perusahaan. 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE AND 

INTELLECTUAL CAPITAL ON FINANCIAL PERFOMANCE 

(Case Study on Food and Beverage Subsector Manufacturing Companies Listed 

on the Indonesian Stock Exchange 2018-2022) 

By: 

Tiara Amanda 

 

 The study aims to analyze the effect of good corporate governance, which 

includes the board of commissioner, the board of directors, audit committee, 

managerial ownership, and institutional ownership, and intellectual capital on 

financial perfomance in food and beverage subsector manufacturing companies 

listed on the Indonesian Stock Exchange 2018-2022. By using purposive sampling 

method, 13 companies were obtained that could be used as research samples. The 

hypothesis used data panel regsression analysis by using STATA 17. Based on the 

results of hypothesis testing, it was found that audit committee has positive 

significant effect on financial perfomance, while the board of commissioner, the 

board directors, managerial ownership, institutional ownership, and intellectual 

capital has no effect on financial perfomance. 

Keywords: Board of Commissioner, Board of Directors, Audit Committee, 

Managerial Ownership, Institutional Ownership, Intellectual Capital, Financial 

Perfomance.   
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Laporan keuangan merupakan media yang dipergunakan oleh kinerja keuangan 

perusahaan dengan menganalisis laporan keuangan sebagai tujuan dalam 

menyiapkan informasi terkait posisi keuangan serta modifikasi pada posisi 

keuangan suatu entitas yang berfungsi untuk pengguna laporan keuangan yang 

diperlukan bagi para investor guna membuat  keputusan (Lusiana & Beruh, 2022). 

Pada umumnya, investor akan memutuskan untuk berinvestasi kepada perusahaan 

yang mendatangkan keuntungan, sehingga dapat melindungi hak dan 

kepentingannya. Adanya kepercayaan besar yang dimiliki oleh investor, tentunya 

akan menjamin kesejahteraan perusahaan dan dapat memajukan kinerja perusahaan 

(Gunawan & Wijaya, 2020). 

Kinerja keuangan perusahaan diartikan dengan dinilai dari dua sudut 

pandang terlihat dari laporan keuangan, yaitu secara internal dalam memperlihatkan 

laporan keuangan perusahaan dan secara eksternal, yaitu dengan memperkirakan 

nilai perusahaan. Kriteria untuk menetapkan apakah suatu perusahaan melakukan 

kinerja dengan baik atau tidak adalah kinerja keuangannya (Aziz et al., 2021). 

Pengukuran kinerja perusahaan dapat diterapkan dengan memeriksa seluruh rasio 

yang ada antar perusahaan sejenis dalam sektor yang sama, bertujuan agar para 

investor dapat menilai keadaan perusahaan di suatu industri tertentu, sehingga 
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membuat keputusan investasi jadi lebih baik dengan menentukan perusahaan mana 

yang unggul dan potensial mengahsilkan keuntungan (Sukmawati et al., 2021).  

Pengukuran yang dilakukan dalam kinerja keuangan perusahaan 

diperlukannya sketsa profitabilitas sebagai bentuk tahapan kemampuan suatu 

perusahaan untuk menghasilkan pendapatan yang kemudian diterapkan menjadi 

dasar dalam menganalisis kinerja keuangan perusahaan (Intia & Azizah, 2021). 

Banyaknya penilaian kinerja keuangan dengan diukur dari rasio keuangan, seperti 

likuditas, profitabilitas, solvabilitas, aktivitas dan rasio pasar, untuk dapat 

mengetahui informasi yang lebih baik maka digunakan Return on Asset dengan 

informasi yang diberikan terkait tujuan atau kesuksesan di suatu perusahaan dalam 

menghasilkan laba, kinerja keuangan yang baik mampu mencerminkan keadaan 

keuangan serta kesejahteraan pada perusahaan di periode tertentu (Wendy & 

Harnida, 2020). penelitian ini menjadikan ROA (Return on Assets) sebagai alat ukur 

kinerja keuangan dikarenakan dalam penggunaan modal dapat dijelaskan secara 

rinci dan jelas melalui rasio ini (Hadyan, 2021). Pengukuran tersebut menjadi hal 

yang berpengaruh guna mencapai suatu visi dan misi pada perusahaan, sehingga 

situasi ini akan memberikan dampak positif untuk perusahaannya, hal ini berguna 

untuk memperlihatkan hasil yang berperan dalam kinerja perusahaan, yaitu dengan 

penerapan tata kelola perusahaan atau yang disebut dengan Good Corporate 

Governance dan Intellectual Capital (Hwang & Tobing, 2022).  

Penerapan good corporate governance, membentuk perlindungan dari 

aktivitas operasi yang terus berproses dengan membuat petunjuk yang jelas untuk 

suatu perusahaan agar dapat mengambil keputusan secara tepat (Qalbi & Hermi, 
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2022). Adapun berkaitan dengan kurang baiknya penerapan GCG berdampak 

terhadap kinerja keuangan perusahaan terjadi pada PT. Mayora Indah Tbk. bulan 

juli akhir kuartal I tahun 2019, tercatatnya margin bersih sebesar 7,75% setelah itu 

dilaporkan di kuartal II-2019, tercatat berkisar 6,7% pada margin bersih 

perusahaan, akibatnya menurunnya margin bersih pada kuartal I dan kuartal II 2019 

menjadi 1,05%. Hal tersebut menjadi sebuah gambaran bahwa penerapan GCG 

belum seluruhnya diterapkan dalam perusahaan dengan baik dan menimbulkan 

dampak kurang baik pada kinerja keuangan dan laporan keuangan (Setiawan & 

Setiadi, 2020). 

Konsep good corporate governance timbul yang berkaitan dengan principal 

agency theory. Teori ini menjelaskan tentang konflik kepentingan antara agent 

(manajemen) dan principal (pemegang saham), setiap pihak tersebut memiliki 

ketidaksamaan dalam kepentingan terhadap perusahaan. Secara moral, manajer 

sebagai agent mempunyai tanggung jawab dalam mengoptimalkan keuntungan bagi 

para pemilik (principal), tetapi disisi yang berbeda manajer perlu memaksimumkan 

kepentingan dalam mensejahterakan mereka (Jensen & Meckling, 2012). 

Munculnya konsep good corporate governance dalam bisnis perusahaan yang 

dikelola, hal ini didorong oleh adanya teori agensi, good corporate governance 

diharapkan dapat mengurangi timbulnya konflik dengan melakukan pengawasan 

terhadap kinerja para agent (Oktiyaningrum & Taman, 2020). 

Persiapan yang harus dilakukan oleh seluruh perusahaan guna berhadapan 

dengan permasalahan yang muncul jika adanya persaingan kepada perusahaan lain 

dalam menghadapi perlawanan di masa mendatang, untuk menyelamatkan 
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kehidupan perusahaan selanjutnya maka dibutuhkan banyaknya strategi dalam 

perusahaan agar kemampuan kinerja perusahaan dapat meningkat (Sucipto & Zulfa, 

2021). Suatu keadaan perusahaan yang dimana berkeinginan menyusuri pangsa 

pasar baru, hal ini biasanya diberlakukan oleh corporate governance pada kinerja 

perusahaan di sebagian perusahaan (Safitri & Hariyati, 2022), sehingga perlu 

adanya usaha untuk merealisasikan perwujudan terkait GCG tersebut, yaitu dengan 

dibentuknya jajaran dewan komisaris, hal tersebut memiliki faktor penting dalam 

struktur kepemilikan, yang dimana berperan untuk tetap melaksanakan transparansi 

atas penentuan kinerjanya, pencapaian, serta penentuan tujuan, kemudian dapat 

membenahi hubungan antar dewan komisaris, direksi, dan pemegang saham 

(Gunawan & Wijaya, 2020). Adapun beberapa perspektif yang dikembangkan 

dalam good corporate governance dengan dampak yang diberikan terhadap 

seberapa baik kinerja keuangan perusahaan secara finansial, yaitu dewan komisaris, 

dewan direksi, komite audit, kepemilikan manajerial, dan kepemilikan institusional.  

Perspektif good corporate governance yang pertama ialah dewan komisaris, 

dewan komisaris memiliki tugas dan tanggung jawab dalam mengawas serta 

meyakinkan bahwa perusahaan menerapkan good corporate sesuai dengan 

berlakunya aturan, pengawasan yang dilakukan dewan komisaris berfungsi sebagai 

pemberi nasihat kepada dewan direksi dan jalannya perusahaan dengan diawasi 

kebijakan direksi (Kusumawardhany & Shanti, 2021). Berdasarkan hasil penelitian 

Kamayuli & Artini (2022) dan penelitian Saputri et al., (2019), kedua penelitian ini 

menunjukkan bahwa hasil dewan komisaris memiliki pengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan, sedangkan penelitian Aprila et al., (2022) dan penelitian 
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Hartati (2020), kedua penelitian ini menunjukkan hasil dewan komisaris tidak 

memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan. 

Perspektif good corporate governance yang kedua yaitu dewan direksi, 

dewan direksi sebagai bagian dari mekanisme good corporate governance yang 

memiliki tanggung jawab sebagai pengawas bagi proses laporan keuangan dan 

kualitas tata kelola perusahaan dalam proses penilaian (Indriyani & Asytuti, 2019). 

Berdasarkan penelitian Safitri & Hariyati (2022) dan Ramadhani et al., (2022), 

kedua penelitian ini menyatakan bahwa dewan direksi berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan, sedangkan penelitian Nugraha & Siregar (2022) dan 

penelitian Permata SPN & Putra (2019), kedua penelitian ini menunjukkan bahwa 

dewan direksi tidak memiliki pengaruh positif terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. 

Perspektif good corporate governance yang ketiga adalah komite audit, 

komite audit sebagai satuan unit yang dibuat atau dibentuk dan memiliki tanggung 

jawab terhadap dewan komisaris dengan mempunyai tugas dalam melaksanakan 

tugas dan fungsi dari dewan komisaris, perusahaan publik wajib memiliki komte 

audit dalam perusahaan (Pudjonggo & Yuliati, 2022). Hasil penelitian Sitanggang 

(2021) dan penelitian Sari et al., (2020), kedua penelitian ini menunjukkan hasil 

bahwa komite audit memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan, 

sedangkan penelitian Diyanty (2019) dan penelitian Yuliyanti & Cahyonowati 

(2023), kedua penelitian menunjukkan hasil bahwa komite audit tidak memiliki 

pengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan. 
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Perspektif good corporate governance yang keempat adalah kepemilikan 

manajerial. Dalam kepemilikan manajerial dikatakan sebagai proposi saham yang 

dimiliki oleh manajemen (Masitoh & Hidayah, 2018). Dari kepentingan manajer 

inilah yang memiliki kaitan apabila manajer mempunyai saham pada perusahaan, 

biasanya akan mengatur perusahaan lebih baik kedepannya, apabila pengaturan 

perusahaan dilakukan secara baik, hal ini mampu berdampak dengan meningkatnya 

kinerja keuangan perusahaan.  Hasil penelitian Novitasari, Endiana, & Arizona 

(2020) dan penelitian Gunawan & Wijaya (2020), kedua penelitian tersebut 

menyatakan berpengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan, sedangkan 

penelitian Nugraha & Siregar (2022) dan penelitian Maulana (2020) kedua 

penelitian tersebut menyatakan bahwa kepemilikan manajerial tidak memiliki 

pengaruh positif terhadap kinerja keuangan perusahaan. 

Perspektif good corporate governance yang kelima adalah kepemilikan 

institusional. Kepemilikan institusional merupakan proporsi saham yang dimiliki 

oleh pihak institusi atau lembaga dengan mengawasi manajemen dalam perusahaan 

dikarenakan hadirnya kepemilikan dimiliki oleh institusional dapat meningkatkan 

pengawasan yang semakin optimal, maka pemegang saham akan terjamin 

kemakmurannya dari  pengawasan tersebut (Asnawi et al., 2019). Sehingga institusi 

harus dengan baik mengawasi dan menjaga investasinya, sebab besarnya 

kepentingan yang dimiliki terhadap investasinya, maka akan menimbulkan 

peningkatan atas pengendalian terhadap kebijakan manajemen yang akhirnya 

membuat peningkatkan kepada kinerja manajemen (Saifi, 2019). Hasil penelitian 

Panjaitan et al., (2022) dan penelitian Qalbi & Hermi (2022), kedua penelitian ini 



7 

 

menyatakan bahwa kepemilikan institusional memiliki pengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan, sedangkan penelitian Wendy & Harnida (2020) dan 

penelitian Rahardjo & Wuryani (2021), kedua penelitian ini menyatakan 

kepemilikan institusional tidak memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. 

Pada resources based theory menjelaskan perusahaan dapat bersaing secara 

unggul dan mampu menjalankan perusahaan agar kinerja dengan jangka panjang 

yang baik dapat dimiliki, apabila mempunyai sumber daya di dalam perusahaan, 

sehingga tidak dapat dimanipulasi, digantikan, dan tetap bertahan lama (Barney, 

1986). Dalam terbitnya Pertanyaan Standar Akuntansi Keuangan (PSAK) No. 19 

membahas mengenai aset tak berwujud, aset ini diindikasi sebagai aset non-moneter 

dan tidak terdapat wujud fisik, dalam hal ini mampu menghasilkan atau 

memberikan bentuk barang dan jasa yang kemudian akan disewakan ke pihak lain 

atau sebagai tujuan administratif, sehingga munculnya pernyataan ini menjadi suatu 

fenomena pada modal intelektual yang telah ada di Indonesia (Febriany, 2019). 

Perusahaan secara maksimal perlu melakukan pengelolaan pada aset 

berwujud ataupun aset tidak berwujud. Intellectual Capital atau modal intelektual 

mempunyai sifat aset tidak berwujud (intangible asset) yang tidak terdapat pada 

neraca saldo perusahaan, tetapi menimbulkan dampak terhadap kinerja keuangan 

perusahaan dengan penggunaan yang memfokuskan kepada human capital, 

structural capital, dan relational/customer capital. (Audora & Rasyid, 2021). 

Berdasarkan hasil penelitian Arini & Musdholifah (2018) dan penelitian 

Rahmadani & Panggabean (2021) menunjukkan bahwa intellectual capital 
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memiliki pengaruh positif terhadap kinerja keuangan perusahaan, sedangkan 

penelitian Fatimah & Wahyuni (2020) dan penelitian Gunawan et al., (2019), kedua 

penelitian ini menunjukkan bahwa intellectual capital tidak memiliki pengaruh 

terhadap kinerja keuangan perusahaan. 

Peneliti memilih perusahaan manufaktur subsektor food and beverage 

dikarenakan sektor tersebut dapat dikatakan sebagai kebutuhan hidup sehari-hari 

dari banyaknya hasil produk. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) dalam 

industri makanan dan minuman di Indonesia pada tahun 2019 pada pertumbuhan 

PDB sebesar 7,79% dengan harga berlaku 1 juta setelah itu 2020 menurun 1,58% 

dikarenakan munculnya covid-19 pada saat itu sehingga pertumbuhan PDB 

menurun, kemudian 2021 meningkat sebesar 2,54%, pertumbuhan produk domestik 

bruto (PDB) sejalan dengan pertumbuhan dari konsumsi masyarakat yang 

dikeluarkan bagi keperluan makanan dan minuman, industri tersebut masih terus 

maju dan bertahan sejak tahun 2011 meskipun dengan waktu yang lama, industri 

makanan dan minuman terus konsisten bertumbuh dalam kondisi apapun (Liyanto 

& Anam, 2019). Pada saham perusahaan sektor industri food and beverage terdapat 

saham yang akan tetap bertahan meskipun dalam kondisi krisis moneter atau 

ekonomi berbandingkan dengan sektor lainnya, masyarakat selalu membutuhkan 

seluruh produk makanan dan minuman meskipun sedang dalam kondisi ekonomi 

yang menurun, perusahaan inilah yang akan terus berjalan meskipun dalam kondisi 

turunnya ekonomi serta para investor selalu mengincar sektor perusahaan 

manufaktur tersebut, selain menghasilkan kesempatan yang dapat meningkatkan 
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keuntungan untuk mencukupi kebutuhan masyarakat juga menjadi penghasilan 

utama guna menunjang kehidupan masyarakat (Safitri & Hariyati, 2022). 

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian Audora & Rasyid (2021) yaitu 

proxy yang digunakan dalam good corporate governance dalam penelitian ini 

berbeda dengan penelitian Audora & Rasyid (2021). Penelitian ini menggabungkan 

dewan komisaris dan kepemilikan manajerial sebagai proxy dari good corporate 

governance dikarenakan dewan komisris memberikan arahan strategi dan 

melakukan pengawasan dalam menjalankan perusahaan serta memastikan manajer 

agar mampu membuat kinerja perusahaan meningkat, kemudian pada kepemilikan 

manajerial dikarenakan variabel tersebut menjadi aspek yang penting bagi jalannya 

kinerja perusahaan dimana pada kepemilikan manajerial dengan manajer yang 

menjadi pemegang saham dalam perusahaan dapat memotivasi agar mampu 

melaksanakan tugas dengan sebaik mungkin untuk mengoptimalkan kinerja 

perusahaan dan pada kepemilikan sebagai suatu sumber kekuasaan yang berguna 

sebagai bentuk dukungan atau perlawanan terhadap kebijakan yang dibuat oleh 

manajer (Oktiyaningrum & Taman, 2020) serta dalam penelitian ini menggunakan 

aplikasi STATA untuk menguji analisis data sebagai keterbaharuan pada penelitian 

ini. 

Berdasarkan perbedaan dengan penelitian sebelumnya yang telah dijelaskan 

diatas, maka mendorong peneliti untuk kembali menguji dan mengembangkan 

penelitian “Pengaruh Good Corporate Governance dan Intellectual Capital 

Terhadap Kinerja Keuangan Perusahaan.” 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berlandaskan penjelasan pada latar belakang yang sudah disusun, sehingga harus 

mendapatkan penjelasan terkait permasalahan pada penelitian ini yakni: 

1. Apakah Good Corporate Governance berpengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan? 

2. Apakah Intellectual Capital berpengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan pembahasan ini yang berkaitan dengan perumusan masalah di atas  

mendapati hal-hal: 

1. Untuk menguji pengaruh Good Corporate Governance terhadap kinerja 

keuangan perusahaan. 

2. Untuk menguji pengaruh Intellectual Capital terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Terdapat manfaat pada penelitian yang dilakukan yaitu: 

1. Manfaat Teoritis 

Temuan penelitian ini diprediksi agar memperluas literatur dan referensi 

tentang ilmu akuntansi yang semakin berkembang, terkhususnya mengenai 

fenomena Good Corporate Governance, Intellectual Capital, Kepemilikan 
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Manajerial, dan Kepemilikan Institusional di Indonesia, sekaligus pengaruhnya 

kepada kinerja keuangan perusahaan. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti 

Berguna dalam mengetahui dan memperoleh pemahaman terkait Good 

Corporate Governance Intellectual Capital, Kepemilikan Manajerial, dan 

Kepemilikan Institusional yang diterapkan di perusahaan serta mengetahui 

perhitungan kinerja keuangan perusahaan. 

 

b. Bagi Umum 

Dapat memberikan temuan pada peneliti sebagai titik awal untuk mengevaluasi 

kinerja keuangan perusahaan melalui penerapan data keuangan yang telah 

dibuat sesuai laporan keuangan serta dipublikasikan. 
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