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PUSAT PELATIHAN SEPAKBOLA TIM NASIONAL INDONESIA DI KABUPATEN 

BOGOR 

Karya tulis ilmiah berupa Laporan Tugas Akhir, 24 Januari 2024 
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RINGKASAN  

Laporan ini merancang Pusat Pelatihan Sepakbola Tim Nasional Indonesia di Kabupaten 

Bogor untuk mengatasi kekurangan fasilitas pelatihan yang memadai dan memenuhi 

standar FIFA serta menggambarkan identitas Tim Nasional Indonesia. Fokusnya adalah 

pada transformasi fasad bangunan yang mencerminkan bentuk Garuda, dengan fasilitas 

interior sesuai standar FIFA seperti lapangan latihan, ruang ganti, gym, pusat medis, dan 

ruang briefing. Implementasi ini diharapkan meningkatkan kualitas dan intensitas latihan 

tim, mempersiapkan mereka secara optimal untuk pertandingan penting. Desain yang 

mencerminkan identitas tim diharapkan meningkatkan rasa kebanggaan dan motivasi 

pemain, sementara kesuksesan proyek ini diharapkan memajukan citra sepakbola 

Indonesia secara global. 
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SUMMARY 

  

Training Center for the Indonesian National Football Team in Bogor Regency 

Scientific papers in the form of Final Project Reports, January 24, 2024 

 

Farid Muhammad Al Haq ; Promoted by Abdurrachman Arief, S.T., M.Sc. 

Architecture, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

  

SUMMARY 

This report designs the Indonesian National Football Team Training Center in Bogor 

Regency to address the lack of adequate training facilities meeting FIFA standards and to 

depict the identity of the Indonesian National Team. The focus is on transforming the 

building facade to reflect the shape of the Garuda, with interior facilities meeting FIFA 

standards such as training fields, changing rooms, gym, medical center, and player 

briefing rooms. Implementation is expected to enhance the quality and intensity of team 

training, preparing them optimally for important matches. Design elements reflecting 

team identity are expected to boost players' pride and motivation, while the project's 

success is anticipated to advance Indonesia's football image globally. 
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BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tolak ukur perkembangan sepak bola Indonesia dapat ditinjau dari 

infrasturktur dan kompetisi-kompetisi yang berlangsung. Persatuan Sepak Bola 

Seluruh Indonesia (PSSI) mengelola tiga tingkat struktur kompetisi sepak bola 

Indonesia, yakni Liga 1, Liga 2, dan Liga 3. Melalui kompetisi ini sepak bola 

Indonesia dapat berkembang yang dimana akan muncul bakat dan talenta para 

pemain yang berlaga pada kompetisi tersebut sehingga dapat dipanggil seleksi 

untuk menjadi pemain tim nasional sepak bola Indonesia. 

Selain itu, ada juga beberapa kompetisi yang diikuti oleh Tim Nasional 

Indonesia di semua kategori umur dalam satu tahun ini. Berikut penjabarannya. 

Tabel 1 Daftar Kompetisi Tim Nasional Indonesia  

(Sumber: Olah pribadi, 2023) 

No. Nama Kompetisi Agenda 

1. Piala Asia U-20 Maret 2023 

2. Sea Games Kamboja April 2023 

3. FIFA Matchday Juni 2023 

4. FIFA Matchday September 2023 

5. Asian Games China September 2023 

6. Kualifikasi Piala Asia U-23 September 2023 

7. Putaran Pertama Kualifikasi Piala Dunia 2026 Oktober 2023 

8. Piala AFF U-23 Oktober 2023 

9. Putaran Kedua Kualifikasi Piala Dunia 2026 November 2023 

10. FIFA Matchday November 2023 

11. Piala Dunia U-17 November 2023 

12. Piala Asia 2023 Januari 2024 

13. Piala Asia U-23 2024 April 2024 

 

Selain dari kompetisi, infrastruktur juga menjadi tolak ukur berkembangnya 

Tim Nasional Indonesia. Kenyataannya, saat ini belum tersedia fasilitas latihan 

untuk Tim Nasional Indonesia yang dikelola oleh pemerintah ataupun PSSI. 

Padahal dalam satu tahun banyak sekali agenda atau kompetisi yang harus diikuti 

oleh Tim Nasional Indonesia. Karena hal tersebeut, Tim Nasional Indonesia harus 
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mencari lapangan sepak bola dari pihak swasta untuk melakukan seleksi pemain 

dan latihan. 

Berdasarkan artikel cnnindonesia.com, menurut Shin Tae Yong sebagai 

Pelatih Kepala Tim Nasional Indonesia bahwa yang diperlukan Tim Nasional 

Indonesia saat ini adalah tempat pemusatan latihan. Dengan adanya tempat 

pemusatan latihan dapat mengembangkan sistem sepak bola Indonesia menjadi 

lebih baik dan lebih berprestasi. Sama halnya yang dikemukakan oleh Kusnaeni 

(2023), bahwa PSSI dan Tim Nasional Indonesia harus mempunyai tempat 

pemusatan latihan dan membuat federasi yang mandiri dari segi finansial. 

Permasalahan mengenai fasilitas sepak bola di Indonesia saat ini adalah 

banyak fasilitas sepak bola yang tidak memenuhi standar internasional dan tidak 

memadai. Tigor (2017) berpendapat bahwa masalah infrastruktur sepak bola 

Indonesia belum selesai karena masih banyak fasilitas sepak bola di Indonesia 

yang belum memadai. Seperti yang dijelaskan juga oleh Huistra (2022) yaitu salah 

satu masalah sepak bola Indonesia adalah masalah infrastruktur, contohnya seperti 

fasilitas lapangan latihan di Indonesia yang sangat buruk. 

Berdasarkan runtutan permasalahan tersebut, penulis ingin merancang pusat 

pelatihan sepak bola Tim Nasional Indonesia yang memenuhi standar 

internasional serta mampu meningkatkan produktivitas para pemain Tim Nasional 

Indonesia dalam berlatih. 

Proyek TA ini berlokasi di Cibinong, Kabupaten Bogor, Jawa Barat. 

Lokasinya tepat berada di kawasan Stadion Pakansari, Cibinong. Lokasi dipilih 

karena masih terletak di wilayah Jabodetabek (Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, 

Bekasi), dan juga karena wilayah ini memiliki sejumlah stadion sepak bola 

internasional yang memudahkan akses dengan menggunakan transportasi darat ke 

stadion tersebut. Salah satu potensi yang dimiliki oleh lokasi tersebut adalah 

lingkungannya yang masih asri serta iklimnya yang sejuk. 

1.2 Masalah Perancangan 

Permasalahan yang dirumuskan dalam perancangan pusat pelatihan sepak bola 

Tim Nasional Indonesia adalah: 
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1. Bagaimana perancangan pusat pelatihan sepak bola Tim Nasional Indonesia 

dapat mendukung kegiatan latihan para pemain sepak bola Indonesia sesuai 

dengan standar internasional (Standar FIFA)? 

2. Bagaimana perancangan pusat pelatihan sepak bola Tim Nasional Indonesia 

dapat merepresentasikan identitas dari Tim Nasional Sepak Bola Indonesia? 

1.3 Tujuan dan Sasaran 

Tujuan dan sasaran dari perancangan pusat pelatihan sepak bola Tim Nasional 

Indonesia adalah sebagai berikut:   

1. Menghasilkan rancangan pusat pelatihan sepak bola Tim Nasional Indonesia 

yang mendukung kegiatan latihan para pemain Tim Nasional Indonesia sesuai 

dengan standar internasional (Standar FIFA) 

2. Menghasilkan rancangan pusat pelatihan sepak bola Tim Nasional Indonesia 

yang merepresentasikan identitas dari Tim Nasional Indonesia 

1.4 Ruang Lingkup 

Ruang lingkup adalah batasan-batasan dari pusat pelatihan sepak bola Tim 

Nasional Indonesia dan kantor PSSI adalah sebagai berikut: 

1. Perancangan pusat pelatihan sepak bola Tim Nasional sepak bola Indonesia 

mendukung kegiatan latihan para pemain Tim Nasional Indonesia. 

2. Kelompok pengguna yang diantaranya terdapat pemain Tim Nasional 

Indonesia dari kelompok umur U16, U19, U23, sampai dengan senior; pelatih 

dan staff pelatih seperti asisten pelatih, pelatih kiper, pelatih fisik, dan tim 

dokter. 

3. Perancangan pusat pelatihan sepak bola  Tim Nasional Indonesia yang 

memperhatikan elemen fasad dan penggunaan material yang sesuai dengan 

struktur. 

1.5 Sistematika Pembahasan  

Sistematika pembahasan memberikan gambaran umum tentang konten 

masing-masing bab dalam laporan perancangan. Di bawah ini disajikan format 

penulisan yang dimaksud. 

Bab 1 Pendahuluan 
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Bab ini membahas informasi mengenai latar belakang, permasalahan yang 

dihadapi dalam perancangan, tujuan dan sasaran yang ingin dicapai, cakupan, 

serta struktur pembahasan yang akan dijelaskan dalam laporan. 

Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Bab ini menjelaskan tentang pemahaman terhadap proyek, tinjauan fungsi, 

dan tinjauan terhadap objek sejenis. 

Bab 3 Metode Perancangan 

Bab ini berisi tentang struktur perancangan yang meliputi tahapan 

pengumpulan dan analisis data, sintesis dan perumusan konsep, serta kerangka 

berpikir perancangan yang direpresentasikan dalam bentuk diagram. 

Bab 4 Analisis Perancangan 

Bab ini menjelaskan tentang analisis fungsional, analisis spasial (ruang), 

analisis kontekstual (tapak), serta analisis geometri dan selubung. 

Bab 5 Sintesis dan Konsep Perancangan 

Bab ini merupakan ringkasan dari perencanaan tapak dan konsep perancangan 

yang meliputi sintesis perencanaan tapak, arsitektur, struktur, dan utilitas, serta 

konsep perencanaan tapak, arsitektur, struktur, dan utilitas. 
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