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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas keterampilan proses 

sains di SMP N 1 Indralaya pada materi Hukum Newton. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian deskriptif kuantitatif dan analisis data 

menggunakan model rasch dengan sampel sebanyak 36 siswa dari populasi 

yang berjumlah 240 siswa. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

merupakan lembar kerja peserta didik (LKPD) yang mencakup aspek 

keterampilan proses sains. Hasil menunjukkan bahwa keterampilan proses 

sains siswa pada materi Hukum Newton 30,55% kategori tinggi, 63,88% 

kategori sedang dan 5,55% kategori rendah. Hasil output item measure 

menunjukkan nilai measure terendah terdapat pada aspek menerapkan 

konsep yakni 45,75 logit dan nilai measure tertinggi pada aspek 

menyimpulkan yakni 62,68 logit. Hal ini menunjukkan bahwa siswa 

mengalami kesulitan dalam menjawab pertanyaan pada aspek menyimpulkan 

dibanding dengan aspek keterampilan proses sains lainnya. 

 

 

 Kata kunci: keterampilan proses sains, Aspek KPS, Model Rasch, Hukum 

Newton
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

IPA merupakan salah satu mata pelajaran inti dalam kurikulum pendidikan 

diberbagai Negara. Dalam proses pembelajaran IPA, pengalaman belajar melalui 

panca indera dapat terwujud melalui berbagai aktivitas praktikum. Hal ini tidak hanya 

berkaitan dengan penggunaan panca indera, tetapi juga melibatkan semua aspek 

psikomotorik, afektif, dan kognitif secara ilmiah (Siswono, 2017). Fisika merupakan 

cabang dari ilmu IPA. Salah satu permasalahan  dalam pembelajaran fisika di 

Indonesia adalah kreativitas siswa. Faktor yang diduga mempengaruhi rendahnya 

kreativitas ilmiah mereka adalah proses pembelajaran fisika di Indonesia yang 

umumnya dipisahkan dari mata pelajaran praktik, termasuk pembelajaran fisika, yang 

cenderung menekankan pada konsep matematika (Arif Rahman et al., 2021). 

Kreativitas juga menjadi salah satu keterampilan yang diharapkan dimiliki di era 

globalisasi (Hasyim et al., 2020). 

Salah satu aspek penting dari pendidikan ilmu pengetahuan adalah penguasaan 

keterampilan proses sains siswa. Mata pelajaran IPA dapat memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk berinteraksi dengan menggunakan keterampilan proses sains yang 

berguna dalam menyelesaikan masalah dalam kehidupan sehari-hari.  Keterampilan 

ini meliputi kemampuan siswa untuk mengamati, merumuskan hipotesis, merancang 

percobaan, mengumpulkan dan menganalisis data, serta menyimpulkan berdasarkan 

bukti yang ada. Keterampilan proses sains mencakup keterampilan-keterampilan 

ilmiah yang digunakan dalam kegiatan penelitian ilmiah untuk menemukan hal-hal 

baru. Ini mencakup keterampilan dasar proses sains dan keterampilan proses sains 

yang terintegrasi (Rahayu dan Anggraeni, 2017). Menurut (Yati Lestari & Diana, 

2016) keterampilan proses sains adalah kemampuan mendasar yang mendukung 

proses belajar di bidang ilmu sains. Ini memungkinkan siswa untuk terlibat secara 

aktif, meningkatkan rasa tanggung jawab, meningkatkan pembelajaran, dan metode 

penelitian. 

Di dalam tujuan untuk mencapai suatu keberhasilan dalam belajar di dalamnya 

sangat diperlukan peran pendekatan keterampilan proses sain saat kegiatan belajar 

mengajar sedang berlangsung. Menurut (Opara, 2011)  melalui proses sains yang di 

dalamnya untuk melakukan pelatihan terhadap keterampilan peserta didik memiliki 
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peranan yang penting karena memungkinkan peserta didik untuk menggambarkan 

suatu objek serta fenomena, membuat suatu pertanyaan, membangun penjelasan, 

menguji penjelasan tersebut dengan pemahaman ilmiah yang ada,serta ide-ide mereka 

tersebut dikomunikasikan kepada orang lain. Adapun pernyataan dari (Sahhyar & 

Hastini, 2017)  mereka berpendapat bahwa sebuah aktivitas atau tindakan yang 

termasuk ke dalam ranah budaya yang dimana saat siswa diberikan latihan maka akan 

dapat diperluas dicerminkan oleh keterampilam proses sains serta siswa akan 

menerima manfaat yang lebih dari sekedar kegiatan pembelajaran sains di kelas. Suatu 

kegiatan saat peserta didik melakukan penyelidikan ilmiah yang memungkinkan 

terjadinya akuisisi pengetahuan ilmiah dan keterampilan merupakan definisi dari 

keterampilan proses (Nugraha et al., 2017). Keterampilan proses sains ini memainkan 

peran kunci dalam memahami konsep ilmiah secara mendalam. Salah satu 

keterampilan penting yang harus dimiliki siswa IPA adalah keterampilan proses sains 

(Arif Rahman et al., 2021). Namun, seringkali ditemui kesulitan dalam pembelajaran 

sains siswa SMP termasuk pada materi Hukum Newton. Hal ini dapat disebabkan oleh 

berbagai faktor, seperti kurangnya pemahaman konsep, metode pembelajaran yang 

kurang efektif serta keterbatasan sumber belajar yang tersedia. Keterampilan proses 

sains dalam pembelajaran Fisika memilikim peran penting dalam proses penemuan 

dan pemahaman konsep (Siswono, 2017). Keterampilan proses sains seharusnya 

ditekankan pada pembelajaran fisika agar siswa dapat menemukan fakta-fakta, 

mengembangkan konsep-konsep, teori, dan sikap ilmiah pada diri siswa, yang dapat 

memberikan dampak positif terhadap kualitas dan hasil pendidikan (Luki & 

Kustijono, 2017). 

Hukum Newton merupakan salah satu materi fisika yang dipelajari pada 

pelajaran IPA kelas 8 SMP. Pada materi Hukum Newton terdapat konsep yang bukan 

hanya dihafal namun juga harus dipahami. Materi Hukum Newton merupakan bagian 

fundamental dalam pembelajaran sains di tingkat SMP. Hukum-hukum ini 

membentuk dasar pemahaman terhadap gerak dan gaya, yang merupakan konsep-

konsep penting dalam fisika. 

Hal tersebut menjadi sebab bahwa sangat penting untuk dilakukan penelitian 

tentang analisis keterampilan proses sains siswa SMP pada materi Hukum Newton. 

Guru dapat melakukan perancangan upaya untuk meningkatkan pemahaman terhadap 

konsep konsep ilmiah yang kompleks serta pembelajaran yang efektif dapat dilakukan 

dengan cara melakukan pemahaman terhadap tingkat penguasaan keterampilan proses 
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sains siswa. Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat yang baik bagi guru 

dalam menyusun strategi pembelajaran yang lebih efektif. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka permasalahan dalam penelitian ini 

adalah bagaimana keterampilan proses sains siswa SMP pada materi Hukum Newton. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan tersebut maka tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

keterampilan proses sains siswa SMP N 1 Indralaya pada materi Hukum Newton. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi guru 

• Memberikan data dan informasi yang dapat digunakan untuk mengevaluasi dan 

meningkatkan strategi pembelajaran 

2. Bagi siswa 

• Siswa dapat mengetahui keterampilan proses sains yang dimiliki masing-

masing siswa 

• Memberikan kesempatan bagi siswa untuk meningkatkan keterampilan belajar 

mereka dan memperoleh pemahaman yang lebih mendalam tentang konsep 

fisika yang kompleks. 
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