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ABSTRAK

Permasalahan dalam penelitian ini adalah apakah efektif atau tidak penerapan 
model pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) terhadap 
kemampuan memahami puisi siswa kelas VII SMP Negeri 1 Inderalaya. Tujuannya 
untuk mengetahui efektif atau tidaknya penerapan penerapan model pembelajaran 
STAD dalam pembelajaran memahami puisi siswa VII SMP Negeri 1 Indralaya. 
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru bahasa Indonesia sebagai 
salah satu alternatif model pembelajaran memahami puisi dan dapat meningkatkan 
kemampuan memahami puisi yang dimiliki siswa. Metode yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah eksperimen semu. Sampel penelitian ini beijumlah 64 orang 
siswa dengan rincian 32 orang siswa keias Vtt.1i (keiompok eksperimen) mendapat 
pembelajaran memahami puisi dengan menggunakan model pembelajaran STAD dan 
32 orang siswa kelas VII.2 (kelompok kontrol) mendapat pembelajaran memahami 
puisi dengan metode konvensional. Hipotesis penelitian ini adalah adanya perbedaan 
kemampuan memahami puisi antara siswa yang diajar dengan menggunakan model 
pembelajaran STAD dengan siswa yang diajar dengan menggunakan metode 
konvensional. Teknik yang digunakan untuk menggumpulkan data adalah tes tes 
sedangkan teknik analisis data adalah teknik statistik dengan uji t. Hasil penelitian ini 
menunjukkan adanya perbedaan kemampuan memahami puisi yang diajar dengan 
menggunakan model pembelajaran STAD dan siswa yang diajar dengan 
menggunakan metode konvensional. Skor rata-rata siswa yang diajar dengan 
menggunakan model pembelajaran STAD lebih besar daripada skor rata-rata siswa 
yang diajar dengan menggunakan metode konvensional. Skor rata-rata kelas 
eksperimen dan skor rata-rata kelas kontrol dari perhitungan uji t menunjukan thitung > 
ttabei atau 3,689 > 1,999 pada tingkat kepercayaan 95 %. Hal ini membuktikanbahwa 
model pembelajaran STAD lebih efektif diterapkan dalam pembelajaran memahami 
puisi siswa kelas VII SMP N 1 Indralaya daripada metode konvensional.

Kata kunci: model pembelajaran STAD, pembelajaran memahami puisi.
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Keberhasilan dalam belajar akan tercapai atas peran aktif siswa. Siswa 

diberikan kesempatan untuk mencari sendiri atas jawaban dari suatu masalah. Siswa 

dapat bekeija sama dengan temannya sekelas daripada hanya mencerna informasi 

yang diberikan secara searah. Oleh sebab itu, perlu diciptakan situasi pembelajaran 

yang memungkinkan terjadinya proses belajar mengajar yang mementingkan peran 

aktif siswa.
Selain itu, keberhasilan dalam belajar tidak hanya tergantung pada siswa, 

tetapi juga tergantung pada peran guru. Siswa dan guru harus berperan aktif dalam 

pembelajaran. Guru dituntut untuk mengkondisikan kelas dan memilih metode 

pembelajaran dengan tepat agar prestasi belajaf siswa dapat meningkat.

Salah satu strategi pembelajaran yang dapat melibatkan peran aktif siswa 

dalam pembelajaran puisi adalah Student Teams-Achievement Divisions (STAD). 

Dengan adanya STAD, siswa dapat saling membantu siswa lain dan saling bertukar 

pikiran dalam menganalisis unsur-unsur puisi serta memaknainya. STAD ini dapat 

menciptakan proses belajar yang melibatkan peran aktif siswa dalam proses belajar 

mengajar.

Melalui strategi ini, siswa dituntut untuk saling membantu temannya yang lain 

dengan memberikan informasi tentang materi yang sedang dipelajari. Siswa harus 

saling mehdukung timnya dan bekeija sama dengan tim untuk menguasai
kemampuan yang diajarkan oleh guru. Dengan membentuk tim, pembelajaran akan 

lebih efektif dan melatih kemampuan berpikir siswa dalam memberikan informasi 
kepada temannya yang lain.

Dalam pengajaran, penyampaian materi akan lebih maksimal jika guru dapat 

menggunakan metode yang baik sehingga proses belajar mengajar akan lebih 

menyenangkan dan materi yang diajarkan guru dapat dipahami dengan baik oleh

1



Penggunaan metode-metode yang efektif ini dapat digunakan dalam berbagai
berbicara,

siswa.
mata pelajaran, termasuk bahasa Indonesia, baik itu keterampilan menulis,

membaca, maupun mendengar.
Salah satu keterampilan mendengarkan yang dipelajari siswa 

gah adalah memahami puisi. Dalam KTSP, pada standar isi untuk SMP, salah 

satu kompetensi yang harus dikuasai oleh siswa adalah merefleksi isi puisi yang 

dibaca. Dalam merefleksi isi puisi yang dibaca, terlebih dahulu siswa harus membaca 

puisi dan memahami makna yang tersirat dalam puisi itu.
Keindahan sebuah puisi akan kita rasakan saat kita mulai menikmati dan 

menilai puisi tersebut. Jika kita telah dapat menikmati sebuah puisi, itu berarti kita 

telah menemukan letak keindahan puisi itu. Untuk mengetahui nilai keindahan puisi 

tersebut diperlukan analisis secara mendalam mengenai unsur-unsur pembangun puisi 

sehingga siswa dapat mengetahui bagian-bagian puisi serta jalinannya secara nyata. 

Saat kita telah menikmati sesuatu, itu artinya kita telah dapat menilai baik buruknya 

sesuatu itu. Begitu pun dengan puisi, saat kita telah menikmati dan menilai sebuah 

puisi, berarti kita telah memahami makna yang ingin disampaikan penyair dalam 

puisi itu.

sekolah

menen

Pada umumnya siswa mengalami kesulitan dalam memahami unsur-unsur 

pembentuk puisi dan dalam memaknai sebuah puisi secara keseluruhan. Siswa juga 

kadang merasa bosan dengan pembelajaran puisi karena kurangnya minat mereka

terhadap pembelajaran ini. ”... kekurangan perhatian siswa dapat dilihat dari gejala- 

gejala lahiriah yang tampak, misalnya bosan ... ataupun mengantuk ...” (Sudjana dan 

Ibrahim, 2009:231). Kesulitan ini juga disebabkan kurangnya pengetahuan siswa 

akan materi yang disampaikan guru. Siswa kadang lebih mengerti akan suatu materi 
saat yang memberikan penjelasan itu temannya sendiri.

Berbeda halnya dengan penyampaian yang disampaikan oleh guru yang
kadang-kadang masih membuat siswa bingung dan malu bertanya. Dengan 

temannya, siswa akan lebih berani menanyakan penjelasan yang ia tidak mengerti. 
Dengan temannya pun siswa akan lebih aktif dan berani

sesama

menyampaikan pendapatnya

2



saling bertukar pikiran. Tidak seperti ketika berhadapan dengan guru yang

kadang masih terasa ada batasan untuk sebagian si swa.
Pada STAD, siswa memang dituntut bekerja sama dalam menerima materi, 

tetapi tidak ketika mengerjakan kuis dari guru. Pertanyaan-pertanyaan dari guru harus 

selesaikan sendiri berdasarkan pemahaman materi yang telah mereka

serta

mereka
dapatkan dari tim. Pertama, guru memberikan apersepsi dengan cara menjajaki 

pemahaman siswa, yaitu dengan menanyakan unsur-unsur pembangun puisi. Kedua, 

guru memberikan materi tentang unsur-unsur pembangun puisi dan langkah dalam

memaknai sebuah puisi. Ketiga, siswa dibagi menjadi beberapa kelompok yang 

terdiri dari empat sampai lima orang secara heterogen. Kemudian setiap kelompok 

memastikan bahwa setiap anggotanya telah menguasai materi pelajaran. Keempat,

siswa diminta mengerjakan kuis-kuis individual dan tidak boleh saling membantu. 

Terakhir guru memberikan penilaian di tiap akhir pertemuan dan memberikan 

penghargaan untuk tim yang skor rata-ratanya mencapai kriteria tertentu.

Menurut Rahmiansi (2008:59), STAD tidak hanya cocok untuk membaca 

pemahaman seperti penelitian yang telah ia lakukan, tetapi cocok juga untuk 

keterampilan atau materi pelajaran lainnya. Dapat disimpulkan bahwa metode 

pembelajaran STAD ini juga cocok untuk pembelajaran puisi. Model STAD 

menghendaki siswa bekerja sama dalam kelompok sehingga mereka akan lebih 

memahami materi yang diajarkan oleh guru. Metode ini juga tidak berpusat pada satu 

siswa karena dalam kelompoknya siswa akan saling bertukar pikiran. Dengan 

demikian, siswa akan lebih aktif dalam belajar. Selain itu, metode ini juga 

memberikan penghargaan kelompok yang memiliki skor rata-rata dengan kriteria 

tertentu. Oleh sebab itu, model STAD dapat membuat siswa lebih terpacu memahami 

materi dan menjawab soal-soal yang disediakan demi memberikan yang terbaik untuk 

kelompok mereka.

Penelitian yang hampir sama dengan penelitian ini adalah penelitian yang 

dilakukan oleh Rizqy Rahmiansi (2008) dengan judul "Keefektifan 

Pembelajaran Student Teams-Achievement Divisions (STAD) dalam Memahami
Model

3



Pembelajaran Student Teams-Achievement Divisions (STAD) dalam Memahami 

Wacana bagi Siswa Kelas VIII SMP Muhammadiyah 5 Palembang”. Penelitian Rizqy 

Rahmiansi ini memiliki persamaan metode yang digunakan oleh peneliti. Metode 

yang digunakan sama, tetapi perbedaan penelitian ini terletak pada materi pelajaran 

diteliti dan objek penelitian. Penelitian ini diterapkan pada kemampuan 

memahami puisi baru, sedangkan penelitian sebelumnya diterapkan pada kegiatan 

membaca pemahaman..
Perbedaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya ialah pada langkah- 

langkah pembelajaran STAD. Pada penelitian sebelumnya, tahap pembagian tim 

dilaksanakan sebelum penyajian materi dari guru. Sementara itu, pada penelitian ini 

tahap pembagian tim dilaksanakan setelah penyajian materi dari guru. Selain itu, pada 

penelitian sebelumnya hasil kerja kelompok akan dipresentasikan masing-masing 

kelompok ke depan kelas. Menurut peneliti, kegiatan presentasi hasil kelompok ini 

akan memakan waktu yang cukup lama sehingga akan mengurangi waktu yang 

digunakan dalam penyajian materi dan pelaksanaan STAD ini sendiri. Akhirnya 

peneliti lebih memilih guru dan siswa secara bersama-sama membahas jawaban yang 

benar dari soal-soal yang dikerjakan oleh siswa. Penelitian sebelumnya juga 

menggunakan soal-soal tes awal dan tes akhir yang berbeda, sedangkan penelitian ini 

menggunakan tes awal dan tes akhir yang sama agar dapat terlihat jelas apakah ada 

peningkatan pemahaman siswa dalam memahami puisi.

Penelitian ini dilaksanakan di kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya. SMP Negeri 

1 Indralaya juga merupakan sekolah yang memiliki status akreditasi yang baik, yaitu 

A. Oleh karena itu, peneliti memilih SMP Negeri 1 Indralaya sebagai tempat 

penelitian. Selain itu, peneliti memilih sekolah ini dikarenakan model pembelajaran 

ini belum pernah diterapkan dalam pembelajaran memahami puisi.

Berdasarkan penjelasan di atas, peneliti merasa perlu untuk melakukan 

penelitian lagi dengan metode ini, tetapi diterapkan pada materi pelajaran dan sekolah 

yang berbeda. Peneliti menerapkan metode STAD ini pada kemampuan memahami 
puisi dan dilakukan di SMP Negeri 1 Indralaya.

yang
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1.2 Masalah
Masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah apakah penerapan S TAD 

terhadap kemampuan memahami puisi siswa kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya 

efektif dibandingkan dengan metode pembelajaran konvensional.

1.3 Tujuan
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan STAD terhadap 

kemampuan memahami puisi siswa kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya efektif 

dibandingkan dengan metode pembelajaran konvensional.

1.4 Manfaat
Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat baik secara teoretis maupun 

secara praktis. Secara teoretis, hasil penelitian ini dapat memberikan sumbangan 

model pembelajaran puisi. Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat 

bermanfaat bagi guru dan siswa. Bagi siswa, hasil penelitian ini diharapkan dapat 

meningkatkan kemampuan memahami puisi siswa. Bagi guru, hasil penelitian ini 

diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu strategi model alternatif dalam 

pembelajaran puisi.
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