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BAB I 

PENDAHULUAN  

1.1. Latar Belakang 

          Sektor infrastruktur merupakan sektor yang dibangun secara signifikan 

selama pemerintahan Presiden Jokowi. Ini terbukti dengan peningkatan APBN 

untuk sektor ini. Fokus utama pemerintahan Presiden Joko Widodo dari tahun 2014 

hingga tahun 2022 ini merupakan pembangunan infrastruktur negara, termasuk 

pembangunan bandara baru, jalan tol, kereta cepat, pelabuhan, perpindahan ibu kota 

dan lain-lain (beritasatu.com).  

Gambar 1.1. Statistik Anggaran Infrasturktur RI 

 

Sumber : https://data-apbn.kemenkeu.go.id 

          Menurut data website Kemenkeu, pada tahun 2020 pemerintah Indonesia 

pada awalnya memberikan anggaran untuk sektor infrastruktur sebesar Rp 423,3 

Triliun. Meskipun demikian, hal tersebut tidak sesuai dengan apa yang sebenarnya 

terjadi. Pandemi COVID-19 mulai menyebar ke Indonesia pada Maret 2020.  Sektor 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

2018 2019 2020 2021 2022

Statistik Anggaran Infrastruktur RI

APBN (Trilun) Realisasi (Triliun) Statistik



2 
 

infrastruktur mengalami dampak yang signifikan akibat pandemi COVID-19. 

Pegurangan anggaran semula sebesar Rp 423,3 Triliun dipangkas menjadi Rp 307,3 

Triliun. Pemerintah Indonesia membuat kebijakan yang memungkinkan dana 

tersebut dialokasikan untuk anggaran kesehatan untuk menangani pandemi 

COVID-19 yang mulai menyebar ke seluruh negeri. Akibatnya sebagian besar 

aktivitas konstruksi (pembangunan fisik) menjadi tertunda.  

          Tertundanya aktivitas konstruksi berdampak pada menurunnya efektivitas 

kinerja perusahaan, tidak terserapnya bahan baku domestik, hingga menurunnya 

impor barang modal. Hal tersebut menyebabkan penurunan pendapatan dan laba 

sedangkan perusahaan harus tetap melakukan pembiayaan operasional, hutang, 

bunga, dan pendanaan lancar lainnya (Angella, 2020). Hal tersebut menyebabkan 

perusahaan berkemungkinan besar akan mengalami financial distress, laba negatif 

atau kerugian bahkan dapat terjadinya kebangkrutan. 

Gambar 1.2. Laba/Rugi Tahun 2018-2022 Perusahaan Infrastruktur 

(Dalam Jutaan Rupiah) 

 

Sumber : Bursa Efek Indonesia, Diolah oleh Peneliti,  2023. 

          Berdasarkan tabel 2, perolehan laba tahun 2020 pada beberapa perusahaan 

yang bergerak dalam sektor infrastruktur dapat dilihat semua perusahaan 

memperoleh laba negatif. Fenomena tersebut menunjukkan adanya profitabilitas 

yang rendah pada sektor ini dan dikhawatirkan akan merujuk pada kondisi kesulitan 

keuangan (financial distress) yang akan berujung pada kebangkrutan perusahaan.  
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          Financial distress merupakan  proses suatu bisnis memasuki kesulitan 

keuangan. Financial distress berkaitan erat dengan risiko kebangkrutan perusahaan 

jika suatu perusahaan atau entitas tersebut tidak memiliki kemampuan untuk 

memenuhi kewajibannya. Indikasi paling sederhana dari kesulitan keuangan adalah 

ketika perusahaan mengalami masalah dan keadaan dimana kondisi keuangan atau 

ekonomi perusahaan dalam keadaan tidak sehat dan perusahaan kesulitan 

membayar utang-utangnya.  

          Faktor internal dan eksternal menjadi salah satu indikator penyebab kesulitan 

keuangan atau financial distress yang terjadi pada suatu perusahaan. Apabila 

perusahaan mengalami kondisi tersebut tentunya dapat mempengaruhi pihak 

kreditur atau investor apakah akan menanamkan modalnya atau tidak. Kesulitan 

keuangan merupakan salah satu peringatan dini (early warning system) akan 

terjadinya kebangkrutan, semakin awal tanda-tanda kebangkrutan tersebut dapat 

diindikasi semakin baik juga bagi manajemen untuk dapat melakukan pembenahan 

agar kebangkrutan tersebut dapat dihindari. Oleh karena itu komite audit yang 

berkompeten sangat diperlukan sebagai langkah deteksi dini, pengawasan dan 

pemantauan terhadap kinerja perusahaan terutama pada sisi kondisi keuangan 

perusahaan (Ananto et al., 2017).   

          Komite Audit yang berada di bawah dewan komisaris, dibentuk dan 

bertanggung jawab kepada dewan komisaris dengan tujuan membantu dewan 

komisaris dalam melaksanakan tugas dan fungsi pengawasan terkait laporan 

keuangan, sistem pengendalian internal dan eksternal. Komite audit bertanggung 

jawab untuk melakukan fungsi pengawasan dalam pengelolaan keuangan 

perusahaan jika perusahaan menghadapi masalah keuangan atau financial distress.  
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          Dalam efektivitas komite audit terdapat beberapa karakteristik yaitu yang 

pertama ukuran komite audit. Terdapat penelitian terdahulu yang menyatakan 

bahwa ukuran komite audit berpengaruh terhadap financial distress diantaranya 

penelitian yang dilakukan oleh Febri (2019) dan Rega (2020) sedangkan penelitian 

yang dilakukan oleh Yohanna (2018) menyatakan sebaliknya. Karakteristik yang 

kedua merupakan independensi komite audit yang dimana penelitian oleh Febri 

(2019) dan Rega (2020) menyatakan independensi komite audit tidak berpengaruh 

terhadap financial distress, sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Romadon 

(2016) menyatakan sebaliknya. Karakteristik ketiga yakni frekuensi pertemuan 

audit, penelitian yang dilakukan oleh Febri (2019) dan Rega (2020) menyatakan 

frekuensi pertemuan audit tidak memiliki pengaruh terhadap financial distress, 

sedangkan Yohanna (2018) mengemukakan sebaliknya. Karakteristik terakhir yaitu 

kompetensi komite audit terdapat penelitian yang dilakukan oleh Nuresa (2013) 

menyatakan bahwa kompetensi komite audit berpengaruh terhadap financial 

distress sedangkan penelitian oleh Febri (2019) dan Yohanna (2018) menemukan 

sebaliknya. 

          Selain efektivitas komite audit, terdapat beberapa faktor lain yang perlu 

diperhatikan seperti tingkatan rasio keuangan yang diantaranya adalah profitabilitas 

dan leverage. Profitabilitas adalah kemampuan sebuah perusahaan dalam 

mendapatkan keuntungan sebagai pendapatan atau laba selama periode dan waktu 

tertentu dengan tingkat aset, penjualan, dan ekuitas tertentu. Penelitian yang 

dilakukan oleh Purwohandoko (2022) dan Susanti (2020) menemukan adanya 

pengaruh profitabilitas terhadap financial distress. Namun hasil temuan oleh Elsa 

(2022) menyatakan bahwa profitabilitas tidak mempengaruhi financial distress. 
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          Jumlah utang yang diberikan kepada perusahaan disebut leverage. Apabila 

rasio leverage tinggi, perusahaan akan dibebani oleh hutang yang tinggi pada saat 

jatuh tempo. Studi Purwohandoko (2022) menunjukkan bahwa leverage berdampak 

positif terhadap kesulitan keuangan. Sebaliknya, penelitian Rahmy (2018) dan 

Mahmud (2021) menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara leverage yang 

diukur dengan DAR dengan kesulitan keuangan. 

          Faktor selanjutnya yang sangat memungkinkan dalam mempengaruhi tingkat 

financial distress yaitu dengan melihat ukuran perusahaan tersebut. Ukuran 

perusahaan adalah ukuran yang digunakan untuk menentukan seberapa besar atau 

kecil suatu perusahaan berdasarkan total aktiva atau asetnya. Keinginan investor 

untuk berinvestasi meningkat seiring dengan ukuran aset perusahaan. Dalam 

penelitian yang dilakukan oleh Rega (2020) mengungkapkan bahwa ukuran 

perusahaan memiliki pengaruh terhadap financial distress. Sebaliknya pada 

penelitian yang dilakukan oleh Sopian (2019) menyatakan bahwa ukuran 

perusahaan tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

          Selain faktor-faktor internal yang dapat mempengaruhi tingkat financial 

distress seperti yang sudah dijelaskan diatas, terdapat pula faktor eksternal yang 

dapat berupa suatu wabah yang dapat menyebabkan terganggunya kinerja 

perusahaan seperti pandemi covid-19. Covid-19 penyakit baru yang dapat 

menyebabkan gangguan pernapasan dan radang paru. Penyakit ini disebabkan oleh 

infeksi Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). Pada 

penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Tazza (2022) mengungkapkan bahwa 

pandemi covid-19  berpengaruh positif terhadap financial distress pada perusahaan 

manufaktur, sedangkan pada penelitian ini akan menguji pengaruh covid-19 yang 
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ditinjau ketika saat periode terjadinya pandemi dan sebelum terjadinya pandemi 

pada perusahaan infrastruktur. 

          Perusahaan-perusahaan dengan sektor Infrastruktur, Utilitas, dan 

Transportasi membutuhkan banyak modal dan menuntut pendanaan jangka 

panjang, ditambah lagi adanya gejolak covid-19 pada beberapa tahun terakhir 

sehingga investor dibayangi akan risiko yang tinggi ketika berinvestasi di bidang 

ini. Investor tentunya akan sangat mempertimbangkan potensi keuntungan dan 

risiko yang didapat ketika mereka berinvestasi, karena itu pengelolaan dan 

pengawasan kondisi perusahaan harus dilakukan dengan sebaik mungkin. Komite 

audit bertanggung jawab untuk melakukan fungsi pengawasan dalam pengelolaan 

keuangan perusahaan saat perusahaan menghadapi masalah keuangan atau 

financial distress.  Wujud dari pengelolaan perusahaan yang baik dapat dilihat dari 

kinerja perusahaan yang salah satunya dapat dinilai melalui tingkat rasio keuangan.  

          Berdasarkan pengertian serta uraian tersebut, peneliti ingin mengembangkan 

beberapa penelitian pendahulu tentang beberapa penyebab yang dapat 

mempengaruhi terjadinya atau mengatasi masalah/kesulitan keuangan atau 

financial distress pada beberapa perusahaan yang telah terdaftar di BEI (Bursa Efek 

Indonesia). Penelitian  ini memiliki perbedaan atau keterbaruan dari penelitian 

sebelumnya, seperti tahun beroperasinya perusahaan, susunan variabel yang 

digunakan, tujuan perusahaan yang diteliti, dan penggunaan metode penelitian. 

Selain itu, beberapa pengembangan dan beberapa pembaharuan dilakukan dalam 

penelitian ini yang tujuannya adalah guna mengetahui dampak dari variabel-

variabel tersebut terhadap masalah keuangan perusahaan.  
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          Peneliti ingin menguji pengaruh atau keterkaitan antara efektivitas komite 

audit, profitabilitas, leverage, ukuran perusahaan dan covid-19 terhadap masalah 

keuangan suatu perusahan. Oleh karena itu peneliti membuat penelitian dengan 

judul “Pengaruh Evektivitas Komite Audit, Profitabilitas, Leverage, Ukuran 

Perusahaan dan Covid-19 Terhadap Financial Distress”. Dengan dibuatnya 

penelitian ini sangat diharapkan dapat memperluas ilmu pengetahuan serta  

wawasan mengenai berbagai macam hal-hal yang bisa atau mungkin terjadi pada 

suatu perusahaan serta berbagai masalah seperti masalah keuangan dan cara 

mengatasinya. 

 

1.2. Rumusan Masalah  

          Berdasarkan dari penjelasan yang tertera diatas , didapat beberapa rumusan 

masalah yang ada dalam penelitian kali ini diantaranya adalah sebagai berikut : 

a.  Apakah pengaruh efektivitas  komite audit terhadap financial distress? 

b.  Apakah pengaruh profitabilitas terhadap financial distress? 

c.  Apakah pengaruh leverage terhadap financial distress? 

d.  Apakah pengaruh ukuran perusahaan terhadap financial distress? 

e.  Apakah pengaruh covid-19 terhadap financial distress? 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berberapa maksud dan tujuan dari penelitian yang dilakukan yaitu : 

a.  Meneliti dan menguji pengaruh efektivitas komite audit terhadap financial 

distress 

b.  Meneliti dan menguji pengaruh profitabilitas terhadap financial distress 
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c.  Meneliti dan menguji pengaruh leverage terhadap financial distress 

d.  Meneliti dan menguji pengaruh ukuran perusahaan terhadap financial 

distress 

e.  Meneliti dan menguji pengaruh covid-19 terhadap financial distress 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Terdapat beberapa kegunaan dari penelitian kali ini diantaranya adalah : 

1.4.1.  Manfaat Teoritis : 

a. Mampu menghasilkan informasi sserta wawasan tambahan tentang masalah 

keuangan perusahaan dan cara meminimalisir berbagai masalah keuangan di 

perusahaan. 

b. Meningkatkan kontribusi serta kemampuan bagi para akuntan khususnya bagi 

akuntan yang berfokus dalam bidang pengauditan. Diharapkan pula penelitian 

kali ini bisa menjadi acuan ataupun referensi pada penelitian selanjutnya. 

1.4.2.  Manfaat Praktis 

a. Adanya penelitian ini diharapkan bisa berguna dan bermanfaat bagi pengguna 

laporan keuangan supaya dapat memperhitungkan pertimbangan lebih dalam 

sebelum mengambil suatu keputusan. 

b. Diharapkan pula penelitian kali ini dapat membantu manajemen keuangan agar 

bisa menangani dan mendeteksi masalah keuangan perusahaan dengan lebih 

cermat. 
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