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Analisis Nilai-Nilai Patriotisme dan Nasionalisme Peserta Didik Melalui 

Kegiatan Ekstrakurikuler Paskibra di UPT SMAN 2 Palembang 

Oleh 

Silvi Purnama Sari 

Pembimbing: Mariyani, S.Pd., M.Pd.  

Program Studi: Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaran 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme 

peserta didik melalui kegiatan ekstrakurikuler Paskibra di UPT SMA Negeri 2 

Palembang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi 

kasus, teknik pengambilan data sampel dalam penelitian ini penelitian ini 

menggunakan teknik purposive sampling sehingga informan dalam penelitian ini 

berjumlah 3 orang informan utama dan 1 orang informan pendukung, teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui dokumentasi dan wawancara. Berdasarkan 

analisis data diperoleh kesimpulan bahwa nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme 

peserta didik yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler Paskibra yaitu tingginya rasa 

nasionalisme dalam menggunakan Bahasa Indonesia, pengetahuan sejarah 

kemerdekaan, keterlibatan aktif dalam kegiatan Paskibra, dan partisipasi dalam 

perayaan HUT RI dan Lomba Paskibra. Peserta didik juga menunjukkan sikap rela 

berkorban dengan ketaatan terhadap instruksi pelatih, termasuk menerima sanksi 

dan terlibat dalam latihan fisik intens. Selain itu, nilai keyakinan dan kerjasama tim 

sangat ditekankan, menunjukkan kesadaran akan pentingnya persatuan dalam 

keberagaman. Kesadaran untuk berbuat yang terbaik bagi negara tercermin dalam 

pematuhan tata tertib sekolah, partisipasi dalam kegiatan bakti sosial, dan menjadi 

contoh positif bagi sesama peserta didik. 
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Analysis of Patriotism and Nationalism Values among Students through 

Extracurricular Paskibra Activities at UPT SMAN 2 Palembang 

By  

Silvi Purnama Sari 

Supervisor: Mariyani, S.Pd., M.Pd.  

Study Program: Pancasila and Citizenship Education 

ABSTRACT 

This study aims to determine the values of patriotism and nationalism of students 

through Paskibra extracurricular activities at UPT SMA Negeri 2 Palembang. This 

research used a qualitative approach with a case study method, the data sampling 

technique in this study used purposive sampling technique so that the informants in 

this study amounted to 3 main informants and 1 supporting informant, data 

collection techniques were carried out through documentation and interviews. 

Based on data analysis, it is concluded that the patriotism and nationalism values of 

students who take part in Paskibra extracurricular activities are a high sense of 

nationalism in using Indonesian, knowledge of the history of independence, active 

involvement in Paskibra activities, and participation in Indonesian Independence 

Day celebrations and Paskibra competitions. Learners also demonstrate a self-

sacrificing attitude by obeying the coach's instructions, including accepting 

sanctions and engaging in intense physical training. In addition, the value of faith 

and teamwork is strongly emphasized, showing awareness of the importance of 

unity in diversity. The awareness to do the best for the country is reflected in the 

observance of school rules, participation in social service activities, and being a 

positive example to fellow learners. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Pendidikan mencakup usaha yang dilakukan manusia untuk memperoleh 

pengetahuan yang lebih luas dengan tujuan meningkatkan aspek-aspek seperti 

sikap, nilai-nilai, dan perilaku. Dalam prosesnya, pendidikan memiliki fungsi yang 

signifikan dalam membentuk karakter dan identitas individu sebagai warga negara 

yang memiliki kualitas tinggi. Karakter adalah kumpulan tata nilai yang melekat 

dalam pikiran seseorang yang membedakannya dari orang lain (Aisyah, 2018;12). 

Menurut (Besari, 2021)  nilai membantu individu atau kelompok sosial dalam 

membuat keputusan mengenai apa yang dianggap penting atau diinginkan. Dengan 

kata lain, penting untuk memahami dan meresapi nilai-nilai terlebih dahulu, 

kemudian membiarkan moralitas kita memengaruhinya, sehingga sikap tertentu 

terhadap nilai-nilai itu bisa terbentuk. Karakter memiliki peran penting dalam 

memperkuat nilai-nilai melalui tindakan sehari-hari, karakter dianggap sebagai akar 

dari semua tindakan, membedakan antara yang benar dan salah, baik dan buruk 

dalam perilaku. Oleh karena itu, karakter memiliki pengaruh signifikan terhadap 

penentuan nilai-nilai yang akan dijunjung tinggi. 

Berdasarkan Perpres Nomor 87 Tahun 2017 Pasal 1 tentang Penguatan 

Pendidikan karakter. Dalam pelaksanaan pendidikan, ada tiga aktivitas utama yang 

sangat penting untuk keberhasilan proses pendidikan peserta didik di sekolah yang 

sesuai dengan prinsip pembelajaran dalam kurikulum mencakup kegiatan 

intrakurikuler, kokurikuler dan ekstrakurikuler. Ketiga aktivitas utama tersebut 

saling terhubung dan tidak dapat dipisahkan dalam usaha pendidikan. Kegiatan 

ekstrakurikuler yang merupakan bagian dari kurikulum di luar jam pelajaran biasa 

dan kegiatan kokurikuler, diawasi oleh satuan pendidikan. Kegiatan ekstrakurikuler 

diyakini dapat membentuk karakter peserta didik. Sebagai media yang sangat
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potensial, kegiatan ekstrakurikuler dianggap mampu mengembangkan karakter dan 

meningkatkan prestasi akademis peserta didik.  

Sejalan dengan Permendikbud Nomor 62 Tahun 2014 tentang kegiatan 

ektrakurikuler di pendidikan dasar dan pendidikan menengah, pasal 2 yang 

mengartikan kegiatan ekstrakurikuler didefinisikan sebagai aktivitas kurikuler yang 

dilakukan oleh peserta didik di luar jam pembelajaran intrakurikuler dan 

kokurikuler, kegiatan tersebut di bawah bimbingan dan pengawasan satuan 

pendidikan yang bertujuan untuk mengembangkan potensi, bakat, minat, 

kemampuan, kepribadian, kerjasama, dan kemandirian peserta didik secara optimal 

untuk mendukung pencapaian tujuan pendidikan. 

Dalam kegiatan ekstrakurikuler peserta didik bukan hanya akan 

mendapatkan pengetahuan secara konseptual tentang karakter, tetapi juga diarahkan 

untuk mengaplikasikan konsep-konsep tersebut dalam situasi praktis. Hal ini akan 

membantu dan mendorong mereka untuk memperkuat sifat-sifat yang mereka 

miliki. Menurut (Musbikin, 2019) karakter mulia sebuah sifat utama atau perilaku 

yang melekat pada diri individu mencakup pengetahuan tentang nilai-nilai positif 

yang alami, kemudian melahirkan komitmen atau niat untuk mengamalkan nilai-

nilai tersebut, dan akhirnya menerjemahkan niat tersebut menjadi tindakan nyata 

kebaikan. Dengan kata lain, karakter merujuk pada serangkaian pemahaman 

kognitif, sikap, motivasi, serta perilaku dan keterampilan yang mengarah pada 

perilaku yang baik. Karakter yang dapat terbentuk melalui kegiatan ekstrakurikuler 

mencakup dimensi agamis, humanis, nasionalis, demokratis, dan sosialis, yang 

mencerminkan nilai-nilai yang terdapat dalam Pancasila. 

Tantangan yang dihadapi oleh bangsa Indonesia saat ini adalah menurunnya 

semangat nasionalisme dan patriotisme di kalangan generasi muda (Lestari, 2020). 

Memudarnya nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme dikalangan generasi muda 

diakibatkan oleh arus globalisasi, mulai dari masuknya pengaruh budaya asing di 

Indonesia dan yang menyebabkan peserta didik bersifat individualisme (Aulia & 

Dewi, 2022)
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Generasi muda lebih banyak tertarik pada budaya dan hal-hal yang dianggap 

modern dari luar negeri memang menjadi perhatian serius di mana anak-anak usia 

sekolah tidak mengenal lagu nasional, pahlawan, dan aspek lain dari budaya dan 

sejarah Indonesia, padahal hal tersebut merupakan cerminan dari tantangan yang 

dihadapi dalam membangun kesadaran nasionalisme di kalangan generasi muda. 

Ini disebabkan oleh adanya efek positif dan negatif dari globalisasi yang dapat 

berpengaruh secara tidak langsung terhadap tingkat nasionalisme dan patriotisme. 

Patriotisme dan nasionalisme mencakup semangat dan cinta terhadap 

negara serta kebanggaan terhadap identitas nasional, oleh karena itu nilai tersebut 

menjadi dasar yang signifikan dalam membentuk kesadaran dan kasih sayang 

terhadap tanah air. Menurut definisi Kamus Besar Bahasa Indonesia nilai 

patriotisme merupakan tindakan semangat seseorang yang bersumber dari perasaan 

kecintaan pada negara, berani, pantang menyerah dan rela berkorban jika 

diperlukan untuk kebesaran dan kesejahteraan bangsa. Nilai nasionalisme 

merupakan pandangan terhadap negara untuk mempertahankan identitas, integritas, 

dan kemakmuran bersama (Afandi et al., 2023).  

Setiap anak bangsa diharapkan memiliki nilai-nilai patriotisme dan 

nasionalisme yang tinggi dalam diri mereka karena dengan memiliki tingkat 

patriotisme dan nasionalisme yang tinggi dapat mencerminkan keberadaan dan 

reputasi bangsa serta negara di tingkat global. Nilai-nilai patriotisme dan 

nasionalisme tidak berkembang secara spontan namun sebaliknya diperlukan 

inisiatif dari warga negara untuk secara aktif mengembangkan keyakinan, 

kebanggaan, dan kasih sayang terhadap Indonesia. Salah satu kegiatan yang 

menghubungkan nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme dengan pengalaman 

peserta didik adalah melalui kegiatan ekstrakurikuler paskibra.  

Keberadaan kegiatan ekstrakurikuler di Paskibra memberikan kontribusi 

penting dalam pengembangan rasa patriotisme dan nasionalisme. Hal ini konsisten 

dengan tujuan pendidikan kewarganegaraan, yaitu meningkatkan kesadaran akan 

keberadaan negara sambil membentuk sikap dan perilaku yang mencerminkan cinta 

terhadap tanah air, berdasarkan nilai-nilai budaya setempat (Rejeki & Wilhem, 

2021). Kegiatan semacam ini tidak hanya memberikan peluang kepada peserta 
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didik untuk menggali dan mengembangkan minat serta bakat khusus mereka, 

paskibra sebagai bentuk ekstrakurikuler di sekolah yang memberikan kesempatan 

bagi peserta didik untuk mengembangkan pemahaman lebih dalam tentang arti 

pentingnya simbol-simbol nasional dan membangun rasa cinta terhadap negara.  

Kegiatan Paskibra ini bukan hanya sekadar proses fisik mengibarkan 

bendera, tetapi juga menjadi kesempatan bagi peserta didik untuk menginternalisasi 

nilai-nilai kebangsaan dalam setiap aspek kehidupan mereka. Melalui latihan, 

pengetahuan sejarah, dan refleksi, peserta didik dapat mengembangkan rasa 

tanggung jawab terhadap bangsa dan masyarakat, serta memahami peran mereka 

dalam melanjutkan perjuangan untuk menjaga kedaulatan dan kemajuan negara. 

Beberapa kegiatan yang terdapat dalam ekstrakurikuler Paskibra melibatkan Baris 

Berbaris, Tata Upacara Bendera serta Latihan Dasar Kepemimpinan peserta didik. 

Penelitian terdahulu yang membahas tentang Analisis Nilai-Nilai 

Patriotisme dan Nasionalisme Peserta Didik Melalui Kegiatan Paskibra belum 

banyak diteliti, namun beberapa penelitian terdahulu yang berkaitan dengan riset 

penelitian ini antara lain oleh (Hastutik, 2020) berjudul “Penanaman Karakter 

Displin dan Semangat Kebangsaan Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler Paskibra di 

SMAN 1 Andong Boyolali” dengan hasil penelitian penanaman karakter disiplin 

dan semangat kebangsaan dengan melatih peserta didik menjalani tugas melalui 

pembiasaan - pembiasaan selalu mematuhi peraturan sekolah, menjadi petugas 

upacara dan lain sebagainya. 

Selanjutnya penelitian yang dilakukan oleh (Rahayu et al., 2021) dengan 

judul "Kegiatan Ekstrakurikuler Paskibra sebagai Upaya Pembentukan Disiplin 

Masyarakat Peserta Didik di SDN Sambiroto 01 Semarang" bahwa kegiatan 

ekstrakurikuler paskibra dapat membantu anak mengembangkan kedisiplinan, 

pengendalian diri, dan ketangguhan mental serta menjadi contoh bagi peserta didik 

lain yang memiliki tujuan sama. 

Selanjutnya penelitian yang dilakukan oleh  (Cristine et al., 2020) dengan 

judul penelitian “Studi Perbandingan Karakter Nasionalisme Antara Peserta Didik 

Yang Mengikuti Ekstrakurikuler Paskibra dan Pramuka di SMAN 4 Pekanbaru” 

dengan hasil penelitian Karakter peserta didik yang mengikuti Kegiatan 
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ektrakurikuler paskibra dan pramuka di SMAN 4 Pekanbaru “sangat tinggi” hal ini 

dibuktikan berdasarkan interpretase skor yang diperoleh peneliti melalui jawaban 

responden. 

Dari penelitian terdahulu yang sebelumnya dibahas, dapat diambil 

kesimpulan bahwa kegiatan ekstrakurikuler paskibra memiliki dampak positif pada 

pembentukan karakter peserta didik terkait dengan nilai-nilai patriotisme dan 

nasionalisme seperti penanaman karakter semangat kebangsaan serta rasa cinta 

tanah air, Serta menunjukkan bahwa para peserta didik yang terlibat dalam kegiatan 

ekstrakurikuler Paskibra menunjukkan tingkat nasionalisme yang sangat tinggi. 

Berdasarkan hasil wawancara singkat yang dilakukan beberapa sekolah 

salah satunya dengan pembina ektrakurikuler Paskibra di UPT SMAN 2 Palembang 

pada 18 Agustus 2023, peneliti memilih UPT SMAN 2 Palembang sebagai tempat 

penelitian. UPT SMAN 2 Palembang merupakan sekolah yang aktif dalam 

mengikuti lomba-lomba antar sekolah sekota palembang, dibeberapa bulan terakhir 

PASSMANDA (Pasukan Khusus SMAN 2 Palembang) juga ikut serta 

berpatrisipasi dalam lomba “Unity Part III” (Unibeatable In Diversity) dalam 

rangka merayakan semangat kebangsaan dan mengekspresikan kasih sayang pada 

tanah air. Adanya ekstkul di sekolah memiliki peran mengembangkan karakter 

peserta didik, meskipun masih terdapat peserta didik yang cenderung masih kurang 

memiliki rasa cinta terhadap tanah yang bisa dilihat banyak peserta didik yang 

masih kurang termotivasi untuk berpartisipasi dalam upacara rutin setiap Senin, 

kurangnya partisipasi dalam kegiatan saat memperingati hari kemerdekaaan, dan 

lain sebagainya.  

Berdasarkan penjabaran masalah tersebut peneliti tertarik untuk meneliti 

permasalahan ini dengan judul “Analisis Nilai-Nilai Patriotisme dan 

Nasionalisme Peserta Didik Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler Paskibra di 

UPT SMAN 2 Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang permasalahan sudah dijabarkan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini yaitu “Bagaimana nilai-nilai patriotisme dan 
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nasionalisme peserta didik yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler Paskibra di 

UPT SMAN 2 Palembang?” 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan penjabaran dari rumusan permasalahan, tujuan dari penelitian 

ini yaitu untuk mengetahui nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme pada peserta 

didik melalui pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler Paskibra di UPT SMAN 2 

Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat teoritis 

dan praktis bagi pembaca dan pihak-pihak terkait. 

 

1.4.1 Secara Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini memberikan manfaat pemahaman tentang 

bagaimana pelaksanaan kegiatan Paskibra di UPT SMAN 2 Palembang yang dapat 

mempengaruhi nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme pada peserta didik. 

memberikan wawasan baru tentang pembentukan nilai-nilai patriotisme dan 

nasionalisme peserta didik melalui kegiatan ekstrakurikuler paskibra dalam 

membentuk identitas nasional peserta didik di lingkungan pendidikan. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis  

 Secara praktis penelitian ini bermanfaat bagi objek penelitian ini yang 

berhubungan dengan penelitian lain. Sehingga penelitian ini diharapkan dapat 

berguna untuk: 

 

1.4.2.1 Bagi Sekolah 

Sekolah dapat meningkatkan kualitas pendidikan melalui perbaikan dan 

peningkatan dalam penyelenggaraan kegiatan ekstrakurikuler Paskibra. 
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1.4.2.2 Bagi Pendidik 

Manfaat Penelitian ini secara praktis bagi pendidik memberikan pandangan 

yang lebih dalam tentang bagaimana kegiatan Paskibra di UPT SMAN 2 Palembang 

dapat digunakan sebagai alat untuk mengajar dan memupuk nilai-nilai patriotisme 

dan nasionalisme yang tidak hanya dilakukan didalam jam pelajaran namun juga 

bisa diluar jam pelajaran. 

 

1.4.2.3 Bagi Peserta Didik 

Bagi peserta didik akan mendapatkan manfaat dengan lebih memahami 

pentingnya nilai-nilai patriotisme dan nasionalisme dalam konteks identitas dan 

tanggung jawab mereka sebagai warga negara. Kegiatan Paskibra dapat membantu 

mengembangkan kesadaran dan rasa kesetiaan terhadap tanah air. 
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