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RINGKASAN  

Laporan ini menguraikan perencanaan dan perancangan shopping mall di Kota Purbalingga 

dengan pendekatan konservasi energi pada bangunan. Perencanaan didasarkan oleh 

kurangnya sarana rekreasi dan hiburan di Kota Purbalingga yang ditandai dengan belum 

adanya bangunan shopping mall di kota tersebut. Fokus utama proyek ini adalah 

menghadirkan fasilitas rekreasi dan hiburan dalam bentuk bangunan shopping mall 

pertama di Purbalingga tanpa mengonsumsi terlalu banyak energi. Pendekatan konservasi 

energi diimplementasikan pada program ruang, pelingkup bangunan serta bentuk bangunan 

semi terbuka. Penekanan konservasi energi dihadirkan dalam desain bangunan yang 

memiliki sistem penghawaan alami pada atrium sebagai area sirkulasi utama, pencahayaan 

alami pada koridor, serta penerapan sistem pemanfaatan air hujan. Dengan demikian, 

bangunan shopping mall dengan fungsi yang cukup beragam seperti pusat perbelanjaan, 

rekreasi, dan hiburan dapat dibawakan tanpa mengonsumsi terlalu banyak energi. 
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SUMMARY 

This report describes the planning and design of shopping mall in Purbalingga City 

with an energy conservation approach. Planning is based on the lack of 

recreational facilities in Purbalingga City, which is indicated by the absence of 

shopping mall buildings in the city. The main fokus of this project is to prvide 

recreational and entertainment facailites in the form of the first shopping mall 

building in Purbalingga without consuming too much energy. The energy 

conservation approach is implemented through space program, building envelope 

and semi open building form. The emphasis on energy conservation is presented in 

the building design which has a natural ventilation system in the atrium as the main 

circulation area, natural lighting in the corridors, the implementation of rain water 

harvesting system. Thus, the designed shopping mall building with quite diverse 

functions such as shopping center, recreational and entertainment facilities can be 

performed without consuming too much energy. 
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BAB 1 PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Shopping mall adalah suatu pusat perbelanjaan yang dirancang mengikuti 

perkembangan zaman guna menarik perhatian pengunjung sebagai pusat 

perbelanjaan modern. Sama halnya dengan pasar-pasar tradisional, shopping mall 

berfungsi sebagai tempat terjadinya transaksi jual beli antara pedagang dan 

pembeli, yang membuat keduanya berbeda adalah pasar pada umumnya menjadi 

tempat penjualan seolah hanya agar roda ekonomi tetap berputar, sedangkan 

shopping mall tidak berfungsi sebagai tempat berbelanja saja, tetapi juga sebagai 

tempat rekreasi, tempat terjadinya interaksi sosial atau sekedar tempat untuk 

berjalan-jalan. Lebih dari itu, shopping mall kini menjelma menjadi simbol bagi 

gaya hidup manusia baru, majunya pembangunan daerah, serta representasi bagi 

masyarakat yang lebih modern. 

Purbalingga merupakan wilayah kabupaten yang terletak di Provinsi Jawa 

Tengah dengan pertumbuhan ekonomi yang cukup baik. Pada tahun 2022 angka 

pertumbuhan ekonomi mencampai 5,41%, lebih tinggi dari rata-rata pertumbuhan 

provinsi dan nasional. Di tahun yang sama angka realisasi investasi juga mengalami 

peningkatan sebesar 2,56% yang menunjukan bahwa Purbalingga semakin menarik 

bagi investor untuk berinvestasi. Tahapan dan skala prioritas pembangunan di 

Purbalingga berdasarkan Rancangan Pembangunan Jangka Menengan Daerah 

(RPJMD) IV periode 2020-2025 mencakup 6 aspek, dua di antaranya adalah upaya 

untuk mewujudkan peningkatan ekonomi serta mewujudkan penyediaan 

infrastruktur ekonomi dan sosial. pariwisata menjadi salah satu sektor yang sedang 

dikembangkan guna mendukung perekonomian lokal. Hal ini di dukung dengan 

banyaknya potensi wisata mulai dari objek wisata alam, wisata buatan, industri-

industri kecil, dan kerajinan.  

Dengan adanya data tersebut nyatanya hingga saat ini Purbalingga belum 

memiliki shopping mall, sedangkan menurut data Badan Pusat Statistik, penduduk 

Purbalingga didominasi para milenial dan generasi z, dengan jumlah penduduk 

generasi milenial 246.026 jiwa dan generasi z 253.068 jiwa (SP2020 September). 
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Itu artinya, cepat atau lambat purbalingga membutuhkan adanya pusat perbelanjaan 

dwi fungsi sebagai sarana bagi generasi mudanya untuk menyalurkan hasrat 

berbelanja sekaligus berekreasi. Bagi masyarakat Purbalingga, shopping mall 

terdekat yang bisa diakses berada di kota Purwokerto yaitu Rita Supermall yang 

memiliki jarak cukup jauh sekitar 21 kilometer dan ditempuh dalam waktu kurang 

lebih 30 menit. Selain itu juga terdapat fakta lain seperti minimnya pilihan studio 

sinema atau bioskop (hanya ada satu bioskop di Purbalingga), belum adanya gerai 

Gramedia maupun gerai brand-brand tertentu semakin menambah urgensi dari 

pembangunan shopping mall yang dapat menampung sekaligus fasilitas-fasilitas 

tersebut yang belum ada di Purbalingga.  

Maka dari itu, diperlukan adanya perancangan sebuah pusat perbelanjaan atau 

shopping mall sebagai tempat berbelanja dan berekreasi bagi masyarakat 

Purbalingga khususnya generasi muda sekaligus sebagai daya tarik wisata baru bagi 

Kota Purbalingga. Dengan adanya perancangan tersebut diharapkan dapat 

mendukung sektor ekonomi serta menarik wisatawan luar daerah untuk berkunjung 

dan lebih mengenal Purbalingga.  

Beragam fungsi yang akan dibawakan pada sebuah pusat perbelanjaan 

mengakibatkan bangunan berpotensi mengonsumsi terlalu banyak energi 

khususnya energi listrik. Pemilihan pendekatan konservasi energi pada bangunan 

yang mengacu pada Peraturan Menteri PUPR Nomor 02/PRT/2015 tentang 

Bangunan Gedung Hijau dengan fokus aspek efisiensi penggunaan energi dipilih 

guna menghasilkan sebuah rancangan bangunan shopping mall yang lebih 

memanfaatkan energi secara efisien dan rasional tanpa mengurangi penggunaan 

energi yang benar benar diperlukan pada bangunan shopping mall.  

 

 

 

 

 

 



 

3 

1.2 Masalah Perancangan 

Rumusan masalah pada Perancangan Shopping Mall dengan Pendekatan 

Konservasi Energi pada Bangunan di Purbalingga sebagai berikut: 

1. Bagaimana merancang bangunan shopping mall pertama di Purbalingga 

sebagai salah satu daya tarik wisata yang tanggap akan pergeseran tren. 

2. Bagaimana merancang bangunan shopping mall tanpa mengonsumsi terlalu 

banyak energi. 

 

1.3 Tujuan dan Sasaran 

Adapun tujuan dari adanya Perancangan Shopping Mall dengan Pendekatan 

Konservasi Energi pada Bangunan di Purbalingga: 

1. Merancang bangunan shopping mall sebagai pusat rekreasi dan 

perbelanjaan sekaligus sebagai salah satu daya tarik wisata yang tanggap 

akan pergeseran tren menuju e-commerce. 

2. Merancang bangunan shopping mall dengan pendekatan konservasi energi 

yang mengacu pada panduan Bangunan Gedung Hijau (BGH) dengan fokus 

efisiensi penggunaan energi. 

 

Sasaran Perancangan Shopping Mall dengan Pendekatan Konservasi Energi 

pada Bangunan di Purbalingga: 

1. Mengasilkan rancangan bangunan shopping mall dengan klasifikasi lifestyle 

mall yang menarik baik dari segi visual/fasad maupun konsep desain yang 

dibawakan. 

2. Menghasilkan rancangan bangunan shopping mall berbentuk open air mall 

atau integrated mall (mall semi terbuka) sebagai respons terhadap climatic 

control, serta selektif dalam mendesain selubung bangunan guna 

meminimalisir penggunaan pencahayaan dan penghawaan buatan. 
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1.4 Ruang Lingkup 

Ruang lingkup batasan-batasan dalam proyek Perancangan Shopping Mall 

dengan Pendekatan Konservasi Energi pada Bangunan di Purbalingga sebagai 

berikut: 

1. Perancangan shopping mall pertama sebagai salah satu daya tarik wisata di 

Purbalingga. 

2. Perancangan bangunan shopping mall dengan pemanfaatan energi secara 

efisien dan rasional tanpa mengurangi penggunaan energi yang diperlukan. 

 

1.5 Sistematika Pembahasan  

Sistematika pembahasan menjelaskan isi dari setiap bab laporan perancangan 

secara singkat. Perhatikan format penulisannya.   

Bab 1 Pendahuluan 

Bab ini berisi latar belakang, masalah perancangan, tujuan dan sasaran, ruang 

lingkup, dan sistematika pembahasan. 

Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Bab ini berisi pemahaman proyek, tinjauan fungsionnal, dan tinjauan objek 

sejenis. 

Bab 3 Metode Perancangan 

Bab ini berisi kerangka berpikir perancangan, pengumpulan data, proses 

analisis data, perangkuman sintesis dan perumusan konsep, dan kerangka berpikir 

perancangan berupa diagram. 

Bab 4 Analisis Perancangan 

Bab ini berisi analisis fungsional, analisis spasial / ruang, analisis kontekstual/ 

tapak, dan analisis geometri dan selubung. 

Bab 5 Konsep Perancangan 

Bab ini berisi sintesis perancangan tapak dan konsep perancangan. Sintesis 

perancangan berisi sintesis perancangan tapak, sintesis perancangan arsitektur, 

sintesis perancangan struktur, dan sintesis perancangan utilitas. Sedangkan konsep 

perancangan berisi konsep perancangan tapak, konsep perancangan arsitektur, 

konsep perancangan struktur, dan konsep perancangan utilitas. 
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