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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan Pengaruh Problem Based 

Learning Berbasis Portofolio Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Siswa Di SMA 

Negeri 1 Talang Ubi. Pada penelitian ini menggunakan jenis penelitian yang 

menggunakan pendekatan penelitian kuantitatif dengan metode penelitian Pre 

eksperimental Designs dengan bentuk One-Group Pretest-Posttest Design. 

Penelitian eksperimen yang digunakan dengan tipe pra-eksperimen yaitu hanya 

menggunakan kelas eksperimen tanpa menggunakan kelas kontrol dan pelaksanaan 

Pre-test dan Post-test dilaksanakan hanya dikelas eksperimen. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas X di SMA Negeri 1 Talang Ubi 

yang terdiri dari 8 kelas dengan jumlah sebanyak 305 siswa. Penelitian ini 

menggunakan teknik Cluster Random Sampling untuk menentukan kelas 

eksperimen. Penarikan sampel dalam penelitian ini yaitu dengan menggunakan 

website spinner teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian yaitu  

tes,  observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan meliputi uji 

korelasi product moment, uji koefisien determinan, dan uji-t.  Hasil penelitian 

diperoleh thitung > ttabel yaitu 29,75 > 2,028 yang berarti Ha diterima dan Ho ditolak 

dan ditarik kesimpulan bahwa terdapat pengaruh problem based learning terhadap 

hasil belajar ekonomi siswa di SMA Negeri 1 Talang Ubi.  Hasil uji korelasi product 

moment  yaitu sebesar 0,962 artinya terdapat pengaruh problem based learning 

berbasis portofolio terhadap hasil belajar ekonomi siswa. Hasil uji koefisien 

determinan didapatkan pengaruh problem based learning berbasis portofolio 

terhadap hasil belajar ekonomi siswa di SMA Negeri 1 Talang Ubi yaitu sebesar 

96% dan 4% lainnya dipengaruhi variabel lainnya.  Berdasarkan hasil analisis data 

dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh problem based 

learning berbasis portofolio terhadap hasil belajar ekonomi siswa di SMA Negeri 1 

Talang Ubi. Berdasarkan penelitian ini  diharapkan pendidik untuk lebih 

mengembangkan model problem based learning berbasis portofolio ini baik dari 

langkah-langkah pembelajarannya, kekondusifan pembelajaran dan pemilihan 

materi pembelajaran yang tepat untuk digunakan.  

 

 

Kata kunci:  Problem Based Learning, Penilaian Portofolio, Hasil Belajar 
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ABSTRACT 

 

This research aims to prove the influence of portfolio-based problem based 

learning on students' economic learning outcomes at SMA Negeri 1 Talang Ubi. 

This research uses a type of research that uses a quantitative research approach 

with the Pre-Experimental Designs research method in the form of One-Group 

Pretest-Posttest Design. The experimental research used was a pre-experimental 

type, namely only using the experimental class without using the control class and 

the pre-test and post-test were carried out only in the experimental class. The 

population in this study were all class X students at SMA Negeri 1 Talang Ubi which 

consisted of 8 classes with a total of 305 students. This research uses the Cluster 

Random Sampling technique to determine the experimental class. Sampling in this 

research was by using a website spinner. The data collection techniques used in the 

research were tests, observation and documentation. The data analysis techniques 

used include the product moment correlation test, determinant coefficient test, and 

t-test. The research results obtained tcount > ttable, namely 29.75 > 2.028, which 

means Ha was accepted and Ho was rejected and the conclusion was drawn that 

there was an influence of problem based learning on students' economic learning 

outcomes at SMA Negeri 1 Talang Ubi. The product moment correlation test result 

is 0.962, meaning that there is an influence of portfolio-based problem based 

learning on students' economic learning outcomes. The results of the determinant 

coefficient test showed that the influence of portfolio-based problem based learning 

on students' economic learning outcomes at SMA Negeri 1 Talang Ubi was 96% 

and the other 4% was influenced by other variables. Based on the results of data 

analysis and discussion, it can be concluded that there is an influence of portfolio-

based problem based learning on students' economic learning outcomes at SMA 

Negeri 1 Talang Ubi. Based on this research, it is hoped that educators will further 

develop this portfolio-based problem-based learning model both in terms of 

learning steps, conducive learning and selecting appropriate learning materials to 

use. 

 

Keywords: Problem Based Learning, Portfolio Assessment Learning Outcomes
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan merupakan hal yang sangat penting dalam kemajuan suatu 

bangsa dan negara. Negara yang unggul dapat dilihat dari besarnya tingkat 

pendidikan dari masyarakat di negara tersebut. Menurut Undang-Undang Nomor 

20 Republik Indonesia 2003, pendidikan merupakan suatu kegiatan belajar bagi 

peserta didik secara aktif dalam mengembangkan potensi dirinya dalam jiwa 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, dan lain-lain. Dalam arti 

sempit, pendidikan adalah proses pembelajaran yang dilakukan di sekolah secara 

formal untuk mendapatkan ilmu pengetahuan. Menurut Anwar (2022:23) 

pendidikan adalah kegiatan dan kemauan seseorang untuk meningkatkan 

kepribadian dengan jalan membina bakat dalam dirinya, yaitu rohani (pikir, karsa, 

rasa, cipta, dan budi nurani) dan jasmani (pancaindra serta keterampilan-

keterampilan). Pendidikan adalah mendidik yang dilaksanakan oleh seorang 

pendidik kepada peserta didik untuk memberikan contoh secara tauladan, 

pembelajaran, pengarahan, dan peningkatan etika serta menggali pengetahuan 

(Priswanti dkk, 2022). Menurut Djamaludding (2014) pendidikan diartikan sebagai 

usaha yang dijalankan seseorang atau kelompok orang lain agar menjadi dewasa 

atau mencapai tingkat hidup atau penghidupan yang lebih tinggi. Pendidikan adalah 

pengalaman belajar untuk memaksimalkan ilmu dan pengetahuan serta menjadikan 

seorang individu menjadi lebih dewasa untuk mencapai tingkat hidup yang dituju.  

Problem Based Learning (PBL) atau pembelajaran berbasis masalah adalah 

metode pembelajaran yang menggunakan masalah sebagai langkah awal dalam 

pembelajaran untuk merangsang daya berpikir peserta didik (Fathurrohman, 2015). 

Pembelajaran menggunakan model PBL ini membantu menyajikan dan 

menyampaikan pembelajaran melalui masalah kontekstual untuk menstimulus 

peserta didik untuk berpikir kritis dan inovatif dalam pemecahan suatu masalah. 

Menurut Dewi (2017) model pembelajaran problem based learning sangat mampu 

membantu peserta didik dalam berpikir kritis serta dapat bekerja sama dengan baik 
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dalam memecahkan permasalahan dan siswa dapat menguatkan stigma 

pengetahuan dalam permasalahan tersebut. Problem Based Learning ini dapat 

membantu guru dalam menstimulus peserta didik dalam berpikir kritis, kreatif dan 

inovatif dalam memecahkan suatu permasalahan namun tetap menggunakan stigma 

peserta didik itu sendiri agar peserta didik bisa lebih mempertegas argumentasinya 

dalam memecahkan masalah.  

Menurut Arikunto (2018:143) portofolio adalah semua benda yang 

berbentuk bukti fisik sebagai sesuatu yang menunjukkan hasil kinerja peserta didik. 

Portofolio adalah kumpulan tugas-tugas yang diberikan dosen/guru secara periodik 

yang dapat digunakan untuk mengukur kemampuan hasil belajar mahasiswa/siswa 

pada ranah kognitif, afektif dan psikomotorik (Anugraheni, 2017). Ranah afektif 

yang dimaksud yaitu penilaian sikap terhadap peserta didik selama mengikuti 

pembelajaran dikelas. Ranah kognitif yaitu penilaian atau pengukuran kemampuan 

peserta didik dalam memahami pembelajaran yang berlangsung yang diukur 

melalui taksonomi bloom yaitu: C1 (mengingat), C2 (memahami), C3 

(menerapkan), C4 (menganalisis), C5 (mengevaluasi) dan C6 (menciptakan). Dan 

ranah psikomotorik yaitu mengukur kemampuan peserta didik dalam 

keterampilannya. Penilaian portofolio dilakukan untuk mengetahui proses dan hasil 

belajar peserta didik yang menekankan pada aktivitas peserta didik dan daya pikir 

yang luas kepada peserta didik dalam menghadapi suatu isu yang diberikan dengan 

caranya sendiri.  

Menurut Nurrita (2018) hasil belajar adalah hasil yang diberikan kepada 

siswa berupa penilaian setelah mengikuti proses pembelajaran dengan menilai 

pengetahuan, sikap, keterampilan pada didi peserta didik dengan adanya perubahan 

tingkah laku. Hasil belajar memiliki peran penting dalam pembelajaran yaitu untuk 

memberikan sebuah hasil kepada guru tentang peningkatan belajar peserta didik 

dalam mencapai tujuan belajar secara maksimal (Nabilla & Abadi, 2019) 

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang telah dilakukan dengan cara 

observasi dan wawancara langsung bersama guru mata pelajaran ekonomi di SMA 

Negeri 1 Talang Ubi pada tanggal 14 September 2023. Berdasarkan fakta di 

lapangan bahwa guru masih menggunakan model pembelajaran konvensional 
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berupa ceramah dan diskusi, sedangkan untuk penggunaan Problem Based 

Learning berbasis portofolio belum pernah diterapkan sebelumnya di kelas. 

Pembelajaran yang dilakukan didalam kelas sering kali hanya bertumpu pada buku 

cetak dan juga peserta didik melakukan diskusi dalam pembelajaran dikelas. 

Dengan begitu pembelajaran dikelas monoton dan kurang menghidupkan suasana 

kelas sehingga membuat peserta didik menjadi lebih cepat bosan dalam belajar. 

Dengan mengupayakan model pembelajaran yang lebih kreatif dan inovatif maka 

situasi pembelajaran juga akan lebih menyenangkan dan peserta didik menjadi lebih 

maksimal dalam mencapai tujuan pembelajaran yang direncanakan.  

Penelitian terdahulu juga sangat penting digunakan sebagai sumber 

informasi dan landasan untuk penelitian yang dilakukan. Berdasarkan penelitian 

terdahulu yang dilakukan Anggreni & Agustika (2020) dengan judul penelitian 

“Model Pembelajaran Problem Based Learning Berbasis Penilaian Portofolio 

Terhadap Kompetensi Matematika” yang memiliki hasil penelitian yaitu problem 

based learning berbasis portofolio berpengaruh terhadap kompetensi pengetahuan 

matematika kelas V SD, yang didapat dari nilai rata-rata kelompok eksperimen 

adalah 81,18 dan kelompok kontrol 70,85. Berdasarkan hasil analisis uji data pada 

alpha 5% (dk = 77, thitung = 4,971, dan ttabel = 1,991) dapat diinterpretasikan terdapat 

perbedaan kompetensi pengetahuan matematika antara kedua kelompok sampel. 

Kemudian terdapat juga pada penelitian dilakukan oleh (Astuti, Putra, & Wiarta, 

2019) dengan judul “Pengaruh Model Problem Based Learning Berbasis Portofolio 

Terhadap Hasil Belajar PKn”. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa model 

problem based learning berbasis portofolio berpengaruh terhadap hasil belajar Pkn 

siswa kelas V SD Gugus II Abiansemal Tahun Ajaran 2017/2018, yang dianalisis 

dengan menggunakan uji-t dan hasil analisi data diperoleh rata-rata gain skor 

kelompok eksperimen X1 = 0,54 > X2 = 0,39 kelompok kontrol, selanjutnya 

melalui uji hipotesis diperoleh thitung = 2,142 > ttabel = 2,00 dengan dk = 67 dan taraf 

signifikansi 5%. Dan kemudian penelitian dilakukan oleh (Utami, Yuniastuti, & 

Rudyatmi, 2018) yang berjudul “Efektivitas Model Pembelajaran Problem Based 

Learning dengan Asesmen Portofolio pada Materi Sistem Imun” yang mendapat 

kesimpulan bahwa model Problem Based Learning dengan asesmen portofolio 
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efektif diterapkan pada materi sistem imun. Dengan melakukan analisis N-Gain, 

Independet Sample t test dan ketuntasan klasikal. Yang menunjukan hasil bahwa 

adanya peningkatan aspek koginitif kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan 

dengan kelas kontrol, hasil belajar kelas eksperimen dan kontrol berbeda signifikan, 

dan ketuntasan klasikan eksperimen lebih dari 80%. Dari ketiga penelitian 

terdahulu yang ada di atas dan yang menjadi perbedaan dengan penelitian saat ini 

yaitu peneliti hanya berfokus pada Pengaruh Problem Based Learning Berbasis 

Portofolio Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Negeri 1 Talang Ubi.  

Pentingnya penelitian ini karena dalam penerapan Problem Based Learning 

berbasis portofolio mampu menstimulus peserta didik menjadi lebih kritis dan 

kreatif dalam menanggapi isu-isu terkini dalam perekonomian disekitar 

lingkungannya dan tentunya dengan adanya kolaborasi antar siswa dalam 

memecahkan isu yang ada maka mampu meningkatkan kemampuan bekerja sama 

baik secara komunikasi, kolaborasi maupun penyelesaian masalah. Dalam penilaian 

portofolio tentunya menjadikan bukti nyata aktivitas peserta didik dalam 

menyelesaikan tugasnya yang juga menjadikan sebagai bentuk pengakuan atas 

kinerjanya dalam menyelesaikan tugas yang diminta dan penilaian portofolio ini 

guru lebih leluasa dalam memantau perkembangan kemampuan dan potensi yang 

dimiliki oleh peserta didik sesuai dengan bidangnya baik itu dalam hal prestasi 

akademiknya maupun keterampilannya. Dengan adanya penerapan Problem Based 

Learning berbasis portofolio yang dibuat, hal ini dapat menjadi model baru bagi 

guru untuk melakukan penilaian baik secara objektif maupun subjektif terhadap 

hasil belajar peserta didik di kelas X terutama pada mata pelajaran ekonomi. Dari 

latar belakang diatas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Problem Based Learning Berbasis Portofolio Terhadap Hasil 

Belajar Ekonomi Siswa di SMA Negeri 1 Talang Ubi”. 

 

 

1.2. Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan uraian latar belakang penelitian diatas, maka yang menjadi 

permasalahan dalam penelitian ini adalah Apakah Terdapat Pengaruh Problem 
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Based Learning Berbasis Portofolio Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Siswa Di 

SMA Negeri 1 Talang Ubi?  

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalah yang telah diuraikan, maka penelitian ini bertujuan 

untuk membuktikan Pengaruh Problem Based Learning Berbasis Portofolio 

Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Siswa Di SMA Negeri 1 Talang Ubi. 

1.4. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari hasil penelitian ini adalah: 

• Bagi guru dapat meningkatkan kreativitas guru dalam meningkatkan 

kualitas pembelajaran melalui model pembelajaran 

• Bagi peserta didik dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi. 

• Bagi sekolah dapat menjadi bahan masukan bagi sekolah dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran ekonomi dengan menggunakan model 

pembelajaran Problem Based Learning Berbasis Portofolio. 

• Bagi peneliti dapat menjadi bekal dan alternatif dalam menentukan model 

pembelajaran. 
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