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ABSTRAK 
 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persentase perkembangan sosial 

anak kelompok B di TK Pertiwi Kabupaten Ogan Komering Ilir. Jenis penelitian 
yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Populasi 
dalam penelitian ini yaitu anak kelompok B di Tk Pertiwi Kabupaten Ogan Komering 

Ilir dengan sampel sebanyak 15 orang anak dengan menggunakan teknik random 
sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Hasil dari dari penelitian diperoleh nilai dengan rincian pada setiap 
indikator menyesuaikan diri dengan situasi memperoleh nilai 84% dengan kategori 
Berkembang Sangat Baik (BSB), indikator menaati aturan kelas memperoleh nilai 

80% dengan kategori Berkembang Sesuai Harapan (BSH), indikator anak bermain 
dengan teman sebaya memperoleh nilai 86% Berkembang Sangat Baik (BSB), 

indikator anak mulai menunjukkan sikap saling berbagi 88% Berkembang Sangat 
Baik (BSB), dan indikator anak bersikap kooperatif/ bekerjasama dengan teman 82% 
Berkembang Sangat Baik (BSB). Dapat disimpulkan bahwa perkembangan sosial 

anak kelompok B di TK Pertiwi Kabupaten Ogan Komering Ilir berada pada 
persentase 84% atau Berkembang Sangat Baik (BSB). 

Kata Kunci : Perkembangan Sosial, Anak Usia Dini. 
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ABSTRACT 

This research aims to determine the percentage of social development of group B 

children in Pertiwi Kindergarten, Ogan Komering Ilir Regency. The type of research 

used is a quantitative method with a descriptive approach. The population in this 

study were group B children at Pertiwi Kindergarten, Ogan Komering Ilir Regency 

with a sample of 15 children using random sampling techniques. Data collection 

techniques are carried out through observation, interviews and documentation. The 

results of the research obtained a score with details on each indicator of adapting to 

the situation, getting a score of 84% in the Very Well Developing (BSB) category, 

the indicator of obeying class rules getting a score of 80% in the Developing 

According to Expectations (BSH) category, the indicator of children playing with 

peers obtained a score of 86% Very Well Developed (BSB), the child's indicator 

began to show a sharing attitude 88% Very Well Developed (BSB), and the child's 

indicator of being cooperative/cooperating with friends was 82% Very Well 

Developed (BSB). It can be concluded that the social development of group B 

children in Pertiwi Kindergarten, Ogan Komering Ilir Regency is at a percentage of 

84% or Very Well Developed (BSB). 

Keywords :  Social Development, Early Childhood 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah pendidikan yang diselenggarakan 

dengan tujuan untuk memfasilitasi pertumbuhan dan perkembangan anak secara 

menyeluruh serta menekankan pada pengembangan seluruh aspek-aspek dari 

perkembangan anak itu sendiri (Subakti et al., 2022, p. 3). Sesuai Undang-Undang 

Nomor 20 Tahun 2003 tentang sistem pendidikan Nasional berkaitan dengan 

pendidikan anak usia dini tertulis pada pasal 28 ayat 1 yang berbunyi “pendidikan 

anak usia dini diselenggarakan bagi anak sejak lahir sampai dengan enam tahun dan 

bukan merupakan persyaratan untuk mengikuti pendidikan dasar.” Selain itu, pada 

bab 1 ayat 14 ditegaskan bahwa pendidikan anak usia dini merupakan upaya 

pembinaan yang difokuskan kepada anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun 

yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu 

pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan 

dalam memasuki pendidikan lebih lanjut. 

Anak dilahirkan dengan bakat atau potensinya masing-masing. Untuk 

mengoptimalkan potensi atau kemampuan anak yang sebenarnya, orang dewasa dan 

lingkungan sekitar harus memberikan stimulasi yang sesuai dengan kebutuhan dan 

perkembangan anak. Perkembangan adalah perubahan yang dialami individu sejak 

masih dalam kandungan sampai dengan rentang kehidupan tertentu, yang berkaitan 

erat dengan kematangan diri, yaitu bagaimana cara individu berfikir atau menyikapi 

lingkungannya (Sriyanto et al., 2022). Adapun aspek-aspek perkembangan tersebut 

meliputi sosial emosional, fisik motorik, kognitif, bahasa, seni, serta nilai agama dan 

moral. Anak harus diberikan kesempatan untuk berkreasi atau berimajinasi agar dapat 

tumbuh dan berkembang secara optimal. Dukungan dan stimulasi yang diberikan oleh 

orang tua dan guru hendaknya mampu mengembangkan seluruh aspek perkembangan 

anak, salah satunya yaitu perkembangan sosial. 
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Perkembangan sosial seorang anak dimulai sejak anak tersebut dikandung, 

sesuai dengan pertumbuhan tubuhnya, bayi yang telah menjadi anak kemudian 

beranjak dewasa itu, akan mengenal lingkungannya yang lebih luas, mengenal 

banyak orang, perkenalan dengan orang lain dimulai dengan mengenal ibunya, lalu 

mengenal ayah dan keluarganya. Selain itu, beragamnya kelompok orang yang ia 

kenal akan mampu menyesuaikan diri dengan masyarakat lainnya. Manusia akhirnya 

memahami bagaimana hidup berdampingan satu sama lain, hingga akhirnya 

berkembang menjadi masyarakat sosial atau Negara. Dalam perkembangan anak-anak 

(manusia), mereka akhirnya mengetahui bahwa manusia saling bantu membantu, 

memberi dan menerima, sehingga memicu dukungan sosial yang kompleks Hasanah 

et al dikutip (Rahman & Kencana, 2020). 

 Menurut (Monica, 2023) mengatakan bahwa perkembangan sosial adalah 

proses pemerolehan kemampuan untuk berperilaku yang sesuai dengan keinginan 

yang berasal dari dalam diri seseorang sesuai dengan tuntutan dan harapan-harapan 

sosial yang berlaku di masyarakat. Pada prosesnya anak diharapkan memahami orang 

lain dan mampu menempatkan diri pada sudut pandang orang lain tanpa kehilangan 

jati dirinya. 

Berdasarkan kurikulum 2013 No. 137 Tahun 2014 tentang Standar Pendidikan 

Anak Usia Dini, terdapat beberapa tingkat pencapaian Perkembangan (TPP) yang 

berkaitan dengan perkembangan sosial anak. Tingkat Pencapaian Perkembangan 

sosial anak usia dini meliputi : 1). Kesadaran diri, yang mencakup mengenal perasaan 

sendiri dan mengelolanya dengan tepat (mengendalikan diri secara wajar), serta 

berhati-hati kepada orang yang belum dikenal (menumbuhkan kepercayaan pada 

orang dewasa yang tepat); 2). Rasa tanggung jawab terhadap diri sendiri dan orang 

lain, seperti menaati aturan kelas (kegiatan aturan), tahu akan haknya, mengatur diri 

sendiri serta bertanggung jawab atas perilakunya untuk kebaikan diri sendiri; 3). 

Perilaku prososial, meliputi mengetahui perasaan temannya dan merespon secara 

wajar, bermain dengan teman sebaya, berbagi dengan orang lain, menghargai 

hak/pendapat/karya orang lain, menggunakan cara yang diterima secara sosial dalam 
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menangani permasalahan, bersikap kooperatif dengan teman, menunjukkan sikap 

toleran, mengekspresikan emosi yang sesuai dengan kondisi yang ada, mengenal tata 

krama dan sopan santun sesuai dengan nilai sosial budaya setempat. Kemampuan 

sosial yang baik merupakan suatu kemampuan yang perlu dimiliki anak sejak anak 

masih kecil karena perilaku ini akan sangat mempengaruhi dan menentukan 

kemampuan anak di kemudian hari. 

Menurut (Senturk, 2021) ada dua faktor yang mempengaruhi perkembangan 

sosial pada anak, pertama faktor yang berasal dari lingkungan rumah berkaitan 

dengan himbauan, nasihat, dan contoh yang diberikan oleh orang tua kepada anaknya. 

Kedua, faktor luar yang mempengaruhi perkembangan sosial anak ditentukan oleh 

pergaulan di lingkungan masyarakat terutama ketika berada di sekolah.  

Sejalan dalam penelitian (Putra, 2022) menunjukkan bahwa perkembangan 

sosial pada anak usia 5-6 tahun dipengaruhi oleh orang-orang yang berinteraksi 

dengannya baik itu orang tua, pendidik, saudara, serta teman sebaya dalam kehidupan 

sehari-hari. Oleh karena itu pentingnya bagi pengajar serta orang tua melibatkan anak 

pada kegiatan sosialnya agar dapat meningkatkan perkembangan sosial pada anak.  

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti pada tanggal 01-11 Maret 2022 

di TK Pertiwi Kabupaten Ogan Komering Ilir menemukan bahwa terdapat 8 dari 15 

anak perkembangan sosialnya belum berkembang secara optimal. Hal ini terlihat 

ketika ZL dan MW belum bisa menyesuikan diri dengan situasi, NY kurang menaati 

aturan kelas pada saat guru menjelaskan, RWP tidak mau berbagi dengan teman 

sekelasnya, dalam hal bermain dengan teman sebaya NF cenderung lebih suka 

menyendiri, AI, MSA, dan AE kurangnya kerja sama pada saat kegiatan yang 

mengharuskan anak untuk bekerjasama dengan temannya. 

Sehubunngan dengan penelitian yang di lakukan (Artiningsih, 2019) dengan 

Judul “Identifikasi Perkembangan Sosial Anak Usia 5-6 Tahun di TK Lentera Hati 

Kabupaten Tanjung Jabung Timur”. Hasil penelitian menunjukkan tingkat 

perkembangan sosial berada pada kualitas baik “Sangat Baik” dengan rata-rata 

sebesar 89%.  
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Berdasarkan permasalahan yang peneliti temui pada anak di TK Pertiwi 

Kabupaten Ogan Komering Ilir, maka peneliti ingin melakukan penelitian dengan 

judul “Identifikasi Perkembangan Sosial Anak Kelompok B di TK Pertiwi 

Kabupaten Ogan Komering Ilir”. 

 
1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah seberapa besar persentase perkembangan sosial 

anak kelompok B di TK Pertiwi Kabupaten Ogan Komering Ilir? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar persentase 

perkembangan sosial anak kelompok B di TK Pertiwi Kabupaten Ogan Komering 

Ilir. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

1. Mengetahui perkembangan sosial anak sesuai dengan standar tingkat 

pencapaian perkembangan. 

2. Penelitian ini dapat menjadi bahan kajian untuk melakukan penelitian yang 

akan dating mengenai perkembangan sosial. 

3. Penelitian ini dapat digunakan untuk menilai tingkat pencapaian 

perkembangan sosial anak di waktu yang akan datang. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi siswa : dapat terstimulasi perkembangan sosial sesuai dengan standar 

tingkat pencapaian. 

2. Bagi guru : penelitian ini dapat menambah pengetahuan guru mengenai 

perkembangan sosial anak.  
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3. Bagi sekolah : sekolah dapat menyediakan sarana dan prasarana untuk 

mengembangkan kegiatan pembelajaran sesuai dengan karakteristik anak 

sehingga dapat menstimulasi aspek perkembangan sosial anak. 

4. Bagi peneliti : untuk mengetahui capaian perkembangan sosial anak usia 

dini dan diharapkan menjadi langkah awal bagi peneliti selanjutnya dalam 

mengembangkan penelitian yang serupa. 
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