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ABSTRAK 

 

 
Pengembangan skala berbasis web untuk mengukur kemelakatan budaya pada 
siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya telah di kembangkan dan 
dilakukan kepada siswa di SMP Negeri 22 Kota Palembang dan SMP Negeri 33 
Kota Palembang . Pengembangan dilakukan dengan menggunakan jenis penelitian 
pengembangan RD (Researh Deveploment). Prosedur pada penelitian dengan 
prosedur Lee, yaitu (1) mengkonseptualisasikan dan mengoperasionalkan 
konstruksi yang menarik; (2) melakukan tinjauan literatur; (3) menghasilkan item, 
indikator, dan format respons; (4) melakukan analisis konten dan pengujian 
percontohan, merevisi, dan mengelola item; (5) pengambilan sampel dan 
pengumpulan data; (6) menerjemahkan dan menerjemahkan kembali skala, jika 
perlu dan (7) melakukan analisis faktor, menyelesaikan item, dan menguji sifat 
psikometri skala. Data dikumpulkan melalui wawancara pada guru BK, expert 
review validasi konstruk, konten, kepraktisan siswa, dan sebar kuesioner pada siswa 
di dua tahap pilot test, dan main test. Hasil penelitian validasi konstruk dan validasi 
konten dalam kategori sangat relevan dengan nilai 1,00 dari 4 validator ahli, dan 
kepraktisan pada siswa terhadap kuesioner dalam kategori sangat praktis dengan 
nilai 92,5%. Pada dua tahap penelitian, yaitu pilot test dan main test menunjukkan 
bahwa validitas pada seluruh item pernyataan valid tahap pilot test berjumlah 52 
responden dan main test berjumlah 108 responden. Sedangkan, reliabilitas dua 
tahap reliabel pada pilot test dengan nilai 0,824 sebesar, dan tahap main test sebesar 
0,864. Penelitian pengembangan produk ini, mampu mengukur kemelekatan 
budaya pada siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya secara valid, 
reliabel dan praktis. Produk skala berbasis web ini, dapat relevan di bimbingan dan 
konseling. 
 
Kata Kunci: Penelitian pengembangan, Skala berbasis web, Kemelekatan    
budaya, Siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda    budaya. 
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ABSTRACT 

  

Development of a web-based scale to measure cultural attachment in students with 
different cultural parental backgrounds has been developed and conducted to 
students at SMP Negeri 22 Palembang City and SMP Negeri 33 Palembang City. 
The development was carried out using RD (Research Development) type of 
research. Procedures in this study, with Lee & Park procedures, namely (1) 
conceptualize and operationalize the construct of interest; (2) conduct a literature 
review; (3) generate items, indicators, and response formats; (4) conduct content 
analysis and pilot testing, revise, and administer items; (5) sampling and data 
collection; (6) translate and retranslate the scale, if necessary and (7) conduct factor 
analysis, finalize items, and test psychometric properties of the scale. Data were 
collected through interviews with counseling teachers, expert review of construct 
validation, content and student practicality, and distributing questionnaires in two 
stages of pilot test, and main test. The results of construct validation research and 
content validation in the category of very relevant with a value of 1.00 from 4 expert 
validators, and practicality in students against questionnaires in the category of very 
practical with a value of 92.5%. In two stages of research, namely the pilot test and 
main test, it shows that the validity of all statement items is valid at the pilot test 
stage totaling 52 respondents and the main test totaling 108 respondents. 
Meanwhile, the reliability of the two stages is reliable in the pilot test with a value 
of 0.824, and the main test stage is 0.864. This product development research is 
able to measure cultural attachment in students with different parent backgrounds 
in a valid, reliable and practical manner. This web-based scale product can be 
relevant in guidance and counseling. 

 
Keyword: Development research, Web based scale, Culture Attachment,     
Student who have different cultural background parent
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia adalah negara yang memiliki lebih dari 1300 suku beragam 

budaya. (Sumber: Sebaran Jumlah Suku Di Indonesia, 2023). Terdapat masyarakat 

Indonesia dari berbagai suku yang melakukan perpindahan ke suatu daerah atau 

bertransmigrasi. Pada awal tahun 1937, sekitar 178.429 orang masyarakat yang 

berasal pulau jawa dan sekitar 734.012 orang yang berasal Pulau Bali, Provinsi 

Jawa Timur, Jawa Tengah, Daerah Istimewa Yogyakarta, Jawa Barat, Daerah 

Khusus Jakarta, Banten dan Sebagian kecil dari Nusa Tenggara yang 

bertransmigrasi khususnya ke Sumatera Selatan (Sumber:Database 

Ketenagakerjaan dan Ketransmigrasian di Provinsi Sumatera Selatan Tahun 2019). 

Masyarakat dari berbagai daerah yang berpindah berasal dari beragam suku 

yang berbeda budaya lahirnya tinggal menetap, hidup berdampingan dan saling 

berinteraksi , sehingga hal lumrah terjadinya pernikahan dua orang dari suku dan 

latar belakang budaya yang berbeda. Pernikahan ini disebut pernikahan antar suku 

atau intercultural marriage. Dengan adanya pernikahan tersebut, menghasilkan 

sebuah keluarga dimana orangtuanya memiliki latar belakang berbeda budaya. 

Sehingga, diperlukan pengenalan budaya pada anak yang bertujuan anak mampu 

memahami dan mengetahui tentang kebudayaan yang berperan dari budaya yang 

dimiliki masing masing orangtuanya sendiri. 

Pada penelitian Andriani & Rachmawati (2022) ada anak yang berlatar 

belakang orangtua berbeda suku. Orangtuanya berasal dari suku Sunda dan suku 

Palembang yang masing-masing orangtuanya mengenalkan nilai-nilai budaya, 

komunikasi, dan dengan berinteraksi dengan sesama budaya. Hasil penelitian 

mengungkapkan anak lebih dominan mengenal atau mengetahui budaya Sunda dari 

pada budaya palembang karena di dukung faktor lingkungan budaya anak tersebut 

yang menetap di bandung.
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Pada penelitian Agishtein dan Brumbaugh (2013) bahwa terdapat hubungan 

antara latar belakang budaya individu dengan kemelekatan individu. Kemelakatan 

individu pada budaya disebut sebagai kemelekatan budaya. Kemelekatan budaya 

(culture attachment) adalah dimana seorang anak diperkenalkan pada budaya dari 

kedua orangtuanya yang berbeda, mereka memperkenalkan budaya masing-masing 

mengenai norma, nilai, keyakinan, dan struktur yang berbeda. Budaya yang melekat, 

yaitu budaya dominan di mana individu di ajari, dan menghabiskan sebagian besar 

masa kecilnya dianggap sebagai tempat aman yang memungkinkan individu untuk 

mengeksplorasi dan mengatur emosinya dengan lebih baik di lingkungan baru 

(Hong dkk., 2016). Berdasarkan dari penelitian terdahulu terdapat keterkaitan 

antara anak yang memiliki orangtua berbeda budaya dan kemelekatan budaya. 

Sehingga, perlu di untuk bahas lebih lanjut apalagi di indonesia memiliki beragam 

suku dan budaya.  

Pada pelaksanaan pendidikan di sekolah, kesadaran budaya perlu menjadi 

tujuan dari pendidikan, termasuk konseling yang perlu di sesuaikan dengan kondisi 

siswa sebagai klien yang mempunyai latar budaya yang berbeda-beda. Seorang 

guru bimbingan dan konseling perlu mempunyai kesadaran pada budaya agar dapat 

memahami dan membantu siswa sesuai konteks budaya (Basit, 2023). Maka, 

dengan mengetahui kemelekatan budaya (culture attachment) dalam bimbingan 

dan konseling berguna untuk memudahkan guru BK dalam melihat budaya mana 

dari budaya orangtuanya yang melekat dan memberikan rasa aman pada siswa 

ketika ada masalah sebagai dasar pengidentifikasian awal dan dapat menjadi cara 

pendekatan terkait budaya pada siswa dengan konteks budaya yang tepat kepada 

siswa. Karena hubungan siswa dan guru BK senantiasa dipengaruhi oleh budaya 

dan latar belakang siswa. 

Setelah, dilakukan analisis kebutuhan yang dilakukan menggunakan 

kuesioner di SMPN 33 Kota Palembang kepada peserta didik dan wawancara tidak 

terstruktur kepada dua guru BK di SMPN 22 Kota Palembang dan SMPN 33 Kota 

Palembang yang dilakukan pada bulan November dan bulan januari, diperoleh data 

hasil kuesioner yang dibagikan kepada 35 responden, yaitu sebanyak 100% dari 35 

peserta didik siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya dan sebanyak 
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74% dari 26 peserta didik menjawab lebih dominan dekat dengan salah satu budaya 

pada orangtua orangtua yang berbeda budaya. Pada hasil wawancara tidak 

terstuktur pada guru BK di dua sekolah di dapatkan hasil apabila di dua sekolah 

sebagai lokasi penelitian terdapat siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda 

budaya, belum pernah ada pengukuran terhadap kemelekatan budaya pada siswa 

yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya, dan topik penelitian mengenai hal 

tersebut sesuai di kedua sekolah tersebut. 

Pada saat ini, penelitian terdahulu mengenai kemelekatan budaya terdapat 

membahas mengenai siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya. 

Sehingga, peneliti membuat suatu alat yang mengukur terkait kemelekatan budaya 

(culture attachment) siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya. 

Karena sampai saat ini belum terdapat instrumen di indonesia dalam mengukur 

kemelekatan budaya (culture atttachment) pada siswa yang berlatar orangtua 

berbeda budaya. Sehingga, peneliti dalam penelitian ini ingin mengembangkan 

sebuah alat ukur yang berbentuk skala untuk mengukur kemelekatan budaya pada 

siswa. Namun, skala yang di kembangkan bukan skala pada umumnya yang 

menggunakan kertas yang di rasa kurang praktis, maka skala yang dikembangkan 

adalah skala yang menggunakan adaptasi teknologi dan di dalam sebuah web. Skala 

berbasis web ini dikembangkan agar dalam pengukuran bisa lebih valid, reliabel, 

dan praktis daripada skala yang biasanya, serta adanya lebih mudah di akses. 

Berdasarkan penjelasan diatas, dimana perlunya mengembangkan skala 

berbasis web dan dalam mengukur kemelekatatan budaya. Sehingga, hal ini 

mendasari dilakukannya penelitian pengembangan untuk mengukur kemelekatan 

budaya pada orangtua yang berbeda budaya dengan adanya pengembangan 

instumen skala berbasis web. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, di karenakan belum 

tersedia alat dan di kembangkan di indonesia alat yang mengukur kemelekatan 

budaya pada siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya. Maka dari itu, 

peneliti tertarik dan menyusun rumusan masalah, sebagai berikut: 
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1. Bagaimana mengembangkan skala berbasis web yang valid, reliabel dan 

praktis untuk mengukur kemelekatan budaya pada siswa yang berlatar  belakang 

orangtua berbeda budaya ?  

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan pada penelitian ini, yaitu untuk mengembangkan sebuah alat berupa 

skala berbasis web yang valid, reliabel dan praktis untuk mengukur kemelekatan 

budaya pada siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Terdapat dua manfaat yang dapat diterapkan dalam penelitian ini apabila 

tercapai, diantaranya adalah :  

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Manfaat secara teoritis diharapkan pada penelitian adalah dapat 

memberikan pengetahuan dan informasi mengenai pengukuran dengan skala 

berbasis web yang mengukur kemelekatan budaya (culture attachment) pada siswa 

yang memiliki berlatar belakang orangtua berbeda budayanya. Dengan adanya, 

penelitian pengembangan yang menghasilkan produk berupa buku manual skala 

berbasis web dan memberikan sumbangan inovasi dalam pengembangan skala 

berbasis web di bidang bimbingan dan konseling. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Manfaat secara praktis diharapkan pada penelitian ini adalah mampu 

memberikan informasi dan ilmu bagi para pembaca mengenai kelayakan dan 

kepraktiksan dalam skala berbasis web ini yang lebih terkini dengan memudahkan. 

1.4.2.1 Bagi Guru Bimbingan dan Konseling 

 Penelitian pengembangan ini, inovasi baru dari pemberian skala 

pengukuran yang valid, reliabel, praktis dan guru bimbingan dan konseling dapat 

menjadikan skala berbabsis web sebagai pengidentifikasi terkait kemelekatan 

budaya pada siswa yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya dan cara 

pendekatan dalam konteks budaya. 
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1.4.2.2. Bagi Siswa 

 Dalam penelitian ini, siswa dapat mengetahui adanya kemelekatan budaya 

terkait bagaimana kemelekatan budaya dari orang tua mereka yang berbeda budaya. 

1.4.2.3. Bagi Sekolah 

 Instrumen skala berbasis web ini, peneliti harap adanya untuk digunakan 

kembali dan mendapatkan hasil pada pengukuran kemelekatan budaya pada siswa 

yang berlatar belakang orangtua berbeda budaya. 

1.4.2.4 Bagi Peneliti 

 Penelitian pengembangan ini dapat sebagai bahan rujukan untuk dilakukan 

pada topik penelitian terkait kemelekatan budaya dengan lainnya ataupun penelitian 

pengembangan yang di teruskan ke elektronik skala. 
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