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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan kemampuan berbicara  

melalui metode bernyanyi pada anak kelompok B usia 5-6 Tahun di TK Dharma 

Wanita Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir. Jenis penelitian 

adalah penelitian tindakan kelas (classroom action research) secara kolaboratif 

dengan model Kemmis & Me Taggart. Setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian adalah anak 

Kelompok B usia 5-6 tahun  TK Dharma Wanita Kecamatan Pampangan yang 

berjumlah 9 anak terdiri dari 2 anak laki-laki dan 7 anak perempuan. Objek 

penelitian adalah kemampuan berbicara melalui metode bernyanyi. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Indikator keberhasilan 

dalam penelitian ini adalah bila rata-rata kemampuan berbicara anak melalui media 

gambar telah mencapai 80%. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan 

kemampuan berbicara anak melalui metode bernyanyi di TK Dharma Wanita 

Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir Hal ini dibuktikan dengan 

adanya peningkatan rata-rata kemampuan berbicara anak pada kategori 

Berkembang Sangat Baik pada Pratindakan sebesar 11,11%, meningkat menjadi 

11,11% pada tindakan Siklus I, dan mencapai 88,88% pada tindakan Siklus II Dari 

hasil yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa kemampuan berbicara dapat 

ditingkatkan melalui metode bernyanyi. 

 

Kata kunci : Kemampuan Berbicara, Metode Bernyanyi, Anak usia 5-6 Tahun 
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ABSTRACT 

This research aims to determine the improvement of speaking skills through the 

singing method in group B children aged 5-6 years at Dharma Wanita Kindergarten, 

Pampangan District, Ogan Komering Ilir Regency. The type of research is 

collaborative classroom action research using the Kemmis & Me Taggart model. 

Each cycle consists of four stages, namely planning, implementation, observation 

and reflection. The research subjects were Group B children aged 5-6 years at 

Dharma Wanita Kindergarten, Pampangan District, totaling 9 children consisting 

of 2 boys and 7 girls. The object of research is the ability to speak through the 

singing method. Data collection techniques use observation and documentation. 

The data analysis techniques used are descriptive qualitative and quantitative. The 

indicator of success in this research is if the average child’s speaking ability through 

picture media has reached 80%. The results of this research show that there is an 

increase in children’s speaking ability through the singing method at Dharma 

Wanita Kindergarten, Pampangan District, Ogan Komering Ilir Regency. This is 

proven by an increase in the average of children’s speaking ability in pre-action by 

11.11%, increasing to 11.11% in action. Cycle I, and reached 88.88% in Cycle II 

actions in the Very Well Developing category. From the results obtained it can be 

concluded that speaking ability can be improved through the singing method. 

 

Kata kunci : Speaking Ability, Singing Method, Children Aged 5-6 Years 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan Anak usia dini merupakan suatu bentuk untuk terselenggaranya 

pendidikan dasar kearah pertumbuhan perkembangan. Pendidikan anak usia dini 

adalah pendidikan yang memberikan perhatian, perawatan dan pelayanan pada anak 

usia dini sampai enam tahun. Pendidikan anak usia dini adalah suatu bentuk 

pemberian layanan kepada anak usia dini  hingga enam tahun untuk memberikan 

kegembiraan baik secara jasmani/rohani maupun memperkuat bagian-bagian 

perkembangan anak agar siap menghadapi tingkat pendidikan yang lebih tinggi 

(Nurjanah & Anggraini, 2020). 

Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia Nomor 137 Tahun 2014 Pasal 10 ada enam aspek yang harus 

dikembangkan untuk anak usia dini. Salah satunya adalah aspek perkembangan 

bahasa. Bahasa merupakan alat komunikasi yang penting bagi setiap orang. Melalui 

bahasa anak dapat mengembangkan kemampuan bergaulnya (sosial skill) dengan 

banyak orang. Dengan bahasa anak dapat mengekspresikan pikiran dan 

perasaannya. Ada empat aspek keterampilan berbahasa yaitu menyimak, berbicara, 

membaca dan menulis (Kurniawan, dkk.,2020). Dari keempat aspek tersebut maka 

keterampilan berbicara harus dikuasai anak usia dini (Kurniawan,dkk.,2020). 

Dalam memperoleh keterampilan berbahasa dapat melalui kontak biasa sebagai 

seorang anak dimulai dengan belajar bagaimana memperhatikan bahasa kemudian 

berbicara kemudian pada saat belajar bagaimana membaca dan menulis (Gunawan, 

dkk.,2022).   

Kemajuan bahasa pada anak tetap berhubungan erat dengan perkembangan 

mereka. Pada usia 2—6 tahun kemampuan untuk berbicara dengan orang serta hafal 

1500-2000 kosakata. Kemampuan anak menggunakan  bahasa yang dipelajarinya 

dilihat oleh kosakata yang dimilikinya. Maka dapat disimpulkan bahwa anak 

memerlukan reaksi dari lingkungan keluarga dan sekitarnya (Anggraini,2021). 
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Kemampuan berbicara merupakan sesuatu yang diungkapakan sebagai kata-kata 

yang terbuka (dipahami dan diakui) dan ekspresif (diungkapkan) (Manurung,2021). 

Dalam Meningkatkan kemampuan berbicara, maka guru harus menggunakan 

metode yang menunjang agar keberhasilan pendidikan tercapai dengan sesuai. 

Penggunaan metode diperlukan dalam kegiatan pembelajaran. Oleh karena 

itu untuk merancang proses pembelajaran hendaknya memilih metode yang tepat, 

efektif, dan efisien misalnya dengan menggunakan metode benyanyi. Bernyanyi 

mempunyai makna penting karena bernyanyi dapat meningkatkan kemampuan 

anak dalam menangkap informasi dan ucapan kata-katanya selain itu, mampu 

mengucapkan kata atau kalimat dan anak mampu mengingat huruf, kata dan juga 

kalimat (Aisyah, 2021;3). Kegiatan pembelajaran yang optimal dapat dilakukan 

dengan metode yang sesuai dengan penerapan teknik penyampaian yang mudah 

dimengerti. Termasuk dalam  pengembangan kemampuan berbicara anak perlu 

disampaikan dengan metode yang tepat. 

Pada kenyataanya, anak di TK Dharma Wanita Kecamatan Pampangan 

Kabupaten Ogan Komering Ilir yang pernah peneliti observasi saat di dalam kelas 

terdapat lima anak yang  belum mampu  berkomunikasi dengan teman dan gurunya. 

Hal ini dapat dilihat ketika guru  menjelaskan kegiatan pembelajaran di dalam kelas, 

beberapa anak cenderung hanya mendengarkan, ketika ingin berbicara anak 

mengungkapkan keinginan dengan gerakan tubuh bukan dengan dengan berbicara 

selain itu adanya faktor lain seperti kurangnya kemampuan anak bersosialisasi 

dengan teman-teman lain sehingga kemampuan berbicara anak masih terbatas 

dalam berkomunikasi dengan orang lain. Guru  harus memacing pertanyaan dengan 

menanyakan sesuatu kepada anak. Anak masih belum mampu mengungkapkan ide, 

kebutuhan, ragu dan malu mengungkapkan keinginan. 

Kemampuan berbicara untuk anak kelompok B masih belum optimal 

dikarenakan kurangnya kemampuan anak bersosialisasi dengan teman-teman lain 

dan proses pembelajaran di TK ini hanya menggunakan Lka sehingga kerangnya 

kesempatan kepada mereka untuk berani memberikan ide atau gagasan yang 

dimiliki, serta media atau metode yang digunakan guru kurang menarik, yakni 
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hanya berupa buku-buku Lka anak. Oleh karena itu kurangnya minat anak dalam 

mengikuti proses pembelajaran dan membuat anak kurang berkomunikasi dan cepat 

merasa bosan. Maka perlu dilakukan pengembangan kemampuan berbicara anak 

yakni dengan melalui metode bernyanyi. 

Senada dengan penelitian  Sri Wahyuni (2022) yang berjudul 

“Meningkatkan keterampilan berbicara anak melalui metode bernayanyi di TK 

negeri pembina kecamatan pelangiran” penelitia ini menunjukan bahwa melalui 

bernyanyi membuat peningkatan berbicara anak di TK negeri pembina kecamatan 

pelangiran. Seperti berkembangnya kosa kata baru, kelancaran dan pemahaman 

kata. Penelitian lain juga yang dilakukan oleh Aina Zulaika (2021) yang berjudul 

“Meningkatkan kemampuan berbicara pada anak usia dini melalui media big book 

di paud darul fathonah kecamatan medan marelan”. Penelitian ini menegaskan 

bahwa media big book juga dapat meningkatan kemampuan berbicara anak dalam 

pengucapan kata dan kalimat, menambah kosa kata baru. Selaras dengan penilitian 

diatas, penelitian juga dilakukan oleh Fitriani (2022) dalam jurnal pendidikan dan 

perkembangan anak  dengan judul “Meningkatkan kemampuan ekspresif anak usia 

5-6 tahun dengan metode bercerita media wayang kartun di TK anak sholeh 

muslimat NU tuban” penelitian ini menunjukkan bahwa kemampuan berbahasa 

anak usia 5-6 tahun dapat mengalami peningkatan dengan media wayang kartun. 

Seperti mampu mendengarkan isi cerita, menyebutkan topik sesuai dengan alur 

cerita, dan menyebutkan kembali inti cerita yang didengarnya. 

Sehingga dari uraian di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tindakan kelas dengan judul “ Peningkatan Kemampuan Berbicara Melalui Metode 

Bernyanyi Pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Dharma Wanita Kecamatan 

Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan landasan yang diuraikan di atas, maka permasalahan yang dibahas 

yaitu Bagaimana cara melatih kemampuan berbicara anak melalui metode 

bernyanyi pada anak usia 5-6 tahun di TK Dharma Wanita Kecamatan Pampangan 

Kabupaten Ogan Komering Ilir? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pembahasan permasalahan di atas, maka tujuan penelitian ini 

adalah mengetahui bagaimana cara melatih kemampuan berbicara anak melalui 

metode bernyanyi pada anak usia 5-6 tahun di TK Dharma Wanita Kecamatan 

Pampangan Kabupaten Ogan Komering Ilir. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian kemampuan artikulasi diharapkan memiliki manfaat sebagai 

berikut : 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi mengenai kemampuan 

berbahasa anak melalui metode bernyanyi. 

 

2. Manfaat Praktis 

 Bagi Guru : Hasil penelitian ini dapat bermanfaat untuk mendorong para 

guru untuk meningkatkan penggunaan metode bernyanyi pada anak usia 

dini. 

 Bagi Peserta Didik : Dapat mendorong perkembangan bahasa anak 

sesuai dengan tingkat kemajuannya supaya anak merasa senang ketika 

latihan menyanyi. 

 Bagi Sekolah : Penelitian ini seharusnya memberikan dampak positif 

bagi guru dengan menerapkan metode bernyanyi pada anak usia dini di 
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TK Dharma Wanita Kecamatan Pampangan Kabupaten Ogan Komering 

Ilir,  supaya guru mempunyai imajinasi dalam menerapkan metode 

bernyanyi. 
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4. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meningkatkan kemampuan 

berbicara anak usia 5-6 tahun melalui kegiatan yang bervariasi lagi. 
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