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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan berpikir kritis peserta didik
pada materi gerak dan gaya. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif
dengan pendekatan kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah 98 orang peserta didik
kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya yang dipilih dengan teknik purposive sampling.
Teknik pengumpulan data menggunakan instrumen tes berupa 10 soal pilihan
ganda. Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai keterampilan berpikir kritis peserta
didik SMP Negeri 1 Indralaya pada kategori rendah yang dapat dilihat dari
pencapaian indikator memberikan penjelasan sederhana 57,09%, membangun
keterampilan dasar 61,03%, menarik kesimpulan sebesar 60,82% , memberikan
penjelasan lanjut sebesar 73,43% dan mengatur strategi dan taktik 59,52%. Secara
keseluruhan nilai berpikir kritis peserta didik SMP Negeri 1 Indralaya adalah
62,37% yang mana nilai tersebut berada pada interval 43,75 < PS < 62,50.
Penelitian ini menemukan bahwa keterampilan berpikir kritis peserta didik pada
materi gerak dan gaya masih tergolong rendah. Dengan demikian, diperlukan
penelitian lebih lanjut untuk dapat meningkatkan keterampilan berpikir Kritis
peserta didik pada mata pelajaran IPA.

Kata Kunci: Analisis, Keterampilan Berpikir Kritis, Gerak dan Gaya

Xiv
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ABSTRACT

This study aims to determine the critical thinking skills of students on motion and
force material. The research method used is descriptive with a quantitative
approach. The subjects of this study were 98 students of class VII SMP Negeri 1
Indralaya who were selected by purposive sampling technique. Data collection
techniques using test instruments in the form of 10 multiple choice questions. The
results showed that the value of critical thinking skills of students of SMP Negeri 1
Indralaya in the low category which can be seen from the achievement of indicators
providing simple explanations of 57.09%, building basic skills of 61.03%, drawing
conclusions of 60.82%, providing advanced explanations of 73.43% and organizing
strategies and tactics of 59.52%. Overall the value of critical thinking of students
of SMP Negeri 1 Indralaya is 62.37% which is in the interval 43.75 < PS < 62.50.
This study found that the critical thinking skills of students on motion and force
material were still relatively low. Thus, further research is needed to be able to
improve the critical thinking skills of students in science subjects.

Keywords: Analysis, Critical Thinking Skill, Motion and Force

XV



BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan pilar utama pembangunan suatu bangsa. Melalui
sistem pendidikan yang kuat, suatu bangsa dapat mempersiapkan generasi penerus
untuk menghadapi berbagai tantangan di masa depan. Dalam Undang-Undang
Sistem Pendidikan Nasional No. 20 Tahun 2003 Bab 1 Pasal 1 menyebutkan
bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia serta keterampilan yang diperlukan
dirinya, masyarakat, bangsa dan negara.

Pesatnya perkembangan teknologi dan infomasi menuntut dunia pendidikan
untuk dapat mempersiapkan peserta didik dengan pengetahuan dan keterampilan
yang relevan dalam menghadapai tantangan di era digital. Kegiatan pembelajaran
di sekolah menekankan pada penggunaan teknologi yang berfokus pada
pengembangan keterampilan dan kompetensi yang dibutuhkan di masa depan atau
biasa dikenal dengan pembelajaran abad 21 (Mashudi, 2021). Pembelajaran abad
21 menekankan pada penguasaan keterampilan 4C. Keterampilan 4C yang
dimaksud adalah keterampilan komunikasi (communication), kemampuan
berkolaborasi (collaboration), berpikir kritis dan pemecahan masalah (critical
thingking and problem solving) serta kreatifitas dan inovasi (creativity and
innovation) (Rahardhian, 2022).

Pada pembelajaran abad 21, berpikir kritis merupakan salah satu
keterampilan yang harus dimiliki oleh peserta didik. Berpikir kritis adalah
kemampuan  untuk  menganalisis, mengevaluasi informasi, dan
menginterpretasikan informasi secara kritis (Linda & Lestari, 2019). Saat
menerima informasi, seseorang yang memiliki keterampilan berpikir kritis akan
mampu berpikir rasional dan logis sehingga permasalahan dipecahkan secara

sistematis (Linda & Lestari, 2019). Dalam kegiatan pembelajaran keterampilan
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berpikir kritis perlu dikembangkan pada diri peserta didik. Dengan keterampilan
berpikir kritis, peserta didik akan mampu memahami konsep lebih mendalam
dengan mudah, peka terhadap permasalahan yang terjadi, memahami dan
menyelesaikan permasalahan yang terjadi di sekitarnya, serta menerapkan konsep
tersebut dalam berbagai situasi (Marlina et al., 2018). Berpikir kritis merupakan
salah satu bagian dari berpikir tingkat tinggi yang memiliki peranan yang
signifikan dalam proses pembelajaran terutama pembelajaran IPA (Norrizqga,
2021).

Fakta di lapangan menunjukan bahwa masih banyak peserta didik yang
mengalami kesulitan dalam menguasasi pembelajaran IPA, khususnya materi
gerak dan gaya. Konsep gerak dan gaya banyak diterapkan dalam kehidupan
sehari-hari. Materi gerak dan gaya seringkali melibatkan penggunaan rumus
matematika dan perhitungan. Peserta didik yang tidak percaya diri dalam
matematika kesulitan dalam mengaplikasikan rumus-rumus ini. Zainuddin et al.
(2021) mengemukakan bahwa peserta didik kesulitan memahami soal,
menggunakan simbol fisika, menggunakan rumus perhitungan untuk
menyelesaikan soal dan kesulitan dalam menganalisis grafik. Sundari et al.,
(2020) mengungkapkan faktor-faktor yang mempengaruhi berpikir kritis peserta
didik dalam menyelesaikan soal adalah kurang teliti dalam mengerjakan,
kurangnya pemahaman konsep dari materi soal dan persepsi yang bias karena soal
tersebut mempunyai level high order thingking skill. Kesulitan peserta didik
dalam pembelajaran tersebut menyebabkan rendahnya hasil belajar peserta didik
yang menunjukan bahwa tingkat keterampilan berpikir Kritis peserta didik
tergolong ke dalam tingkat rendah (Prastyo & Dimas, 2023). Hal ini juga sejalan
dengan penelitian yang dilakukan oleh Azmi et al., (2021) yang mengungkapkan
bahwa keterampilan berpikir kritis peserta didik SMP pada pembelajaran IPA
masih kurang.

SMP Negeri 1 Indralaya sebagai sekolah penggerak diketahui telah
mengimplemetasikan Kurikulum Merdeka. SMP Negeri 1 Indralaya merupakan
salah satu sekolah terbaik yang ada di Kabupaten Ogan Ilir. Sekolah ini memiliki

fasilitas yang memadai dan guru-guru yang kompeten menjadi pilar utama dalam
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mendukung kegiatan belajar mengajar yang berkualitas. Dengan segala
keunggulan yang dimiliki oleh SMP Negeri 1 Indralaya, ini merupakan saat yang
tepat bagi sekolah untuk mulai memerhatikan tentang keterampilan berpikir kritis
yang dimiliki oleh peserta didik. Dengan demikian, sekolah tidak hanya
memberikan pendidikan yang berkualitas, tetapi juga berkomitmen untuk melatih
peserta didiknya menjadi individu yang mampu berpikir Kkritis.

Berdasarkan wawancara dengan salah satu guru IPA di SMP Negeri 1
Indralaya, selama pembelajaran IPA guru berupaya untuk meningkatkan
keterampilan berpikir kritis peserta didik. Salah satunya adalah dengan cara
mengecek pemahaman awal peserta didik dan melakukan diskusi serta melakukan
praktikum setelah menyampaikan materi pembelajaran. Selama pembelajaran
guru meningkatkan interaksi di dalam kelas dengan cara melakukan tanya jawab,
hal ini terbukti efektif membuat peserta aktif dalam proses pembelajaran. Hasil
belajar peserta didik rata-rata masuk dalam kategori tinggi yaitu melampaui KKM
65. Namun, dari sudut pandang guru peserta didik masih kesusahan dalam
mengerjakan soal hitungan karena kurangnya pemahaman konsep dalam
pembelajaran IPA yang disebabkan oleh cara belajar IPA peserta didik yang
kurang tepat yaitu dengan menghafalkan rumus. Kemampuan menganalsis soal
peserta didik juga masih kurang dan belum terbiasa dalam melakukan hal tersebut.
Guru juga telah berupaya dalam melibatkan soal berpikir kritis yang ditunjukkan
pada soal ulangan harian, ulangan tengah semester, ujian akhir semester, soal
asesmen kompetensi minimum, tetapi hasil yang diberikan masih belum
maksimal. Belum ada peneliti yang meneliti tentang keterampilan berpikir kritis
peserta didik di kelas V11 khususnya pada mata pelajaran IPA.

Materi Gerak dan Gaya pada Kurikulum Merdeka menuntut peserta didik
untuk dapat memahami perbedaan dari perpindahan dan jarak tempuh,
mendeskripsikan kecepatan dan perpecepatan pada gerak lurus sederhana,
merancang percobaan aktivitas gerak, melakukan aktivitas pembuktian Hukum |
Newton dan menuliskan analisis laporan hasil dari percobaan hukum aksi-rekasi.
Kehadiran keterampilan berpikir kritis dalam materi gerak dan gaya ditunjukan

pada tuntutan peserta didik untuk memiliki kemampuan penalaran yang baik
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seperti peserta didik harus mampu dalam merumuskan hipotesis dan
menggunakan penalaran deduktif dan induktif untuk memahami fenomena gerak
dan gaya. Peserta didik harus dapat menjelaskan mengapa suatu kejadian terjadi
berdasarkan prinsip-prinsip fisika. Dengan keterampilan berpikir kritis peserta
didik dituntut untuk mengidentifikasi dan memecahkan masalah yang berkaitan
dengan gerak dan gaya yang melibatkan perhitungan. Keterampilan berpikir kritis
dibutuhkan dalam analisis data. Peserta didik harus dapat menganalisi hasil data
eksperimental yang berkaitan dengan gerak dan gaya, seperti data grafik
pergerakan benda atau pengukuran gaya. Peserta didik perlu memahami dan
menafsirkan pola, hubungan dan kesimpulan yang dapat diambil.

Berdasarkan uraian di atas dalam memenuhi tuntutan pembelajaran abad 21
yang dimana peserta didik harus memiliki keterampilan 4C salah satunya berpikir
kritis peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul ”Analisis
Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik Kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya
pada Materi Gerak dan Gaya”. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat
memberikan informasi dan gambaran kepada guru tentang kondisi keterampilan
peserta didik, sehingga guru dapat merancang kegiatan pembelajaran yang dapat
meningkatkan keterampilan berpikir kritis peserta didik.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka yang menjadi rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah ”Bagaimana keterampilan berpikir kritis

peserta didik kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya pada materi gerak dan gaya?”

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan penelitian ini adalah untuk
menganalisis keterampilan berpikir kritis peserta didik kelas VII SMP Negeri 1

Indralaya pada materi gerak dan gaya.
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1.4 Manfaat Hasil Penelitian
Berdasarkan tujuan yang telah peneliti kemukakan, maka peneliti
mengharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi informasi kepada:
1) Peserta Didik
Peserta didik mendapatkan gambaran tentang keterampilan berpikir Kkritisnya
dalam menyelesaikan soal IPA dan diharapkan dapat meningkatkan motivasi
untuk melatih keterampilan berpikir kritis khususnya di bidang IPA.
2) Guru
Guru mendapatkan informasi dan gambaran tentang kondisi keterampilan
peserta didiknya, sehingga guru dapat merancang kegiatan pembelajaran yang
dapat meningkatkan keterampilan berpikir kritis peserta didiknya.
3) Peneliti
Peneliti dapat memperkaya pengetahuan dalam dunia pendidikan dan
penelitian. Hasil penelitian akan dijadikan sebagai referensi yang akan

digunakan sebagai acuan melaksanakan belajar mengajar di masa depan.
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