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ABSTRAK 

 
Penelitian pengembangan ini bertujuan mengembangkan serta menghasilkan media 
pembelajaran Busy Board tema aku sayang bumi untuk anak usia (4-5) tahun di PAUD 
Permata Bunda Kecamatan Kalidoni Kota Palembang yang teruji validitas dan 
kepraktisannya. Model penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah model 
pengembangan Rowntree yang terdiri dari tiga tahapan yaitu Perencanaan, Pengembangan, 
dan Evaluasi dan tahap evaluasi menggunakan evaluasi formatif Tessmer dengan tahapan 
Self Review, Expert Review, One-to-One Evaluation dan Small Group Evaluation. Teknik 
pengumpulan data Walkthrough, wawancara, observasi dengan menggunakan lembar 
ceklis. Hasil penelitian menunjukkan hasil persentase berdasarkan validitas materi sebesar 
97% dan penilaian media sebesar 97,5%. Sehingga hasil rata-rata persentase dari validasi 
materi dan validasi media diperoleh 97,25% dengan kategori sangat valid. Dikatakan valid 
karena berada pada rentang (82-100%) yang ditinjau dari isi dan materi. Hasil tahap ujicoba 
one-to-one yang melibatkan 3 anak didapatkan persentase sebesar 87% dan tahap ujicoba 
small group yang melibatkan 9 anak didapatkan persentase sebesar 84%. Dari hasil tersebut 
produk mendapatkan rata-rata sebesar 86% dengan kategori sangat praktis karena berada 
pada rentang kepraktisan (82-100%) ditinjau dari aspek edukatif, teknis, dan estetika. Dapat 
disimpulkan bahwa media pembelajaran busy board tema aku sayang bumi untuk anak usia 
(4-5) tahun dinyatakan sangat valid dan pratis bagi anak. 

 
Kata kunci: Media Pembelajaran, Busy Board, Aku sayang bumi, Anak usia dini 
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ABSTRACT 
 
 

This development research aims to develop and produce Busy Board learning media with 
the theme I love the earth for children aged (4-5) years in PAUD Permata Bunda, Kalidoni 
District, Palembang City, which has been tested for validity and practicality. The research 
model used in this research is the Rowntree development model which consists of three 
stages, namely Planning, Development, and Evaluation the evaluation stage uses Tessmer 
formative evaluation with the Self Review, Expert Review, One-to-One Evaluation, and 
Small Group Evaluation stages. Walkthrough data collection techniques, interviews, and 
observations using checklist sheets. The research results showed that the percentage 
results based on material validity was 97% and media assessment was 97.5%. So the 
average percentage results from material validation and media validation were obtained 
at 97.25% with a very valid category. It is said to be valid because it is in the range (82- 
100%) in terms of content and material. The results of the one-to-one trial stage involving 
3 children obtained a percentage of 87% and the small group trial stage involving 9 
children obtained a percentage of 84%. From these results, the product received an 
average of 86% in the very practical category because it is in the practicality range (82- 
100%) in terms of educational, technical, and aesthetic aspects. It can be concluded that 
the busy board learning media with the theme I love the earth for children aged (4-5) years 
is declared to be very valid and practical for children. 

 
Keyword: Learning Media, Busy Board, I love the earth, early childhood 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
1.1. Latar Belakang 

 
Usia dini sering disebut dengan masa emas (golden age) karena pada masa 

itu pertumbuhan serta perkembangan anak baik fisik dan mental terjadi secara pesat 

(Akbar, 2020: 1). Oleh sebab itu, pendidikan sedari dini harus diberikan secara 

maksimal kepada anak dengan memberikan berbagai jenis rangsangan yang 

bertujuan untuk mendukung perkembangan fisik dan mental, agar anak-anak siap 

untuk melaju ke tingkat pendidikan berikutnya (Susanto, 2021: 16). 

Pendidikan anak usia dini ini tidak terlepas dari kegiatan bermain, karena 

pada dasarnya dunia anak adalah dunia bermain, sejalan dengan pendapat Hurlock 

yang dikutip oleh (Hewi & Asnawati, 2020) dimana pada tahap awal kehidupan 

anak disebut sebagai periode bermain, karena semua aktivitas pemerolehan ilmu 

yang dilakukan anak selalu dilakukan dengan cara bermain. Metode belajar sambil 

fokus pada proses pembelajaran yang dilakukan dengan kegiatan bermain, sehingga 

membuat proses pembelajaran menjadi lebih mengasyikkan dan menyenangkan 

(Ilma & Nurhidayati, 2022). 

Hal yang diperlukan untuk menciptakan suasana belajar bermain yang 

menyenangkan, diperlukan adanya penggunaan media pembelajaran untuk 

menunjang keberhasilan proses pembelajaran. Karena dengan menggunakan media 

pembelajaran akan menciptakan suasana yang positif dan menyenangkan sehingga 

anak tertarik dan aktif selama proses pembelajaran. Selain itu, penggunaan media 

juga mampu meningkatkan aspek-aspek perkembangan anak usia dini sehingga 

tujuan pembelajaran akan tercpai secara optimal. Namun, pada kenyataannya masih 

banyak permasalahan dalam proses pembelajaran, dimana pembelajaran pada anak 

usia dini masih menggunakan metode atau gaya pembelajaran yang kurang 

menarik, yang menyebabkan anak cepat merasa bosan ketika belajar. Hal ini sejalan 
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dengan pendapat (Erianto & Hadikrisanto, 2022) pembelajaran yang kurang 

menarik disebabkan kurangnya penggunaan media pembelajaran sebagai alat 

pendukung karena guru yang kurang inovatif dalam menyajikan materi, dan hanya 

menggunakan metode ceramah tanpa bantuan media. Untuk mengatasi hal tersebut 

tergantung pada bagaimana guru menyajikan materi, guru didorong untuk bisa 

menggunakan atau mengembangkan media pembelajaran yang inovatif dan kreatif 

guna meningkatkan efektivitas serta mencapai tujuan pembelajaran (Susilo & 

Sofriani, 2020). 

Hasil analisis kebutuhan dengan cara mengobservasi dan wawancara yang 

dilakukan pada tiga sekolah satuan PAUD yaitu: PAUD Permata Bunda, KB Kalfin, 

dan SPS Gema Sriwijaya sudah memiliki media dalam proses pembelajarannya. 

Salah satu materi yang disampaikan adalah memperkenalkan materi tema aku 

sayang bumi pada anak usia (4-5) tahun. Namun media yang digunakan masih 

sedikit dan hanya memanfaatkan bahan yang ada di lingkungan sekitar sekolah, 

sekolah tersebut belum memiliki media yang benar-benar inovatif yang membuat 

anak tertarik dan semangat yang mempermudah anak memahami materi tema yang 

diajarkan ketika pembelajaran yang berlangsung. Peneliti melakukan wawancara 

yang dilakukan di PAUD Permata Bunda Palembang dengan kepala sekolah yaitu 

Ibu YNL, pada saat pewancaraan guru mengatakan bahwa di PAUD Permata Bunda 

media pembelajaran tema aku sayang bumi untuk anak usia (4-5) tahun sudah ada 

namun hanya menggunakan media yang ada dilingkungan sekitar seperti pot bunga, 

kotak sampah, dll. Anak-anak sangat antusias saat diajaak bermain langsung ke 

lingkungan sehingga tidak ada kendala saat pembelajaran berlangsung. Ibu YNL 

mengatakan disekolah mereka perlu diadakan pengembangan media yang lebih 

inovatif agar anak-anak lebih semangat belajar untuk mencintai dan menyayangi 

bumi. 

Kemudian selanjutnya peneliti melakukan wawancara kepada salah satu 

guru yang ada di KB Kalfin yaitu Ibu ZLC, pada saat pewancaraan IBU ZLC 

mengatakan bahwa di KB Kalfin media pembelajaran untuk mengenalkan tema aku 

sayang bumi untuk anak usia (4-5) tahun sudah ada, mereka menggunakan media 
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pembelajaran aku sayang bumi pada anak dengan cara membuat pot dari botol 

plastik bekas dan anak melukis di atas botol tersebut. Ibu ZLC mengatakan bahwa 

ada hambatan dalam pembelajaran contohnya seperti mood anak yang tiba-tiba 

berubah, mereka juga mengatakan bahwa perlu pembaruan dalam mengembangkan 

media pembelajaran agar anak dapat lebih semangat, kreatif, dan kritis dalam 

mengikuti pembelajaran. 

Selanjutnya peneliti melakukan wawancara dengan salah satu guru di SPS 

Gema Sriwijaya, yaitu Ibu YLK. Pada saat pewancaraan Ibu YLK mengatakan 

bahwa di SPS Gema Sriwijaya media pembelajaran untuk mengenalkan tema aku 

sayang bumi sudah ada, mereka menggunakan media pot tanaman dengan cara 

menanam dan merawat tanaman cabe dengan cara menyiram tanaman setiap hari 

dihalaman sekolah. Ibu YLK mengatakan bahwa saat proses pembelajaran 

berlangsung awalnya ada kendala, dikarenakan anak-anak suka saling mendahului, 

tetapi masih bisa diatasi, mereka juga mengatakan pembaruan media sangat 

diperlukan karena akan sangat berpengaruh pada tingkat antusiasme anak-anak saat 

pembelajaran berlangsung. 

Salah satu cara yang dapat dilakukan guru mendukung proses 

pembelajaran adalah dengan mengembangkan media yang terbuat dari papan yang 

disebut dengan media busy board. Media ini terbuat dari papan kayu yang 

didalamnya dapat kita isi dengan berbagai macam kegiatan yang dapat di 

interaksikan pada anak serta dapat meningkatkan salah satu aspek perkembangan 

anak yaitu aspek motorik halus dan kognitif anak. Media busy board dapat 

menciptakan suasana menyenangkan dan mendukung proses pembelajaran 

menjadi lebih aktif sehingga tujuan pembelajaran dapat tercapai secara maksimal. 

Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Anugrah, dkk (2021) dimana 

media busy board yang dikembangkan untuk anak usia 4-5 tahun dapat 

meningkatkan kemampuan motorik anak. Selanjutnya penelitian yang 

dilaksanakan oleh Afri Mailita (2023) dengan judul “Pengembangan Media Busy 

board Dalam Meningkatkan Kognitif Anak Usia Dini” pada anak usia 4-5 tahun 

TK Cingoran Desa Alai, dari hasil tersebut menunjukkan bahwa pengembangan 
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media busy board dapat digunakan untuk mengembangkan kemampuan kognitif 

anak usia 4-5 tahun dan sangat layak digunakan dalam pembelajaran. Terakhir 

penelitian yang dilaksanakan oleh Faujiyyah Hasanah, dkk (2023) dengan judul 

“Media Pembelajaran Busy board Dalam Meningkatkan Kemampuan Motorik 

Halus Anak Usia 4-5 Tahun” pada peserta didik kelompok A di Kober Mandiri, 

hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa kegiatan belajar menggunakan media 

pembelajaran busy board dapat meningkatkan kemampuan motorik halus anak usia 

4-5 tahun. Dari ketiga penelitian jenis penelitian pengembangan terdahulu yang 

telah dilakukan bahwa pengembangan media busy board bertujuan untuk 

meningkatkan aspek perkembangan pada anak yaitu pada kemampuan motorik 

halus dan kognitif anak. Oleh sebab itu, peneliti melakukan pengembangan media 

busy board dengan mengimplementasikan salah satu tema yang ada pada 

kurikulum merdeka yaitu tema “Aku Sayang Bumi” yang bertujan bukan hanya 

mengembangkan kemampuan motorik halus dan kognitif anak tetapi juga 

mengembangkan rasa kecintaan dan kepedulian anak terhadap lingkungan 

disekitar mereka melalui tema aku sayang bumi. 

Pengembangan media busy board yang dapat dilakukan adalah dengan 

mengimplementasikan salah satu tema yang ada di kurikulum merdeka PAUD. 

Tema yang sudah ditetapkan oleh Kemdikbudristek dalam kurikulum merdeka 

PAUD antara lain: Aku Sayang Bumi, Aku Cinta Indonesia, Kita Semua 

Bersaudara, serta Imajinasi dan Kreativitas (Fitroh et al., 2023). Pelaksanaan projek 

pada tema aku sayang bumi bertujuan untuk memperkenalkan anak pada 

permasalahan lingkungan, serta menumbuhkan kepedulian terhadap alam sebagai 

bentuk penghargaan terhadap ciptaan Tuhan (Afipah, 2023). 

Dalam hal ini peneliti akan mengembangkan media pembelajaran berupa 

media busy board tema aku sayang bumi untuk anak usia (4-5) tahun untuk 

membantu menstimulasi perkembangan fisik motorik khususnya motorik halus dan 

perkembangan kognitif anak. Dengan adanya media pembelajaran busy board tema 

aku sayang bumi ini diharapkan dapat membantu guru untuk memberikan stimulasi 

dalam memperkenalkan tema aku sayang bumi kepada anak usia (4-5) tahun 
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melalui media yang lebih inovatif dan tentunya menarik serta menyenangkan bagi 

anak. Berdasarkan uraian pemasalahan yang telah disampaikan, peneliti memiliki 

keinginan untuk mengembangkan media pembelajaran agar menjadi media yang 

dapat menstimulasi perkembangan fisik motorik khusunya pada motorik halus dan 

perkembangan kognitif anak melalui media busy board tema aku sayang bumi. 

Sehingga penelitian ini berjudul “Pengembangan Media Busy board Tema Aku 

Sayang Bumi Untuk Anak Usia (4-5) Tahun”. 

 
 

 
1.2 Rumusan Masalah 

 
Dengan adanya penjabaran latar belakang, sehingga rumusan masalah 

yang ada pada penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana mengembangkan Media Busy board Tema Aku Sayang Bumi 

Untuk Anak Usia (4-5) Tahun yang valid? 

2. Bagaimana mengembangkan Media Busy board Tema Aku Sayang Bumi 

Untuk Anak Usia (4-5) Tahun yang praktis? 

 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

 
 

Dari rumusan masalah di atas, penelitian ini bertujuan yaitu: 

1. Menghasilkan produk berupa media busy board tema aku sayang bumi untuk 

anak usia (4-5) tahun yang teruji valid. 

2. Menghasilkan produk berupa media busy board tema aku sayang bumi untuk 

anak usia (4-5) tahun yang teruji praktis. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

 
Penelitian penggunaaan media ajar Busy board ini terdapat berbagai 

macam manfaat baik secara teoritis maupun praktis: 

1. Manfaat Secara Teoritis 

Dengan adanya penelitian dengan dikembangkannya media busy board tema 

aku sayang bumi untuk anak usia (4-5) tahun diharapkan dapat membantu 

dalam proses pembelajaran dalam meningkatkan pengetahuan dan kemampuan 

motorik anak usia dini melalui pembelajaran media Busy board. 

2. Manfaat Secara Praktis 

a. Bagi anak usia dini, melalui media busy board ini diharapkan menjadi media 

yang menarik bagi anak sehingga mendorong anak menjadi aktif mengikuti 

kegiatan pembelajaran dalam pengenalan tema aku sayang bumi. 

b. Bagi Guru, dapat dijadikan media pembelajaran yang menarik dan 

bermanfaat bagi kegiatan pembelajaran dalam mengenalkan tema aku 

sayang bumi untuk anak. 

c. Bagi sekolah, diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan 

agar media dapat diimplementasikan pada kegiatan belajar di kelas agar, 

karena melalui media akan membuat anak lebih tertaruk sehingga mampu 

meningkatkan minat belajar dan kualitas belajar. 

d. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat membah informasi tentang 

pengembangan media busy board tema aku sayang bumi untuk anak usia (4- 

5) tahun, dan menjadi bahan referensi bagi mahasiswa pada saat akan 

menyusun laporan, proposal, maupun skripsi. 
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