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PENGEMBANGAN LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK PADA 

PEMBELAJARAN TEMA 8 SUBTEMA “MANUSIA DAN 

LINGKUNGAN” DI KELAS V SD NEGERI 17 PALEMBANG 

 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian pengembangan yang bertujuan untuk 

mengembangkan produk Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) untuk 

mendukung keefektifan pembelajaran tematik pada Tema 8 Subtema 1 di SD 

Negeri 17 Palembang yang juga dapat digunakan di satuan pendidikan lainnya. 

Penelitian ini dilaksanakan melalui beberapa tahap di antaranya desain produk, 

validasi desain, perbaikan desain, uji coba produk, uji coba pemakaian, revisi 

produk dan pembuatan produk massal. Subyek penelitian adalah peserta didik 

Kelas V.B SD Negeri 17 Palembang. Data dikumpulkan dengan menggunakan 

beberapa metode yaitu angket validator, angket dan wawancara peserta didik, 

angket uji kelompok kecil dan tes hasil belajar. Penelitian menunjukkan bahwa 

tingkat validitas LKPD sebesar 89.8%. Angket guru menunjukkan efektifitas 

sebesar 94%. Pada uji kelompok kecil, Nilai Gain (g) yang merupakan hasil 

dari Spost – Spre dibagi Smax – Spre menunjukkan hasil 0,86 sedangkan pada uji 

lapangan nilai gain sebesar 0.76 dan keduanya diinterpretasikan tinggi. Angket 

kelompok kecil menunjukkan efektivitas sebesar 94.9% serta diperkuat dengan 

wawancara siswa. Jadi peneliti menyimpulkan bahwa produk LKPD telah 

dikembangkan secara baik dan valid serta dapat digunakan di sekolah dasar.  

Kata-kata kunci: penelitian pengembangan, LKPD, tema, subtema, produk 

pengembangan 

 

ABSTRACT 

This research is a kind of research and development (R & D) which aims to 

develop student worksheet product to support effectiveness thematic learning 

on Topic 8 Subtopic 1 in Public Elementary School 17 Palembang and also can 

be used in other schools. The research was conducted through some phases 

such as product desaigning, desaign validating, design repairing and 

improvement, pre-eliminary product testing, product using, product revision 

and massive production of the product. Subject of the research are 23 students 

of V.B Class in Public Elementary School 17 Palembang. The data were 

collected by using some methods such as validator inquiry, students inquiry 

and interview, small group inquiry and learning outcome test. The research 

shows that validity level of the worksheet is 89.8%. Teacher inquiry points out 

effectivity on 94%. In small-group test, gain score (g) which is result of Spost – 

Spre per Smax – Spre, points out on 0,86 while in field test points out on 0.76 and 

both indicates high quality. Small-group inquiry has effectiveness percentage 

on 94,9% strengthened by student interview. So the researcher concludes that 

student worksheet product has been well and correctly developed and can be 

implemented in elementary schools.   

Keywords: research and development, student worksheet, topic, subtopic, 

development product 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pembelajaran tematik terpadu yang diberlakukan seiring dengan 

diberlakukannya kurikulum 2013 menuntut supaya pelaksanaan pembelajaran 

dilakukan secara menyeluruh dengan menggunakan perangkat-perangkat 

pembelajaran. Perangkat pembelajaran yang dimaksud di antaranya rencana 

pelaksanaan pembelajaran (RPP), bahan ajar, media pembelajaran, lembar 

kerja peserta didik (LKPD), lembar evaluasi serta instrumen penilaian. 

Perangkat-perangkat pembelajaran diharapkan mampu menunjang efektifitas 

pembelajaran.    

Pada observasi yang dilakukan tanggal 14 November 2017 di SD 

Negeri 17 Palembang, SD Negeri 17 Palembang telah menggunakan Buku 

Guru dan Buku Siswa Pembelajaran Tematik Terpadu Kurikulum 2013 edisi 

revisi tahun 2017 yang seharusnya didukung dengan keterampilan guru 

mempersiapkan, mengorganisasi dan mengelola pembelajaran secara baik serta 

didukung dengan persiapan perangkat-perangkat pembelajaran sesuai dengan 

apa yang diharapkan oleh Kurikulum 2013. 

Dalam hal ini, perangkat pembelajaran berupa LKPD dikembangkan 

untuk menunjang pembelajaran yang menggunakan kurikulum 2013. Supaya 

guru yang sudah menggunakan buku guru dan buku siswa tematik kurikulum 

2013 dapat melaksanakan pembelajaran dengan lebih optimal karena memang 

sudah seharusnya penggunaan buku tematik di SD Negeri 17 Palembang 

seharusnya diiringi dengan penggunaan perangkat-perangkat seperti LKPD 

yang mendukung. Perangkat pembelajaran seperti LKPD yang digunakan oleh 

guru sebenarnya sudah baik, tetapi masih terdapat beberapa bagian baik dari 

bagian substansi maupun bagian lainnya yang masih harus dikembangkan agar 

lebih efektif dan lebih mudah dimengerti oleh peserta didik. Menurut Isniatun 

Munawaroh (2014: 10), Produk yang perlu dikembangkan dalam dunia 

pendidikan dapat berupa model pembelajaran, multimedia pembelajaran atau 
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perangkat pembelajaran, seperti RPP, buku, LKS, soal-soal dll atau bisa juga 

penerapan teori pembelajaran dengan menggabungkan pengembangan 

perangkat pembelajaran. Maka dari itu, LKPD di SD Negeri 17 Palembang 

dinilai masih perlu dikembangkan.  

Berdasarkan observasi dari peneliti tentang LKPD yang digunakan 

dalam pembelajaran yang dilaksanakan di SD Negeri 17 Palembang, peneliti 

mendapatkan informasi bahwa LKPD hanya dilakukan pada pembelajaran-

pembelajaran tertentu seperti pembelajaran yang bersifat praktikal. Sementara 

menurut Adriantoni (2016: 4), LKPD adalah lembaran-lembaran yang 

digunakan peserta didik sebagai pedoman dalam proses pembelajaran, serta 

berisi tugas yang dikerjakan oleh peserta didik baik berupa soal maupun 

kegiatan yang akan dilakukan peserta didik. LKPD memiliki peran yang sangat 

besar dalam proses pembelajaran dikarenakan LKPD dapat membantu guru 

dalam mengarahkan peserta didik untuk menemukan konsep. Jadi, LKPD lebih 

dari sekedar petunjuk kerja untuk kegiatan-kegiatan dalam pembelajaran yang 

bersifat praktikal. 

LKPD yang digunakan di SD Negeri 17 Palembang memiliki bagian-

bagian antara lain judul dan fokus pembelajaran, identitas siswa, tujuan 

kegiatan, alat dan bahan, cara kerja, tabel pengamatan dan kolom kesimpulan. 

Bagian judul memuat judul dan fokus pembelajaran. Pada bagian identitas 

terdapat identitas siswa, kelas dan sekolah. Tujuan kegiatan hampir sama 

dengan tujuan pembelajaran dan cara kerja hampir sama dengan langkah 

pembelajaran. Selanjutnya siswa sebagai peserta didik diminta untuk 

menuliskan hasil pengamatan pada tabel pengamatan kemudian menuliskan 

kesimpulan di kolom kesimpulan.  

Peneliti menganalisis terdapat bagian dari LKPD awal yang dapat 

dikembangkan di antaranya cover untuk lebih menarik minat belajar peserta 

didik. LKPD yang hanya memuat nama kelompok dapat dikembangkan 

dengan memuat nama-nama peserta didik. Tabel kesimpulan yang bersifat 

kondisional bisa dimunculkan dan bisa juga dihilangkan. LKPD juga perlu 

disertai dengan pertanyaan-pertanyaan. Pengembangan LKPD juga termasuk 

penambahan sumber pembuatan LKPD. 
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Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang baik adalah LKPD yang 

menjadi salah satu sarana untuk membantu dan mempermudah dalam kegiatan 

belajar mengajar sehingga terbentuk interaksi yang efektif antara peserta didik 

dengan guru. Menurut Adriantoni (2016: 4), LKPD adalah lembaran-lembaran 

yang digunakan peserta didik sebagai pedoman dalam proses pembelajaran, 

serta berisi tugas yang dikerjakan oleh peserta didik baik berupa soal maupun 

kegiatan yang akan dilakukan peserta didik. LKPD memiliki peran yang sangat 

besar dalam proses pembelajaran dikarenakan LKPD dapat membantu guru 

dalam mengarahkan peserta didik untuk menemukan konsep. 

Menurut Luncana Fardihoh (2015: 73), Kurikulum 2013 yang 

mewajibkan pembelajaran di SD dengan pembelajaran tematik terpadu. 

Pembelajaran perlu dikembangkan dengan berbagai tema yang bervariatif 

dengan pengembangan aspek karakter yang beragam, yang hasilnya 

diharapkan mampu memberikan referensi terhadap perangkat pembelajaran 

berbasis tematik integratif di SD.  

Sementara itu, Moh. Ainin (2013: 5) berpendapat bahwa untuk 

menghasilkan model pembelajaran yang inovatif, kreatif, dan progresif, maka 

upaya menginovasi dan mengkreasi pembelajaran secara berkelanjutan 

menjadi penting. Dalam konteks inilah penelitian pengembangan merupakan 

solusi yang sistematis, objektif, dan komprehensif untuk dijadikan dasar dalam 

menghasilkan suatu pembelajaran yang berkualitas seiring dengan 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi. Jika penelitian dan 

pengembangan bertujuan menghasilkan produk maka sangat jelas produk ini 

adalah objek yang diteliti pada proses awal penelitian sampai akhir, sedangkan 

jika dilakukan uji coba dalam kelas peserta didik, maka peserta didik adalah 

subjek penelitian (pelaku). Jadi titik fokus penelitian sebenarnya ada pada 

objek penelitian (produk), sehingga dalam mengambil keputusan tidak 

mengarah kemana-mana yaitu tetap pada produk yang dikembangkan yakni 

obyek penelitian. 
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Dari ilustrasi latar belakang di atas, rumusan masalah lain pada 

penelitian ini di antaranya; 

 1) Bagaimana mengembangkan LKPD awal menjadi produk LKPD Tema 8 

Subtema ―Manusia dan Lingkungan‖?  

2) Bagaimana efektifitas produk LKPD Tema 8 Subtema ―Manusia dan 

Lingkungan‖ yang dikembangkan? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini di antaranya adalah menghasilkan produk 

pengembangan LKPD Tema 8 Subtema ―Manusia dan Lingkungan‖. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Manfaat peneltian dapat ditinjau dari  manfaat teoritis dan manfaat 

praktis. Secara teoritis, hasil penelitian pengembangan lembar kerja peserta 

didik ini dapat menjadi tambahan referensi dalam pengembangan lembar kerja 

peserta didik dan diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran dalam 

pengembangan lembar kerja peserta didik. 

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat 

di antaranya sebagai berikut: 

a. Bagi Siswa 

Dapat dengan mudah memahami materi yang sesuai dengan fokus 

pembelajarannya dan mengetahui pengaplikasiannya. 

 

b. Bagi Guru 

Membantu para guru untuk melengkapi komponen-komponen perangkat 

pembelajaran dan memberikan gambaran bagi para guru bagaimana 

mengelola pembelajaran di Kelas V SD pada Tema 8 Subtema ―Manusia 

dan Lingkungan‖. 
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c. Bagi Sekolah 

(1) Tersedianya lembar kerja peserta didik Kelas V SD untuk Tema 8 

yang berjudul ―Lingkungan Sahabat Kita‖ khususnya Subtema 1 

yakni ―Manusia dan Lingkungan‖. 

(2) Meningkatkan kualitas pembelajaran untuk masing-masing subtema 

dan pembelajaran. 
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