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ABSTRAK 

 
Kesulitan dalam mencari kerja membuat para mahasiswa lulusan universitas ikut 
berkonstribusi dalam permasalahan pengangguran. Dalam menekan masalah ini 
dapat dengan meningkatkan minat berwirausaha mereka, dimana salah-satu caranya 
ialah meningkatkan locus of control, khususnya pada aspek internal locus of 
control. Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh locus of control 
terhadap minat berwirausaha mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi 
Angkatan 2020. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis 
penelitian asosiatif kausal. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah angket. Validitas instrumen menggunakan rumus korelasi 
product moment dan uji reliabilitas menggunakan rumus alpha cronbach. Teknik 
analisis data yang digunakan adalah uji normalitas dan uji linieritas. Uji hipotesis 
menggunakan analisis regresi sederhana yang terdiri dari persamaan regresi linier 
sederhana, uji korelasi, dan uji-t. Berdasarkan hasil perhitungan uji t yang didapat 
diambil kesimpulan bahwa nilai 𝑡  ≥  𝑡 , sehingga hipotesis H0 ditolak dan 
Ha diterima. Artinya ada pengaruh locus of control terhadap minat berwirausaha 
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi angkatan 2020. Selain itu, dari 
hasil uji persamaan regresi linier sederhana menunjukkan pengaruh postif, dimana 
bila locus of control bertambah sebesar 1 maka minat berwirausaha mahasiswa akan 
bertambah sebesar 2,302 satuan. Untuk penelitian dengan judul serupa disarankan 
untuk menambahkan variabel berbeda sehingga penelitian menjadi lebih luas dan 
lebih banyak yang wawasan yang diperoleh. 

 
 
Kata Kunci : Locus Of Control, Minat Berwirausaha Mahasiswa 
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ABSTRACT 

 
Difficulty in finding work means that university graduate students contribute to the 
problem of unemployment. To suppress this problem, one can increase their interest 
in entrepreneurship, one way is to increase the locus of control, especially in the 
internal aspect of locus of control. This research aims to prove the influence of 
locus of control on the entrepreneurial interest of students in the Economic 
Education Study Program Class of 2020. This research uses a quantitative 
approach with a causal associative type of research. The data collection technique 
used in this research was a questionnaire. The validity of the instrument uses the 
product moment correlation formula and the reliability test uses the Cronbach's 
alpha formula. The data analysis technique used is the normality test and linearity 
test. Hypothesis testing uses simple regression analysis consisting of simple linear 
regression equations, correlation tests, and t-tests. Based on the results of the t test 
calculation obtained, the conclusion is that the value of 𝑡  ≥  𝑡 ,  so that 
the hypothesis H0 is rejected and Ha is accepted. This means that there is an 
influence of locus of control on the interest in entrepreneurship of students in the 
2020 Economic Education Study Program. Apart from that, the results of the simple 
linear regression equation test show a positive influence, where if the locus of 
control increases by 1, the student's interest in entrepreneurship will increase by 
2,302 units. For research with a similar title, it is recommended to add different 
variables so that the research becomes broader and more insights are gained. 
 
 
Keywords: Locus of Control, Student Entrepreneurial Interest
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Dalam negara berkembang seperti Indonesia, masalah pengangguran sering 

kali menjadi masalah umum yang kerap muncul dikarenakan jumlah penduduk 

yang relative banyak. Diketahui bahwa Indonesia adalah negara nomor 4 dengan 

penduduk terbanyak di dunia setelah Cina, India, dan Amerika Serikat (Zubaidah , 

dkk, 2023:1). Banyaknya jumlah penduduk ini mengakibatkan persaingan mencari 

pekerjaan menjadi lebih sulit, terutama karena lapangan pekerjaan tidak sebanding 

dengan jumlah orang yang ingin bekerja (Rostina & Aransyah, 2023). 

Generasi muda Indonesia, yang seharusnya menjadi motor penggerak 

pertumbuhan dan pembangunan, juga berkontribusi pada masalah ini. Mahasiswa, 

sebagai bagian dari generasi muda dan calon pekerja, menghadapi kesulitan 

menemukan pekerjaan sesuai dengan jurusan atau aspirasi mereka. Walaupun telah 

mendapat pendidikan dan pengetahuan selama kuliah, masih banyak mahasiswa 

yang mengalami kesulitan dalam menemukan pekerjaan yang sesuai setelah lulus.. 

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS), terlihat bahwa masalah 

pengangguran masih menjadi masalah serius di Indonesia. Pada Agustus 2023, 

jumlah pengangguran terbuka di Indonesia mencapai 5,32% atau sebesar 7,86 juta 

pengangguran, dan dari jumlah tersebut sekitar 5,18% ternyata didominasi oleh 

lulusan universitas. Fakta ini menyoroti bahwa meskipun seharusnya lulusan 

universitas memiliki keunggulan, kenyataannya mereka juga menghadapi kesulitan 

dalam mencari pekerjaan.  

Untuk menekan banyaknya masalah pengangguran dari lulusan universitas, 

perguruan tinggi salah satunya Universitas Sriwijaya, biasanya telah membekali 

mahasiswanya dengan pengetahuan dan keterampilan kewirausahaan yang dapat 

berguna untuk menciptakan lapangan pekerjaannya sendiri ketimbang menjadi 

pencari kerja. Hal ini sejalan dengan pendapat Hairunisya (2023:77) bahwa salah 

satu cara untuk mengurangi tingkat pengangguran yang terdidik ialah dengan 
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membuat lulusan yang tidak hanya memiliki orientasi sebagai pencari kerja (job 

seeker), namun juga harus bisa menjadi pembuat kerja (job maker). 

Disisi lain, juga dijelaskan bahwa salah satu cara untuk mengurangi 

pengangguran yaitu dengan meningkatkan minat berwirausaha pada mahasiswa 

(Wulandari, dkk, 2022). Minat berwirausaha adalah keinginan, ketertarikan, dan 

kesiapan untuk bekerja keras demi memenuhi kebutuhan hidup tanpa takut risiko, 

belajar dari kegagalan, dan mengembangkan usaha. Hal ini tercermin dalam 

komitmen untuk kemajuan usaha dan kesiapan dalam menghadapi risiko (Prasetio, 

2020). Dengan adanya minat berwirausaha inilah, para mahasiswa akan memiliki 

dorongan dan keinginan untuk membuka usahanya sendiri. 

Kenyataannya membuat para lulusan universitas menjadi seorang 

wirausaha tidak mudah untuk dilaksanakan (Hairunisya, 2023:77). Adanya 

pengetahuan tentang kewirausahaan ini tidak membuat semua mahasiswa 

memunculkan minat berwirausaha yang tinggi didalam diri mereka khususnya 

mahasiswa yang akan lulus dari dunia kuliah, hal ini dikarenakan tingkat minat 

setiap orang itu berbeda-beda, ada yang memang memiliki keinginan dan minat 

yang tinggi terhadap wirausaha tapi disisi lain juga ada banyak yang memilih 

bekerja menjadi pegawai.  

Berdasarkan pendapat Hairunisya (2023:77) kelompok yang terdidik 

biasanya lebih menghindari pilihan untuk menjadi seorang wirausaha dikarenakan 

adanya kecenderungan dimana semakin tinggi pendidikan maka semakin besar 

keinginan untuk mendapatkan pekerjaan yang aman, sehingga mereka tak berani 

mengambil pekerjaan beresiko seperti berwirausaha. Oleh karenanya kebanyakan 

dari golongan ini lebih memilih pilihan untuk bekerja di perkantoran secara tetap 

secara tetap dengan gaji yang stabil dan teratur dengan menjadi karyawan seperti 

Pegawai Negeri Sipil (PNS) atau pekerja lainnya yang menerima gaji secara rutin.  

Disini peneliti telah mengambil data awal dari mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi angkatan 2020 yang menjadi subjek penelitian ini. Adapun 

datanya sebagai berikut:  

 



Universitas Sriwijaya 

3 
 

Tabel 1 Data Angket Minat Berwirausaha  Mahasiswa 
 

No Pernyataan 
Skala 

N 
Skor 

Perolehan 
Skor 
Max 

% Kategori 

1 Saya memiliki keinginan untuk 
menjadi seorang wirausaha 
muda 

13 56 65 86,15 Tinggi 

2. Saya tidak memiliki 
ketertarikan untuk memulai 
usaha saya sendiri setelah lulus  

13 45 65 69,23 Sedang 

3.  Saya merasa kegiatan 
kewirausahaan hanya sekedar 
pekerjaan sampingan 

13 36 65 55,38 Rendah 

4.  Saya menyadari kegiataan 
kewirausahan merupakan 
pilihan yang tepat untuk karir 
setelah lulus kuliah 

13 42 65 64,62 Sedang 

5.  Saya belum memiliki keiginan 
menjadi wirausaha karena lebih 
memilih bekerja 

13 27 65 41,54 
Sangat 
Rendah 

 Rerata    63,38 Rendah 
(Sumber : Data Primer, Diolah Agustus 2023) 

Dari data perhitungan di tabel 1 bisa diketahui bahwa minat berwirausaha 

mahasiswa berada pada kategori rendah. Hal ini dibuktikan dengan nilai rata-rata 

secara keseluruhan sebesar 63,38% bila dilihat dari rentang skala Nurkancana 

(dalam Piung, dkk, 2022). Kategori yang termasuk rendah menandakan bahwa 

minat berwirausaha di dalam diri mahasiswa tidak memiliki tingkat yang baik. 

Bila data ditelaah, bisa diperhatikan bahwa mayoritas mahasiswa memiliki 

keinginan tinggi untuk menjadi seorang wirausaha muda di dalam diri mereka, 

terbukti dengan nilai presentase sebesar 86,15%. Nilai ini merupakan suatu hal yang 

baik, namun bila dikaitkan dengan rasa ketertarikan, dari banyaknya mahasiswa 

yang diambil datanya, ternyata beberapa diantaranya tidak atau belum memiliki 

ketertarikan untuk membuka usaha terutama setelah lulus dari dunia kuliah, 

sehingga nilai presentase yang didapat hanya sebesar 69,23% dalam kategori 

sedang. 

Disamping itu, menurut pemikiran beberapa mahasiswa, kegiatan 

kewirausahaan ini hanyalah sekedar usaha sampingan untuk mereka. Sehingga bila 

dianalisis bisa juga diartikan bahwa para mahasiswa hanya menganggap 
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berwirausaha adalah pekerjaan sampingan dari pekerjaan utama mereka. Hal ini 

bisa didukung dengan data bahwa sebagian mahasiswa belum memiliki keinginan 

untuk berwirausaha karena mereka lebih memilih untuk menjadi pegawai negeri 

atau karyawan, dilihat dari nilai presentase yang terkategori sangat rendah untuk 

sebuah angket berskor negatif. Dibalik itu, rasa kesadaran berwirausaha di dalam 

diri mereka berada pada tingkat kategori sedang yang cukup baik. 

Tingkat minat berwirausaha yang rendah ini juga bisa terjadi karena faktor 

yang mempengaruhinya, dimana selain pengetahuan kewirausahawan, salah satu 

faktor yang dapat mempengaruhi adalah dari faktor psikologis yaitu locus of 

control. Locus of control memiliki keterkaitan dengan keyakinan seseorang tentang 

peristiwa yang terjadi pada dirinya apakah karena faktor internal atau faktor 

eksternal. Locus of control internal berkaitan keyakinan bahwa segala yang terjadi 

karena faktor internal (kemampuan, minat, dan usaha) (Solichah & Setiaji, 2019). 

Sedangkan locus of control external berkaitan dengan kenyakinan bahwa segala 

yang terjadi diatur oleh faktor di luar dirinya (keberuntungan, nasib, dan lainnya)  

(Marfuah, 2020). Adapun data awal tentang locus of control mahasiswa program 

studi pendidikan ekonomi angkatan 2020 sebagai berikut: 

 
Tabel 2 Data Angket Locus Of Control 

 
No 

 
Pernyataan Keterangan 

N 
Skor 

Perolehan 
Skor 
Maks 

% Kategori 

1 Saya memiliki kenyakinan bahwa 
segala hasil yang dicapai karena 
kemampuan saya sendiri 

13 57 65 87,69 Tinggi 

2. Keberhasilan yang terjadi dalam 
hdup bukan hanya karena kerja 
keras tapi juga keberuntungan 

13 32 65 49,23 
Sangat 
Rendah 

3.  Meski saya sudah bekerja keras, 
namun jika nasib berkata lain maka 
saya tidak akan berhasil 

13 33 65 50,77 
Sangat 
Rendah 

 Rerata    62,56 Rendah 
(Sumber : Data Primer, diolah Agustus 2023) 

Dari tabel 2 dapat disimpulkan bahwa tingkat locus of control para 

mahasiswa ini juga berada pada kategori rendah. Hal ini terbukti dengan nilai 
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presentase sebesar 62,56% yang termasuk kriteria rendah. Dianalisis dari angket 

tersebut, rendahnya tingkat locus of control ini bisa didasarkan dari pandangan 

kenyakinan mahasiswa yang tidak sedikit masih percaya bahwa keberhasilan yang 

mereka alami dalam hidupnya terjadi dikarenakan faktor eksternal seperti 

keberuntungan dan nasib bukan hanya faktor internal seperti kemampuannya 

sendiri.  

Hal ini terbukti walaupun nilai presentase untuk kenyakinan usaha tercapai 

karena kemampuannya sendiri menunjukkan kategori yang tinggi dengan 

presentase sebesar 87,69%. Namun ketika ditelaah lebih jauh, ternyata pernyataan 

ini tidak sepenuhnya benar karena saat dinyatakan apakah keberhasilan yang terjadi 

bukan hanya karena kerja keras namun juga keberuntungan, nilai presentase 

menunjukkan kategori sangat rendah untuk angket berskor negatif dengan 

presentase sebesar 49,23%, dalam arti bahwa beberapa mahasiswa percaya faktor 

eksternal seperti keberuntungan juga turut memengaruhi keberhasilan dalam hidup 

mereka.  Perbedaan pandangan ini juga diperlihatkan saat dihadapkan pada faktor 

nasib dimana mereka memiliki keyakinan bahwa faktor nasib juga bisa membuat 

keberhasilan seseorang tidak tercapai jika nasib telah berkata lain.  

Melihat tingkat locus of control dan tingkat minat berwirausaha mahasiswa 

yang sama-sama terkategori rendah dapat diambil sebuah kesimpulan bahwa aspek 

spikologis yaitu locus of control memang dapat memberikan pengaruh terhadap 

tingkat minat berwirausaha di dalam diri para mahasiswa khususnya para 

mahasiswa mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 2020 dari 

Universitas Sriwijaya. Kesimpulan ini sama dengan hasil penelitian yang dilakukan 

oleh Putri & Kramadibrata (2022) yang berjudul “Pengaruh Pendidikan 

Kewirausahaan dan Locus Of Control terhadap Minat Berwirausaha Mahasiswa 

Universitas Media Nusantara Citra”, hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa 

variabel locus of control berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat 

berwirausaha mahasiswa Universitas MNC, dimana mahasiswa yang mempunyai 

locus of control yang tinggi, maka akan memiliki minat berwirausaha yang tinggi 

juga, begitupun sebaliknya. Hal ini sejalan juga dengan penelitian Manik & Usman 
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(2024) yang menunjukkan hasil penelitian bahwa locus of control memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap minat berwirausaha mahasiswa. 

Penelitian ini penting untuk dilakukan karena dengan penelitian ini dapat 

menambah wawasan dan menjadi informasi khususnya para mahasiswa pada 

penelitian ini agar lebih peduli untuk meningkatkan minat berwirausaha di dalam 

diri mereka, dimana salah satu caranya ialah dengan meningkat locus of control, 

sehingga mereka tidak menjadi lulusan terdidik yang berkontribusi pada masalah 

pengangguran karena kesulitan mendapat pekerjaan, dan dapat menjadi mahasiswa 

yang bisa menciptakan lapangan pekerjaannya sendiri. 

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “Pengaruh Locus Of Control Terhadap Minat 

Berwirausaha Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 

2020”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dengan latar belakang masalah yang telah dijelaskan 

sebelumnya, maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Adakah Pengaruh 

Locus Of Control Terhadap Minat Berwirausaha Mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Angkatan 2020?”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan Penulisan ini ialah untuk membuktikan adanya Pengaruh Locus Of 

Control Terhadap Minat Berwirausaha Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Angkatan 2020. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang didapatkan dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

1.   Manfaat Teoretis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat untuk menambahkan 

pengetahuan yang lebih mendalam tentang Locus of Control dapat 



Universitas Sriwijaya 

7 
 

mempengaruhi minat dalam berwirausaha. Serta juga diharapkan dapat menjadi 

referensi untuk penelitian terkait selanjutnya. 

2.   Manfaat Praktis 

a. Bagi mahasiswa, penelitian ini diharapkan memberikan pemahaman 

informasi dan wawasan tambahan yang berguna agar mereka mengetahui 

pentingnya meningkatkan minat berwirausaha dimana salah satu caranya 

ialah dengan meningkatkan locus of control. 

b.  Bagi dosen, penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi yang berguna 

dalam membentuk dan meningkatkan minat berwirausaha untuk 

pengembangan mahasiswa yang lebih siap dan termotivasi di dunia bisnis. 

c. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan dan tambahan pengetahuan mengenai pengaruh dari salah satu 

aspek kepribadian yaitu locus of control terhadap minat berwirausaha 

mahasiswa.
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