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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh hasil belajar 

micro teaching terhadap minat menjadi guru pada mahasiswa Pendidikan Ekonomi 

Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. Pendekatan penelitian yang 

digunakan yaitu pendekatan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah dokumentasi 

dan angket. Uji validitas instrumen menggunakan rumus korelasi product moment 

dan uji reliabilitas menggunakan rumus alpha cronbach. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah uji normalitas dan uji linieritas. Uji hipotesis menggunakan 

analisis regresi sederhana yang terdiri dari persamaan regresi linier sederhana, uji 

korelasi, dan uji-t. Berdasarkan hasil perhitungan uji t maka dapat disumpulkan 

bahwa 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒l yaitu 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 11,63 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,99495 yang berarti 

hipotesis Ho ditolak dan Ha diterima yang artinya terdapat pengaruh signifikan 

antara hasil belajar micro teachingterhadap minat menjadi guru mahasiswa 

pendidikan ekonomi tahun akademik 2020. Hasil uji regresi linier sederhana 

menunjukan hasil belajar micro teaching memiliki pengaruh positif terhadap minat 

menjadi guru yaitu jika hasil belajar micro teaching bertambah sebesar satu maka 

akan menambah minat menjadi guru mahasiswa sebesar 17,142. Untuk peneliti 
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selanjutnya jika ingin menggunakan judul yang sama disarankan untuk 

menambahkan variabel berbeda sehingga penelitian menjadi terbaru dan lebih luas. 

 

Kata Kunci: micro teaching, minat menjadi guru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine whether there is an influence of micro 

teachinglearning outcomes on interest in becoming a teacher for Economic 

Education students at Sriwijaya University Academic Year 2020. The research 

approach used is a quantitative research approach with associative research type. 

The data collection techniques used in this study were documentation and 

questionnaires. The instrument validity test uses the product moment correlation 

formula and the reliability test uses the Cronbach alpha formula. The data analysis 

technique used is normality test and linearity test. Hypothesis testing uses simple 

regression analysis which consists of a simple linear regression equation, 

correlation test, and t-test. Based on the results of the t test calculation, it can be 

concluded that 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒l, namely 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 11.63 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1.99495, 

which means that the Ho hypothesis is rejected and Ha is accepted, which means 

that there is a significant influence between the results of learning micro teachingon 

the interest in becoming a teacher of economic education students in the 2020 

academic year. The results of the simple linear regression test show that micro 

teachinglearning outcomes have a positive influence on interest in becoming a 



xvi
ii 

 
      Universitas Sriwijaya 

 

 
   

 

teacher, namely if the micro teachinglearning outcomes increase by one, it will 

increase the interest in becoming a student teacher by 17.142. For future 

researchers, if they want to use the same title, it is recommended to add different 

variables so that the research becomes up-to-date and more sophisticated. 

 

Key words: micro teaching, interest in becoming a teacher 
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1  

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Setiap mahasiswa yang menempuh program S1 kependidikan wajib 

mengambil mata kuliah micro teaching. Menurut Sabaruddin, dkk (2021) micro 

teaching adalah mata kuliah intrakurikuler yang terintegrasi dari pengalaman 

belajar yang pernah ditempuh ke dalam program pelatihan untuk mempersiapkan 

mahasiswa agar menguasai kompetensi yang harus dimiliki sebagai calon tenaga 

pendidik. Micro teaching membantu mahasiswa untuk memiliki pengetahuan, 

keterampilan, dan kemampuan mengajar yang baik. Mahasiswa akan berlatih 

menjadi guru melalui micro teaching, yaitu dengan mengajar secara langsung 

dikelas menggunakan waktu dan peserta didik yang terbatas.  

Menurut Rasyid (2019:2) pembelajaran mikro dapat menjadi bekal bagi 

calon guru untuk mempersiapkan praktik lapangan. Micro teaching adalah cara para 

mahasiswa menunjukkan keahlian dan kemampuan yang mereka miliki sebagai 

calon guru kepada dosen pengampu. Micro teaching adalah metode pengajaran 

yang disederhanakan dengan memperkecil jumlah siswa dan berfokus pada 

kompetensi dasar, keterampilan menggunakan media pembelajaran, kemampuan 

membuat RPP, kemampuan menguasai materi pembelajaran, alokasi waktu, dan 

kemampuan dasar mengajar lainnya. Micro teaching difokuskan pada kemampuan 

mengajar di bawah bimbingan dosen, sehingga membuat dosen pembimbing lebih 

mudah untuk berkonsentrasi sepenuhnya menilai dan mengamati mahasiswa yang 

sedang berlatih dalam kegiatan mengajar. Oleh karena itu, pembelajaran mikro 

dapat membantu mahasiswa melatih diri dalam melakukan kegiatan mengajar.  

Micro teaching adalah mata kuliah yang diperlukan karena dapat membantu 

mahasiswa memperoleh kompetensi keguruan melalui simulasi pembelajaran. 

Tujuan dari simulasi ini adalah untuk meningkatkan bakat, kemampuan, dan 

keterampilan mahasiswa dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran serta untuk 

mengevaluasi kemungkinan kesalahan yang akan 
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terjadi saat mengajar sebelum mereka terjun langsung ke lapangan. Imtihanah, dkk 

(2022:8) menyatakan bahwa micro teaching adalah mata kuliah yang dapat melatih 

mahasiswa untuk meningkatkan kemampuan mengajar. Dalam proses 

pembelajaran mata kuliah micro teaching, mahasiswa memperoleh pengetahuan 

tentang teknik mengajar yang sesuai dengan kurikulum yang relevan, baik secara 

teori maupun praktik. Pembelajaran teori dan praktik ini dapat membantu 

mahasiswa mendapatkan pemahaman tentang cara mengajar yang menarik, 

pemilihan materi pembelajaran yang sesuai, dan sikap yang harus ditunjukkan 

seorang guru saat mengajar.  

Minat adalah suatu ketertarikan dan adanya rasa ingin memperoleh suatu 

hal,minat merupakan salah satu cara yang dapat membuat seseorang lebih semangat 

untuk mencapai tujuan yang diinginkan, karena dapat menimbulkan rasa suka 

terhadap aktivitas tanpa adanya keterpaksaan. Salah satu kebutuhan yang sangat 

penting adalah minat, apalagi teruntuk mahasiswa yang mempelajari bidang 

keguruan dan pendidikan. Ini karena dalam memberikan pendidikan, mahasiswa 

tidak hanya belajar tentang teori tetapi juga tentang metode pembelajaran dan cara 

mengajar, sehingga seorang calon pendidik harus memiliki minat yang baik untuk 

mengimbangi teori dengan praktik mengajar. 

Faktor eksternal dan internal mempengaruhi minat mahasiswa terhadap 

profesi guru. Faktor eksternal datang dari lingkungan luar, seperti keluarga, teman 

sebaya, dan masyarakat. sedangkan menurut Muliani (2022)  untuk faktor internal, 

yaitu factor yang datang dari diri sendiri, seperti perhatian, sikap, bakat, dan 

kemampuan. Tanoyo, dkk (2016) menyatakan bahwa bagi mereka yang ingin 

bekerja sebagai guru, sangat penting untuk memiliki pengetahuan tentang profesi 

guru. Jika seseorang memiliki pengetahuan dan data yang lengkap tentang profesi 

guru, mungkin akan tertarik untuk menjadi guru.   

Berdasarkan survey yang peneliti lakukan melalui wawancara singkat 

kepada beberapa responden, mata kuliah micro teaching ini sangat membantu 

mahasiswa untuk terus meningkatkan kemampunnya dalam mengajar dan membuat 

bahan ajar serta RPP sebagai calon pendidik. Dan nilai yang didapatkan mahasiswa 

juga tinggi, yaitu mahasiswa pendidikan ekonomi tahun akademik 2020 hampir 
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seluruhnya mendapatkan nilai A yaitu sebesar 98% dan yang mendapatkan nilai B 

Hanya Sebesar 2% saja. Namun untuk pernyataan tentang minat menjadi guru hasil 

yang didapatkan berbeda dimana setelah dilakukan perhitungan diperoleh nilai 

secara keseluruhan yaitu 59% dan angka ini termasuk ke dalam kategori kurang 

yang artinya ada masalah yaitu minat mahasiswa untuk menjadi guru rendah. 

Dengan ini dapat kita lihat bahwa walaupun kemampuan mahasiswa menjadi lebih 

baik setelah mengikuti mata kuliah micro teaching dan mereka juga 

mendapatkankan nilai yang memuaskan, namun tetap saja banyak mahasiswa 

merasa minat mereka untuk mejadi guru tetap rendah.  

Hal inilah yang membuat saya tertarik untuk melanjutkan penelitian ini, 

karena seperti yang kita tahu bahwa profil lulusan pendidikan ekonomi adalah 

menghasilkan pendidik ekonomi, dan untuk menjadi pendidik ekonomi ini 

mahasiwa harus mampu mengikuti semua kegiatan didalam mata kuliah micro 

teaching dengan baik. Jadi mahasiswa yang menempuh pendidikan di prodi 

pendidikan ekonomi harus mampu untuk menjadi guru yang professional setelah 

lulus nanti. Namun setelah melihat kenyataan di lapangan mahasiswa masih banyak 

minat menjadi gurunya rendah, artinya terdapat masalah dalam hal ini karena tidak 

sesuai dengan tujuan dan profil lulusan yang sudah ditentukan. Peneliti juga ingin 

melihat seberapa besar pengaruh hasil belajar micro teaching terhadap minat 

mahasiswa menjadi guru. Masalah ini lah yang menimbulkan pertanyaan mengapa 

minat menjadi guru mahasiswa pendidikan ekonomi rendah padahal nilai mata 

kuliah micro teaching mereka tinggi. 

Berdasarkan penelitian terdahulu yaitu penelitian yang dilakukan oleh Dina 

Anggraeni mahasiswa Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Lampung melakukan penelitian pada tahun 2021 yang berjudul “Pengaruh 

Pembelajaran Micro teaching, Persepsi Profesi Guru, Dan Lingkungan Keluarga 

Terhadap Minat Menjadi Guru Pada Mahasiswa Jurusan IPS FKIP UNILA” Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa Ada pengaruh pembelajaran micro teaching 

terhadap minat menjadi guru pada mahasiswa Jurusan IPS FKIP Universitas 

Lampung angkatan 2017. Hal ini terlihat apabila mahasiswa dapat memahami dan 

melatih diri pada saat pembelajaran micro teaching dikelas, maka minat menjadi 
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guru yang ditimbulkan akan meningkat dan membantu mereka dalam meraih 

keberhasilannya. Persamaan pada penelitian ini yaitu salah satu variabel x 

membahas micro teaching variabel y membahas minat menjadi guru dan Teknik 

Pengumpulan menggunakan angket. Perbedaan pada penelitian ini yaitu variabel x 

nya ada 3 dan teknik analisis datanya menggunakan teknik analisis regresi linier 

berganda. 

Kemudian penelitian selanjutnya adalah penelitian yang dilakukan oleh 

Sarah Raudhatul Aulia, Kurjono, dan Muhamad Arief Ramdhany mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Akuntansi, FPEB, Universitas Pendidikan Indonesia 

Indonesia melakukan penelitian pada tahun 2023 yang berjudul “ Pengaruh 

Pembelajaran Micro teaching Terhadap Minat Menjadi Guru Mahasiswa 

Pendidikan Akuntansi UPI” Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Pembelajaran 

micro teachingberpengaruh positif terhadap minat menjadi guru. variabel tersebut 

didasari oleh Teori Belajar Behavioristik bahwa yang mempengaruhi minat menjadi 

guru terdapat pada pengalaman – pengalaman belajar. Persamaan pada penelitianini 

adalah variabel x membahas micro teaching dan variabel Y membahas minat menjadi 

guru. Perbedaan pada penelitian ini yaitu penelitian terdahulu ini  pada variabel x 

nya membahas tentang proses pembelajaran pembelajaran micro teaching sedangkan 

peneliti membahas hasil belajar dari micro teaching yang berupa nilai atau DPNA. 

Berdasarkan latar belakang diatas untuk mengetahui minat mahasiswa 

untuk menjadi guru, peneliti tertarik untuk melaksanakan penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Hasil Belajar Micro teachingTerhadap Minat Menjadi Guru Pada 

Mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 

2020” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka yang 

menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah Apakah ada pengaruh hasil 

belajar micro teaching terhadap minat menjadi guru pada mahasiswa Pendidikan 

Ekonomi Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah ditentukan, maka tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh hasil belajar 

micro teaching terhadap minat menjadi guru pada mahasiswa Pendidikan Ekonomi 

Universitas Sriwijaya Tahun Akademik 2020. 

1.4 Manfaat Penelitian 

 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoritis dan 

praktis 

1. Manfaat Teoritis 

Dari penelitian ini diharapkan dapat menguji teori tentang ada ataupun 

tidaknya pengaruh hasil belajar micro teaching terhadap minat menjadi guru pada 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya Tahun Akademik Tahun 

2020. Dan diharapkan hasil penelitian ini juga dapat memberikan manfaat dan 

memperluas wawasan dibidang pendidikan, terutama mengenai hal yang berhungan 

dengan micro teaching. 

 

2. Manfaat Praktis 

a) Bagi Mahasiswa 

Hasil penelitian dapat membantu memberikan pengetahuan yang lebih baik 

kepada mahasiswa tentang pelaksanaan micro teaching dan 

mengoptimalkan kemampuan dasar mengajar. 

b) Bagi Universitas 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk penelitian micro 

teaching kedepannya atau menjadi pengembangan penelitian selanjutnya. 

c) Bagi Peneliti 

Penelitian ini dapat membantu peneliti untuk meningkatkan pengalaman 

dalam membuat penelitian serta sebagai tempat untuk mengaplikasikan 

semua ilmu yang telah diperoleh selama menempuh pendidikan. 
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d) Bagi Peneliti Lain 

Dapat dijadikan sebagai masukan dan referensi dalam penelitian yang 

serupa sehingga penelitian yang dibuat menjadi lebih sempurna untuk 

kedepannya 
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