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RINGKASAN

ANALISIS KINERJA SIMPANG JL. AKBP CEK AGUS - JL. MP
MANGKUNEGARA DAN SIMPANG JL. AKBP CEK AGUS - JL. TAMAN
KENTEN KOTA PALEMBANG

Karya tulis ilmiah ini berupa skripsi, 24 Juni 2016

Nazofatullidya; Dibimbing oleh Joni Arliansyah

Intersection Perfomance Analysis of Simpang JI. AKBP Cek Agus - Jl. MP
Mangkunegara and Simpang JI. AKBP Cek Agus - JI. Taman Kenten Kota
Palembang

xx+ 106 halaman, 22 gambar, 36 tabel, 10 lampiran
RINGKASAN

Seiring dengan bertambahnya jumlah kendaraan dapat menyebabkan kapasitas
jalan berkurang. Keberadaan persimpangan dimana dua atau lebih ruas jalan
bertemu harus diterapkan aturan lalu lintas yang tepat agar dapat meningkatkan
kapasitas jalan. Pada ruas Jalan AKBP Cek Agus Kota Palembang terdapat
simpang bersinyal dan simpang tak bersinyal yang berdekatan yakni Simpang
Patal yang terdapat pada JI. AKBP Cek Agus - Jl. MP Mangkunegara dan
Simpang Taman Kenten yang terdapat pada JI. AKBP Cek Agus - Jl. Taman
Kenten. Permasalahan yang terjadi kendaraan mengalami antrian dan tundaan
yang disebabkan kendaraan kerap berhenti di tiap simpang karena mendapati
sinyal lampu merah di Simpang Patal dan konflik lalu lintas di Simpang Taman
Kenten. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi kinerja kedua simpang pada
kondisi existing serta mengetahui skenario solusi alternatif terbaik pada kedua
simpang agar dapat meningkatkan kinerja simpang secara optimal dan
mengurangi masalah antrian dan tundaan yang terjadi. Analisis Kinerja simpang
kondisi eksisting dan solusi alternatif dilakukan dengan menggunakan metode
Manual Kapasitas Jalan Indonesia 1997 dan program microsimulation Vissim
8.00 dimana parameter yang dibandingkan dalam pemilihan solusi alternati
terbaik adalah panjang antrian dan tundaan rata-rata. Berdasarkan hasil analisis
dan dan pemodelan yang dilakukan, diperoleh bahwa solusi terbaik guna
mengoptimalkan kinerja kedua simpang adalah dengan melakukan pelebaran
geomerik Simpang Taman Kenten dan pengkoordinasian sinyal antar kedua
simpang.

Kata kunci : Simpang Bersinyal, Simpang Tak Bersinyal, Pemodelan
Transportasi, PTV Vissim 8.00, MKJI
Kepustakaan : 20 (1982-2015)
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SUMMARY

INTERSECTION PERFOMANCE ANALYSIS OF SIMPANG JL. AKBP CEK
AGUS - JL. MP MANGKUNEGARA AND SIMPANG JL. AKBP CEK AGUS -
JL. TAMAN KENTEN KOTA PALEMBANG

Scientific Paper in the form of Skripsi, 24 Juni 2016

Nazofatullidya; supervised by Joni Arliansyah

Analisis Kinerja Simpang JI. AKBP Cek Agus - Jl. MP Mangkunegara dan
Simpang JI. AKBP Cek Agus - JI. Taman Kenten Kota Palembang

XX+, 22 Pictures, 36 Tables, 10 Attachments

SUMMARY

In order to increase the capacity of the road, the proper traffic rules should be
applied on the existence of the intersection where two or more roads meet. At
Jalan AKBP Cek Agus Palembang, there are adjacent signalized intersection and
unsignalized intersection named Simpang Patal which is located on JI. AKBP Cek
Agus - JI. MP Mangkunagara and Simpang Taman Kenten located on JI. AKBP
Cek Agus - JI. Taman Kenten. The problems that occur are delay and queue of
vehicles were experienced due to the vehicles often stop at every intersection for
red light signal at Simpang Patal and traffic conflicts at Simpang Taman Kenten.
This study aims to evaluate the performance of the two intersections on the
existing condition and determine the best alternative solution scenarios for the two
intersection in order to improve the performance of intersections optimally and
reduce the problem of queues and delays. Intersection performance analysis of
existing conditions and alternative solutions were calculated using the Indonesian
Highway Capacity Manual 1997 and microsimulation Vissim 8.00 program where
the parameters are compared in the selection of the best alternatif solution are long
queues and delays on average. Based on results of analysis and modeling, it is
obtained that the best solution in order to optimize the performance of the two
intersections are to expand Simpang Taman Kenten geometric and signal
coordination between the two intersections.

Keywords : Signalized Intersection, Unsignalized Intersection, Transportation
Modelling, PTV Vissim 8.00, MKJI
Citations : 20 (1982-2015)
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Provinsi Sumatera Selatan dengan Ibukota Palembang merupakan salah satu
kota dengan jumlah penduduk terpadat ke-8 di Indonesia (Badan Pusat Statistik,
2010). Pemerintah Kota Palembang terus melakukan perkembangan dan
perbaikan kualitas di berbagai sektor guna memfasilitasi masyarakat Kota
Palembang dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakatnya.

Salah satu perkembangan dan pembangunan cukup pesat yang terjadi di
Kota Palembang adalah pembangunan dan perbaikan sarana dan prasarana
transportasi. Perkembangan di sektor transportasi dapat dilakukan dengan
perbaikan sistem transportasi yang diterapkan di kota itu sendiri serta perencanaan
dan pengendalian arus lalu lintas guna melayani pertumbuhan lalu lintas di masa
yang akan datang. Perbaikan-perbaikan itu dilakukan dengan menciptakan solusi-
solusi pemecah masalah transportasi yang terjadi.

Masalah transportasi yang sering terjadi di Palembang adalah kemacetan
yang terjadi pada sistem jaringan jalan. Salah satu permasalahan yang sering
terjadi dan tidak dapat dikesampingkan adalah kemacetan pada persimpangan.
Dengan demikian keberadaan simpang harus dikelola secara rupa sehingga dapat
menghilangkan konflik yang terjadi di daerah tersebut dan dapat menunjang
kelancaran pergerakan arus lalu lintas.

Simpang Patal yang menghubungkan JI. R.Sukamto, JI. MP.Mangkunegara,
JI. Residen Abdul Rozak dan JI. AKBP Cek Agus merupakan salah satu titik
kemacetan di Kota Palembang. Solusi yang diterapkan oleh pemerintah guna
mengurai kemacetan di persimpangan ini adalah pembangunan underpass pada
simpang tersebut. Meskipun demikian kemacetan tetap terjadi terutama ruas jalan
JI. AKBP Cek Agus. Kemacetan ini terjadi dipengaruhi oleh keberadaan Simpang
Taman Kenten yaitu simpang tiga tak bersinyal yang terletak tidak begitu jauh
dari Simpang Patal. Simpang Taman Kenten ini menghubungkan JI. AKBP Cek

Agus sebagai ruas jalan utama dengan Jl. Taman Kenten sebagai ruas jalan minor.
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Simpang yang berdekatan ini mengakibatkan kendaraan- kendaraan yang
melintas menggunakan ruang dan waktu hampir bersamaan. Kendaraan kerap
mengalami antrian dan tundaan karena mendapati sinyal merah pada Simpang
Patal dan menghadapi konflik gerakan arus lalu lintas pada Simpang Taman
Kenten. Hal ini dapat mempengaruhi kinerja lalu lintas sehingga menimbulkan
kemacetan terutama pada jam- jam sibuk. Oleh karena itu perlu dilakukan analisis
kinerja lalu lintas pada simpang-simpang yang berdekatan ini agar pergerakan lalu
lintas yang melewati simpang dapat terlayani dengan baik dan berjalan secara
optimal.

Sebelumya, M. Ashari Fitra R (2015) telah melakukan evaluasi terhadap
simpang tiga bukit golf yang juga menghubungkan JI. AKBP Cek Agus dengan JI.
Letjen Bambang Utoyo serta JI. Dr. M. Isa. Dari penelitiannya tersebut didapat
pada JI. Letjen Bambang Utoyo dan JI. AKBP Cek Agus pada jam-jam sibuk
tingkat pelayanan D dan pada JI. Dr. M. Isa tingkat pelayanan E. Setelah
melakukan perhitungan, penanganan yang tepat guna mengatasi kemacetan pada
Simpang Bukit Golf tersebut adalah dengan melakukan pelebaran jalan.

Pada penelitian ini bertujuan guna mengoptimalkan kinerja kedua simpang
yang berdekatan pada ruas Jalan AKBP Cek Agus yaitu Simpang Patal dan
simpang tiga tak bersinyal Taman Kenten sehingga dapat mengurai kemacetan
yang terjadi. Analisis kinerja Simpang Patal dan Simpang Taman Kenten
dilakukan dengan menggunakan pedoman Manual Kapasitas Jalan Indonesia
1997. Kemudian dilakukan permodelan pergerakan lalu lintas yang sebenarnya
dengan menggunakan program PTV VISSIM 8.0. Alternatif pemecahan masalah
kemacetan yang dapat dilakukan berupa pengaturan pola pergerakan dengan
mengatur siklus lampu lalu lintas dengan memperhatikan teori koordinasi sinyal
antar simpang dan mengubah geometrik lengan pendekat simpang.

Berdasarkan uraian di atas, disusunlah Tugas Akhir ini dengan judul
“Analisis Kinerja Simpang JI. AKBP Cek Agus - JI. MP Mangkunegara dan
Simpang JI. AKBP Cek Agus - Jl. Taman Kenten Kota Palembang”, dengan
harapan dari pembahasan ini dapat berguna bagi penulis maupun bagi pembaca
dan seluruh masyarakat Kota Palembang.
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1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya, maka yang
menjadi rumusan masalah dalam penulisan ini adalah sebagai berikut:
1) Bagaimana kondisi arus lalu lintas jam sibuk pada Simpang Patal dan Simpang
Taman Kenten.
2) Bagaimana kinerja simpang bersinyal pada Simpang Patal dan kinerja simpang
tak bersinyal pada Simpang Taman Kenten saat kondisi eksisting.
3) Bagaimana solusi alternatif pada masing-masing simpang agar dapat

meningkatkan kinerja simpang secara optimal.

1.3. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah:

1) Mengetahui kondisi arus lalu lintas jam sibuk pada Simpang Patal dan
Simpang Taman Kenten.

2) Mengetahui kinerja simpang bersinyal pada Simpang Patal dan Kkinerja
simpang tak bersinyal pada Simpang Taman Kenten saat kondisi eksisting.

3) Mengetahui solusi alternatif pada masing-masing simpang agar dapat
meningkatkan kinerja simpang secara optimal.

1.4. Ruang Lingkup Penelitian
Adapun ruang lingkup yang menjadi batasan dalam penelitian ini antara
lain:

1) Penelitian dilakukan pada Simpang Patal (JI. R. Sukamto - JI. MP
Mangkunegara — JI. Residen Abdul Rozak dan JI. AKBP Cek Agus) dan
Simpang Taman Kenten (JI. AKBP Cek Agus — JI. Taman Kenten ).

2) Analisa data menggunakan metode pada panduan MKJI 1997 dan dilakukan
simulasi kondisi eksisting dan rencana dengan program PTV Vissim 8.0.

3) Penelitian tidak dilakukan pada persimpangan lainnya yang ada pada ruas JI.
AKBP Cek Agus.

4) Pengkoordinasian sinyal antar simpang dilakukan dengan menggunakan
bantuan Program PTV Vissim 8.0
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