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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi adanya hasil belajar mata pelajaran ekonomi yang 

masih rendah  pada peserta didik di SMA Negeri 1 Namang . Banyak faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar mata pelajaran ekonomi pada peserta didik salah 

satunya adalah kesiapan belajar. Penelitian ini merupakan penelitian asosiatif 

kausalitas dengan pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah peserta 

didik Fase A SMA Negeri 1 Namang yang berjumlah 207 peserta didik. 

Pengambilan sampel menggunakan cluster random sampling dan didapat sampel 

peserta didik Fase A3 yang berjumlah 36 peserta didik. Teknik pengumpulan data 

menggunakan angket dengan skala likert dan dokumentasi. Hasil data angket 

variabel kesiapan belajar dan hasil belajar nantinya akan dilakukan uji hipotesis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh kesiapan belajar terhadap 

hasil belajar mata pelajaran ekonomi pada peserta didik di SMA Negeri 1 

Namang. Hal ini dapat dilihat dari hasil pengujian hipotesis menggunakan statistic 

parametris dan diperoleh thitung =2,840 ≥ ttabel =1,690 maka Ha diterima dan Ho 

ditolak. Besarnya pengaruh kesiapan belajar terhadap hasil mata pelajaran 

ekonomi pada peserta didik di SMA Negeri 1 Namang sebesar 19,77% dan 

80,23% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti oleh peneliti. Peserta 

didik diharapkan untuk untuk lebih giat meningkatkan kesiapan belajar sehingga 

memperoleh hasil belajar yang sangat baik. 

 

Kata-kata kunci : Kesiapan Belajar, Hasil Belajar Mata Pelajaran Ekonomi  

  



ABSTRACT 
 

This research was motivated by the low learning outcomes in economics subjects 

among students at SMA Negeri 1 Namang. Many factors influence students' 

learning outcomes in economics subjects, one of which is learning readiness. This 

research is associative causality research with a quantitative approach. The 

population of this study was Phase A students of SMA Negeri 1 Namang, totaling 

207 students. Sampling used cluster random sampling and a sample of Phase A3 

students was obtained, totaling 36 students. The data collection technique uses a 

questionnaire with a Likert scale and documentation. The results of the 

questionnaire data on variables of learning readiness and learning outcomes will 

later be tested for hypotheses. The results of the research show that there is an 

influence of learning readiness on learning outcomes in economics subjects for 

students at SMA Negeri 1 Namang. This can be seen from the results of hypothesis 

testing using parametric statistics and obtained tcount = 2.840 ≥ ttable = 1.690 so 

Ha is accepted and Ho is rejected. The magnitude of the influence of learning 

readiness on the results of economics subjects for students at SMA Negeri 1 

Namang is 19.77% and 80.23% is influenced by other variables not examined by 

researchers. Students are expected to be more active in increasing their learning 

readiness so as to obtain excellent learning results. 

 

Keywords : Learning Readiness, Learning Outcomes in Economics Subjects   



BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1.Latar Belakang 

 Pendidikan memiliki peranan penting dalam peningkatan kualitas sumber daya manusia. 

Pendidikan bisa dipengaruhi secara penuh pertumbuhan ekonomi suatu bangsa. Pendidikan juga 

bisa dipengaruhi secara penuh pertumbuhan ekonomi suatu bangsa. Pendidikan juga menjadikan 

sumber daya manusia lebih cepat mengerti dan siap menghadapi perubahan lingkungan kerja. 

Jadi solusi untuk meningkatkan kualitas pendidikan menempati tujuan utama tertinggi dalam 

pembangunan pendidikan nasional. Sehingga diharapkan dapat menghasilkan lulusan sebagai 

generasi bangsa yang memiliki kapasitas inteletual yang tinggi dan kepribadian yang utuh, 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa. 

Sesuai dengan kebijakan pendidikan nasional, salah satu tujuan utama dari perluasan dan 

pemerataan kesempatan pendidikan adalah untuk mengurangi kesenjangan sosial yang selalu 

terjadi di dalam masyarakat yang menuju modernisasi dan industrialisasi, untuk memecahkan 

permasalahan tersebut ialah dengan meningkatkan kualitas sumber daya manusianya itu sendiri 

melalui pendidikan karena apabila dilihat begitu luasnya kekayaan negara ini terutama sumber 

daya alam yang melimpah. Pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi di era 

globalisasi membutuhkan sumber daya manusia yang berkualitas. Salah satu trend peningkatan 

kualitas sumber daya manusia adalah pendidikan. Pendidikan adalah hal yang penting untuk 

mendukung pembangunan sumber daya manusia, peran pendidikan merupakan dasar dari 

pembangunan negara. Ukuran kemajuan suatu negara ditentukan oleh kualitas bangsa itu sendiri, 

apabila negara tersebut memiliki sumber daya manusia yang berkualitas maka dapt dijadikan 

sebagai modal untuk bersaing. Masyarakat harus memiliki kualitas dan keahlian yang baik. 

Kekayaan yang dimiliki negara ini akan terus berkembang apabila adanya pengelolaan 

sumber daya alam yang baik, sehingga hal tersebut membutuhkan manusia yang berkualitas yang 

mempunyai keahlian dari setiap masing-masing bidang, mulai dari pertanian, perekonomian, 

hukum dan lain-lain. Maka dari itu masing-masing keahlian tersebut bisa diperoleh melalui 

pendidikan. 

Pendidikan dipandang sebagai salah satu faktor yang menentukan pertumbuhan ekonomi 

melalui peningkatan produktivitas tenaga kerja. Ilmu ekonomi pendidikan tumbuh dan 

berkembang melalui perspektif investasi sumber daya manusia karena pendidikan mampu 



meningkatkan ilmu pengetahuan dan keterampilan yang dapat menunjang peningkatan 

produktivitas dan pendapatan pendidikan di masa yang akan datang. 

Tujuan dari pembelajaran ekonomi sesuai dengan kajian diatas, dapat dilihat bahwa 

ekonomi bukan merupakan mata pelajaran hafalan. Tetapi melalui pembelajaran ekonomi peserta 

didik diharapkan harus mampu mengaitkan antara teori dengan realitas kehidupan, sehingga 

mereka dapat menerapkan pengetahuan ekonomi secara kritis untuk mengatasi masalah-masalah 

ekonomi yang dihadapi sehari-hari. Diharapkan peserta didik dapat memahami dan 

meningkatkan pengetahuan ekonomi yang dimiliki sebagai hasil belajarnya. 

Titik berat proses pendidikan terletak pada peserta didik yaitu akan terjadi proses belajar 

yang merupakan interaksi dengan pengalaman-pengalamannya yang mengakibatkan terjadinya 

perubahan pada diri orang yang belajar bersifat integral, yang berarti bahwa terjadi perubahan 

dalam segi aspek kognitif, afektif, dan psikomotor.  

Berdasarkan survey awal yang dilakukan di SMA Negeri 1 Namang  masih terlihat 

kurangnya motivasi belajar peserta didik dalam  pelajaran ekonomi. Hal ini terlihat pada saat 

proses belajar mengajar, banyak peserta didik yang kurang memperhatikan materi yang diberikan 

oleh guru. Selain motivasi belajar, salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta 

didik adalah kesiapan belajar. Dalam belajar peserta didik harus mempersiapkan diri baik secara 

psikis maupun fisik.  Kesiapan psikis berupa kesiapan untuk menerima bahan pelajaran sesuai 

dengan mata pelajaran yang diminati. Kesiapan fisik berupa kesehatan yang baik untuk 

mengikuti proses belajar di sekolah. 

 Berdasarkan survey pendahuluan di SMA Negeri 1 Namang banyak peserta didik yang 

kurang siap dalam menerima pelajaran ekonomi. Hal ini terlihat masih banyaknya peserta didik 

yang tidak mempelajari materi secara mendalam sehingga mereka hanya bergantung pada materi 

yang disampaikan oleh guru. Peneliti melihat kecenderungan bahwa dalam proses kegiatan 

belajar mengajar materi pelajaran ekonomi fase A SMA  Negeri 1 Namang tidak menggunakan 

media LKS dan tidak semua peserta didik mempunyai buku diktat ekonomi sebagai acuan untuk 

di pelajari di rumah. Banyak peserta didik yang kurang siap dalam menerima pelajaran ekonomi. 

Sesuai dengan hasil belajar yang telah diperoleh peserta didik setelah mengikuti ujian tengah 

semester ganjil tahun ajaran 2023/2024 pada mata pelajaran ekonomi diketahui bahwa peserta 

didik fase A SMA Negeri 1 Namang masih berada dibawah nilai rata-rata yang artinya mata 

pelajaran ekonomi menunjukkan nilai ekonomi relatif rendah. 



 Tabel 1.1  Penilaian Tengah Semester 1 Fase A Mata Pelajaran Ekonomi 

No Skor F Persentase Kategori 

1 89-100 25 12,07% Sangat Baik 

2 78-88 23 11,11% Baik 

3 67-77 21 10,14% Cukup 

4 ≤ 66 143 69,08% Kurang 

 Jumlah 207          100%  

(Sumber : Arsip Guru, 2023) 

 Berdasarkan tabel, dari 207 peserta didik fase a yang ada di SMA Negeri 1 Namang dapat 

diketahui bahwa hasil belajar dari penilaian tengah semester ganjil tahun ajaran 2023/2024 pada 

kategori sangat baik sebanyak 25 peserta didik (12,07%), kategori baik sebanyak 23 peserta 

didik (11,11%), kategori cukup sebanyak 21 peserta didik (10,14%) dan kategori kurang 

sebnayak 143 peserta didik (69,08%). Jadi dapat disimpulkan bahwa hasil belajar penialaian 

tengah semester ganjil tahun ajaran 2023/2024 peserta didik belum mencapai krteria dan masih 

dibawah rata-rata artinya hasil belajar mata pelajaran ekonomi peserta didik masih menunjukkan 

relatif rendah.  

 Jika dilihat dari evaluasi nilai di atas maka dalam diri peneliti timbul pemikiran dan 

merasa prihatin bagaimana cara agar nilai khususnya pada mata pelajaran ekonomi bisa 

ditingkatkan. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar, tetapi dapat digolongkan 

menjadi dua, yaitu faktor internal yaitu faktor yang ada dalam diri inidividu yang sedang belajar. 

Faktor internal terdiri dari faktor jasmaniah (kesehatan dan dan cacat tubuh), faktor psikologis 

(Inteligensi, perhatian, minat, bakat, kematangan, mengulang materi pelajaran dan kesiapan 

belajar), dan faktor kelelahan. Dan faktor eksternal yaitu faktor dari luar individu. Faktor 

eksternal terdiri dari faktor keluarga, faktor sekolah dan faktor masyarakat  (Djamarah, 2020). 

Dari teori diatas dapat disimpulkan  bahwasanya kesiapan belajar dapat mempengaruhi hasil 

belajar peserta didik. 

 Menurut Slameto (2020:113) mengemukakan “kesiapan adalah keseluruhan kondisi 

seseorang membuatnya siap untuk memberi jawaban di dalam cara tertentu terhdap situasi. 

Penyesuaian kondisi suatu saat akan berpengaruh pada atau kecenderungan untuk memberi 

respons”. Secara umum kesiapan belajar merupakan sebuah bentuk kemampuan seseorang untuk 

mendapatkan keuntungan dari pengalaman yang mereka temukan. Sedangkan kesiapan kognitif 

berkaitan dengan pengetahuan, berpikir, serta kualitas berpikir dalam situasi belajar baru. 

Kompetensi tersebut bergantung pada tingkat kematangan intelektual. 



 Melihat kondisi yang terjadi dilapangan kesiapan belajar peserta didik di SMA Negeri 1 

Namang menjadi salah satu permasalahan dalam pembelajaran ekonomi, dimana terdapat hasil 

belajar peserta didik yang rendah, hal ini disebakan kurangnya kesiapan belajar peserta didik 

dalam mengikuti proses pembelajaran. Maka dari itu salah satu faktor penyebab rendahnya hasil 

belajar peserta didik dalam pembelajaran ekonomi adalah kurangnya kesiapan belajar dalam 

mengikuti proses pembelajaran dengan baik. Kesiapan belajar yang tinggi akan mendapatkan 

hasil belajar yang tinggi dan sebaliknya kesiapan belajar siswa yang rendah akan mendapatkan 

hasil belajar yang rendah. Adapun kesiapan belajar peserta didik yang tinggi namun mendapat 

hasil belajar yang rendah dan juga kesiapan belajar yang rendah namun peserta didik mendapat 

hasil belajar yang tinggi. 

 Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti melihat bahwa dari proses pembelajaran 

ekonomi kurangnya perhatian peserta didik dalam proses belajar sehingga peserta didik tidak 

memperhatikan materi yang disampaikan oleh guru dan sulit untuk memahami pelajaran serta  

kurang adanya motivasi yang mengacu peserta didik agar aktif di kelas membuat peserta didik  

kurang untuk bertanya dan memberikan tanggapan setelah guru menyampaikan pelajaran 

tersebut. Kesiapan belajar perlu diperhatikan dalam proses belajar mengajar, karena jika peserta 

didik belajar dan sudah ada kesiapan maka hasil belajarnya akan lebih baik. Kesiapan diperlukan 

pada proses belajar mengajar karena peserta didik cenderung lebih mudah mengikuti 

pembelajaran. Namun pada kesiapan belajar tidak didapatkan pada diri setiap individu. Sehingga 

pembelajaran dalam kelas tidak berjalan efektif. Ada beberapa yang meliputi kesiapan belajar 

yaitu kondisi fisik, mental, emosional dan pengetahuan. 

 Menurut peneliti permasalahan kesiapan belajar adalah satu faktor yang memungkinkan 

terjadinya hasil belajar yang rendah. Maka dari itu kiranya perlu dikaji keterkaitan antara 

kesipapan belajar peserta didik dengan hasil belajar ekonomi. Melihat masalah tersebut, maka 

peneliti mengambil judul “Pengaruh Kesiapan Belajar Terhadap Hasil Belajar Mata 

Pelajaran Ekonomi pada Peserta Didik di SMA Negeri 1 Namang.” 

 

1.2.Rumusan Masalah 

 Dari latar belakang yang dikemukakan diatas, maka permasalahan permasalahan dalam 

penelitian ini dirumusan sebagai berikut : “Apakah ada pengaruh kesiapan belajar terhadap hasil 

belajar mata pelajaran ekonomi pada peserta didik di SMA Negeri 1 Namang? ” . 



 

1.3.Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan permasalahan diatas, maka tujuan dari penelitian ini untuk membuktikan 

pengaruh kesiapan belajar terhadap hasil belajar mata pelajaran ekonomi pada peserta didik di 

SMA Negeri 1 Namang. 

 

1.4.Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1. Manfaat Teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan ilmu ekonomi, khususnya tentang 

pengaruh kesiapan belajar. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi Sekolah 

Sebagai masukan bagi sekolah dalam upaya  peningkatan hasil belajar melalui 

pemberian motivasi dan arahan agar dapat mencapai hasil yang maksimal 

b. Bagi Peserta Didik 

Sebagai bahan referensi pengetahuan peserta didik dalam menumbuhkan kesiapan 

belajar, sehingga peserta didik dapat memperoleh hasil belajar yang memuaskan. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Sebagai informasi dan menambah pengetahuan peneliti selanjutnya untuk 

pengembangan penelitian 
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