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ABSTRAK 

 

PENGARUH GOOD CORPORATE GOVERNANCE TERHADAP 

KINERJA KEUANGAN PERUSAHAAN TERINDEKS LQ-45 PADA 

BURSA EFEK INDONESIA 

 

Oleh: 

Kapri  Agung Wijaya; KMS. M. Husni Thamrin  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menguji secara empiris pengaruh  

good corporate governance terhadap kinerja keuangan perusahaan LQ-45. 

Komponen good corporate governance dalam penelitian ini diukur dengan 

persentase kepemilikan institusional, kepemilikan manajerial, komisaris 

independen, dan komite audit. Kinerja keuangan perusahaan LQ-45 diukur dengan 

Return On Assetss. Data penelitian berupa data panel dengan menggunakan 120 

observasi perusahaan LQ-45 selama sepuluh tahun yaitu 2014-2023. Data diperoleh 

dari website Bursa Efek Indonesia. Penelitian ini menggunakan model regresi fixed 

effect model (FEM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa kepemilikan 

institusional, kepemilikan manajerial, dan komite audit secara signifikan 

berpengaruh positif terhadap kinerja keuangan (ROA). Namun, tidak terdapat 

pengaruh yang signifikan antara ukuran dewan komisaris independen dengan 

kinerja keuangan perusahaan.  

 

Kata Kunci: Kepemilikan Institusional, Kepemilikan Manajerial, Komisaris 

           Independen, Komite Audit, Kinerja Keuangan, ROA 

 

                   Mengetahui, 

          Pembimbing Skripsi            Ketua Jurusan Manajemen 

 

 

 

 

 

 

Dr. KMS. M. Husni Thamrin, S.E., M.M         Dr. M. Ichsan Hadjri, S.T, M.M     

NIP. 198407292014041001           NIP. 198907112018031001 

  



xi 

 

ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF GOOD CORPORATE GOVERNANCE ON THE 

FINANCIAL PERFORMANCE OF LQ-45 INDEXED COMPANIES ON 

THE INDONESIAN STOCK EXCHANGE 

 

By: 

Kapri  Agung Wijaya; KMS. M Husni Thamrin  

 

This research aims to determine and empirically test the influence of good 

corporate governance on the financial performance of LQ-45 companies. The 

components of good corporate governance in this research are measured by the 

percentage of institutional ownership, managerial ownership, independent 

commissioners and audit committee. The financial performance of LQ-45 

companies is measured by Return On Assetss. The research data is in the form of 

panel data using 120 observations of LQ-45 companies for ten years, namely 2014-

2023. Data obtained from the Indonesian Stock Exchange website. This research 

uses a fixed effect model (FEM) regression model. The research results show that 

institutional ownership, managerial ownership, and the existence of an audit 

committee have a significant positive effect on financial performance (ROA). 

However, there is no significant influence between the size of the independent board 

of commissioners and the company's financial performance. 

 

Keywords: Institutional Ownership, Managerial Ownership, Independent 

Commissioner, Audit Committee, Financial Performance, ROA 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Kemampuan perusahaan dalam meningkatkan kinerja keuangan dan nilai 

perusahaan tidak lepas dari adanya penerapan tata kelola perusahaan yang baik dan 

sehat demi mencapai tujuan potensial dalam meningkatkan kemampuan 

perusahaan. Secara teoretis, perusahaan dapat mencapai tujuan yang diinginkan 

yang akan menguntungkan semua pihak jika prinsip-prinsip Good Corporate 

Governance (GCG) dipatuhi (Nasiroh & Priyadi, 2018). Di Indonesia beberapa 

perusahaan mengalami kinerja yang buruk dikarenakan tidak memiliki tata kelola 

perusahaan yang sehat, lemahnya tata kelola ditunjukkan dengan tidak efektifnya 

peran dari manajer sebagai pengelola dalam perusahaan untuk memenuhi tujuan 

perusahaan, lemahnya pengawasan dan adanya konflik antara pemilik perusahaan 

dengan manajer sebagai peran penanggung jawab dalam menjalankan operasional 

perusahaan juga menjadi penyebab buruknya kinerja suatu perusahaan. Seperti 

halnya pada kasus yang terjadi pada juni tahun 2023 lalu praktik GCG di BUMN 

hanya sekedar menjadi formalitas karena diketemukan banyak aksi window 

dressing yang masuk dalam kategori penipuan akuntansi dalam laporan keuangan 

yang diduga terjadi pada PT Waskita Karya Tbk dan PT Wijaya Karya Tbk 

(Murwani, 2023).  

Maraknya praktik Korupsi, Kolusi, dan Nepotisme disebabkan karena 

kurangnya transparansi serta akuntabilitas, lemahnya pengawasan dan control 

sehingga menyebabkan adanya kekuasaan tak terkendali, dan kurangnya etika 
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bisnis yang dijunjung. Hal tersebut berkaitan dengan lemahnya penerapan GCG 

yang terjadi di perusahaan, karena pada dasarnya Prinsip GCG menekankan bahwa 

transparansi dan akuntabilitas sangat penting untuk pengambilan keputusan 

perusahaan (Yunina & Nisa, 2019). Jika pengawasan perusahaan lemah atau tidak 

ada sama sekali, ada kemungkinan besar praktik korupsi dan kolusi muncul. GCG 

juga mencakup elemen etika bisnis yang signifikan. Jika sebuah perusahaan tidak 

menciptakan budaya etika yang baik, maka individu-individu di dalamnya mungkin 

cenderung terlibat dalam praktik-praktik korupsi dan kolusi untuk memperoleh 

keuntungan pribadi (Eksandy, 2018). Dengan demikian, penerapan GCG yang 

lemah dapat menjadi faktor utama yang memungkinkan praktik korupsi, kolusi, dan 

nepotisme berkembang di dalam perusahaan. Oleh karena itu, penting bagi 

perusahaan untuk memperkuat sistem GCG mereka untuk mencegah dan mengatasi 

risiko-risiko tersebut. 

 Kusmayadi, (2015) mengemukakan bahwasanya manajemen perusahaan 

menjadi pelaku utama dalam menjunjung dan melaksanakan prinsip-prinsip tata 

kelola perusahaan seperti yang disampaikan oleh OECD 

(Organization for Economic Co-operation and Development) yaitu akuntabilitas, 

Pertanggungjawaban, keterbukaan, kewajaran dan kemandirian. Jika kelima prinsip 

tersebut diterapkan dengan baik, perusahaan akan selalu berada dalam kondisi yang 

sehat dan mencerminkan keadaan sebenarnya. Karena hal ini maka penerapan tata 

kelola perusahaan yang baik sangat perlu untuk diperhatikan dalam 

keberlangsungan jangka panjang perusahaan. Dalam keberlangsungan mencapai 

tujuan perusahaan dibutuhkan kontrol serta monitoring yang baik agar dapat 



3  

mengarahkan tujuan perusahaan untuk meningkatkan kinerja dan nilai perusahaan 

(Gusriandari et al., 2022). 

Corporate Governance memiliki peranan penting dalam meningkatkan 

kinerja keuangan perusahaan, meningkatkan daya saing perusahaan, serta 

mendorong perusahaan untuk meningkatkan efisiensi dan efektivitas 

operasionalnya. Rezeki, (2021) mengemukakan kinerja keuangan merupakan suatu 

analisis yang dilakukan untuk menilai sejauh mana perusahaan telah mematuhi 

aturan pelaksanaan keuangan. Kinerja keuangan yang baik akan mencerminkan 

nilai perusahaan yang baik, untuk dapat mencapai kinerja keuangan yang baik perlu 

adanya pengelolaan yang sejalan dengan tujuan perusahaan yang ingin dicapai, 

tentu saja ini berarti dipengaruhi oleh pemangku kebijakan yakni manajer sebagai 

pengambil keputusan dan faktor lainnya yang mempengaruhi (Wardoyo, 2021). 

Dalam penelitian ini rasio Return On Assets (ROA) digunakan sebagai 

indikator kinerja keuangan yang memberikan gambaran terhadap pengelolaan aset 

yang dimiliki perusahaan dalam menghasilkan keuntungan. Karimah & Sukarno, 

(2023) mengemukakan bahwasanya Return On Assets (ROA) adalah rasio yang 

menunjukkan hasil (return) dari semua aktiva yang digunakan perusahaan dalam 

menghasilkan laba. 

Sedangkan variabel Corporate Governance diukur dengan dari variabel 

kepemilikan institusional, kepemilikian manajerial, komite audit, dan komisaris 

independen dalam pengaruhnya terhadap kinerja keuangan perusahaan LQ-45. 

Perusahaan LQ-45 merupakan 45 perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) yang diindikasi memiliki saham dengan volume perdagangan yang 
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tinggi, memiliki nilai perusahaan yang bagus, serta mempunyai nilai perusahaan 

yang baik. Dengan indikasi kualitas yang terdapat pada perusahaan LQ-45 yang 

memiliki tingkat likuiditas yang tinggi, kapitalisasi yang besar, dan fundamental 

perusahaan yang baik maka dari itu peneliti menggunakan sebagai sampel 

penelitian yang menguji pengaruh penerapan good corporate governance terhadap 

kinerja keuangan perusahaan selama periode tahun 2014-2023.  

Yunina & Nisa, (2019) menerangkan tata kelola perusahaan merupakan 

suatu prinsip korporasi yang sehat yang harus diterapkan dalam pengelolaan 

perusahaan dan dilaksanakan semata-mata untuk menjaga kepentingan perusahaan 

dalam rangka mencapai tujuan dan maksud perusahaan. Dengan demikian 

Perusahaan harus mengedepankan tata kelola perusahaan yang baik melalui 

penerapan Corporate Governance yang optimal agar integritas kinerja keuangan 

dapat dicapai. 

1.2. Perumusan Masalah 

Penelitian ini merumuskan permasalahan yang asalnya dari latar belakang 

penelitian. Meidona (2018) berpendapat bahwa untuk mencapai integritas kinerja 

keuangan perusahaan yang baik perlu dilakukanya pegelolaan perusahaan melalui 

corporate governance. Dari penjelasan tersebut, penelitian ini merumuskan 

masalah apakah Corporate Governance dapat mempengaruhi kinerja keuangan 

perusahaan LQ-45 serta bagaimana faktor -faktor Corporate Governance dapat 

mencegah konflik dan tindakan-tindakan yang merugikan perusahaan dan 

pemegang saham. Penelitian ini menggunakan sampel dari perusahaan LQ-45. 
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1.3. Pertanyaan Penelitian 

 

Adapun yang menjadi pertanyaan dalam penelitian ini berdasarkan 

bagaimana perumusan masalah diatas, yaitu Apakah Corporate Governance 

memiliki pengaruh terhadap kualitas kinerja keuangan perusahaan terindeksi LQ-

45 pada Bursa Efek Indonesia selama periode tahun 2014-2023? 

1.4. Tujuan Penelitian 
 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji secara empiris 

mengenai seberapa besar pengaruh Corporate Governance terhadap kinerja 

keuangan perusahaan LQ-45. 

1.5. Manfaat Penelitian 
 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

penerapan Corporate Governance terhadap kinerja perusahaan serta mengetahui 

apakah perusahaan yang memiliki nilai perusahaan dan kinerja keuangan yang 

tinggi telah melakukan penerapan tata kelola perusahaan yang baik yang 

ditunjukkan dengan  Corporate Governance yang optimal.  

1.5.2 Manfaat Praktis 

 

Penelitian ini diharapkan mampu menjadi bahan informasi mengenai 

seberapa berpengaruh Corporate Governance terhadap kinerja keuangan 

perusahaan yang dapat membantu pengambilan keputusan investasi bagi investor 

serta sebagai evaluasi kebijakan bagi pihak manajemen sebagai penanggung jawab 

dalam mengambil keputusan dan menentukan arah operasional perusahaan. 
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