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 ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul motivasi instrinsik terhadap hasil belajar mata pelajaran 

ekonomi.Tujuannya untuk membuktikan pengaruh motivasi intrinsik peserta didik 

terhadap hasil belajar mata pelajaran ekonomi di kelas X SMA Negeri 2 

Palembang.Metode deskriptif kuantitatif.Sampel penelitian ini menggunakan 

cluster random sampling berjumlah 30 peserta didik.Teknik pengumpulan data 

yang digunakan yaitu angket dan dokumentasi.Teknik analisis data angket dan 

teknik analisis data dokumentasi. Hasil analisis data angket motivasi intrinsik 

peserta didik menunjukkan sebesar 75,69% dan 24,31% dipengaruhi oleh faktor 

lain. Uji hipotesis statistik parametris menggunakan uji t, dengan taraf signifikansi 

5% diketahui bahwa thitung > ttabel yaitu 11,485 > 2,045 maka H0 ditolak Ha 

diterima. Jadi simpulannya adapengaruh motivasi instrinsik peserta didik terhadap 

hasil belajar mata pelajaran ekonomi di kelas X SMA Negeri 2 palembang. 

Disarankan agar ditingkatkan lagi motivasi instrinsik peserta didik yang didasari 

oleh diri sendiri terhadap mata pelajaran ekonomi supaya hasil belajar peserta 

didik akan lebih tinggi.  

 

Kata-kata Kunci :Motivasi Intrinsik, Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan merupakan sejumlah pengalaman dari seseorang atau ke-

lompok untuk memahami sesuatu yang sebelumnya tidak mereka 

pahami.Pengalaman itu terjadi karena adanya interaksi antara seseorang atau 

kelompok dengan lingkungannya. Interaksi itu menimbulkan proses perubahan 

(belajar) pada manusia dan selanjutnya proses perubahan itu menghasilkan 

perkembangan (development) bagi kehidupan seseorang atau kelompok dalam 

lingkungannya.  

Proses belajar itu akan menghasilkan perubahan dalam ranah kognitif 

(penalaran, pemahaman, dan penerapan informasi) peningkatan kompetensi 

(keterampilan intelektual dan sosial), serta pemilihan dan penerimaan secara sadar 

terhadap nilai, sikap, penghargaan dan perasaan, serta kemauan untuk berbuat atau 

merespons suatu dorongan. Proses perubahan (belajar) dapat terjadi dengan 

sengaja atau tidak sengaja. Hal ini dikarenakan dalam proses pembelajaran setiap 

peserta didik memiliki dorongan yang berbeda-beda dalam pembelajaran. 

Menurut Nazarudin (2007:49) peserta didik merupakan manusia dengan 

segala fitrahnya.Mereka mempunyai perasaan dan fikiran serta keinginan atau 

aspirasi. Mereka juga mempunyai kebutuhan dasar yang harus dipenuhi yaitu 

sandang, papan, kebutuhan yang akan rasa aman, kebutuhan untuk mendapatkan 

pengakuan, dan kebutuhan untuk mengaktualisasi dirinya sesuai dengan po-

tensinya.  

 Dari pengertian  diatas, maka saya dapat menyimpulkan peserta didik 

merupakan jenjang pendidikan sekolah dasar, menengah pertama dan menengah 

atas. Peserta didik ialah komponen masukan dalam sistem pendidikan yang 

selanjutnya diproses dalam proses pendidikan. 

Salah satu hal yang perlu diperhatikan dalam melakukan kegiatan belajar 

dan pembelajaran adalah motivasi belajar, jika motivasi belajar tidak ada dalam 

diri siswa, maka yang terjadi adalah peserta didik akan kurang bersemangatdalam 

mengikuti pembelajaran atau melakukan kegiatan belajar, jadi jika peserta didik 
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kurang memiliki motivasi untuk belajar, pendidik atau orang tua harus berperan 

aktif untuk menumbuhkan motivasi tersebut.  

Dari definisi di atas dapat dikatakan bahwa motivasi berkaitan erat dengan 

segala sesuatu yang mendorong seseorang untuk bertindak melakukan sesuatu. 

Motivasi juga dorongan yang datang dari dalam dirinya untuk mendapatkan 

kepuasan yang diinginkan, serta mengembangkan kemampuan dan keahlian guna 

menunjang profesinya yang dapat meningkatkan prestasi dan profesinya, ber-

bicara tentang macam atau jenis motivasi ini dapat di lihat dari bebagai sudut 

pandang,akan tetapi khusus motivasi belajar, para ahli membedakan motivasi 

belajar kedalam dua golongan, yaitu motivasi intrinsik dan motivasi ektrinsik, 

dimana dalam skripsi kali ini saya hanya membahas tentang motivasi intinsiknya.  

Motivasi intrinsik merupakan motivasi yang berasal dari dalam diri anak 

sendiri.Suatu kegiatan atau aktivitas yang dimulai dan diteruskan berdasarkan 

penghayatan suatu kebutuhan dan dorongan yang secara mutlak berkaitan dengan 

aktivitas belajar. Dorongan ini datang dari hati sanubari, umumya karena 

kesadaran akan pentinganya sesuatu. Atau dapat juga karena dorongan bakat 

apabila ada kesesuaian dengan bidang yang dipelajari. 

Motivasi intrinsik lebih menekankan pada faktor dari dalam diri sendiri, 

motif-motif yang aktif atau berfungsinya tidak perlu di dipengaruhi dari luar, 

karena dalam diri setiap individu sudah ada dorongan untuk melakukann 

sesuatu.Pada motivasi intrinsik tidak ada sasaran tertentu dan karenanya nampak 

lebih sesuai dengan dorongan asli dan murni untuk mengetahui serta melakukan 

sesuatu (aktivitas). Sebagai contoh orang yang senang membaca, tidak usah ada 

yang menyuruh dan mendorongnya , ia sudah rajin mencari buku-buku untuk di 

baca. 

Sudah  ada para ahli psikologi pendidikan dan psikologi pembelajaran 

yang membahas tentang motivasi dalam pembelajaran.Sedemikian ada 

pembahasan tentang motivasi dalam pembelajaran itu telah menghasilkan definisi 

motivasi yang berbagai macam pula, namun demikian, pada intinya motivasi 

dapat diartikan sebagai dorongan yang timbul pada diri seseorang disadari atau 

tidak disadari.Motivasi yang berasal dari dalam diri seseorang, motivasi jenis ini 
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seringkali disebut dengan istilah motivasi intrinsik. Misalnya seorang siswa, tanpa 

disuruh oleh siapapun, setiap malam membaca buku pelajaran yang esok harinya 

akan dijelaskan oleh gurunya.  

Menurut penelitian terdahulu yang di rujuk dari jurnal internasional Olivia 

(2017:01).“Sikap Pengaruh Motivasi Intrinsik Terhadap Hasil Belajar Peserta 

Didik Kelas X Akuntansi SMK Muhammadiyah Bitung”.Persamaan penelitian 

terdahulu dengan yang akan saya teliti sekarang ialah sama-sama mengetahui 

berapa persen  pengaruh motivasi instrinsik peserta didik terhadap hasil belajar 

mata pelajaran ekonomi di kelas X SMA Negeri 2 Palembang.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

motivasi intrinsik terhadap hasil belajar siswa kelas X Akuntansi SMK 

Muhammadiah Bitung.Pengumpulan data melalui observasi, angket dan do-

kumentasi serta dilakukan pengolahan dan analisis dengan menggunakan uji 

statistik diketahui bahwa hasil belajar turut ditentukan oleh motivasi intrinsik. 

Hasil penelitian dan analisis data dengan menggunakan teknik analisis regresi 

sederhana menunjukan Y = 3,21 + 0.06X .  

Analisis korelasi product moment menunjukan r = 0,81 artinya terdapat 

hubungan antara motivasi intrinsik dan hasil belajar siswa, sedangkan besarnya 

pengaruh motivasi intrinsik dengan hasil belajar ditunjukan oleh koefisien 

determinansi dengan r
2
 = 0,66 (66%) ini berarti motivasi intrinsik mempunyai 

pengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas X Akuntansi SMK Muhamadiyah 

Bitung sebesar 66% dan sisnya 34% ditentukan oleh faktor lain. Uji signifikansi 

dengan uji t diperoleh thitung = 7,78 dan ttabel = 1,696. Dengan demikian 

menunjukan perbedaan yang nyata yaitu thitung lebih besar dari ttabel atau 7,78> 

1,696. Berdasarkan kriteria yang digunakan adalah thitung lebih besar dari 

ttabel  hipotesis diterima artinya motivasi intrinsik berpengaruh secara signifikan 

terhadap hasil belajar. 

Dilihat dari penelitian sebelumnya, peneliti melakukan penelitian dengan 

menggunakan variabel yang menjadi pusat perhatian yaitu: variabel terikat 

penelitian sebelumnya hasil belajardengan dorongan motivasi dari orang lain dan 

variabel bebasnya adalah motivasi intrisik yaitu motivasi yang muncul dari dalam 
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diri siswanya tanpa adanya dorongan dari orang lain. Dipenelitian se-

belumnya,teknik pengumpulan data dengan menggunakan metode observasi, 

angket serta dilakukan pengolahan dan analisis dengan menggunakan uji statistik 

diketahui bahwa hasil belajar turut ditentukan oleh motivasi intrinsik. Sedangkan 

perbedaannya teknik pengumpulan data dipenelitian ini peleiti menggunakan 

metode dokumentasi dan angket. 

Berdasarkan praktek pengalaman lapangan (PPL) di SMA Negeri 2 

Palembang dalam proses pembelajaran ekonomi guru lebih menggunakan metode 

ceramah, tanya jawab dan cenderung mendominasi proses pembelajaran tersebut 

dengan tanya jawab, ceramah sehingga peserta didik tampak tidak bersemangat, 

sering ngobrol, terkesan monoton atau kaku, pertanyaan yang di ajukan oleh guru 

kepada peserta didik pada saat proses pembelajaran berlangsung,akhirnya hasil 

yang di dapat kurang optimal serta kurangnya dorongan dari dalam diri peserta 

didik untuk mengetahui lebih dalam materi yang di jelaskan oleh guru di sebabkan 

tidak menarik. Hal ini di perkuat dengan hasil nilai belajar peserta didik dengan 

nilai yang belum mencapai nilai 76 KKM. Pada mata pelajaran ekonomi, pendidik 

melaksanakan proses pembelajaran dengan metode pembelajaran yang hanya 

ceramah dan tanya jawab saja. Maka dari itu, peneliti ingin melakukan penelitian 

di SMA Negeri 2 Palembang dengan penyebaran angket untuk memotivasi dari 

dalam diri peserta didik sehingga mereka bersemangat belajar mata pelajaran 

ekonomi dan hasil belajar mereka dilihat dari dokumentasi nilai peserta didik 

yang didapat oleh guru mata pelajaran ekonomi  untuk mencapai hasil belajar 

yang diharapakan.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti ingin mengadakan penelitian 

yang berjudul “Pengaruh Motivasi Instrinsik Peserta Didik Terhadap Hasil 

Belajar Mata Pelajaran Ekonomi Di Kelas X SMA Negeri 2 Palembang 

Tahun Pelajaran 2017/2018”. 

 

1.2  Permasalahan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraiankan di atas, maka Per-

masalahan penelitian ini adalah “Apakah Ada Pengaruh Motivasi Instrinsik 
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Peserta Didik Terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran Ekonomi Di Kelas XSMA 

Negeri 2 Palembang Tahun Pelajaran 2017/2018”? 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan penulisan ini yaitu:  

Untuk membuktikanPengaruh Motivasi Instrinsik Peserta Didik Terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik Mata Pelajaran Ekonomi Di Kelas X SMA Negeri 2 

Palembang Tahun Pelajaran 2017/2018. 

 

1.4. Manfaat Hasil Penelitian  

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

1. Secara teori 

Secara teori penelitian ini dapat menanamkan hasil belajar secara 

natural dengan motivasi intrinsik. 

2. Secara praktis 

1. Bagi peserta didik, tidak adanya paksaan dari orang lain (dorongan  

dari luar)  untuk belajar sebab, telah munculnya dorongan dari   

dalam peserta didik itu sendiri untuk mendapatkan hasil belajar 

      yang maksimal.  

2. Bagi guru, kemudahan bagi guru kepada peserta didik yang dengan 

sendirinya ada dorongan untuk belajar tanpa adanya dorongan dari 

luar.  

3. Bagi sekolah, fasilitas peserta didik yang mendapatkan hasil  

maksimal di dalam setiap pembelajaran karena adanya dorongan 

belajar dari dalam individu itu sendiri bukan paksaan dari sekolah, 

guru ataupun orang tua.  

4. Manfaat bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat bermaanfaat 

bagi yang membaca dan mendapatkan kemudahan di setiap  

pekerjaan peneliti dan peneliti selanjutnya.  
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