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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran 
assurance, relevance, interest, assessment, satisfaction terhadap hasil belajar peserta 
didik di SMA Negeri 3 Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen 
yang termasuk ke dalam jenis penelitian pre-eksperimen design dalam bentuk one 
grup pre test post test design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X 
IPS di SMA Negeri 3 Palembang. Sampel penelitian ini menggunakan Cluster 
Random Sampling dan sampel terpilih adalah kelas X IPS 2 sebagai kelas eksperimen 
yang berjumlah 35 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes 
dan observasi. Hipotesis menggunakan statistik parametris yaitu uji-t test sample 
related dan diperoleh thitung ≥ ttabel maka hipotesis yang HO ditolak dan Ha diterima. 
Maka dapat disimpulkan ada pengaruh model pembelajaran assurance, relevance, 
interest, assessment, satisfaction terhadap hasil belajar peserta didik di SMA Negeri 3 
Palembang. Penelitian ini hanya meneliti pada ranah kognitif, sehingga disarankan 
pada penelitian selanjutnya untuk meneliti dalam ranah kognitif, afektif dan 
psikomotorik. 
 
Kata-kata Kunci: Model Pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment, 
Satisfaction, Hasil Belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Manusia dalam kehidupannya sebagai kepribadian yang utuh dan dalam 

pendidikan ini akan didapat pembelajaran bagaimana cara membentuk manusia 

seutuhnya, tentunya melalui pendidikan. Dalam pengembangan dan daya cipta rasa, 

manusia. Dapat disimpulkan manusia yang dapat hidup dan berintegrasi dengan 

manusia dan adanya kerjasama dengan orang lain dan adanya kerjasama yang selaras, 

serasi dan seimbang dalam dunia pendidikan secara garis besar mengajarkan secara 

teoretis dan pengaplikasiannya bisa diterapkan dalam dunia luar, yaitu masyarakat. 

Akan tetapi di sekolah pengaplikasiannya hanya berhadapan dengan sesama teman 

dan untuk melangkah lagi dalam menghormati seorang yang mempunyai jabatan, 

yaitu guru (Damayanti 2016:10). 

Proses pembelajaran merupakan bagian pokok dalam pendidikan secara 

keseluruhan. Berhasil tidaknya pencapaian tujuan pembelajaran bergantung pada 

bagaimana proses pembelajaran itu berlangsung di sekolah. Proses pembelajaran 

dapat dirancang melalui model pembelajaran yang akan di gunakan pendidik dalam 

kegiatan pembelajaran berlangsung guna peningkatkan hasil belajar peserta didik. 

Proses pembelajaran itu sendiri adalah suatu rangkaian kegiatan yang didalamnya 

terdapat interaksi antara komponen pembelajaran yakni pendidik, peserta didik, dan 

lingkungan belajar. Agar proses pembelajaran dapat berjalan efektif dan efisien, 

pendidik terlebih dahulu melakukan perencanaan pembelajaran. Sebagaimana yang 

disampaikan Yulia (2015:16) menyatakan bahwa perencanaan pembelajaran berisi 

rangkaian kegiatan yang harus dilaksanakan untuk mencapai tujuan. Oleh karena itu, 

perencanaan pembelajaran dapat lakukan dengan menentukan salah satu model 

pembelajaran sangat penting, guna berfungsi sebagai pedoman dalam mendesain 

pembelajaran sesuai kebutuhan. 
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Pemilihan model pembelajaran merupakan salah satu hal yang penting dan 

harus dipahami oleh pendidik, karena setiap model pembelajaran mengarah kepada 

desain pembelajaran untuk membantu peserta didik sedemikian rupa sehingga tujuan 

pembelajaran dapat tercapai. Suprijono (2009:46) model pembelajaran merupakan 

kerangka konseptual yang melukiskan prosedur yang sistematis dalam 

mengorganisasikan pengalaman belajar untuk mencapai tujuan belajar tertentu, dan 

berfungsi sebagai pedoman bagi para perancang pembelajaran dan para pengajar 

dalam merencanakan aktivitas belajar mengajar. Pemilihan model pembelajaran harus 

disesuaikan antara tujuan pembelajaran dengan karakteristik model tersebut. Model 

pembelajaran yang dipilih dalam proses pembelajaran diharapkan mampu 

memberikan kemudahan bagi peserta didik untuk memahami dan menguasai suatu 

pengetahuan dalam pelajaran tertentu. 

Berdasarkan hasil wawancara peneliti pada guru mata pelajaran ekonomi 

kelas X di SMA Negeri 3 Palembang, hasil Penilaian Harian Bersama (PHB) pada 

bulan Oktober 2017, peserta didik kelas X IPS pada mata pelajaran ekonomi didapat 

data bahwa masih ada peserta didik belum mencapai hasil yang diharapkan. Peserta 

didik yang telah mencapai ketuntasan sebanyak 63,33% sedangkan yang belum tuntas 

sebanyak 36,67%. Sementara kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang harus dicapai 

peserta didik adalah 65. 

Oleh karena itu diperlukan suatu model pembelajaran yang dapat mengatasi 

ketidakmampuan peserta didik dalam memahami materi pelajaran dan untuk 

meningkatkan hasil belajar peserta didik. Salah satu model pembelajaran tersebut 

adalah model pembelajaran yang berbasis konstruktivisme dalam belajar. Model 

konstruktivisme dalam suatu pembelajaran dimana peserta didik sendiri aktif secara 

mental membangun pengetahuannya yang dilandasi oleh struktur kognitif yang telah 

dimilikinya, sehingga pembelajaran akan berpusat pada peserta didik bukan pada 

pendidik. Rifa’i dan Anni (2011:33) bahwa inti sari teori konstruktivisme adalah  

peserta didik harus menemukan dan mentransformasikan informasi kompleks ke 

dalam dirinya sendiri. Implikasinya dalam proses pembelajaran, bahwa pengetahuan 
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tidak dapat dipindahkan secara utuh dari pikiran pendidik/dosen ke dalam pikiran 

peserta didik/mahasiswa. Model-model dalam pembelajaran konstruktivisme ada 

bermacam-macam diantaranya model siklus belajar, model pembelajaran Sains-

Teknologi-Masyarakat, pembelajaran berbasis masalah, model pembelajaran 

kooperatif, pembelajaran kontekstual (contextual teachingand learning), model 

pembelajaran inkuiri dan model pembelajaran active learning. 

Model pembelajaran yang biasa digunakan pendidik dalam proses 

pembelajaran di SMA Negeri 3 Palembang ialah Talking Stick dan Cooperatif 

Learning. Dalam penelitian ini, peneliti memilih salah satu model pembelajaran yang 

dapat membangun semangat dan interaksi yang baik antara pendidik dan peserta didik 

dalam pembelajaran. Peneliti mengambil model pembelajaran Assurance, Relevance, 

Interest, Assessment, Satisfaction. Dimana model pembelajaran ARIAS ini dapak 

memberikan sikap percaya diri peserta didik dalam proses pembelajaran. Pendidik 

menjelaskan pelajaran dengan menghubungan pelajaran dengan pengalaman nyata 

yang dimiliki peserta didik disertai variasi guru dalam mengajar seperti intonasi 

suara, mengubah suasana mengajar dari yang serius ke humor lalu dilanjutkan dengan 

pemberian tugas dan penguatan. 

Menurut (Rahman dan Amri, 2014:2) Model pembelajaran ARIAS adalah 

usaha pertama dalam kegiatan pembelajaran yang menanamkan rasa yakin/percaya 

pada siswa. Kegiatan pembelajaran ada relevansinya dengan kehidupan siswa, 

berusaha menarik dan memelihara minat/perhatian siswa. Dimana pendidik harus 

melakukan lima komponen dalam pembelajaran yaitu  Assurance (percaya diri), 

Relevance (sesuai dengan kehidupan siswa), Interest (minat dan perhatian siswa), 

Assessment (evaluasi), Satisfaction (penguatan). 

Penelitian mengenai model Assurance, Relevance, Interest, Assessment, 

Satisfaction (ARIAS) sudah pernah diteliti oleh Chyndy Chyntiya (2016) mahasiswa 

FKIP Universitas Sriwijaya dengan judul penelitian Pengaruh Model Pembelajaran 

Assurance, Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction (ARIAS) Terhadap 

Kemampuan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 7 Prabumulih. 
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh penerapan model 

pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction (ARIAS) 

Terhadap Kemampuan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP Negeri 7 

Prabumulih. Namun penelitian ini berbeda dari penelitian sebelumnya, dimana 

penelitian mengenai model Assurance, Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction 

(ARIAS) dengan jenis penelitian eksperimen. Sedangkan penelitian sebelumnya 

mengenai model Assurance, Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction (ARIAS) 

dengan jenis penelitian Quasi eksperimen design (eksperimen semu). 

Berdasarkan uraian diatas, peneliti akan melakukan penelitian dengan judul“ 

Pengaruh Model Pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment, 

Satisfaction Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik di SMA Negeri 3 Palembang” 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang diatas maka rumusan masalah yang akan dikaji 

dalam penelitian adalah apakah ada pengaruh Model Pembelajaran Assurance, 

Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction terhadap hasil belajar peserta didik kelas 

X di SMA Negeri 3 Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh Model 

Pembelajaran Assurance, Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction terhadap hasil 

belajar peserta didik kelas X di SMA Negeri 3 Palembang. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Hasil penelitian ini bermanfaat: 

1 Sebagai informasi terkait model pembelajaran Assurance, Relevance, 

Interest, Assessment, Satisfaction dalam meningkatkan hasil belajar. 

2 Peserta didik dapat lebih memahami materi dan dapat meningkatkan hasil 

belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi. 
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3 Memberikan informasi kepada pendidik dalam menggunakan model 

Assurance, Relevance, Interest, Assessment, Satisfaction. 

4 Memberikan informasi kepada sekolah untuk berinovasi dalam 

meningkatkan hasil belajar peserta didik.  
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