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ABSTRAK 

Permasalahan penelitian ini yaitu “apakah ada pengaruh model pembelajaran 

berbasis masalah terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang”. Penelitian ini merupakan 

penelitian eksperimen yang menggunakan desain pre experimental design dengan 

bentuk One Group Pre-test-post-test Design. Sampel dalam penelitian ini adalah 

kelas XI IIS 2 di SMA Negeri 10 Palembang yang berjumlah 36 peserta didik. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan observasi. Teknik analisis 

data untuk uji normalitas digunakan rumus Chi-kuadrat dan untuk uji linearitas 

data menggunakan rumus uji regresi linear. Hipotesis menggunakan statistik 

parametris yaitu uji t-test sampel related dan diperoleh thitung = 27,15 ≥ ttabel = 

1,670, maka H0 ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan ada pengaruh 

model pembelajaran berbasis masalah terhadap kemampuan berpikir kritis peserta 

didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang. Disarankan 

dalam menerapkan model pembelajaran berbasis masalah guru harus dapat 

memanfaatkan waktu dengan baik agar terlaksananya sintaks model pembelajaran 

secara efektif dan efisien. 

 

Kata-kata Kunci : Model Pembelajaran Berbasis Masalah, Kemampuan Berpikir 

Kritis. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

 Pendidikan merupakan elemen yang sangat penting dalam meningkatkan 

kecerdasan, keterampilan, serta membentuk sikap dan kepribadian seseorang. 

Kualitas pendidikan harus lebih ditingkatkan guna menghasilkan peserta didik 

yang cerdas, berwawasan, dan berkarakter.  

Untuk menghasilkan peserta didik yang cerdas dan berkarakter, tentu 

terdapat beberapa faktor yang mendukung salah satunya adalah kurikulum 

pendidikan yang berlaku. Kurikulum merupakan suatu acuan yang sangat penting 

demi terlaksananya program pendidikan. Dengan struktur kurikulum yang bagus 

maka akan mendorong terlaksananya pendidikan yang bagus dan berkarakter. 

Salah satu contohnya adalah kurikulum 2013. Kurikulum 2013 merupakan 

kurikulum pembaharu dari kurikulum-kurikulum sebelumnya. Dengan adanya 

kurikulum 2013 diharapkan agar dapat meningkatkan kualitas pendidikan di 

Indonesia. 

Penerapan kurikulum 2013 memerlukan perubahan dalam proses 

pembelajaran. Hal ini sesuai dengan pernyataan Daryanto (2014: 55): “Proses 

pembelajaran dapat dipadankan dengan suatu proses ilmiah. Karena itu kurikulum 

2013 mengamanatkan esensi pendekatan saintifik dalam pembelajaran. 

Pendekatan ilmiah diyakini sebagai titian emas perkembangan dan pengembangan 

sikap, keterampilan, dan pengetahuan Kurikulum 2013”. 

Mengacu pada model pembelajaran saintifik yang sesuai dengan 

Kurikulum 2013. Menurut Sani (2015: 76), model yang sesuai dengan pendekatan 

pembelajaran saintifik, antara lain: pembelajaran berbasis inkuiri, pembelajaran 

penemuan (discovery learning), pembelajaran berbasis masalah (problem based 

learning), dan pembelajaran berbasis proyek (project based learning), dan metode 

lain yang relevan. 
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Selain memerlukan perubahan dalam proses pembelajaran, Kurikulum 

2013 juga menekankan kepada peserta didik untuk mengembangkan kemampuan 

berpikir kritis. Hal ini sesuai dengan pernyataan Abidin (2016: 11-12): 

Pemberlakuan kurikulum 2013 ditujukan untuk menjawab tantangan 

zaman terhadap pendidikan yakni untuk menghasilkan lulusan yang 

kompetitif, inovatif, kreatif, kolaboratif, serta berkarakter. Guna mencapai 

orientasi ini, disadari benar bahwa pendidikan bukan hanya dilakukan 

untuk mengembangkan pengetahuan berdasarkan subjek inti pembelajaran 

melainkan juga harus diorientasikan agar peserta didikmemiliki 

kemampuan kreatif, kritis, komunikatif, sekaligus berkarakter. 

 

 Kemampuan berpikir kritis sangat penting pada saat proses pembelajaran 

guna membantu memecahkan suatu permasalahan pada saat diskusi berlangsung. 

Menurut Johnson (2010: 183), “Berpikir kritis merupakan sebuah proses yang 

terarah dan jelas yang digunakan dalam kegiatan mental seperti memecahkan 

masalah, mengambil keputusan, membujuk, menganalisis asumsi, dan melakukan 

penelitian ilmiah”. 

Banyak fokus permasalahan dalam kurikulum 2013, namun berkaitan 

dengan hal diatas, yang menjadi  fokus permasalahan dalam  kurikulum 2013 

yaitu tuntutan perubahan pola pembelajaran di kelas tetapi juga menekankan 

kepada peserta didik agar bisa mengembangkan kemampuan berpikir kritis. Dari 

dua permasalahan diatas, peneliti tertarik untuk melakukan sebuah penelitian 

tentang apakah model pembelajaran saintifik berpengaruh dalam meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis peserta didik. Dalam hal ini, peneliti hanya akan 

menerapkan satu model pembelajaran saja untuk melihat pengaruhnya terhadap 

kemampuan berpikir kritis dari ketiga model pembelajaran saintifik yang 

mengacu pada kurikulum 2013, yaitu model pembelajaran berbasis masalah.  

Menurut (Barrows & Kelson dalam Riyanto, 2014: 284-285), 

“Pembelajaran berbasis masalah adalah suatu model pembelajaran yang menuntut 

peserta didik untuk berpikir kritis, memecahkan masalah, belajar secara mandiri, 

dan menuntut keterampilan berpartisipasi dalam tim”. Dengan model 

pembelajaran berbasis masalah ini diharapkan mampu meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis peserta didik. 
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Penelitian model ini sebelumnya pernah dilakukan oleh Yulisyah Fiuna 

(2015) dengan judul “Analisis Penerapan Model Problem Based Learning pada 

Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri Se-Kecamatan Ilir Barat 1 Kota 

Palembang”. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa model pembelajaran 

berbasis masalah yang diterapkan diperoleh presentase 89% masuk dalam 

kategori sangat baik dari hasil observasi dan 57%  dalam kategori baik dari hasil 

angket. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran ekonomi di 

SMA Negeri 10 Palembang, dalam proses pembelajaran di kelas pada mata 

pelajaran ekonomi guru mengajar dengan menggunakan metode ceramah, tanya 

jawab dan diskusi. Model pembelajaran yang sudah dilaksanakan oleh guru yaitu 

model pembelajaran langsung (Directive Learning), model pembelajaran 

kooperatif, dan model pembelajaran talking stick. Pada saat proses pembelajaran 

berlangsung peserta didik kurang memunculkan indikator-indikator berpikir kritis 

seperti kemampuan mendefinisikan masalah, kemampuan membuat asumsi, 

kemampuan menganalisis, kemampuan mengevaluasi, dan kemampuan menarik 

kesimpulan. Dengan diterapkannya model pembelajaran berbasis masalah 

diharapkan dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik. 

Berdasarkan uraian diatas, hal inilah yang melatarbelakangi peneliti untuk 

melakukan penelitian di salah satu SMA Negeri yang ada di Palembang yaitu 

SMA Negeri 10 Palembang dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran 

Berbasis Masalah terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik pada Mata 

Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang”. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

 Masalah dalam penelitian ini adalah apakah ada pengaruh model 

pembelajaran berbasis masalah terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik 

pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang?. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh model 

pembelajaran berbasis masalah terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik 

pada mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 10 Palembang. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yaitu sebagai berikut: 

1. Sebagai informasi dan dapat memberi sumbangan pengetahuan dalam 

 penggunaan model pembelajaran berbasis masalah. 

2. Menjadi pengalaman baru bagi peserta didik dalam proses pembelajaran 

mendiskusikan suatu permasalahan pada mata pelajaran ekonomi. 

3. Memberikan informasi kepada guru mata pelajaran ekonomi dalam 

menggunakan model pembelajaran berbasis masalah sebagai usaha 

peningkatan pembelajaran secara berkelanjutan. 

4. Memberi informasi kepada lembaga sekolah mengenai kualitas belajar 

peserta didik. 

5. Sebagai persiapan bekal peneliti untuk menjadi guru mata pelajaran 

ekonomi.  
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