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ANSTRAK

Penclitian ini dertujuan untuk meogetahul implementusi model fesson viudy
berbasis sckolah pada mata pelajaran PPRn di SMP Negeri | Indralaya Utars.
Penclitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Informan dalum pcmlilh_n i
berjumiah tiga orang, yaitu satu kepala sekolah, dan dua guru mata pelajuran
PPKn vang dipilih berdasarkan teknik purposive sumpling, dalin hal ini adulah
gury yang memang ahli dalam menerapkan model lexson  study. Teknik
pengumpulan data pada penelition ini dengan wawancara, ohservasi, ingket, dan
dokumentasi. Uji keahsahan data pada penclitian ini dengan uji credibilicy, uji
transferability. uji dependability, dan uji confirmability. Teknik analisis data pada
penclitian ini menggunakan reduksi data, penyajian  data, dan  penarikon
kesimpulan. Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan diketahui bahwa
implementasi model lesson study berbasis sekolah pada mata pelajaran PPKn di
SMP Negeni | Indralaya Utara sudah baik, hal ini terbukti sesuainya tahap-
tahapan lesson study yang sudah diterapkan guru di kelas, seperti tahap Plan
(perencanakan) guru sudah haik dalam  merencanakan pembelajuran, Do
{pelaksanaan) guru model sudah baik dalam mengajar, See (refleksi) kepala
sekolah dan guru observer sudah baik dalam menyampaikan sarun positif

Kata kunci: Implementasi, Model Lesson Study Berbasix Sekolah, Mata
Pelajaran PPKn.

Pembimbing 1,
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi model lesson study
berbasis sekolah pada mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 1 Indralaya Utara.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Informan dalam penelitian ini
berjumlah tiga orang, yaitu satu kepala sekolah, dan dua guru mata pelajaran
PPKn yang dipilih berdasarkan teknik purposive sampling, dalam hal ini adalah
guru yang memang ahli dalam menerapkan model lesson study. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini dengan wawancara, observasi, angket, dan
dokumentasi. Uji keabsahan data pada penelitian ini dengan uji credibility, uji
transferability, uji dependability, dan uji confirmability. Teknik analisis data pada
penelitian ini menggunakan reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan diketahui bahwa
implementasi model lesson study berbasis sekolah pada mata pelajaran PPKn di
SMP Negeri 1 Indralaya Utara sudah baik, hal ini terbukti sesuainya tahap-
tahapan lesson study yang sudah diterapkan guru di kelas, seperti tahap Plan
(perencanakan) guru sudah baik dalam merencanakan pembelajaran, Do
(pelaksanaan) guru model sudah baik dalam mengajar, See (refleksi) kepala
sekolah dan guru observer sudah baik dalam menyampaikan saran positif.

Kata kunci: Implementasi, Model Lesson Study Berbasis Sekolah, Mata
Pelajaran PPKn.
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The Implementation of Lesson Study Model Based Model on School The
PPKn Lesson in Senior High School 1 Nort Indralaya

By:
Melati Utami
NIM :06051181320024
Advisors: (1) Dra.Hj. Umi Chotimah, M.Pd., Ph.D
(2) Drs. Emil El Faisal, M.Si
Civic Education Study Program

ABSTRACT

This research aims to find out implementation of lesson study model based on
school on the PPKn lesson in Senior High School 1 nort Indralaya. This research
uses qualitative approach. In this research, the informants are three people, a
headmaster, and two by PPKn lesson teachers who obtained through purposive
sampling technique by selecting teachers who are experts in applying the lesson
study. The tecniques of collecting data in this research are interview, observation,
questionnaire, and documentation. The data validity tests in this research are
credibility test, transferability test, dependability test and confirmability test.
Analysis techniques in this research uses reducing data, presenting data, ang
getting conclusions. Based on the data analysis results and discussion, it is know
that the implementation of lesson study model based on school on the PPKn
lesson in Senior High School 1 Nort Indralaya is good, It is proved by accordance
of lesson study stages that has been applied by teachers in the classroom, such as
planning teachers are good att planning lessons, implementation teachers are good
at teaching, reflection headmaster and observer teachers have been good at
conveying positive suggestions.

Keywords: Implementation, lesson study model based on school, PPKn lesson
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pembelajaran merupakan adanya kegiatan proses pembelajaran yang
dilakukan oleh seorang guru, yang berupaya menciptakan pembelajaran yang
dilaksanakannya berjalan dengan baik dan aktif, hal tersebut tidak mudah
dilakukan karena harus adanya guru yang berani melakukan perubahan dengan
melibatkan interaksi antara peserta didik dengan guru, guru dengan peserta didik,
dan peserta didik dengan peserta didik lainnya, peserta didik dituntut untuk
menjadi pusat dalam kegiatan pembelajaran, peserta didik harus bisa menemukan,
mencari, menganalisis dan memecahkan masalah, guru tidak hanya berperan
sebagai pengajar tetapi guru harus menjadi panutan bagi peserta didik, dengan
demikian proses pembelajaran dapat diartikan bagian yang paling utama dalam
sistem pendidikan di sekolah yang dilaksanakan oleh seorang pendidik. Guru
yang inovatif adalah guru yang senantiasa memikirkan pembelajaran yang
sedetail mungkin untuk menciptakan pembelajaran yang aktif dan efisien. Hal ini
sejalan dengan Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 Tentang Standar
Nasional Pendidikan pada Pasal 19 dalam Thobroni, (2011:317) menyatakan
bahwa :

“Peserta didik dituntut untuk berpartisipasi aktif dengan adanya interaksi
antara guru dengan peserta didik, peserta didik dengan guru, dan peserta
didik dengan peserta didik lainnya, sehingga dapat timbulnya minat
dan motivasi untuk berpartisipasi melalui proses pembelajaran yang
dilaksanakan oleh seorang guru.”

Undang-Undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang guru dan dosen, Pasal 10
ayat [1] dalam Rusman, (2011:383) mensyaratkan bahwa “guru profesional wajib
memiliki kualifikasi akademik, dan mempunyai tiga kompetensi, yaitu pedagogik,
kepribadian, dan sosial, serta ditunjang oleh bukti tersertifikasinya sebagai
pendidik profesional.” Menurut Hamalik dalam Haris dan Jihad, (2012:12)
pendidikan mempunyai tujuannya untuk mengubah perilaku peserta didik dan
wadah untuk peserta didik mengembangkan bakat, dengan itu perlu adanya

kesediaan dari sekolah baik perubahan lingkungan, maupun program
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pembelajaran mulai dari kesiapan guru dalam mengajar, materi ajar, dan
komponen pembelajaran lainnya. Seorang guru sebagai pemimpin proses
pembelajaran patut dituntut untuk dapat menciptakan iklim belajar yang menarik,
kreatif, efektif dan tidak membuat siswa bosan serta melibatkan interaktif siswa
dalam proses pembelajaran yang dilakukan dengan menggunakan berbagai
komponen dalam pembelajaran, salah satu komponen pembelajaran adalah model

pembelajaran.

Menurut Rusman, (2011:133) model pembelajaran merupakan suatu cara
yang efisien dilakukan oleh guru untuk dapat dengan mudah dalam
menyampaikan pembelajaran, agar mencapai tujuan pendidikan, serta harus
memperhatikan lingkungan yang ada di sekolah. Selanjutnya Wahab (2008:57)
berpendapat bahwa model pembelajaran adalah strategi mengajar yang disiapkan
untuk mencapai tujuan khususnya pengajaran. Sejalan pendapat di atas Paul D
Enggen dkk, dalam Wahab, (2008:57) menyebutkan bahwa model pembelajaran
adalah pelaksana bangunanan, dan jika pelaksana bangunan bertanggung jawab
terhadap struktur maka guru bertanggung jawab secara menyeluruh terhadap
tujuan pencapaian pendidikan.

Berdasarkan pengertian di atas, maka dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran adalah suatu cara yang digunakan guru agar dalam proses
pembelajaran dapat efektif yang akan mempengaruhi atau merangsang siswa
untuk bersemangat dalam belajar. Model-model pembelajaran berpariatif, salah
satunya model pembelajaran lesson study yang diharapkan mampu memberikan

inovasi dan dapat meningkatkan hasil belajar siswa.

Lesson study merupakan salah satu bentuk pembinaan profesi pendidik
yang dilakukan secara berkelompok untuk meningkatkan proses pembelajaran
melalui perencanaan, pelaksanaan, mengamati dan refeleksi yang dilaksanakan
secara sistematis. Lebih lanjut Rusman, (2011:389) mengemukakan bahwa:

“Lesson study berkembang di Indonesia pada Oktober 1998 ditiga
Institut Keguruan dan Ilmu Pendidikan (IKIP), yakni Universitas
Pendidikan Indonesia (UPlI Bandung), UM (Universitas Negeri
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Malang), Universitas Negeri Yogyakarata (UNY), melalui Indonesia
Mathematics and Sciene Teacher Education project (IMSTEP).”

Adapun pengertian dari lesson study yang merupakan kegiatan yang
dilakukan oleh guru secara kolaboratif melalui pengkajian pembelajaran untuk
membangun kelompok belajar yang dilaksanakan secara berkelanjutan, Mulyana
dalam Rusman, (2011:384). Sejalan dengan hal itu Mulyatiningsih, (2014:231)
menyatakan bahwa lesson study merupakan suatu proses profesionalitas guru
dengan jalan mengamati praktik mengajar mereka sendiri dibantu oleh teman

sejawat, supaya cara mengajar mereka lebih efektif.

Berdasarkan uraian di atas maka dapat disimpulkan lesson study adalah
kegiatan yang dilakukan oleh kelompok guru untuk memperbaiki kualitas hasil
belajar, yang dilakukan terus menerus dalam kegiatan pembelajaran. Melalui
model pembelajaran lesson study ini diharapkan siswa dapat berpartisipasi,
antusias dan bersemangat dalam mengikuti pembelajaran di kelas pada semua
mata pelajaran terkhusus untuk mata pelajaran Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan (PPKn).

Indonesia adalah negara hukum, dimana setiap warga negara diatur dalam
UUD 1945. Agar warga negaranya taat hukum maka dari sejak sekolah dasar
sampai ke level perguruan tinggi pemerintah memberikan wawasan kepada semua
warga negara untuk memahami aturan tersebut dengan membelajarkan suatu mata
pelajaran PPKn pada setiap jenjang pendidikan yang mengharuskan untuk
merubah dan membuat warga negara Indonesia menjadi warga negara yang taat
hukum dan loyalitas kepada negara sesuai yang telah diamanatkan UUD 1945.
Adapun pernyataan dari Depdiknas, dalam Bonando (2015:22) yang
mengemukakan bahwa “mata pelajaran PPKn adalah mata pelajaran yang
didalamnya mewajibkan warga negara untuk taat terhadap aturan pemerintah yang
telah disahkan oleh UUD 1945 untuk menjadikan warga negara yang baik.”
Berdasarkan uraian di atas dapat disimpulkan bahwa mata pelajaran PPKn
merupakan mata pelajaran yang mewajibkan warga negara Indonesia akan taat

kepada hukum Indonesia yang dituangkan dalam UUD 1945.
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Penelitian tentang model pembelajaran lesson study banyak diterapkan di
sekolah dan di kelompok MGMP. Rian Anggara dan Umi Chotimah, (2012)
dalam penelitiannya yang berjudul Penerapan Model Lesson Study Berbasis
Musyawarah Guru Mata Pelajaran (MGMP) Terhadap Peningkatan Kompetensi
Profesional Guru PPKn Se Kabupaten Ogan Ilir. Berdasarkan hasil penelitiannya
dapat disimpulkan bahwa penelitian tersebut memberikan dampak positif terhadap
peningkatan kompotensi profesional guru PPKn Se Kabupaten Ogan llir. Selain
itu, Winarsih S. Mulyani, (2012) dalam penelitiannya yang berjudul Peningkatan
Profesionalisme Guru IPA Melalui Lesson Study dalam Pengembangan Model
Pembelajaran PBI. Adapun hasil penelitiannya memberikan dampak terhadap
meningkatnya profesionalisme guru IPA di SMP Negeri 30 Semarang . Serta Imi
Yurdani  (2013) dalam penelitiannya yang berjudul Inovasi Pengolahan
Pembelajaran Melalui Lesson Study Berbasis Sekolah di SMP Negeri 10
Bengkulu Selatan. Hasil penelitiannya berkesimpulan memberikan dampak yang
positif bagi guru, karena guru dapat melaksanakan pembelajaran yang lebih
inovatif dan meningkatkan kualitas pembelajaran mereka, terjalin kerjasama yang
baik dan saling belajar antar guru dan kepala sekolah serta guru dapat
melaksanakan open lesson secara terjadwal. Hal ini ditunjukkan dengan adanya
peningkatan persentase perolehan nilai dalam kompetensi pedagogik,
profesionalisme, kepribadian dan sosial guru. Salah satu penyebab meningkatnya
profesionalisme guru tersebut dengan diadakannya refleksi untuk perbaikan
pembelajaran berikutnya. Dalam penelitian terdahulu ini menunjukkan banyak
membawa dampak yang positif terhadap guru dan pembelajarannya, sehingga
dapat menjadikan pembelajaran yang efektif dan dapat melatih para guru untuk
bermusyawarah dalam menentukan komponen-komponen dalam pembelajaran.

Lesson study merupakan kegiatan pembelajaran yang dianggap efektif
dalam meningkatkan profesional seorang guru dan memperbaiki kualitas
pembelajaran. Untuk membuktikan hal ini peneliti melakukan studi pendahuluan
di SMP Negeri 1 Indralaya Utara, dan selanjutnya peneliti melakukan wawancara
kepada ketua lesson study berbasis MGMP yang juga guru PPKn di SMP Negeri 1
Indralaya Utara yang menginformasikan bahwa model lesson study memberikan
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dampak yang positif dalam kegiatan proses pembelajaran, sebelum adanya lesson
study berbasis sekolah, lesson study berbasis MGMP sudah diterapkan di
Kabupaten Ogan Ilir. Untuk membuktikan informasi guru PPKn tersebut
selanjutnya peneliti melakukan observasi. Dari hasil studi pendahuluan yang
peneliti lakukan didapat bahwa kegiatan lesson study tersebut antusias bagi guru-
guru PPKn khususnya dalam meningkatkan profesionalnya, dan meningkatkan
kualitas pembelajarannya, serta sebagai wadah atau forum kegiatan bagi guru
PPKn khususnya yang berkeinginan untuk meningkatkan kompetensi profesional
dan kualitas pembelajarannya. Maka dari itu peneliti ingin melihat apakah juga
ada dampak positif dari penerapan model lesson study berbasis sekolah di sekolah

tersebut.

Berdasarkan uraian di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian yang berjudul “Studi Tentang Implementasi Model Lesson Study
Berbasis Sekolah Pada Mata Pelajaran PPKn di SMP Negeri 1 Indralaya

Utara.”

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah “bagaimana implementasi lesson study berbasis sekolah pada
mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 1 Indralaya Utara?.”

1.3 Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana implementasi lesson
study berbasis sekolah pada mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 1 Indralaya
Utara.

1.4 Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan mampu bermanfaat baik secara teoritis

maupun secara praktis, yakni:

1.4.1 Secara Teoritis

Hasil penelitian diharapkan mampu mengembangkan ilmu dan
pengetahuan yang berkaitan dengan implementasi lesson study berbasis sekolah
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pada mata pelajaran PPKn di SMP Negeri 1 Indralaya Utara untuk meningkatkan
kualitas pembelajaran.

1.4.2 Secara Praktis
1.4.2.1 Bagi Siswa

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan kepada siswa
mengenai implementasi lesson study berbasis sekolah pada mata pelajaran PPKn
di SMP Negeri 1 Indralaya Utara untuk meningkatkan kualitas pembelajaran.

1.4.2.2 Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi guru-
guru PPKn di SMP Negeri 1 Indralaya Utara dalam meningkatkan kualitas

pembelajaran melalui penerapan lesson study berbasis sekolah.

1.4.2.3 Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi guru-
guru PPKn dan guru mata pelajaran lainnya di SMP Negeri 1 Indralaya Utara
dalam meningkatkan kualitas pembelajaran melalui penerapan pembelajaran

lesson study berbasis sekolah.

1.4.2.4 Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan kelak mampu menjadikan pembelajaran
lesson study berbasis sekolah sebagai bekal untuk menjadikan seorang guru yang

profesional dalam meningkatkan kualitas pembelajaran.
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