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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh model pembelajaran ber-

basis proyek terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di 

SMA Islam Az-Zahrah Palembang. Penelitian ini merupakan penelitian eksperi-

men yang menggunakan desain eksperimen pre eksperimental design dengan 

bentuk One Group Pre-test-post-test Design. Populasi dalam penelitian ini adalah 

kelas X IPS di SMA Islam Az-Zahrah Palembang yang berjumlah 35 peserta di-

dik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan observasi. Hipotesis 

menggunakan statistik parametris yaitu uji t-test sampel related dan diperoleh 

thitung  = 40,12 ≥ ttabel = 1,6541 maka hipotesis H0 ditolak dan Ha diterima. Maka 

dapat disimpulkan ada pengaruh model pembelajaran berbasis proyek terhadap 

hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Islam Az-Zahrah 

Palembang. Disarankan dalam menerapkan model pembelajaran berbasis proyek 

harus melatih pemikiran peserta didik untuk mengelola informasi dengan baik dan 

memfokuskan pada setiap tahapan proses pembelajaran serta membimbing peserta 

didik yang mengalami kesulitan dalam proses pembelajaran. 

 

Kata-Kata Kunci : Model Pembelajaran Berbasis Proyek, Hasil Belajar Peserta 

Didik.
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan merupakan hal yang sangat penting bagi peningkatan kualitas 

sumber daya manusia. Pendidikan juga dapat dikatakan sebagai suatu media bagi 

seorang manusia memperoleh dan mengembangkan pengetahuannya. Dengan 

pendidikan dan sumber daya manusia yang baik diharapkan dapat memberikan 

kontribusi dalam meningkatkan kemajuan suatu bangsa. Pendidikan dapat 

dijadikan  acuan  bagi  kemajuan jika  dilihat  dan dibuktikan  dari prestasi peserta 

didiknya. 

Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik dapat secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya. Pendidikan tidak hanya berusaha untuk 

mencapai hasil belajar akan tetapi bagaimana cara memperoleh hasil atau proses 

belajar yang terjadi pada peserta didik. 

 Pendidikan di sekolah saat ini harus diarahkan menuju pembelajaran yang 

interaktif yang menjadikan peserta didik sebagai subjek dan objek pembelajaran, 

sehingga peserta didik menjadi aktif dalam proses pembelajaran. Tugas seorang 

guru untuk merancang bagaimana menciptakan suatu proses pembelajaran 

interaktif yang menjadikan peserta didik sebagai pemeran utama dalam proses 

pembelajaran. 

Dalam konteks kurikulum 2013 adalah bahwa guru harus melaksanakan 

pembelajaran dengan menetapkan model pembelajaran aktif berbasis proses 

saintifik sebagai model pembelajaran utama yang digunakan (Abidin, 2016: 28). 

Pembelajaran dengan pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran 

yang dirancang sedemikian rupa agar peserta didik secara aktif 

mengkonstruksi konsep, hukum atau prinsip melalui tahapan-tahapan 

mengamati, merumuskan masalah, mengajukan atau merumuskan 

hipotesis, mengumpulkan data dengan berbagai teknik, menganalisis data, 

menarik kesimpulan dan mengomunikasikan konsep, hukum atau prinsip 

yang ditemukan (Daryanto, 2014: 51). 
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Pendekatan pembelajaran saintifik merupakan suatu teknik pembelajaran 

yang menempatkan peserta didik menjadi subjek aktif melalui tahapan-tahapan 

ilmiah sehingga mampu mengkonstruksikan pengetahuan baru atau memadukan 

dengan pengetahuan sebelumnya.  

Pembelajaran yang sesuai dengan pendekatan saintifik antara lain: 

pembelajaran berbasis inkuiri, pembelajaran penemuan (discovery learning), 

pembelajaran berbasis masalah (problem based learning), dan pembelajaran 

berbasis proyek (project based learning), dan metode lain yang relevan (Sani, 

2015: 76). 

Model pembelajaran merupakan suatu pola atau perencanaan yang 

dirancang untuk menciptakan pembelajaran di kelas secara efektif dan efesien 

untuk mencapai tujuan pembelajaran. Hal ini sangat membantu guru dalam 

mengajar dan memudahkan peserta didik menerima dan memahami pelajaran. 

Penggunaan model pembelajaran yang tepat dalam proses pembelajaran 

dapat membangkitkan keinginan dan minat yang baru bagi peserta didik, 

membangkitkan motivasi belajar sehingga hasil yang didapatkan sesuai dengan 

yang diharapkan. Selain dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik,   

penggunaan model pembelajaran juga dapat meningkatkan pemahaman peserta 

didik terhadap pelajaran ekonomi dalam proses pembelajaran.  

Pembelajaran yang baik adalah dimana antara guru dan peserta didik 

mampu berperan secara kolaboratif berinteraksi dengan baik, sehingga 

pembelajaran di kelas tidak hanya sekedar guru menyampaikan materi dan peserta 

didik mendengarkan dan mencatatnya, peserta didik juga mampu mengambil andil 

kegiatan dengan aktif berdiskusi, mengemukakan pendapat, mengeksplor 

pengetahuan yang mereka miliki dan mencoba membaginya di lingkungan belajar 

di kelas, sehingga kegiatan pembelajaran menjadi lebih menarik dan dapat 

meningkatkan motivasi dan hasil belajar peserta didik. 

Model pembelajaran berbasis proyek adalah model pembelajaran yang 

secara langsung melibatkan peserta didik dalam proses pembelajaran melalui 

kegiatan penelitian untuk mengerjakan dan menyelesaikan suatu proyek 

pembelajaran tertentu (Abidin, 2016: 167). 
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Pembelajaran berbasis proyek merupakan model pembelajaran yang 

menggunakan masalah sebagai langkah awal dalam mengumpulkan dan 

mengintegrasikan pengetahuan baru berdasarkan pengalamannya dalam 

beraktivitas secara nyata. Pembelajaran berbasis proyek dirancang untuk 

digunakan pada permasalahan komplek yang diperlukan peserta didik dalam 

melakukan investigasi dan memahaminya. Model pembelajaran berbasis proyek 

bertujuan agar peserta didik dapat dengan mudah memecahkan suatu 

permasalahan dan menarik kesimpulan dari permasalahan yang telah dipelajari, 

selain itu model pembelajaran berbasis proyek juga dapat digunakan untuk 

meningkatkan keaktifan peserta didik dalam proses pembelajaran dan hasil belajar 

peserta didik. 

Beberapa keunggulan model pembelajaran berbasis proyek yaitu peserta 

didik aktif dalam kegiatan pembelajaran, meningkatkan motivasi peserta didik 

untuk belajar, meningkatkan kemampuan pemecahkan masalah, meningkatkan 

kemampuan peserta peserta didik dalam bekerja sama, meningkatkan 

keterampilan peserta didik dalam mengolah sumber daya dan melibatkan peserta 

didik untuk belajar mengambil informasi, menunjukkan pengetahuan yang 

dimiliki dan membuat suasana belajar menjadi menyenangkan. 

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan dengan guru mata pelajaran 

ekonomi di SMA Islam Az-Zahrah Palembang, dalam proses pembelajaran di 

kelas pada mata pelajaran ekonomi guru mengajar dengan menggunakan metode 

ceramah, tanya jawab, dan diskusi. Model pembelajaran yang sudah dilaksanakan 

oleh guru yaitu model discovery learning, model pembelajaran talking stick, 

model pembelajaran cooperatif learning, model pembelajaran berbasis masalah 

dan number head together. Hasil belajar yang didapat dari ulangan harian pada 

bulan Oktober 2017 mata pelajaran ekonomi Kelas X IPS banyak yang 

mendapatkan nilai dibawah kriteria ketuntasan minimum (KKM) yang ditentukan 

sekolah yaitu 75 dan dari 35 peserta didik yang mencapai KKM sebanyak 11 

peserta didik, sedangkan 24 peserta didik lainnya belum mencai KKM. 
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Hasil penelitian yang dilakukan oleh Jamaludin (2013) dengan judul 

“Pengaruh Project Based Learning Terhadap Berpikir Kritis, Berpikir Kreatif dan 

Sikap Ilmiah Pada Materi Tumbuhan Biji di SMA Bandung” membuktikan bahwa 

pembelajaran berbasis proyek dapat meningkatkan secara signifikan keterampilan 

berpikir kritis dan berpikir kreatif di bandingkan pembelajaran konvensional. 

Persamaan penelitian terdahulu dengan penelitian yang akan peneliti laksanakan 

yaitu sama-sama meneliti model pembelajaran berbasis proyek, sedangkan 

perbedaannya adalah penelitian ini meneliti tentang  hasil belajar peserta didik 

pada mata pelajaran ekonomi di SMA Islam Az-Zahrah Palembang 

Alasan pemilihan model pembelajaran berbasis proyek karena model ini 

dipandang sebagai sebuah model pembelajaran utama yang dapat digunakan guru 

dan peserta didik dalam proses pembelajaran sebagai saluran dalam 

mengembangkan mutu proses dan hasil belajar peserta didik. Penerapan model 

pembelajaran berbasi proyek ini diharapkan peserta didik lebih memahami 

perkoperasian di Indonesia sehingga hasil belajar dapat ditingkatkan dan 

kemandirian belajar peserta didik menjadi lebih baik. Berdasarkan latar belakang 

masalah yang telah dipaparkan di atas, maka peneliti akan mengadakan penelitian 

tentang “Pengaruh Model Pembelajaran Berbasis Proyek Terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi Di SMA Islam Az-

Zahrah Palembang” 

 

1.2  Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka permasalahan penelitian dalam 

penelitian ini adalah:  Apakah ada pengaruh model pembelajaran berbasis proyek 

terhadap hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA Islam 

Az-Zahrah Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh model 

pembelajaran berbasis proyek terhadap hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi di SMA Islam AZ-Zahrah Palembang. 
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1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat: 

1. Mendukung teori-teori yang berhubungan dengan model pembelajaran 

khususnya pembelajaran berbasis proyek dan teori-teori tentang hasil belajar. 

2. Memberikan informasi kepada guru mata pelajaran ekonomi dalam 

menerapkan model pembelajaran berbasis proyek agar proses pembelajarannya 

tidak monoton dan lebih inovatif. 

3. Meningkatkan hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi. 

4. Memberikan informasi kepada sekolah dalam meningkatkan kualitas kinerja 

guru dan kemampuan peserta didiknya. 

5. Mengembangkan potensi dan pengetahuan peneliti dalam menerapkan model 

pembelajaran berbasis proyek. 
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