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BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sepakbola merupakan olahraga teropuler saat ini dengan 3,5 miliar 

penggemar diseluruh dunia. Jutaan orang menikmati menyaksikan sepakbola dan 

teratur memainkannya (Khaitovich 2023).  Saat ini ada sekitar 243 juta pemain 

sepakbola yang bermain secara profesional yang itu merupakan 4,1 % penduduk 

dunia (Şener and Karapolatgil 2015). Sepakbola merupakan olahraga yang sosial, 

penonton sepakbola berkumpul menyaksikan pertandingan di stadion dengan 

semangat untuk mendukung klub favorit mereka .Penggemar sepakbola 

merasakan kebagiaan jika klub sepakbola favorit mereka meraih kemenangan 

ataupun mendapatakan prestasi berupa menjuarai kompetisi (Syahputra 2016) 

Menurut survei dari Ipsos, Indonesia memiliki penggemar sepakbola yang 

mencapai angka 69% dari penduduk Indonesia dan menjadi salah satu yang 

tertinggi di dunia. Sepakbola yang sangat digemari dan antusiame yang sangat 

tinggi namun prestasi sepakbola Indonesia masih kurang baik (Agustina 2020). 

Masyarakat Indonesia sangat merasa haus akan prestasi di bidang sepakbola. 

Kepentingan sepakbola di Indonesia juga berpengaruh signifikan pada 

pembangunan Nasional. Prestasi di sepakbola akan memberikan efek ganda yang 

baik dalam hal perekonomian, rasa persatuan dan kebanggaan suatu bangsa. 

Sepakbola yang dikelola oleh Pemerintah, PSSI dan Swata belum tersinergi 

dengan baik sehingga prestasi yang di hasilkan belum optimal. 

Negara telah berkomitmen untuk memajukan sepakbola, tidak hanya untuk 

prestasi sepakbola namun juga untuk kepentingan lainnya yang penting bagi 

pembangunan dengan itu disusunlah Peta Jalan Persepakbolaan yang dimuat 

dalam Pemenko No. 1 Tahun 2020. Pemerintah menyusun strategi untuk 

memajukan sepakbola dengan pembangunan infrastruktur, penyelengaraan 

kompetisi, pengembangan bakat pemain, menghasilkan pelatih dan wasit. 

Pembangunan Infrastruktur sangat penting karena merupakan pondasi dari semua 

penyelengaraan sepakbola nasional. Jika tidak ada Infrastruktur maka kegiatan 

sepakbola tidak dapat dilakukan dan infrastruktur yang baik dapat meningkatkan 

kualitas pembinaan sepakbola.  
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Indonesia memiliki 53 Stadion yang digunakan oleh klub sepakbola 

profesional namun baru ada 2 stadion yang berstandar FIFA, yaitu Stadion Utama 

Gelora Bung Karno dan Stadion Utama Jakabaring. Sriwijaya FC adalah Klub 

yang bermarkas di Stadion Utama Jakabaring. Sebagai Klub yang bermarkas di 

stadion yang berstandar FIFA mengalami penurunan prestasi yang cukup 

signifikan. Dikutip dari kumparan.com, saat ini Sriwijaya FC mendapatkan 

hambatan untuk mengikuti kompetisi. Sriwijaya FC tidak memiliki lapangan 

latihan ataupun melakukan uji coba. Oleh karena itu, Sriwijaya FC yang tidak 

memiliki lapangan latihan memerlukan infrastruktur sepakbola berupa pusat 

latihan sepakbola. Pusat Latihan Sepakbola juga dapat menjadi solusi dari prestasi 

Sriwijaya FC yang menurun. Dengan adanya Pusat Latihan Sepakbola dapat 

menjadi wadah bagi pembinaan dan pengembangan pemain sepakbola yang 

berkelanjutan dan dapat mendukung peningkatan prestasi sepakbola nasional dan 

internasional. 

Kota Palembang memiliki topografi yang cenderung datar dan daliri oleh 

ratusan sungai menyebebabkan 70% lahan kota merupakan lahan basah (Oktarini 

2018). Palembang memiliki curah hujan yang relatih tinggi dan pada musim hujan 

air dari sungai naik ke permukaan(Wahyu, Drastiani, and Komariah 2020). Maka 

dari itu, Pusat Latihan Sepakbola sebagai tempat berlatih sepakbola harus 

memiliki kualitas rumput yang baik harus dirawat dengan rutin dan baik untuk 

menjaga kualitasnya. Untuk menjaga kualitas rumput diperlukan untuk menyiram 

rumput secara rutin. Lapangan sepakbola yang menggunakan lapisan rumput 

berstandar FIFA memiliki kebutuhan air tiap minggu 19 liter/m² (Effendi, 

Gunawan, and Hutagalung 2012). Pola penggunaan air harus diatur dengan baik 

karena penggunaan air yang kurang efektif dapat berdampak pada ketersediaan air 

(Silvia and Safriani 2018). Pusat Latihan Sepakbola yang berlokasi di daerah 

tepian sungai dan memiliki curah hujan yang relatihf tinggi dapat memenuhi 

ketersediaan air dengan pengumpulan air hujan. Atap bentang lebar yang dapat 

mengumpulkan air hujan dan lapangan yang memiliki drainase dapat difungsikan 

sebagai tanki penampung air (UEFA.com 2022).  
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1.2 Masalah Perancangan 

Rumusan masalah pada perencanaan dan perancangan Pusat Latihan 

Sepakbola Sriwijaya FC sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah perencanaan dan perancangan Pusat Latihan Sepakbola yang 

mewadahi dan mendukung latihan pemain sepakbola untuk meningkatkan 

kualitasnya? 

2. Bagaimanakah perencanaan dan perancangan Pusat Latihan Sepakbola yang 

yang menggunakan pemanfaatan dan konservasi air? 

 

1.3 Tujuan dan Sasaran 

Tujuan dari perencanaan dan perancangan Pusat Latihan Sepakbola Sriwijaya 

FC sebagai berikut: 

1. Menghasilkan rancangan Pusat Latihan Sepakbola yang dapat 

mengoptimalkan penggunaaan air 

Sasaran dari perencanaan dan perancangan Pusat Latihan Sepakbola 

Sriwijaya FC sebagai berikut: 

1. Menghasilkan rancangan atap bentang lebar yang dapat memanen air hujan 

untuk dapat digunakan kembali 

  

1.4 Ruang Lingkup 

Ruang lingkup adalah batasan-batasan dari proyek tersebut.  

1. Menganalisis aktivitas pelaku, ruang-ruang, struktur dan utilitas yang 

dibutuhkan sebuah pusat latihan sepakbola untuk klub di tingkat nasional 

2. Menganalisis data tapak yang akan digunakan untuk pusat latihan sepakbola. 

3. Menyusun dan mendesain dengan merespon dari data yang sudah di analisis. 

 

1.5 Sistematika Pembahasan  

Sistematika pembahasan menjelaskan isi dari setiap bab laporan perancangan 

secara singkat. Perhatikan format penulisannya.   

Bab 1 Pendahuluan 

Bab ini berisi latar belakang, masalah perancangan, tujuan dan sasaran, ruang 

lingkup, dan sistematika pembahasan. 
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Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Bab ini berisi pemahaman proyek, tinjauan fungsionnal, dan tinjauan objek 

sejenis. 

Bab 3 Metode Perancangan 

Bab ini berisi kerangka berpikir perancangan, pengumpulan data, proses 

analisis data, perangkuman sintesis dan perumusan konsep, dan kerangka berpikir 

perancangan berupa diagram. 

Bab 4 Analisis Perancangan 

Bab ini berisi analisis fungsional, analisis spasial / ruang, analisis kontekstual/ 

tapak, dan analisis geometri dan selubung. 

Bab 5 Konsep Perancangan 

Bab ini berisi sintesis perancangan tapak dan konsep perancangan. Sintesis 

perancangan berisi sintesis perancangan tapak, sintesis perancangan arsitektur, 

sintesis perancangan struktur, dan sintesis perancangan utilitas. Sedangkan konsep 

perancangan berisi konsep perancangan tapak, konsep perancangan arsitektur, 

konsep perancangan struktur, dan konsep perancangan utilitas. 
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