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SUMMARY 

 

M Rizky Ariansyah Putra Ethanol and ultraviolet induction on fatty acid 

characteristics of Hematococcus pluvialis cultured with snakehead fish rearing 

wastewater media (Supervised by MARINI WIJAYANTI).  

 

Hematococcus pluvialis, is a green microalgae that can be used as biofuel, 

medicine, and food. Unsuitable environment and oxidative stress in H. pluvialis can 

cause H. pluvialis to produce more lipids and carotenoids. Induction treatment using 

ethanol and ultraviolet radiation can be an option because it can affect the 

production of Reactive Oxygen Species (ROS) which can increase lipid production. 

This study aims to determine the effect of ethanol and ultraviolet induction on fatty 

acid characteristics and lipid production in H. pluvialis cultured using snakehead 

fish-rearing wastewater media. This study used a completely randomized design 

with two factors, ethanol concentration (E1: 0%, E2: 0.4%) and ultraviolet radiation 

time (V1: 0 minutes, V2: 90 minutes). Parameters observed included microalgae 

density, specific growth rate, and lipid percentage. The results showed that the use 

of snakehead fish-rearing wastewater media had a higher specific growth rate 

percentage of 15.67% compared to 13.28%. The addition of addition ethanol and 

ultraviolet induction increased lipid content and PUFA by folding of 2.3 and 2.1 

respectively. 

 

Keywords: ethanol, Hematococcus pluvialis, lipid, ultraviolet, wastewater  



 

 

RINGKASAN 

 

M Rizky Ariansyah Putra Induksi etanol dan ultraviolet terhadap karakteristik 

asam lemak Hematococcus pluvialis yang dikultur dalam media limbah budidaya 

ikan gabus (Dibimbing oleh MARINI WIJAYANTI).  

 

 Haematococcus pluvialis merupakan mikroalga hijau yang dapat 

dimanfaatkan sebagai bahan bakar nabati, obat-obatan, dan makanan. Lingkungan 

yang kurang sesuai dan stres oksidatif pada H. pluvialis dapat menyebabkan H. 

pluvialis memproduksi lebih banyak lipid dan karotenoid. Perlakuan induksi 

menggunakan etanol dan radiasi ultraviolet dapat menjadi pilihan karena dapat 

mempengaruhi produksi Reactive Oxygen Species (ROS) yang meningkatkan 

produksi lipid . Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh induksi etanol 

dan radiasi ultraviolet terhadap karakteristik asam lemak dan produksi lipid pada 

H. pluvialis yang dikultur dengan menggunakan media limbah ikan gabus.  

Penelitian ini menggunakan rancangan acak lengkap dengan dua faktor, yaitu 

konsentrasi etanol (E1: 0%, E2: 0,4%) dan waktu penyinaran ultraviolet (V1: 0 

menit, V2: 90 menit). Parameter yang diamati meliputi kepadatan mikroalga, laju 

pertumbuhan spesifik, dan persentase lipid. Hasil menunjukkan bahwa penggunaan 

media limbah budidaya ikan gabus memiliki persentase laju pertumbuhan spesifik 

yang lebih tinggi 15,67% berbanding 13,28%. Penambahan etanol dan induksi 

radiasi ultraviolet berpengaruh nyata terhadap persentase lipid H. pluvialis dan 

menunjukkan perubahan profil asam lemak. Penambahan etanol dan induksi sinar 

ultraviolet meningkatkan kadar lemak dan PUFA masing-masing sebesar 2,3 dan 

2,1 kali lipat. 

 

Kata Kunci: etanol, Hematococcus pluvialis, limbah cair, lipid, ultraviolet   
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BAB 1  

PENDAHULUAN  

 

1.1. Latar Belakang  

Mikroalga dapat menghasilkan biomassa per area yang lebih tinggi dari pada 

tanaman darat, kaya akan minyak, protein, dan karbohidrat (Wijffels et al., 2010; 

Draaisma et al., 2013). Selain itu, mikroalga dapat memproduksi asam lemak, 

gliserol, pigmen, vitamin, dan senyawa-senyawa metabolit aktif (Setyaningsih et 

al., 2017). Oleh karena itu, mikroalga dapat dimanfaatkan menjadi berbagai produk, 

seperti bahan bakar nabati (Medipally et al., 2015), produk obat-obatan 

(Sathasivam et al., 2019), dan bahan makanan (Draaisma et al., 2013). Mikroalga 

berpotensi menjadi sumber lipid bernilai tinggi, dengan asam lemak esensial yang 

memberikan manfaat bagi kesehatan, seperti omega-3 (Ferreira et al., 2019).  

Haematococcus pluvialis merupakan mikroalga hijau yang hidup di perairan 

tawar. H. pluvialis memiliki kandungan seperti; lipid 15%, karbohidrat 27%, 

protein 48% dan astaxanthin 4-5% dari berat keringnya (Nugroho, 2021). Budidaya 

mikroalga hijau H. pluvialis dilakukan melalui proses dua tahap. Tahap pertama 

didedikasikan untuk akumulasi biomassa dalam kondisi yang mendukung 

pertumbuhan (tahap hijau), dan tahap kedua untuk memicu sintesis astaxanthin 

dalam berbagai kondisi stres (tahap merah) (Oslan et al., 2021). Pada tahap merah 

kandungan lipid dan karotenoid meningkat, masing-masing menjadi 32–37% dan 

2-5% (Shah et al., 2016). Tahap merah pada H. pluvialis terjadi karena tekanan 

lingkungan dan stres oksidatif. Beberapa perlakuan telah dilakukan untuk 

menyebabkan stres oksidatif pada H. pluvialis seperti induksi etanol (Wen et al., 

2015; Liu  et al., 2019) dan radiasi sinar ultraviolet (Awaliyah et al., 2019). 

Perlakuan induksi menggunakan etanol dan radiasi sinar ultraviolet dapat menjadi 

pilihan karena memiliki kemampuan untuk mempengaruhi produksi Reactive 

Oxygen Species (ROS) (Bailey et al., 1999). Berdasarkan penelitian Liu et al. 

(2019) pemberian etanol dengan dosis 0,4% meningkatkan kandungan astaxanthin 

hingga 4,23% dan total lipid hingga 20% berat kering dari H. pluvialis. Radiasi 

sinar ultraviolet selama 90 menit meningkatkan produksi astaxanthin hingga 2 kali 

lipat dibandingkan perlakuan tanpa sinar ultraviolet (Awaliyah et al., 2019). 
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Limbah budidaya ikan gabus merupakan salah satu media yang potensial 

untuk kultur H. pluvialis, karena setelah 30 hari pemeliharaan limbah ikan gabus 

mengandung nutrisi seperti nitrogen 10-20 mg L-1 dan fosfor 4-7 mg L-1 (Saputra 

et al., 2017). Pemanfaatan limbah air budidaya untuk produksi mikroalga dapat 

sebagai upaya remediasi dan memberi nilai ekonomis. Pada penelitian Widyantoro 

et al. (2018) pemanfaatan air limbah budidaya ikan lele untuk kultur Spirulina 

platensis  mengurangi kandungan amonia 70,87-80,88%  Berdasarkan hal tersebut, 

perlu dilakukan penelitian terkait pemanfaatan limbah gabus sebagai media 

pertumbuhan dan pengaruh induksi etanol dan radiasi sinar ultraviolet terhadap 

kandungan lipid dan asam lemak H. pluvialis, sehingga pada penelitian ini 

diharapkan nantinya menambah informasi terkait karakteristik lipid H. pluvialis 

yang diinduksi dengan etanol dan radiasi sinar ultraviolet. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Haematococcus pluvialis merupakan mikroalga yang dapat dimanfaatkan 

menjadi berbagai produk disebabkan oleh kandungan asam lemak esensial dan 

astaxanthin. Senyawa lipid dan astaxanthin pada H. pluvialis lebih banyak 

diproduksi pada fase merah yang disebabkan oleh stres oksidatif. Berbagai 

penelitian telah dilakukan untuk mengoptimalkan produksi lipid. Namun produksi 

H. pluvialis terdapat tantangan berupa biaya produksi yang tinggi yang disebabkan 

oleh media kultur yang kurang ekonomis. Sehingga diperlukan penelitian tentang 

perlakuan yang dapat menyebabkan stres oksidatif dan pemanfaatan air limbah 

sebagai media kultur yang potensial untuk meningkatkan produktivitas dan 

menekan biaya produksi dari H. pluvialis. 

 

1.3.  Tujuan dan Kegunaan  

Kegiatan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kadar lipid dan profil 

asam lemak H. pluvialis yang dikultur menggunakan limbah ikan gabus yang 

diinduksi etanol dan diradiasi sinar ultraviolet. Sehingga penelitian ini diharapkan 

nantinya menambah informasi terkait karakteristik lipid H. pluvialis yang diinduksi 

dengan etanol dan radiasi sinar ultraviolet. 
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