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ABSTRAK

Penelitian ini telah dilaksanakan di Sekolah Menengah Atas (SMA)
Swasta yang ada di Prabumulih. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur sikap
siswa SMA swasta yang ada di Prabumulih terhadap pekerjaan rumah pada
pelajaran kimia. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa SMA Swasta
yang terpilih secara acak sebanyak 143 siswa untuk tiga SMA Swasta.
Pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan angket yang menggunakan
skala sikap likert untuk mengukur sikap siswa SMA swasta terhadap pekerjaan
rumah pada pelajaran kimia. Hasil analisis menunjukkan bahwa siswa dari ke 3
SMA swasta yang ada di Prabumulih ada yang bersikap positif, negatif serta
tidak mempunyai sikap terhadap pekerjaan rumah pada pelajaran kimia, dengan
7 asfek, yaitu materi soal, penilaian dan pemeriksaan, waktu dan jumlah soal,
bentuk soal dan tingkat kemudahan/kesukaran, manfaat, dampak, serta
kelompok belajar menyelesaikan pekerjaan rumah kimia, dengan 26 item
angket. Disarankan kepada guru kimia untuk mempertahankan sikap positif
siswa dan mengubah sikap negatif serta siswa yang tidak mempunyai sikap
terhadap pekerjaan rumah pada pelajaran kimia sehingga siswa bersikap positif.

Kata Kunci : Sikap siswa, Pekerjaan rumah pada pelajaran kimia.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1.  Latar Belakang
Proses belajar mengajar merupakan inti dari proses pendidikan secara

keseluruhan. Menurut Roestiyah (2001) “ kegiatan interaksi belajar mengajar harus
ditingkatkan efektivitas dan efesiensinya. Dengan banyaknya kegiatan pendidikan di
sekolah, dalam usaha meningkatkan mutu dan frekuensi isi pelajaran, maka guru
perlu memberikan tugas-tugas di luar jam pelajaran . Hal ini disebabkan bila hanya
menggunakan semua jam pelajaran yang ada, maka tidak akan mencukupi tuntutan
luasnya pelajaran yang tercantum di dalam kurikulum”. Kegiatan yang ditugaskan
oleh guru, dan harus dikerjakan di rumah (di luar jam belajar kelas) di kenal dengan
istilah “pekerjaan rumah” (PR). Tujuan guru dapat bermacam-macam, antara lain
supaya siswa berlatih; mengolah kembali materi pelajaran; belajar membagi
waktunya dengan baik (Winkel, 1996). Pendapat Rusdiah (1989) bahwa” pekerjaan
rumah yang diberikan kepada siswa bertujuan untuk penguatan, dan diharapkan siswa
tidak lepas kontaknya dengan pelajaran di luar jam sekolah, misalnya pelajaran
kimia”. Pekerjaan rumah memegang peranan penting dalam pendidikan yaitu sebagai
tugas yang harus dikerjakan di rumah yang membuat mereka termotivasi untuk
mengulang materi pelajaran yang telah diberikan sehingga hasil belajarya baik.
Namun jika pemberian pekerjaan rumah pada pelajaran kimia tidak seimbang maka
akan menimbulkan banyak sikap pada siswa, baik sikap positif maupun sikap negatif.

Pengalaman peneliti pada saat melaksanakan program pengalaman lapangan
(PPL) khususnya pada pelajaran kimia menemukan perilaku siswa berikut terkait
pekerjaan rumah, yaitu:
1. Siswa tidak mengerjakan pekerjaan rumah,
2. Siswa menyalin pekerjaan rumah temannya,

3. Siswa mengerjakan pekerjaan rumah tepat waktu.



Ini yang memotivasi peneliti bertanya bagaimana sikap siswa terhadap
pekerjaan rumah pada pelajaran kimia sebenarnya ?

Sarwono (1987) menyatakan bahwa “sikap merupakan kesiapan seseorang
untuk bertindak secara tertentu terhadap suatu hal. Menurutnya sikap dapat bersifat
positif, dapat pula bersifat negatif. Orang yang bersikap positif mempunyai
kecendrungan mendekati, menyenangi dan mengharapkan obyek tertentu. Sedangkan
orang yang bersikap negatif mempunyai kecendrungan menjauhi, menghindari dan
membenci obyek tertentu” (Sarwono,1987: 20). Pernyataan Sarwono sama dengan
pendapat Winkel (1996), bahwa “siswa yang merasa tidak senang akan kurang
bergairah dalam belajar. Dengan demikian perasaan siswa menjadi suatu sumber
energi dalam belajar disamping motivasi belajar” (Winkel,1996:101). Jadi faktor
yang mempengaruhi suatu obyek apakah dapat diterima atau tidak diterima adalah
sikap dari individu itu sendiri, karena sikap mempunyai peranan yang sangat penting
dalam dunia pendidikan, karena sikap mempengaruhi hasil belajar siswa, yaitu jika
sikap siswa positif maka hasil belajar akan baik. Oleh karena itu jika siswa bersikap
positif terhadap pekerjaan rumah maka siswa tersebut akan menerima pekerjaan
rumah tersebut, tetapi jika siswa bersikap negatif terhadap pekerjaan rumah maka
siswa akan menolak pekerjaan rumah yang diberikan.

Komponen-komponen sikap, meliputi : komponen kognisi yang hubungannya
dengan ide dan konsep, afeksi yang menyangkut kehidupan emosional seseorang, dan
konasi yang merupakan kecenderungan bertingkah laku. Komponen kognisi akan
menjawab pertanyaan apa yang dipikirkan atau dipersepsikan tentang obyek.
Komponen afeksi menjawab pertanyaan tentang apa yang dirasakan (senang/tidak
senang) terhadap obyek, dan komponen konasi akan menjawab pertanyaan
bagaimana kesediaan/kesiapan untuk bertindak terhadap obyek (Mar’at, 1982 : 13).
Sehingga Sikap merupakan sesuatu yang dimiliki sesecorang yang meliputi kognitif,
afektif dan konasi, yang dapat bernilai positif atau negatif terhadap obyek tertentu.
Penelitian mengenai sikap siswa terhadap pekerjaan rumah pada pelajaran
matematika dan hubungannya dengan prestasi belajar pernah dilakukan oleh Lis



Andriyani. Kesimpulan yang diperoleh dari penelitiannya yaitu ada hubungan yang
berarti antara sikap siswa terhadap pekerjaan rumah dengan prestasi belajarnya pada
mata pelajaran matematika di kelas satu SMA Negeri 13 Palembang.

Dari uraian di atas maka peneliti merasa tertarik dan perlu untuk melakukan
penelitian mengenai sikap siswa terhadap pekerjaan rumah pada pelajaran kimia di
SMA swasta yang ada di Prabumulih. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
memberikan masukan bagi guru, terkait dengan pekerjaan rumah pada pelajaran

kimia.

1.2. Permasalahan
Adapun pertanyaan penelitian ini adalah : Bagaimana Sikap Siswa SMA Swasta
Prabumulih terhadap Pekerjaan Rumah Pada Pelajaran Kimia ?

L3. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengukur sikap siswa SMA Swasta yang ada di
Prabumulih terhadap pekerjaan rumah pada pelajaran kimia.

1.4. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan informasi bagi

guru khususnya guru kimia tentang sikap siswa terhadap pekerjaan rumah yang
diberikan oleh guru.



32

DAFTAR PUSTAKA

Andryani, L. 1994. Hubungan Antara Sikap Siswua Terhudup Pekerjaan Rumah
Dengan Prestasi Belajarnya Pada Mata Matematika Di Kelas 1 SMA Negeri
13 Palembung. Inderalaya : FKIP UNSRI

Bharat, Nugaan Y.W.S, dkk. 2001. Hubungan Potensi Belajar, motivasi Berprestasi,
Sikap Dun Kebiasaan Belajar, Serta Kualitas Sckoluh Asal Dengan Hasil
Belajar. Jakarta : Badan Penclitian Dan Pengembangan Departemen

Pendidikan Nasional.

Ekaliliani. 1994. Pengaruh Pekerjaan Rumah Yang Diperiksa Dan Yang Tidak
Diperiksa Terhadap Prestasi Belgjar iswa Dalam Bidang Studi Kimia DI
SMA Muhammadiyah | Palembang. Inderalaya : FKIP UNSRL

Gulo, W. 2000. Metodologi Penelitian. Jakarta : PT Grasindo.

Furchan, A. 1982. Pengantar Penclitian Pendidikan.

Surabaya : PT Usaha Nasional.

Kesumawati, N. 1996. Pekerjaan Rumah Untuk Melatih Keterampilan Siswa Sebagai
Suatu Usaha Untuk Meningkatkan Prestasi Belajar Siswa dalam Bidang Studi
Matematika. Buletin STKIP-PGRI. No 23. Tahun V. Hal 40-42.

Mar’at. 1982. Sikap Manusia Perubahan serta Pengukuran.

Bandung : Ghalia Indonesia.

Nasution, 1982. Berbagai Pendekatan dalam Proses Belajar Mengajar.

Jakarta : Bina Aksara.



33

Riduwan, 2004. Belajar Mudah Penelitian Untuk Guru Karyawan dan Peneliti

Pemula. Bandung : Alfabeta.

Sarwono, S. 2002. Teori-Teori Psikologi Sosial. Jakarta : PT Raja Grafindo.

Sears, David O, dkk. 1999. Psikologi Sosial. Jakarta : Erlangga.

Sunandar. 1996. Perbandingan Prestasi Belajar Antar Siswa Yang Aktif dan Siswa
Yang Tidak Aktif Menyelesaikan Pckerjaan Rumah Dalam Bidang Studi
Kimia Kelas 1 Di SMA Sekecamatan Ilir Timur 11 Palembang.

Inderalaya : FKIP UNSRL

Winkel, W.S. 1996. Psikologi Pengajaran. Jakarta : PT Grasindo.



