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EKRANISASI NOVEL YOUR NAME KARYA MAKOTO SHINKAI KE BENTUK
FILM YOUR NAME KARYA SUTRADARA MAKOTO SHINKAI DAN
IMPLIKASINYA TERHADAP PEMBELAJARAN SASTRA DI SMA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk bentuk ekranisasi novel Your Name
karya Makoto Shinkai ke bentuk film Your Name karya sutradara Makoto Shinkai dan
implikasinya terhadap pembelajaran sastra di SMA. Penelitian ini dilakukan dengan metode
kualitatif. Data pada penelitian ini dikumpulkan dengan Teknik baca, Simak dan catat. Data
yang telah dikumpulkan dianalisi langsung menggunakan teori ekranisasi dan dikategorikan
pada aspek penciutan, penambahan dan perubahan bervariasi .Hasil pada penelitian ini
menunjukkan hasil bahwa terdapat 46 data dan didukung oleh 55 gambar. Bentuk ekranisasi
yang ditemukan meliputi berbagai alur dan latar yang dipotong, dikurangi dan diubah dengan
variasi. Terdapat lebih banyak penambahan dan perubahan bervariasi menunjukkan adaptasi
novel ini memanfatakan teknologi pada media yang digunakan sebuah tayangan flm .Hasil
penelitian ini dapat diimplikasikan ke dalam pembelajaran Bahasa Indonesia di Tingkat SMA
kelas XII yaitu pada materi isi dan kebahasaan novel terkhusus pada bagian unsur intrinsik
novel. Implikasinya juga diterapkan pada modul ajar dan LKPD untuk peserta didik kelas
XII SMA.

Kata Kunci : ekranisasi, perubahan, novel dan film
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ECRANIZATION OF THE NOVEL YOUR NAME BY MAKOTO SHINKAI INTO
THE FILM YOUR NAME DIRECTED BY MAKOTO SHINKAI AND ITS
IMPLICATIONS FOR LITERATURE TEACHING IN HIGH SCHOOLS

ABSTRACT

The purpose of this study is to describe the forms of ekranisasi (adaptation) from Makoto
Shinkai's novel Your Name to the film Your Name directed by Makoto Shinkai and its
implications for literature teaching in high school. This research employs a qualitative
method. Data for this study were collected through reading, observing, and noting techniques.
The findings indicate that there are 46 data points supported by 55 images. The forms of
ekranisasi identified include 6 reductions, 20 additions, and 17 various changes. The results
of'this study can be applied to the teaching of Indonesian language in 12th grade high school,
specifically in the curriculum concerning the content and language of novels, particularly
focusing on the intrinsic elements of the novel.

Keywords : ecranization, changes, novel and film

Signed,
The Coordinator of The Advisor,

Indonesian Language and Literature Study Program,
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Perubahan suatu bentuk karya sastra ke bentuk kesenian lain kerap disebut
sebagai alih wahana. Perubahan tersebut tentunya tak bisa menghindari terdapatnya
sebuah penambahan dan pengurangan seperti tokoh, alur, latar dan cerita bisa
mengalami perubahan dari bentuk aslinya. Perubahan tersebut seringkali terjadi
karena permintaan sutradara yang menggarap proyek adaptasi tersebut. Proses
perubahan dari novel menjadi film atau sebaliknya dari film menjadi novel, dari
novel menjadi sinetron dan dari cerpen menjadi film memang dibutuhkan imajinasi
dalam proses penggarapannya. Proses pengalihan dari sebuah novel ke film itu
disebut ekranisasi. Salah satu yang paling sering dikenal adalah perubahan bentuk
dari puisi menjadi sebuah lagu (musikalisasi). Ekranisasi telah dilakukan sejak
lama.Pengalihan dan perubahan sebuah bentuk karya seni tersebut adalah hal yang

sering dilakukan.

Perubahan sebuah karya sastra ke bentuk kesenian lain itu disebut alih
wahana. Salah satu jenis perubahan dalam teori alih wahana adalah ekranisasi.
Ekranisasi adalah sebuah filmisasi atau pelayarputihan suatu novel (Damono, 2023).
Mengutip Eneste (dalam Herman, 2017.), ekranisasi dapat diartikan sebagai proses
transformasi dari novel menjadi bentuk film. Secara etimologi, ekranisasi berasal
dari bahasa Prancis écran, yang berarti “layar”. Eneste (1991) menyebutkan bahwa
ekranisasi ialah pelayarputihan atau pemindahan/pengangkatan sebuah novel (karya
sastra) ke dalam film layar lebar. Ekranisasi adalah proses mengadaptasi karya sastra
dalam bentuk novel, cerita, atau drama ke dalam format film atau televisi. Dalam
ekranisasi, cerita dan karakter yang ada dalam karya sastra tersebut disesuaikan
dengan format visual dan audio dari media yang digunakan untuk mengeksekusinya.
Dalam kesusastraan Indonesia, ekranisasi telah banyak dilakukan. Tokoh terkenal

yang menjadi acuan dalam perubahan ini adalah Sapardi Joko Damono.



Ekranisasi memiliki peran penting dalam perkembangan kesusastraan dan
perfilman Indonesia. Karya-Karya yang mengalami ekranisasi kebanyakan adalah
karya yang fenomenal seperti Laskar Pelangi karya Andrea Hirata diangkat menjadi
film oleh sutradara Riri Riza, novel 5¢m karya Donny Dhirgantoro yang disutradarai
oleh Rizal Mantovani dan novel Tenggelamnya Kapal Van der Wijk karya Abdul
Malik Karim Amrullah yang garap oleh sutradara Sunil Soraya. Dalam lingkup
mancanegara ekranisasi juga telah lama dilakukan pada karya-karya terkenal seperti
Harry Potter karya J.K Rowling, novel romance Twilight oleh Stephenie Meyer dan
beberapa karya sutradara terkenal jepang yaitu Makoto Shinkai seperti Your Name,
Wheathering With You dan Suzume no Tojimari. Proses ekranisasi ini tentunya
melewati banyak proses kreatif dalam penggarapannya. Tentu dalam karya garapan
Makoto Shinkai ini juga mengalami proses perubahan yang kreatif. Oleh karena itu

karya tersebut menjadi objek penelitian penulis.

Film ini menggunakan animated romantic fantasy film, konsep ini
merupakan khas dari Jepang namun bisa memikat penonton secara global. Genre
tersebut terbilang cukup unik sehingga pembaca dari novel ini meningkat pesat.
Penelitian dengan kajian ekranisasi mampu menelaah berbagai perubahan yang
terjadi pada film adaptasi. Kajian ini juga berangkat dari ’curiosity” peneliti tentang
berbagai perubahan yang terjadi pada penggarapan sebuah karya adaptasi novel.
Proses kreatif penggarapan sebuah film adaptasi tentunya sangat cocok untuk
dilakukan analisis di dalamnya. Oleh karena itu, urgensi penelitian ini meliputi

analisis perubahan tentang proses kreatif yang terjadi pada film adaptasi novel.

Antara novel dan filmnya memilki berbagai perubahan. Berbagai
perubahan tersebut menjadi acauan peneliti untuk mengkaji lebih dalam tentang
berbagai hal tersebut. Mengutip penelitian yang dilakukan oleh Devi Shyviana Arry
Yanti, tentang ekranisasi novel ke bentuk film 99 Cahaya di Langit Eropa
mendapatkan hasil sebuah penciutan dalam adaptasinya. Penelitian tersebut
mendapat hasil bahwa terdapat beberapa adegan yang dihilangkan, seperti pada saat
Hanum dan Fatma berada di kota Wina.Saat itu Fatma meminta izin kepada Rangga

untuk mengajak Hanum jalan-jalan setelah mereka selesai makan di restoran



Deewan. Hanum yang tak menyukai wisata museum untuk pertama kalinya jatuh
cinta pada wisata museum saat Fatma mengajaknya berkunjung ke istana
Schoenbrunn. Istana Schoenbrunn merupakan istana yang mirip dengan Versailles di
Paris, Perancis. Bagian tersebut dihilangkan demi kebutuhan film dan berdasarkan
kreativitas sutradara. Penghilangan tersebut membuat analisis terhadap proses
ekranisasi begitu penting agar pembaca dan penonton bisa mengetahui gambaran
proses kreatif dalam adaptasi novel ke film. Teori ekranisasi yang berfokus pada
penciutan, penambahan, dan perubahan variasi pada alur film. Dengan menggunakan
kajian ini, lebih efektif untuk melihat bahwa perubahan dalam film merupakan hasil
dari transformasi dalam novel dan hasil dari penelitian ini nantinya dapat
diimplikasikan sebagai bahan pembelajaran dalam pengajaran Bahasa Indonesia
serta sastra di sekolah, seperti pembelajaran tentang novel dan unsur intrinsik di

dalamnya

Dalam penelitian ini, peneliti tertarik membahas bagaimana proses
ekranisasi pada novel Your Name ke dalam film Your Name karya Makoto Shinkai.
Makoto Shinkai terkenal sebagai sutradara sekaligus seorang penulis. Beliau juga
pernah menjadi seorang animator. Karya Makoto Shinkai begitu popular sehingga
para penikmat menjuluki film tersebut dengan nama The Big Three yaitu Your Name,
Wheatering With You, dan Suzume no Tojimari. Salah satu novel yang menjadi best
seller adalah Your Name. Novel ini terkenal di seluruh jepang dan sudah
diterjemahkan ke dalam banyak bahasa. Novel Kimi no Nawa (Your Name) karya
Makoto Shinkai ini popular pada tahun 2016, tahun yang sama saat film tersebut
diangkat ke layar lebar. Novel ini terbit dengan bahasa jepang pada tanggal 18 juni
2016 oleh penerbit Kudokawa. Novel ini bercerita tentang dua remaja yang
mengalami mimpi sehingga mereka bertukar kehidupan dalam mimpi tersebut. Film
ini telah direncanakan untuk rilis di tahun yang sama saat novelnya rilis. Adapun
filmnya yang rilis pada 3 Juli 2016 pada acara 2016 Anime Expo di Los Angeles dan
rilis di Jepang pada 26 Agustus 2016. Film merupakan adaptasi dari novelnya sendiri
dengan judul yang sama. Film ini menggunakan animated romantic fantasy film,

konsep ini merupakan khas dari Jepang namun bisa memikat penonton secara global.



Genre tersebut terbilang cukup unik sehingga pembaca dari novel ini meningkat
pesat. Konsep film animasi jepang (anime) memanfaatkan media visual dalam
adaptasinya sehingga perubahan yang terjadi di dalamnya merupakan proses kreatif
sutradara dan kru produksi. Hal tersebut membuat karya ini layak dikaji dengan

konsep ekranisasi.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut
1. Bagaimana ekranisasi novel Your Name karya Makoto Shinkai ke dalam film
Your Name karya sutradara Makoto Shinkai?
2. Bagaimana implikasi ekranisasi novel Youtr Name karya Makoto Shinkai ke

dalam film Your Name karya sutradara Makoto Shinkai dalam pembelajaran

sastra di SMA?

1.3 Tujuan
Adapun tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut
1. Mengidentifikasi dan mendeskripsikan ekranisasi novel Your Name karya Makoto
Shinkai dan film Your Name karya sutradara Makoto Shinkai
2. Mendeskripsikan implikasi ekranisasi novel Youtr Name karya Makoto Shinkai
ke dalam film Your Name karya sutradara Makoto Shinkai dalam pembelajaran

sastra di SMA

1.4 Manfaat
Penelitian ini diharapkan dapat memberi banyak manfaat bagi para

pembaca, yaitu sebagai berikut



L.

Bagi siswa, penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dan referensi bagi para
pembaca dalam memperkaya literasi dan memperdalam pengetahuan khususnya
di bidang sastra.

Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan acuan bagi guru
dalam pembelajaran sastra di SMA terkhusus pada materi unsur intrinsik novel
Bagi pembaca, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan bacaan dan
referensi bagi pembaca dalam memahami sebuah perubahan dari satu bentuk

karya sastra ke bentuk kesenian yang lain khususnya ekranisasi dari novel ke film.
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