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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Keluarga adalah salah satu bagian penting dalam proses tumbuh 

kembang dan pendidikan pada anak terutama pada saat masa beranjak 

remaja. Orangtua adalah gambaran yang dilihat serta diteladani oleh 

anaknya di keluarga, jadi didikan dan edukasi terhadap anak adalah sebuah 

rantai kewajiban bagi orangtua, apabila didikan tidak dilakukan dengan 

baik, maka akan terjadi masalah atau konflik terhadap anak itu sendiri, baik 

didalam diri anak ataupun dengan orangtuanya serta juga anak 

lingkungannya (Rakhmawati, 2015). 

Peran keluarga sangat besar terhadap tumbuh kembang anak, terutama 

pada anak yang sedang beranjak dewasa dan tentunya membutuhkan 

perhatian khusus dari keluarga terutama dari orangtua agar anak tidak 

terbawa arus pergaulan bebas serta kenakalan remaja. Hubungan orangtua 

bersama anak sangat penting untuk membentuk kepercayaan pada diri 

sendiri serta orang sekitar. Hal ini turut berkontribusi pada perubahan sosial, 

emosional, serta mental anak. Penelitian menunjukkan bahwa ikatan 

keluarga dan anak yang harmonis, terbuka, dan komunikasi yang baik 

mempunyai batasan usia yang seimbang untuk mengutarakan kegiatan yang 

tidak boleh dilakukan anak, dapat menambah rasa percaya terhadap diri dan 

juga prestasi di sekolah serta di masyarakat sekitarnya. Selain itu anak akan 

terlepas dari kegiatan negatif seperti, depresi, penggunaan obat-obatan 

terlarang, serta pernikahan dibawah umur. 

Keluarga memiliki peran penting dalam membentuk kepribadian 

individu. Beberapa fungsi keluarga meliputi fungsi agama, sosial budaya, 

kasih sayang, perlindungan, reproduksi, sosialisasi dan pendidikan, 

ekonomi, serta pembinaan lingkungan. Proses pembelajaran yang dialami 

individu dalam keluarga mencerminkan fungsi sosialisasi dan pendidikan 

yang dilakukan oleh orang tua kepada anak-anak mereka. Setiap orang tua 
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memiliki metode dan pola pengasuhan yang berbeda, sesuai dengan 

keyakinan mereka bahwa cara tersebut efektif dalam menanamkan nilai-

nilai positif kepada anak-anak. (Irma Rostiana, Wilodati, Mirna Nur Alia 

A). Fungsi keluarga mencerminkan bagaimana keluarga berfungsi sebagai 

satu kesatuan dan bagaimana anggota-anggotanya berinteraksi. Ini 

melibatkan gaya pengasuhan, dinamika konflik, serta kualitas hubungan di 

dalam keluarga. Fungsi tersebut berdampak langsung pada kesehatan dan 

kesejahteraan setiap anggota keluarga. 

Pernikahan merupakan hubungan atau ikatan antara dua orang yang 

diakui secara sah baik oleh masyarakat, agama, dan oleh negara atau secara 

hukum. Pernikahan usia anak merupakan perkawinan yang dilangsungkan 

oleh anak dibawah umur 20 tahun dan belum siap untuk melakukan 

pernikahan (Kusmiran, 2011). Menurut BKKBN pernikahan anak ialah 

perkawinan yang dilangsungkan dibawah usia kurang dari 20 tahun untuk 

perempuan dan kurang dari 25 tahun untuk laki-laki. Menurut undang – 

undang No. 16 Tahun 2019 merupakan revisi dari undang-undang Nomor 1 

Tahun 1974 tentang Perkawinan. Pada UU No 16 tahun 2019 disebutkan 

perkawinan hanya diizinkan ketika laki-laki dan perempuan telah berumur 

19 tahun.  

Pernikahan usia anak sekarang ini cukup membuat masalah yang 

serius melihat masih tingginya kasus pernikahan usia anak. Pada tahun 2022 

tercatat 8,06 persen perbandingan perempuan umur 20-24 tahun yang 

mempunyai status menikah (Badan Pusat Statistika, 2022). Angka tersebut 

belum termasuk dengan usia anak yang melakukan pernikahan dibawah 

umur lainnya. Banyak aspek yang mengakibatkan tingginya angka 

pernikahan usia anak salah satunya ialah aspek dari keluarga. 

Widyawati dan Pierewan (2017) Data menunjukkan bahwa anak-anak 

di perdesaan 1,6% lebih sering menjalani pernikahan di usia anak 

dibandingkan dengan anak-anak di perkotaan. Di wilayah perdesaan, 

pernikahan usia anak masih dianggap hal yang wajar, terutama di daerah 

yang masih kuat mempertahankan adat dan budaya yang mendukung praktik 
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tersebut. Perjodohan oleh orang tua juga masih sering terjadi, ditambah 

dengan faktor geografis yang sulit dijangkau dan tingkat pendidikan yang 

rendah, yang turut berkontribusi pada tingginya angka pernikahan usia anak 

di perdesaan. 

Pernikahan bertujuan untuk membentuk keluarga yang harmonis, 

langgeng, dan sejahtera. Hubungan kekeluargaan sangat penting karena 

melibatkan anak, orang tua, pewaris, hingga perwalian. Pernikahan tidak 

hanya dipandang sebagai fenomena sosial dengan aspek sosiologis, tetapi 

juga terkait dengan kondisi budaya dan pemahaman agama. Oleh karena itu, 

pernikahan dianggap sebagai sebuah lembaga sosial sekaligus lembaga 

keagamaan. (Subarman, 2013). 

Desa Lumpatan II merupakan desa yang berada di Kabupaten Musi 

Banyuasin Provinsi Sumatera Selatan, pada observasi awal peneliti 

menemukan data dari laporan permohonan izin nikah di Desa Lumpatan II 

yaitu seperti berikut: 

Tabel 1. 1 Jumlah Pernikahan di Desa Lumpatan II 
pada Tahun 2021 2022 2023 

No. Usia  2021 2022 2023 

1 

2 

Menikah <19 

Menikah >19 

Jumlah 

17 

53 

70 

16 

43 

59 

15 

45 

60 

Sumber : Laporan Permohonan Izin Nikah Desa Lumpatan II Desember 2023 

Berdasarkan hasil observasi awal peneliti bahwa Desa Lumpatan II 

banyak terjadi kasus pernikahan usia anak yaitu berjumlah 48 kasus yang 

terdata pada kasus pernikahan usia anak ini ada pula yang tidak terdata 

karena sebagian dari masyarakat ada yang melakukan pernikahan siri, hanya 

diketahui oleh tokoh agama dan pihak keluarga yang bersangkutan, hal ini 

dilakukan karena sebagian besar terjerumus ke dalam kawin hamil sebelum 

nikah. Dalam tiga tahun terakhir jumlah pernikahan usia anak memang 

menurun secara angka, akan tetapi secara persentase jumlah pernikahan usia 

anak hampir tetap sama dan tidak menurun. Berdasarkan data dari Badan 

Pusat Statistik (BPS) 2024 angka pernikahan di Indonesia semakin 
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mengalami penurunan. Terdapat beberapa daerah mengalami fenomena 

yang sama. Data dari BPS menyebutkan pada 2023 jumlah pernikahan di 

Indonesia sebanyak 1.577.255. angka ini menurun sebanyak 128.000 jika 

dibandingkan dengan tahun 2022. Sementara jika dalam satu dekade 

terakhir angka pernikahan di Indonesia menurun sebanyak 28,63 persen. 

Berdasarkan isu tersebut peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang fungsi orang tua dalam pernikahan anak di Desa Lumpatan II, 

Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi Banyuasin dengan menggunakan 

konsep 8 fungsi keluarga dari Badan Kependudukan dan Keluarga 

Berencana Nasional (BKKBN). 

BKKBN menjelaskan ada  fungsi keluarga diantaranya adalah Fungsi 

agama, fungsi sosial budaya, fungsi cinta dan kasih sayang, fungsi 

Perlindungan, fungsi reproduksi, fungsi sosialisasi dan pendidikan, fungsi 

ekonomi, fungsi lingkungan.  

Masalah yang coba diambil pada penelitian ini yaitu bagaimana fungsi 

orang tua dalam pernikahan anak di Desa Lumpatan II Kecamatan Sekayu 

Kabupaten Musi Banyuasin. Penelitian ini diharapkan dapat melihat dan 

menganalisis bagaimana keadaan dan hubungan orang tua kepada anak 

sehingga anak terjerumus ke dalam pernikahan dibawah umur di Desa 

Lumpatan II Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin. 

Berlandaskan persoalan di atas, peneliti mengambil judul : 

“Fungsi Orang Tua Dalam Pernikahan Anak Di Desa Lumpatan 

II, Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi Banyuasin”.  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut di atas, masalah umum yang 

dirumuskan yaitu “Bagaimana fungsi orang tua dalam pernikahan anak di 

Desa Lumpatan II Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin?” 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan dengan pembahasan masalah yang telah diuraikan, tujuan 

yang ingin dijangkau dari penelitian ini adalah dapat menganalisis serta 

memahami fungsi orang tua dalam pernikahan anak di Desa Lumpatan II 

Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bisa bermanfaat baik secara teoritis maupun 

secara praktis tentang Fungsi Orang Tua Dalam Pernikahan Anak di Desa 

Lumpatan II Kecamatan Sekayu Kabupaten Musi Banyuasin. 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Manfaat secara teoritis diharapkan melalui penelitian ini bisa 

memberikan sumbangsih bagi ilmu sosial terkhusus dibidang sosiologi 

keluarga yang berkaitan langsung dengan fungsi orang tua dalam 

pernikahan anak. Diharapkan juga penelitian ini dapat menjadi bahan 

literatur untuk penelitian selanjutnya. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

1. Untuk pemerintah Desa Lumpatan II, sebagai bahan pertimbangan 

dalam membuat kebijakan terkait pernikahan anak. 

2. Untuk Universitas Sriwijaya, penelitian ini bisa menjadi sebagai salah 

satu dasar pemikiran dan masukan yang bisa menjadi studi lanjutan 

dalam fungsi orang tua dalam pernikahan anak. 

3. Untuk mahasiswa, khususnya mahasiswa jurusan sosiologi diharapkan 

bisa meluaskan ilmu pengetahuan dan informasi terutama dalam 

analisis ilmu sosiologi. 
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